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پیاده رو سازی و پیاده راه سازی
موضوع های  با  جلد   20 بر  مشتمل  شهرداری ها(،  عمل  )راهنمای  سبز1400  کتاب 
مختلف است که در سال یک هزار و چهارصدِ هجری شمسی منتشر شده است. در این 
جلد موضوع “پیاده رو سازی و پیاده  راه سازی” مورد بحث قرارگرفته است. محتوای 
این کتاب مشتمل بر مواردی همچون؛  انواع پیاده روها و شاخص های آن، ضوابط فنی 
و ساختمانی پیاده رو سازی )مانند عرض، شیب و پوشش کف( و مسیرهای پیاده روی از 

دید مهندسی ترافیک می باشد. 
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سخن�آغازین
در جهان کنونی سرعت تغییرات در حوزه های مختلف اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی، 
زندگی  سبک  و  پیرامون  محیط  در  که  است  شتابان  حدی  به  فن آوری  و  محیطی  زیست 
به  رو  و  گسترده  نیازهای  کنار  در  تغییرات  این  است.  گذارده  عمیقی  تاثیرات  افراد،  همه 
گسترده،  سبز  فضای  پاك،  و  روان  نقل  و  حمل  همچون؛  زمینه هایي  در  شهروندان  تزاید 
فضاهای شهری مطلوب، بهداشت مناسب محیط شهری، ایمنی و ... از یک سو و مسایل، 
مشکلات، چالش ها و فرصت های باقیمانده از قبل در شهرها از سوي دیگر، صاحب نظران 
به مدیران و دست اندرکاران  آنها  با  بر آن داشته که رویکردهای جدیدی را در مواجهه  را 
مدیریت و برنامه ریزی شهری پیشنهاد نمایند. از جمله این رویکردها می توان به شهرهای 
پایدار، شهرهای هوشمند، شهرهای دانش بنیان، شهرهای خلاق، شهرهای تاب آو، شهرهای 
دوستدار محیط زیست و مواردي از این قبیل اشاره نمود که متاثر از مبانی فکری و اندیشه ای 

ایده پردازان و صاحب نظران، در مواجهه با نیازهای جدید، تبیین و عملیاتی شده اند.
از اصلی ترین بازیگران در تحقق رویکردهای جدید در شهرها، مدیران و کارشناسان 
هر  سرمایه  اصلی ترین  کارآمد،  و  توانمند  انسانی  نیروی  که  چرا  هستند.  شهری  مدیریت 
دستگاه و سازمان است و در واقع این سرمایه انسانی با مجموعه ای از دانش ها و مهارت ها 

است که می تواند در پیشبرد اهداف هر سازمان نقش اساسی داشته باشد.
مدیریت شهري  زمینه  در  کاربردي  آموزش هاي  ارایه  در  اقدامات شاخص  از جمله 
و شهرسازي مي توان به مجموعه کتاب هایي که به عنوان "راهنماي عمل شهرداري ها" در 
برخي از کشورهاي جهان تهیه مي شود، اشاره نمود. هدف از تدوین این گونه کتاب ها، ارایه 
آموزش هاي کاربردي، به شیوه ترویجي و مبتني بر شرایط، ویژگي ها، ضوابط و مقررات هر 

کشور در زمینه هاي مختلف و مرتبط با مدیریت شهر و شهرسازي است.  
و  وظایف  راستای  در  نیز  کشور  دهیاری های  و  شهرداری ها  سازمان  این رو  از 
مأموریت های خود درخصوص توانمندسازی مدیران و کارشناسان مجموعه بزرگ مدیریت 
شهری کشور و افزایش دانش در این حوزه، در آستانه ورود به قرن جدید شمسی، اقدامات 
آنها  مهم ترین  از  یکی  که  است  داده  قرار  خود  کار  دستور  در  را  گسترده ای  برنامه هاي  و 
تهیه محتواهای علمی تحت عنوان "کتاب سبز 1400" )راهنمای عمل شهرداری ها( مشتمل 
مشارکت  با  که  می باشد  شهر  مدیریت  و  با شهرسازي  مرتبط  زمینه هاي  در  و  جلد   20 بر 
صاحب نظران و اساتید دانشگاهی تهیه و تنظیم شده است. امید است این اقدام، گام موثري 

در ارتقاي سرمایه های انسانی شاغل در مدیریت شهری کشور باشد.
در پایان لازم است از زحمات و تلاش های همه کسانی که در تهیه این آثار ارزشمند 

همکاری داشته اند صمیمانه تشکر و قدردانی نمایم.
مهدی جمالی نژاد

معاون عمران و توسعه امور شهری و روستایی وزارت کشور
و رئیس سازمان شهرداری ها و دهیاری های کشور



سخن�ناشر

ــؤولیت ها و  ــی، دارای مس ــی غیردولت ــای عموم ــوان نهاده ــه عن ــهرداری ها ب ش
ــف  ــه وظای ــه نحوی ک ــند. ب ــف می باش ــای مختل ــی در زمینه ه ــف گوناگون وظای
ــوع  ــات متن ــه خدم ــا ارای ــهر ت ــزی ش ــت گذاری و برنامه ری ــطوح سیاس ــا از س آنه
ــماند،  ــت پس ــبز، مدیری ــای س ــل، فض ــل و نق ــای حم ــهروندان در زمینه ه ــه ش ب
فضــای ســبز، بهداشــت محیــط شــهری، ایمنــی و مدیریــت بحــران، امــور اجتماعــی، 
فرهنگــی و اقتصــادی را در بــر می گیــرد. از اینــرو برنامه ریــزی بــرای توانمندســازی 
مدیریت هــای شــهری، زمینــه توســعه شــهر در ابعــاد مختلــف و بــه تبــع آن افزایــش 
ــای توانمندســازی  ــن محوره ــی آورد. از اصلی تری ــم م ــت شــهروندان را فراه رضای
مدیریت هــای شــهری، ارتقــاي ســطح دانــش دســت انــدرکاران و کارشناســان ایــن 
ــه آن  ــا تولیــد و نشــر یافته هــای علمــی و آموزشــی ب حــوزه اســت کــه می تــوان ب

دســت یافــت.
کمبــود منابــع علمــی و آموزشــی در دهــه1370،  ایــن مرکــز را بــر آن داشــت تــا 
نســبت بــه تهیــه محتــوا و انتشــار کتــب در حوزه هــای مختلــف مدیریــت شــهری، 
اقــدام نمایــد. از مجموعــه کتابهایــی کــه در آن دهــه انتشــار آن آغــاز شــد، کتــاب 
ســبز شــهرداری ها بــود کــه ســیزده جلــد آن منتشــر شــد و مــورد اســتقبال مراکــز 
علمــی و اجرایــی قــرار گرفتــه و هریــک از آنهــا بــه چاپ هــای متعــدد رســید. ایــن 
مجموعــه بــر اســاس الگوهــای رایــچ در ســطح کشــورهای دیگــر از جملــه کتــاب 
ســبز تهیــه شــده توســط انجمــن شهرســازان آمریــکا، APA  تدویــن و چــاپ شــده 

بــود.
ــه  ــوای کتــب موصــوف و ب ــد نظــر در محت ــه تجدی ــاز ب ــه نی ــا توجــه ب حــال ب
ــزي  ــات برنامه ری ــز مطالع ــد، مرک ــی جدی ــات علم ــش و ادبی ــد دان ــور تولی منظ
شــهري و روســتایي، مجـــموعه کتــاب�ســبز��1400)راهنمــای�عمــل�شــهرداری�ها(�را 

ــه و منتشــر نمــوده اســت؛ ــل تهی ــه شــرح ذی ــوان ب در بیســت عن
1- شهرسازی                                                

2- کاربری زمین شهری



3- حمل و نقل شهری
4- نظام مراکز شهری و فضای مسکونی 

5- طرحهای شهری 
6- ساخت و سازهای شهری

7- مدیریت پسماندهای شهری 
8- تاسیسات شهری 
9- فضای سبز شهری

10- تسهیلات شهری )فضاهای فرهنگی، ورزشی و تفریحی( 
11- مدیریت شهری 
12- تجهیزات شهری

13- گردشگری شهری 
14- مدیریت  و برنامه ریزی

15- مدیریت ایمنی محیط شهری
16- مدیریت بهداشت شهری

17- پیاده رو سازی و پیاده راه سازی
18- بودجه و بودجه ریزي در شهرداري ها 

19- شهر هوشمند
20- شهر خلاق

در پایــان شایســته اســت از اســاتید و کارشناســان فرهیختــه اي کــه در بازنگــري، 
تهیــه و تدویــن ایــن مجموعــه همــکاری داشــته اند و همچنیــن کارشناســان ســازمان 
شــهرداری ها و دهیاری هــای کشــور و ایــن مرکــز کــه بــا نظــرات خــود بــر غنــای 

ایــن مجموعــه افزودنــد، تشــکر و قدردانــی نماییــم.
انتشارات�



چکیده
ــدف  ــا ه ــهرداري ها(، ب ــل ش ــاي عم ــبز�1400" )راهنم ــاب�س ــه "کت مجموع
تدویــن بنیان هــای نظــری و عملــی برنامه ریــزی و مدیریــت شــهری تهیــه و تدویــن 
ــه  ــت ک ــي اس ــاب آموزش ــد کت ــر 20 جل ــتمل ب ــه مش ــن مجموع ــت. ای ــده اس ش
مي کوشــد تــا بــه تناســب وظایــف شــهرداری ها، محتواهــاي آموزشــي مــورد نیــاز را 

ــد.  ــه نمای ــب ارائ ــه مخاط ــه جامع ــف ب ــاي مختل در زمینه ه
ــم  ــش عل ــازی، پیدای ــف شهرس ــامل تعاری ــه، ش ــن مجموع ــت ای ــد نخس جل
شهرســازی در عصــر حاضــر، عوامــل مؤثــر بــر شهرســازی، رشــته ها یــا شــاخه های 
اصلــی شهرســازی )یعنــی برنامه ریــزی شــهری، طراحــی شــهری، برنامه ریــزی 
محیطــی و برنامه ریــزی منطقــه ای( اســت و رابطــه ایــن رشــته ها را بــا مبانــی علمــی 
ــا  ــه، گرایش ه ــت. در ادام ــته اس ــث گذاش ــه بح ــی ب ــدی و فضای ــزی کالب برنامه ری
ــن  ــن در ای ــای نوی ــهری و نگرش ه ــی ش ــزی و طراح ــی برنامه ری ــول اساس و اص

ــان شــده اســت. خصــوص بی
جلدهــای دوم تــا چهــارم ایــن مجموعــه، بــه تشــریح نظام هــای بنیــادی 
ــن  ــری زمی ــم کارب ــث مه ــه بح ــد دوم ب ــد. در جل ــهری می پردازن ــزی ش برنامه ری
ــاب  ــن کت ــه شــده اســت. در ای ــزی شــهری پرداخت ــان برنامه ری ــوان بنی شــهری به عن
همچنیــن مطالبــي درخصــوص منطقه بنــدي و حریــم شــهر بــه مخاطــب ارایــه شــده 
اســت. در جلــد ســوم کــه موضــوع آن، نظــام ارتباطــات و حمل و نقــل شــهری اســت، 
حمــل و نقــل از دیــدگاه برنامه ریــزی شــهری و در رابطــه بــا موضــوع کاربــری زمیــن 

ــه اســت.  ــرار گرفت شــهری و مســائل انســانی مــورد بحــث و تحلیــل ق
برنامه ریــزی مراکــز شــهری، یکــی از اساســی ترین مســائل برنامه ریــزی و 
طرح ریــزی شــهری اســت کــه هویــت و شــخصیت شــهرها بــه چگونگــی و کیفیــت 
کارکــردی و کالبــدی آن هــا مربــوط می شــود. ایــن موضــوع در بخــش نخســت جلــد 
ــری  ــام کارب ــای مســکونی، نظ ــام تشــکیل محله ه ــده اســت و نظ ــرح ش ــارم مط چه
ــد  ــن جل ــش دوم ای ــکونی در بخ ــای مس ــای فض ــخصات و معیاره ــکونی و مش مس

مــورد بحــث قــرار گرفتــه اســت. 



ــی  ــری و عمل ــول نظ ــوان اص ــاب، به عن ــد اول کت ــار جل ــي چه ــور کل ــه ط ب
شهرســازی، پایــه و مبنــای ســایر بخش هــا محســوب می شــود.

ــه  ــد، تاریخچ ــن جل ــت. در ای ــم اس ــد پنج ــوع جل ــهری، موض ــای ش طرح ه
ــد  ــهری مانن ــای ش ــواع طرح ه ــه ان ــخصات تهی ــران، مش ــهری در ای ــزی ش برنامه ری
ــث  ــی از مباح ــده اند. یک ــی ش ــا بررس ــایر طرح ه ــادی و س ــرح ه ــع، ط ــرح جام ط
ــلاغ و  ــل اب ــهری و مراح ــای ش ــه طرح ه ــد تهی ــی فراین ــش، چگونگ ــن بخ ــم ای مه
ــران  ــازی در ای ــردی شهرس ــمی و کارب ــه رس ــه جنب ــه ب ــت ک ــا اس ــرای طرح ه اج

ــت. ــه اس پرداخت
ــط،  ــل، ضواب ــامل: مراح ــه ش ــاز ک ــرل ساخت و س ــام کنت ــه نظ ــم، ب ــد شش جل
ــاع و  ــم، ارتف ــی، تراک ــت، ایمن ــای حفاظ ــاختمان، معیاره ــرل س ــای کنت آیین نامه ه

ــردازد. ــت، می پ ــط اس ــلامت محی ــهر و س ــیمای ش ــرل س ــا در کنت ــش آن ه نق
جلــد هفتــم، شــامل برنامه ریــزی و مدیریــت بهداشــت و نظافــت شــهری اســت. 
ــت  ــا و مدیری ــا، معیاره ــه ي:  روش ه ــهرداری ها در زمین ــف ش ــد وظای ــن جل در ای
جمــع آوری، دفــع و بازیافــت پســماند مطــرح شــده اســت. یکــی از مباحــث بســیار 
جدیــد در ایــن بخــش، پاکیزگــی و نظافــت شــهری اســت کــه نقــش شــهرداری ها را 

ــازد. ــخص می س ــهری، مش ــت ش ــت محیط زیس ــوب حفاظ در چارچ
در جلــد هشــتم، مبانــی مکان یابــی، برنامه ریــزی و مدیریــت تأسیســات شــهری 
ــار و  ــوه و تره ب ــن می ــتارگاه، میادی ــتان، کش ــامل؛ گورس ــه ش ــت ک ــده اس ــرح ش مط

پایانــه اســت و همچنیــن وظایــف شــهرداری در ایــن زمینــه بیــان شــده اســت.
ــرار داده و  ــبز شــهری را محــور بحــث ق ــای س ــت فضاه ــم، مدیری ــد نه در جل
ــعه،  ــهرداری ها در توس ــی ش ــگاه قانون ــزی، جای ــی برنامه ری ــي مبان ــه بررس در آن ب
بهســازی و نگهــداری فضاهــای ســبز، پارك هــای شــهر و پیرامــون شــهری بــا توجــه 
ــای  ــه  روش ه ــرح و ب ــی مط ــرایط اقلیم ــا ش ــه ب ــان در رابط ــی گیاه ــه گونه شناس ب

ــه شــده اســت. ــز پرداخت ــاری، کاشــت و نگهــداری نی آبی
ــی-  ــای فرهنگ ــت فضاه ــزی و مدیری ــهرداری ها در برنامه ری ــن ش ــف نوی وظای
تفریحــی در زمینــه کتابخانه هــای شــهری، زمین هــای ورزشــی و تفرجگاه هــای 



ــان  ــه تفصیــل بی ــا عنــوان تســهیلات شــهری ب طبیعــی پیرامــون شــهرها در جلــد دهــم ب
ــت. ــده اس ــث ش ــز بح ــا نی ــزی آن ه ــای برنامه ری ــی و معیاره ــط مکان یاب ــده و ضواب ش
جلــد یازدهــم دربــاره اصــول و مبانــی مدیریــت شــهری بحــث می کنــد و شــامل دو 
بخــش اســت: بخــش اول بــه تبییــن اصــول نظــری و عملــی مدیریــت شــهری و فراینــد 
ــی و اداری  ــت مال ــش دوم، مدیری ــه و در بخ ــی آن پرداخت ــاد اجرای ــری و ابع تصمیم گی
ــائل  ــرح مس ــش ط ــن بخ ــم ای ــث مه ــی از مباح ــت. یک ــده اس ــرح ش ــهرداری ها مط ش
ــنهادهای  ــه ي پیش ــی و ارائ ــای علم ــن پژوهش ه ــاس جدیدتری ــر اس ــهری ب ــت ش مدیری

ــه اســت. ــن زمین اصلاحــی در ای
جلــد دوازدهــم ایــن مجموعــه بــه لــوازم و تجهیــزات فضاهــای شــهری تحــت عنــوان 
تجهیــزات شــهری می پــردازد. در ایــن مبحــث بــا تأکیــد بــر طراحــی فضاهــای شــهری و 

بهبــود کیفیــت محیطــی، ویژگی هــا و معیارهــای زیباســازی شــهری تبییــن گردیده انــد.
ــد شــده  ــاب تاکی موضــوع جلــد ســیزدهم، گردشــگریِ شــهری اســت و در ایــن کت
اســت کــه موضــوع گــذران اوقــات فراغــت شــهروندان، مســتلزم تأمیــن فضاها، تأسیســات 
و امکانــات گوناگــون بــرای گردشــگری اســت. عــلاوه بــر شــهروندان یــک شــهر، ســایر 
مــردم کشــور و حتــی مــردم جهــان بــرای گــذران اوقــات فراغــت و آشــنایی بــا فرهنــگ 
ملــل، علاقمنــد بــه ســفر بــه شــهرها و ســیاحت میــراث ملــی و میــراث فرهنگــی هســتند. 
مســئله گردشــگری شــهری امــروز یکــی از شــاخه های اقتصــاد، اشــتغال و توســعه بشــمار 

مــی رود.
ــا توجــه بــه مشــکلات  موضــوع جلــد چهاردهــم، مدیریــت و برنامه ریــزی اســت. ب
ــا مســائل  ــران  کــه ب متعــدد و پیچیــده مدیریــت شــهری به ویــژه در کشــورهایی ماننــد ای
جمعیتــی، اقتصــادی و اجتماعــی روبــرو هســتند، آگاهــی بــه وجــوه مختلــف مدیریــت و 
برنامه ریــزی ضــروری اســت. در ایــن کتــاب مشــکلات مدیریــت و برنامه ریــزی،  روش هــا 
و معیارهــای مناســب برنامه ریــزی و مدیریــت در ارتبــاط بــا یکدیگــر معرفــی می شــوند.
ــی محیــط شــهری اســت کــه امــروزه آن را  ــد پانزدهــم، مدیریــت ایمن موضــوع جل
ــل؛  ــی نشــده از قبی ــد. بحــران، رخدادهــای پیش بین ــز می نامن ــت بحــران شــهري نی مدیری
ــات  ــاکنین و تاسیس ــهرها، س ــه ش ــت ک ــوزی و ... اس ــان، آتش س ــه، طوف ــیلاب، زلزل س
ــن  ــدف ای ــازد. ه ــا وارد می س ــه آن ه ــنگینی ب ــوده و آســیب های س ــد نم شــهری را تهدی
ــرای  ــی ب ــای مدیریت ــد و  روش ه ــر، تهدی ــات خط ــا موضوع ــنایی ب ــاب، آش بخــش از کت



ــت. ــا آنهاس ــه ب ــی و مقابل پیش بین
مدیریــت بهداشــت محیــط شــهری موضوعــي اســت کــه در جلــد شــانزدهم بــه آن 
پرداختــه شــده اســت. شــهرها بــه دلایــل مختلــف اجتماعــی، اقتصــادی و فرهنگــی روز 
ــا زمینه هــای  بــه روز آلوده تــر شــده و ســلامتی شــهروندان را تهدیــد می کننــد. آشــنایی ب
مختلــف آلودگــی و آگاهــی از  روش هــای نویــن مقابلــه بــا آلودگــی، بهداشــت شــهرها را 

تضمیــن خواهــد کــرد.
ــهرها  ــردازد. ش ــهری می پ ــای ش ــاده رو و پیاده راه ه ــوع پی ــه موض ــم ب ــد هفده جل
ــینی  ــل ماش ــت. حمل و نق ــف اس ــکال مختل ــه اش ــهروندان ب ــرور ش ــور و م ــل عب مح
ــوده  ــز نم ــوارد تهدید آمی ــی م ــگ و در برخ ــاده، تن ــت پی ــرای حرک ــا را ب ــج فض به تدری
ــر  ــا از نظ ــادگان در خیابان ه ــرور پی ــور و م ــزی عب ــرایط، برنامه ری ــن ش ــت. در ای اس
ــاب، ضمــن  ــن بخــش از کت ــه اســت. موضــوع ای ــت یافت ــی و آســایش بســیار اهمی ایمن
ــهری را  ــزی ش ــی و برنامه ری ــتانداردهای طراح ــط و اس ــا، ضواب ــت پیاده راه ه ــرح اهمی ط

مشــخص می ســازد. 
جلــد هجدهــم بــه موضــوع بودجــه و بودجه ریــزي در شــهرداری ها پرداختــه اســت. 
ــهرداری ها،  ــب در ش ــی مناس ــزی مال ــراي برنامه ری ــي ب ــاب راهنمای ــن کت ــدف از ای ه
ــی  ــای مال ــق ابزاره ــا از طری ــت ها و برنامه ه ــردن سیاس ــاده ک ــای پی ــی از  روش ه آگاه
ــهرداری  ــدت ش ــدت و بلندم ــان م ــزی می ــتای برنامه ری ــالیانه در راس ــدی س و بودجه بن
ــات  ــا و امکان ــا محدودیت ه ــهری را ب ــران ش ــی، مدی ــزی مال ــای برنامه ری ــت. راهنم اس

ــازد. ــنا می س ــوزه آش ــن ح ــزی در ای برنامه ری
ــه  موضــوع جلــد نوزدهــم، یعنــی شــهر هوشــمند، دارای دو بعــد اســت. یکــی جنب
تکنولــوژی اداره و مدیریــت توســعه شــهری اســت کــه به عنــوان ابــزاری بــرای مدیریــت 
ــری و  ــاد کارب ــهر در ابع ــمند ش ــد هوش ــر آن رش ــه دیگ ــد و جنب ــل می کن ــرل عم و کنت

ــده و آشــفته مطــرح می شــود.  ــل رشــد پراکن ــه در مقاب عملکــردی اســت ک
ــائل و  ــواع مس ــوع ان ــل وق ــهرها مح ــت. ش ــلاق اس ــهر خ ــتم، ش ــد بیس ــوان جل عن
مشــکلات اجتماعــی، فرهنگــی، اقتصــادی و به ویــژه محیطــی هســتند کــه بســیاری از ایــن 
مســائل راه حــل فــوری و کوتاه مــدت ندارنــد. بــرای احیــای زندگــی، رونــق اقتصــادی و 
ارتقــای نشــاط فرهنگــی شــهرها، نیازمنــد راه حل هــای خلاقانــه ی گوناگونــی هســتیم تــا 

بتوانیم بر مشکلات شهری فائق آییم. 
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پیاده�رو

اهمیت�پیاده�رو�در�کیفیت�محیط�شهری
ــوم  ــوری مرس ــه موت ــیله نقلی ــا وس ــهر ب ــت در ش ــه حرک ــی ک از زمان
ــا قبــل  شــده اســت، اولاً بــه وســعت شــهرها بــه شــکل غیرقابــل مقایســه ای ب
از آن، اضافــه شــده و ثانیــاً ســیمای زمیــن در شــهر تحــت نفــوذ اولویتــی کــه 

ــت. ــرده اس ــر ک ــدت تغیی ــد به ش ــت آورده ان ــه دس ــواره راه ها ب س
افزایــش مســاحت شــهرها و افزایــش تراکــم اســتفاده از زمیــن، در خــط 
ــه  آســمان و تغییــر ســیمای زمیــن مؤثــر واقــع شــده اســت. ســواره روها به مثاب
ــرده اســت. ایجــاد  ــی تقســیم ک ــه قطعات خطــوط برشــی، ســطوح شــهرها را ب
ارتبــاط بیــن ایــن قطعــات بــرای کســانی کــه پــای پیــاده آن را طــی می کننــد، 
ــا  ــواره ب ــیرهای س ــول مس ــن در ط ــلاوه راه رفت ــراه اســت. به ع ــی هم ــا ناامن ب

ــی از خطــر نیســت. ــوری، خال ــت سیســتم های موت ــه اولوی توجــه ب
ــعت و  ــن وس ــه چنی ــی ب ــعه صنعت ــر توس ــه در اث ــل از این ک ــهرها قب ش
ــن ســاخته می شــدند کــه ســاکنین آن هــر یــک  تراکمــی برســند، معمــولاً چنی
ــه و ســاختمانی را  ــار گرفت ــی را در اختی ــاز خــود، زمین ــه فراخــور حــال و نی ب
ــه  ــز تعبی ــی نی ــا راه ــن بن ــه ای ــرای ورود و خــروج ب ــد و ب ــا می کردن در آن بن

می کردنــد.
نحــوه احــداث راه دسترســی بــه ورودی محــل ســکونت زودتــر از بقیــه 
ــن در  ــرد و ای ــب ک ــود جل ــه خ ــازان را ب ــه شهرس ــهری توج ــای ش کاربری ه
زمانــی اتفــاق افتــاد کــه راه بــرای عابریــن پیــاده ســاخته نمی شــد، بلکــه بیشــتر 
ــه  ــدر ب ــتی آن ق ــته بایس ــای پوس ــود. دیواره ه ــه ب ــایل نقلی ــت وس ــرای حرک ب
ــه روانــی از میــان  عقــب کشــیده می شــد کــه وســیله نقلیــه موتــوری بتوانــد ب
آن عبــور نمایــد و عابرپیــاده فقــط به عنــوان یــک عامــل مزاحــم حرکــت روان 

وســیله نقلیــه مطــرح بــود.
کاهــش نقــش عابرپیــاده در زندگــی شــهری و ارتباطــات بــا نــزول کیفیت 



13

پیاده رو سازی و پیاده راه سازی

فیزیکــی و روانــی شــهر همــراه بــود. چــرا کــه بــه همــراه عابرپیــاده، کاربــری 
فضــای ســبز محیــط، کیفیــت خــوب بصــری چشــم انداز و پرســپکتیو صحیــح 
ــن )حواشــی  ــه همــراه خــط زمی کــه ناشــی از وجــود خــط آســمان معقــول ب
خیابان هــا( درســت اســت، کلًا بــه دســت فراموشــی ســپرده شــد. شــاید همیــن 
نــکات موجــب شــد کــه در مــورد بــالا بــردن نقــش عابریــن پیــاده و در نتیجــه 

ارتقــا کیفیــت محیــط شــهری، اندیشــه های جــدی بشــود.
اندیشــه در مــورد بــالا بــردن نقش عابرپیــاده در شــهر موجبات اندیشــیدن 

در مــورد تغییــر ضوابــط فیزیکــی ســازمان شــهری را فراهــم می نماید.
ــت دادن  ــا اهمی ــه ب ــهر وقتی ک ــک ش ــه از ی ــک محل ــا ی ــهر ی ــک ش ی
ــه مقصــد  ــیدن ب ــرای رس ــت ب ــن حرک ــتفاده از ای ــاده و اس ــت عابرپی ــه حرک ب
ســازماندهی شــود، کیفیتــی به مراتــب بالاتــر از کیفیــت شــهرهای فعلــی خواهــد 

داشــت.
دسترســی بــه چنیــن حالتــی مســتلزم اندیشــیدن در مــورد نحــوه اســتقرار 
ــای تحــرکات فیزیکــی )اعــم  ــز مســتلزم کاســتن از ضرورت ه ــا و نی کاربری ه
ــم(  ــال ه ــاج و امث ــن مایحت ــای تأمی ــا ضرورت ه ــغلی ی ــای ش از ضرورت ه
می باشــد. چنیــن زمینــه عینــی فعــلًا وجــود نــدارد چــرا کــه هنــوز هــم بســیاری 
ــا، احــداث  از کارشناســان چــه در ســطح طراحــی و چــه در ســطح مدیریت ه

ــد. ــلاح می دانن ــن ص ــد را عی ــر رفت وآم ــض و پ ــای عری گذرگاه ه
ــهری  ــای ش ــانه در طراحی ه ــدی زیباشناس ــه دارای دی ــانی ک کارشناس
می باشــند در مــورد تغییــر آنچــه کــه تاکنــون در طراحــی شــهر جدیــد و صدهــا 
ــوان  ــدی را عن ــم و جدی ــکات مه ــت، ن ــده اس ــه ش ــه کار گرفت ــازی ب آماده س
کرده انــد، توجــه بــه عابرپیــاده و اعطــای نقــش بیشــتر بــه او ازجملــه مباحــث 
ــد  ــود را خواه ــای خ ــاً ج ــد حتم ــرات جدی ــه نظ ــت. در این ک ــه آن هاس پای
گشــود شــکی نیســت، ولــی این کــه چــه وقــت ایــن امــر تحقــق خواهــد یافــت 

محــل بحــث اســت.
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ــهرها  ــی در ش ــری ارتباط ــازماندهی کارب ــه در س ــه ک ــایندی آنچ ناخوش
ــه  ــوط ب ــزات مرب ــات و تجهی ــاده و تأسیس ــه عابرپی ــت، توج ــاده اس ــاق افت اتف
او را به عنــوان یــک گزینــه جانشــین مطــرح ســاخته اســت. حاصــل ایــن امــر 
توجــه بــه کیفیــت محیــط شــهری و ارتقــا آن خواهــد بــود. دلیــل ایــن امــر ایــن 
اســت کــه عابرپیــاده ســرعت بســیار کمتــری نســبت بــه سرنشــین وســیله نقلیــه 
ــدم  ــلیقه گی ها و ع ــا، کج س ــیاری از کمبوده ــه بس ــذا متوج ــوری دارد، ل موت
ــه سرنشــین  ــی ک ــود. در حال ــزات شــهری می ش ــبات در تأسیســات تجهی تناس
ــه  وســیله نقلیــه موتــوری چنیــن نکاتــی را اصــلًا نمی بینــد. چشــم او بیشــتر ب
خــط زمیــن و یــا حداکثــر بــه چــراغ و تابلــو و در هــر صــورت بــه یــک فضــای 
اســتوانه ای اســت کــه ارتفــاع آن حداقــل 3 متــر اســت. عابرپیــاده چنیــن نیســت، 
ــعاع آن 10  ــه ش ــد ک ــاهده می کن ــروی مش ــای ک ــک فض ــز را در ی او همه چی
ــه کیفیــت ســاخت بســیار  ــاده مســتلزم ارائ ــر اســت. جلــب رضایــت عابرپی مت
ــد  ــرف اول را می زن ــات آن ح ــاده رو در تأسیس ــه پی ــهری ک ــس ش ــت. پ بالاس

بایــد کیفیتــی بســیار بــالا داشــته اســت.

پیاده�رو�شهری�می�تواند�با�تعریف�زیر�مشخص�شود:

ــواع آن دو وظیفــه  ــاده رو شــهری، از جنــس راه اســت کــه در همــه ان پی
مهــم را بــه عهــده دارد.

وظیفــه نخســت آن فراهــم آوردن امــکان جابه جایــی بــرای عابــر اســت 
کــه فواصلــی را پشــت ســربگذارد و حرکتــی هــدف دار بــرای منظــوری معیــن 
ــلًا  ــد کام ــن ح ــاده رو در ای ــد. پی ــام ده ــد را انج ــک مقص ــه ی ــدأ ب ــک مب از ی
ــال  ــوری در ح ــه موت ــایل نقلی ــه در آن وس ــد ک ــل می کن ــواره رو عم ــابه س مش
ــته  ــد داش ــواره رو آن را نمی توان ــک  س ــه ی ــاده رو ک ــه دوم پی ــد. وظیف حرکت ان
باشــد، ایــن اســت کــه در پیــاده رو ایــن امــکان بــرای عابــر فراهــم اســت کــه 
بایســتد و بــا عابــر دیگــر ارتبــاط برقــرار کنــد، بایســتد و بــه مغازه هــا و تابلوهــا 
ــده  ــاده رو نمایش دهن ــد. پی ــد و مجــدداً راه بیفت ــف کن ــان توق ــد، ناگه ــگاه کن ن
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زندگــی و نشــاط شــهری اســت و محلــی اســت کــه ســاکنین شــهر در فضــای 
ــد. ــغال می کنن ــر آن را اش ــوان عاب ــی به عن عموم

ــد  ــر می توان ــت و حداکث ــل درك نیس ــای آن قاب ــدون جداره ه ــاده رو ب پی
در ســیمای زمیــن مؤثــر واقــع شــود. پیــاده رو غالبــاً همــراه ســواره رو احــداث 
ــاده حتــی قبــل از اختــراع  می شــود و ایــن نشــانه ي حقوقــی اســت کــه عابرپی
وســایل نقلیــه موتــوری و بــا ســرعت بــالا صاحــب آن بــوده اســت و در طــول 

ــه اتومبیل ســواران اعطــا کــرده اســت. زمــان بخــش اعظــم آن را ب
پیــاده رو در گشــایش فضــای شــهری نقــش بالایــی دارد. اگرچــه عــرض 
پیاده روهــا در مقایســه بــا ســواره رو کمتــر اســت، ولــی فضــای شــهری بــدون 
ــازی  ــده و کف س ــز ش ــر تجهی ــوص اگ ــاده رو بخص ــد. پی ــد ش ــگ خواه آن تن
ــزات و مبلمــان شــهری اســت.  مناســب در آن اجــرا شــده باشــد؛ محــل تجهی
ضمــن این کــه در عمــق آن اغلــب سیســتم های تأسیســاتی منهــای سیســتم های 
ــار  ــرق فش ــای ب ــلات، کابل ه ــن مح ــای آب بی ــم )لوله ه ــاتی پرحج تأسیس

ــود. ــن می ش ــوی...( دف ق
ــش ســیمای  ــاده رو از عناصــر مهــم طراحــی شــهری اســت و در آرای پی
زمیــن در شــهر و تأکیــد بــر ســیمای جــداره و برجســته کــردن درختــکاری و 
فضــای ســبز نــواری نقــش درجــه اول دارد و ایــن نقــش را ســواره رو نــدارد و 

ــد. ــته باش ــد داش نمی توان

انواع�پیاده�رو�شهری�از�نظر�کارکردی�و�کالبدی
ــه عمــل  ــه از آن ب ــه استفاده اي ســت ک ــوط ب ــاده رو مرب ــک پی ــرد ی کارک
ــادی دارد.  ــدی آن تشــابهات زی ــش کالب ــا نق ــاده رو ب ــک پی ــرد ی ــد. کارک می آی
در هــر صــورت بایــد ایــن دو را از هــم تمیــز داد. پیــاده رو کارکردهــای زیــر را 

دارد:
ــد.  ــل می کن ــواره عم ــار س ــاده و در کن ــوان راه پی ــاده رو به عن ــف- پی ال
در ایــن حالــت پیــاده رو بخشــی از فضــای بــاز شــهری اســت کــه مخصــوص 
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ــارغ از  ــان، ف ــاده رو همــراه خیاب ــاده احــداث شــده اســت. پی ــص عابرپی و مخت
این کــه عابــر بــا چــه منظــوری وارد آن شــده اســت و چــه مقصــدی را منظــور 
ــه  ــه ب ــا توج ــا ب ــل پیاده روه ــن قبی ــداث ای ــود. اح ــداث می ش ــر دارد، اح نظ

نــکات زیــر اســت:

فضاسازی شهری و توجه به شهرسازی مسیرها. 1
میزان مصرف زمین با توجه به محل های توقف عابرین. 2
اســتفاده از زیــر آن بــرای خوابانــدن لوله هــا و کابل هــای تأسیســات . 3

ــهری ــی ش زیربنای
داشتن کارایی کافی و محاسبه عرض مناسب. 4
توجــه بــه شــرایط فنــی در ســاخت، تحکیــم جســم پیــاده رو و ســازماندهی . 5

بــرای نگهــداری آن

ــل  ــراه آن عم ــه هم ــه و ب ــیر دوچرخ ــت مس ــرای تقوی ــاده رو ب ب- پی
می کنــد. ایــن سیســتم بــرای زمانــی اســت کــه ایجــاد مســیر دوچرخــه بــه هــر 
ــتی  ــم بایس ــاده ه ــن پی ــداد عابری ــاً تع ــرد، ضمن ــرار گی ــتور کار ق ــل در دس دلی

ــود. ــف می ش ــتفاده مضاع ــن اس ــت از زمی ــن حال ــد. در ای ــدك باش ان
ج- پیاده روهــای مســتقل از ســواره رو )پیــاده رو( کــه بارزتریــن خاصیــت 
آن هــا، ایمنــی حرکــت عابریــن اســت. ایــن قبیــل پیاده روهــا بایســتی بــا توجــه 
کامــل بــه مبــدأ و مقصــد عابریــن احــداث گــردد؛ زیــرا عابرپیــاده در محیطــی 
ــد و  ــه مســیرهای غیرمســتقیم توجــه نمی کن ــط او حــق حرکــت دارد ب ــه فق ک
ــه  ــن فاصل ــود را در کوتاه تری ــد خ ــدأ و مقص ــن مب ــیر بی ــه مس ــت ک ــل اس مای

بپیمایــد.
د- مناطــق عابرپیــاده کــه فضاهــای ســازمان داده شــده شــهری می باشــند 
کــه در آن عابرپیــاده دارای حــق تقــدم بلامنازع اســت. منطقــه عابرپیــاده می تواند 
به صــورت طولــی نیــز ســازماندهی شــود کــه در ایــن صــورت بایســتی طــول 
ــری  ــاده، همفک ــق عابرپی ــازماندهی مناط ــر(. در س ــد )600 مت ــدود باش آن مح
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و همــکاری جاده ســازان، شهرســازان دارنــدگان مغازه هــا و فروشــگاه ها و 
سیســتم های خدمــات شــهری بســیاری ضــروری اســت. توجــه بــه نــکات زیــر 

در عملکــرد مناطــق عابرپیــاده بســیار اهمیــت دارد.

توجه به مبلمان شهری )نظرگاه های معماری و هنری(	 
توجه به فضای سبز در شهرسازی	 
توجه به نورپردازی	 
ــاده 	  ــای عابرپي ــوع مغازه ه ــاف و ن ــح اصن ــه انتخــاب صحي توجــه ب

ــتوران ها...( ــا رس ــی ی ــای فرهنگ ــای کالاه ــگاه، مغازه ه ــم از فروش )اع

ــاده رو شــهری دارای یــک خاصیــت کارکــردی چندوجهــی می باشــد.  پی
ــی اســت  ــه خصلت های ــا توجــه ب ــت کارکــردی ب ــن خاصی وجــوه مختلــف ای
ــهری از  ــات ش ــن تأسیس ــتفاده کننده از ای ــه اس ــوان یگان ــاده به عن ــه عابرپی ک

ــد. ــروز می ده ــود ب خ

ــم از 	  ــیب )اع ــه ش ــبت ب ــه نس ــت ک ــن اس ــاده ای ــت عابرپی ــک خصل ی
ســربالا یــا ســرپایین( و نیــز نســبت بــه راه انحرافــی غیرمســتقیم بســیار 
ــا  ــه ب ــد ک ــعی می کن ــر س ــد. عاب ــراز می کن ــت و از آن احت ــاس اس حس
ــن راه  ــد و در ای ــه مقصــد خــود دســت یاب ــتقیم و راحــت ب ــی مس راه
حتــی بــه ایمنــی خــود توجــه نمی نمایــد. ایــن نکتــه در احــداث پیــاده رو 

ــادی برخــوردار اســت. ــت زی از اهمی
ــف 	  ــه وظای ــی ب ــد، ول ــم نمی بین ــهر تعلی ــت در ش ــرای حرک ــاده ب عابرپی

خــود به طــور غریــزی و ســطحی آشناســت. اشــخاص مســن و کــودکان 
از نظــر روانــی و جســمی در وضعیتــی نیســتند کــه رفتــار درســتی را از 
ــه ایــن گــروه  ــذا مقــررات راهنمایــی و رانندگــی ب خــود بــروز دهنــد. ل
از عابریــن پیــاده حقــی بیشــتر از وســیله نقلیــه قایــل شــده اســت و نیــز 
ــن  ــه مهم تری ــیله نقلی ــا وس ــال تصــادف ب ــاده در قب ــال عابرپی ــی کان ایمن
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ــه فنــی اســت کــه بایســتی رعایــت شــود. نکت
عابرپیــاده اصــولاً بــرای خــود بیشــترین آزادی عمــل را در حرکــت قایــل 	 

اســت. او هیــچ بســتگی بــه نــوار عبــور یــا خــط عبــور نــدارد. کمتریــن 
ــی کمــی  ــه آن مقررات ــی در مــورد او تدویــن شــده و ب مقــررات راهنمای
ــن در  ــدارد؛ بنابرای ــن شــده اســت توجهــی ن ــورد او تدوی هــم کــه در م
ــا  ــتی ب ــواره روها( بایس ــرض س ــا ع ــول ی ــاده )در ط ــیرهای عابرپی مس
اســتفاده از چــراغ و تابلــو و نیــز احــداث عــرض کافــی در کانــال عبــور، 
همــواره توجــه عابــر را بــه نکاتــی ایمنــی جلــب کــرد و او را بــه رفتــار 

صحیــح دلالــت نمــود.
عابرپیــاده بــه هنــگام عبــور از عــرض خیابــان همــواره ناچــار اســت کــه 	 

ــورد  ــه را حــدس زده و ســپس در م ــن دو وســیله نقلی ــی بی ــه زمان فاصل
حرکــت یــا ایســتادن خــود اتخــاذ تصمیــم نمایــد. ایــن تصمیم گیــری بــا 
توجــه بــه دشــوار بــودن بــرآورد حدســی ســرعت وســایل نقلیــه بســیار 

دشــوار اســت.
معذالــک نبایســتی فکــر کــرد کــه عابرپیــاده در اثــر کمــی فاصلــه زمانــی 	 

ــف  ــواره رو متوق ــیه س ــادی در حاش ــدت زی ــه، م ــیله نقلی ــن دو وس بی
می شــود. ایــن عابــر هرچــه بیشــتر معطــل شــود، فواصــل زمانــی 
کوچک تــری را بــرای عبــور انتخــاب خواهــد کــرد و ایــن امــر تــا مــرز 

ــی رود. ــش م ــادف پی ــاك تص خطرن
ایــن شــکل بیشــتر در گذرگاه هــای عرضــی بــه چشــم می خــورد کــه بــا 	 

نصــب تجهیــزات و ســاخت تأسیســات می تــوان آن را برطــرف نمــود.

پیاده روهــای شــهری از نظــر کالبــدی به صــورت زیــر تقســیم بندی 
می شــوند:

الــف- تأسیســات حرکــت عابرپیــاده در طــول ســواره روها، پیاده روهایــی 
کــه در یــک یــا دو طــرف ســواره رو احــداث می شــوند.
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ــاده کــه در بافت هــای قدیمــی و تاریخــی 	  کوچه هــای مخصــوص عابرپی
شــهرها احــداث می شــوند.

مناطــق مختــص عابرپیــاده در یــک منطقــه شــهری کــه معمــولاً در مراکــز 	 
ــوان  ــد و به عن شــهرها و علی الخصــوص در مراکــز تجــاری و پررفت وآم

یــک عنصــر جــذاب بــه وجــود می آینــد.
ب- تأسیسات حرکت عابرپیاده در عرض سواره روها

ــاده کــه در دو گــروه قابــل  ــرای عابرپی گذرگاه هــای همســطح عرضــی ب
ــند. ــرح می باش ط

گذرگاه های عرضی عادی )فقط خط کشی(	 
ــر 	  ــت عاب ــرای هدای ــا ب ــده )چراغ راهنم ــی کنترل ش ــای عرض گذرگاه ه

ــود( ــال می ش ــر فع ــط عاب ــی توس ــه گاه ک

گذرگاه هــای غیرهمســطح عرضــی عابــر کــه در ســه گــروه قابــل طــرح 
می باشــند.

زیرگذرهای عابرپیاده )تونل عبور عابر(	 
روگذرهای عابرپیاده )پل عبور عابر(	 
شیب راهه های دسترسی به تونل یا پل عابرپیاده	 
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انواعمسیردوچرخهدرپیادهرو
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شاخص�های�پیاده�رو�ها
شــاخص پیــاده رو یــک نمایشــگر بــرای آن در عمومی تریــن و کلی تریــن 
ــر  ــد. اگ ــاره نمی کن ــی اش ــم معین ــدد و رق ــه ع ــاخص ب ــت. ش ــورت اس ص

ــرز اســت. ــن حدوم ــرای تعیی ــد، ب ــی اشــاره نمای ــه کمیت بخواهــد ب
شــاخص در مواقعــی کــه یــک پدیــده فیزیکــی مطالعــه می شــود، لاجــرم 
ــر  ــده موردنظ ــاخص ها، پدی ــان ش ــا بی ــه دارد. ب ــده توج ــک آن پدی ــه فیزی ب
ــادر  ــای خــارج وجــود داشــته باشــد، در ذهــن متب ــدون این کــه هنــوز در دنی ب
می شــود. پیــاده رو در شهرســازی یــک مقولــه کالبــدی اســت. پیــاده رو در شــهر 
بــرای عابرپیــاده ســاخته می شــود و بــا مشــخصات یــک پیاده رونــده هماهنــگ 
اســت. عابرپیــاده غیراســتاندارد اســت، چــرا کــه هــر عابــری خــواص خــود را 
دارد کــه از عابــر دیگــر متمایــز می شــود. لــذا اگــر قــرار بــه شــمارش نمایشــگر 
ــی و  ــه معن ــد ک ــی باش ــان کل ــد؛ بایســتی چن ــاده رو باش ــرای پی ــا شــاخص ب ی

مفهــوم خــود را از دســت بدهــد.
شــکل کالبــدی پیاده روهــا بــا توجــه بــه تنــوع آن هــا ایــن اندیشــه را در 
ذهــن متبــادر می ســازد کــه احتمــالاً بــرای هــر شــکل کالبــدی یــک شــاخص و 
یــک اســتاندارد موجــود اســت. ســاختمان مســیر پیــاده رو چــه زیــر ســطحی و 
چــه در بــالای زمیــن قــرار بگیــرد متأثــر از چهــار شــاخص به قــرار زیــر اســت:

 الف- شاخص ایمنی جانبی پیاده رو
ب- شاخص عرض مسیر پیاده رو

ج- شاخص ارتفاع کف مسیر پیاده رو
د- شاخص ارتفاع سقف پیاده رو

الف-�شاخص�ایمنی�جانبی�پیاده�رو
ــی و  ــکات فن ــه ن ــه ب ــا به صــورت توج ــی پیاده روه ــی جانب ــاخص های ایمن ش

ــه شــکل زیــر رعایــت می شــود: محاســبات مهندســی ب
محاســبه فنــی بــرای ایجــاد مانــع در مقابــل ورود ناخواســته وســیله نقلیــه 

ــه پیــاده رو به خصــوص پیاده روهــای همســطح موتــوری ب
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پیــاده رو 	  حاشــیه  در  دســت انداز  احــداث  بــرای  فنــی  محاســبه 
ــت  ــاع هدای ــه ارتف ــر را ب ــه عاب ــاده ک ــای عابرپی ــوص در پل ه به خص

. می کنــد
محاســبه فنــی بــرای دســت  انداز حاشــیه پله هایــی کــه عابرپیــاده را بــه 	 

ارتفــاع یــا بــه عمــق راهنمایــی می کننــد.

ب-�شاخص�عرض�مسیر�پیاده�رو
ــرد،  ــرار می گی ــه ق ــورد توج ــیر م ــرض مس ــورد ع ــه در م ــاخص هایی ک ش

عبارتســت از:
ــد. 	  ــتفاده می کنن ــاده رو اس ــه از پی ــی ک ــت عابرین ــرعت حرک ــاخص س ش

ــن  ــه تعیی ــوط ب ــبات مرب ــادی در محاس ــت زی ــل دارای اهمی ــن عام ای
عــرض پیــاده رو اســت. ایــن شــاخص در انــواع نحــوه اســتقرار پیــاده رو 
ــود. ــت می ش ــان رعای ــور یکس ــن( به ط ــالای زمی ــا ب ــطح ی ــر، همس )زی

ــاده متحــرك در واحــد ســطح. در 	  ــن پی ــا عابری ــر ی ــم عاب شــاخص تراک
ــدارد، بلکــه  ــاده رو وجــود ن ــی بیــن نحــوه اســتقرار پی ــز تفاوت این جــا نی
ــر در  ــرای عاب ــات( ب ــت خدم ــا کیفی ــم )ی ــک تراک ــط انتخــاب ی ــه فق ک

ــت دارد. ــن اهمی ــن راه رفت حی

ج-�شاخص�ارتفاع�کف�مسیر�پیاده
ایــن شــاخص در مــواردي کــه پیــاده رو روی پــل روگــذر قــرار گرفتــه اســت، 
ــب  ــه موج ــت ک ــائلی اس ــه مس ــه از جمل ــاع پل ــد. ارتف ــدا می کن ــت پی اهمی
ــا  ــاده خطــر تصــادف ب ــرا عابرپی ــر در اســتفاده از آن می شــود؛ زی اعــراض عاب
وســیله نقلیــه موتــوری را بیشــتر از صعــود بــه بــالای زمیــن انتخــاب می نمایــد؛ 
ــی بســیار توجــه  ــبات فن ــن شــاخص از لحــاظ محاس ــه ای ــن بایســتی ب بنابرای

نمــود.
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د-�شاخص�ارتفاع�سقف�پیاده�رو
ــداث  ــل اح ــک تون ــل ی ــاده رو در داخ ــه پی ــی ک ــاخص در زمان ــن ش ای
ــر اســاس پیش بینــی  شــده باشــد موردتوجــه اســت. محاســبه ارتفــاع ســقف ب
ــه عمــل  ــور خواهــد کــرد، ب ــر آن عب ــری کــه از زی ــا غیرعاب ــر ی ــن عاب بلندتری

می آیــد.
در چنــد شــاخص برشــمرده شــده )توجــه بــه ارتفــاع کــف، توجــه بــه 
عــرض، توجــه بــه ایمنــی طرفیــن پیــاده راه( در برگیرنــده شــرایطی نیســت کــه 
ــه خــواص اســتفاده کننده  ــه باشــد. توجــه ب ــز در نظــر گرفت اســتفاده کننده را نی
یــا عابرپیــاده را نمی تــوان در شــاخص ها )بــا تعریفــی کــه در ابتــدا بیــان شــد( 
ــات  ــی تأسیس ــخصات فن ــوان در مش ــاده را می ت ــواص عابرپی ــرد؛ خ ــور ک متبل
ــه  ــا تکی ــر کمیت ه ــاخص ها ب ــلاف ش ــی برخ ــخصات فن ــرد. مش ــه ک ملاحظ
دارد و ارقــام مشــخص یــا حــدود مشــخصی را بیــان می نمایــد کــه در بخــش 

متعاقــب عنــوان خواهــد شــد.



24

کتاب سبز 1400- راهنمای عمل شهرداری ها

انواعپیادهروهایشهری
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انواعتقسیمفضادرپیادهرو
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�مشخصات�و�ویژگی�های�پیاده�راه�ها
ــه  ــر ب ــي، عاب ــن ویژگ ــه عمده تری ــی دارد ک ــن ویژگ ــاً چندی ــاده راه ضرورت پی

ــت. ــول آن اس ــت در ط ــگام حرک هن
ایمنــی رابطــه ای اســت کــه بیــن فــرد اســتفاده کننــد و تأسیســات و تجهیــزات 
ــی  ــن رابطــه هــدف معین ــرار می شــود. در ای ــورد اســتفاده برق ساخته شــده و م

ــت. ــاده اس ــلامت عابرپی ــظ س ــود و آن حف ــب می ش تعقی
آنچه که عابرپیاده را در پیاده رو تهدید می کند به قرار زیر است:

ــع کنــاری به صــورت میلــه، ســایه بان مغــازه، سیم کشــی  الــف- وجــود موان
یــا طناب کشــی عرضــی در ارتفــاع کــم کــه بــه ســر عابــر اصابــت کنــد.

کف سازی نادرست و لغزنده و یا وجود گودال در کف پیاده رو.
ج- وجــود اختــلاف ارتفــاع نامحســوس در طــول پیــاده رو و یــا پلــه ای کــه 

ــاع آن بیــش از 3 ســانتي متر اســت. ارتف
د- وجــود شــیب زیــاد )بیــش از 10 درصــد( در طــول و )بیــش از 2 درصــد( 

ــاده رو. در عرض پی
و- امــکان ورود وســایل نقلیــه موتــوری بــه پیــاده رو )انحراف مســیر وســایل 
ــه و خــلاف مقــررات آن( و تصــادف  ــا ورود آگاهان ــوری و ی ــه موت نقلی

بــا عابرپیــاده.
هـ ـ تصادف بین عابرپیاده و صندلی چرخ دار.

زـ برخــورد شــدید بیــن عابرپیــاده ای کــه در طــول پیــاده رو حرکــت ســریع 
ــا عابــری کــه ناگهــان از مغــازه خــارج می شــود. دارد ب

ــه ســطح ســواره رو. بخصــوص  ح ـ تجــاوز ناگهانــی عابرپیــاده از پیــاده رو ب
ــی وارد ســواره رو می شــوند. ــا بازیگوشــی ناگهان ــه ب ــودکان ک ــورد ک در م
نــکات فــوق تهدیــدات عمومــی اســت کــه عابرپیــاده بــا آن روبــه رو می شــود. 
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ــده و  ــکات بررسی ش ــایر ن ــتی س ــاده رو بایس ــداث پی ــخص اح ــوارد مش در م
تدابیــر احتیاطــی لازم اتخــاذ شــود.

ــا  ــود ت ــداث می ش ــر اح ــن خاط ــه ای ــاً ب ــکونی عمدت ــق مس ــاده رو در مناط پی
ارتبــاط عابــر از محــل ســکونت بــه بیــرون و بــا پــای پیــاده تأمیــن گــردد. ایــن 
قبیــل پیاده روهــا کــه عــرض آن در ســطور زیــر محاســبه می شــود، مشــخصات 

کلــی زیــر را دارنــد.
الــف ـ عــرض ایــن قبیــل پیاده روهــا زیــاد نیســت، چــرا کــه عابــر در روی 

ــاد حرکــت می کنــد. ــا ســرعت نســبتاً زی آن ب
ــا قوس هــای افقــی زیــاد و اعوجــاج  ب ـ ایــن قبیــل پیاده روهــا می تواننــد ب
همــراه باشــند، زیــرا عابــر به جــز رســیدن بــه محــل ســکونت خــود یــا 

ــاده رو انجــام نمی دهــد. ــن پی خــروج از آن کار دیگــری روی ای
ــاع  ــاد و انقط ــیب های زی ــه؛ ش ــد پل ــتی فاق ــاً بایس ــا حتم ــن پیاده روه ج ـ ای
توســط جوی هــای ســواره رو باشــند تــا افــراد معلــول بتواننــد در حریــم 
ــردش و  ــک محــور گ ــوان ی ــی از آن به عن ــه خــود به تنهای بلافصــل خان

تفریــح اســتفاده نماینــد.
دـ کف ســازی ایــن قبیــل پیاده روهــا بایســتی ســاختاری زبــر داشــته باشــد، 
زیــرا بــه هنــگام بــارش بــرف معمــولاً شــهرداری ها بــه مناطــق تجــاری 
آن هــم در مرکــز شــهر بیشــتر توجــه می کننــد و ممکــن اســت کــه اصــولاً 
ــرای  ــی پیاده روهــای مناطــق توجهــی نکننــد و ایــن ب در مــورد برف روب

عابریــن خطرآفریــن اســت.

محاسبه�عرض�پیاده�رو
بــرای محاســبه عــرض پیــاده رو عمومــاً و پیاده روهــای مناطــق مســکونی 
ــت  ــی ســرعت حرک ــل یعن ــه دو عام ــه اشــاره شــد ب ــه ک خصوصــاً، همان گون
عابرپیــاده و تراکــم عابریــن پیــاده متحــرك در واحــد ســطح نیاز اســت. ســرعت 
حرکــت عابریــن پیــاده بــا توجــه بــه میــزان متوســطی کــه از آن بــه دســت آمــده 

اســت، در جــدول 1 آورده شــده اســت.
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)v( جدول 1- سرعت متوسط حرکت یک عابرپیاده برحسب متر در ثانیه

سن�و�جنسیت

خانم�ها�به�همراه�فرزندان�کوچک�خود
کودکان�بین��6تا��10سال

بانوان�با�بیش�از��50سال�سن
بانوان�تا��50سال�سن

مردان�با�بیش�از��55سال�سن
مردان�با�سن�بین��40سال�تا��55سال

مردان�با�سن�کمتر�از��40سال
جوانان
متوسط

0.7

1.1

1.3

�تا�1.4
1.3

1.6

1.7

1.8

1.4

نوع�جریان

ترافیک�شغلی�مخلوط
ترافیک�حرکت�به�سمت�کارگاه�و�کارخانه

ترافیک�جدید
ترافیک�مراسم�و�اجتماعات

1.5 .... 1.3

1.6 .... 1.4

1.1 .... 0.9

1.5 .... 1.3

شیب
-10%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

1.5

1.45

1.40

1.35

1.22

1.15

1

پلکان�)ارتفاع:�کف=�15:33(

به�سمت�بالا:�ترافیک�شغلی
ترافیک�مخلوط

به�سمت�پایین:�ترافیک�شغلی
ترافیک�مخلوط

0.64

0.54

0.74

0.67

جدول1:درتمامینقاطیکهعابرپیادهدرآنحرکتمیکند)یعنیپیادهروها(کاربرددارد.اعمازاینکهپیادهرو
درمنطقهمسکونییاتجارییاگردشگاهی...قرارگرفتهباشد.
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تراکم عابرپیاده در مسیر از چند مؤلفه تأثیر می پذیرد:
الــف ـ بــه هنــگام توقــف در پشــت چــراغ قرمــز عابرپیــاده، حداقــل فاصلــه 
پهلــو بــه پهلــوی دو عابــر 85 ســانتي متر و حداقــل فاصلــه رو بــه پشــت 

عابــر جلویــی 60 ســانتي متر اســت.
ــه  ــو ب ــه پهل ــل فاصل ــاده حداق ــیر پی ــک مس ــت در ی ــگام حرک ــه هن ب ـ ب
پهلــوی دو عابــر 1 متــر و نیــز حداقــل فاصلــه رو بــه پشــت عابــر جلویی 

1 متــر اســت.
ج ـ بــه هنــگام حرکــت روی پله هــا حداقــل فاصلــه پهلــو بــه پهلــوی عابــر 

75 ســانتي متر و حداقــل فاصلــه رو بــه پشــت عابــر 1 متــر اســت.
بایــد توجــه داشــت کــه در هــر ســه مــورد یــاد شــده، فواصــل از محــور طولــی 
تــا محــور طولــی بــدن محاســبه می شــود و نیــز در فواصــل ذکرشــده، حرکــت 

آزاد عابرپیــاده تضمیــن اســت.
ــز در  ــدول 1 نی ــه در ج ــه ک ــباتی همان گون ــای محاس ــاخت مدل ه ــرای س ب
ــه شــکل  ــی ب ــز جدول ــم D نی ــرای تراک ــوان ب ــر شــد، می ت ــورد ســرعت ذک م

ــم کــرد. ــر تنظی زی

جدول2تراکمعابردرحالحرکت)تصاویرجدولحتماعوضشود(

تراکم�نفر�در�مترمربع
D = 0/3



30

کتاب سبز 1400- راهنمای عمل شهرداری ها

D = 0/6

D = 1/0

D = 1/5

D = 2/7
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از حاصل ضــرب دو پارامتــر ســرعت و تراکــم میــزان عابرپیــاده عبــوری در یــک 
ثانیــه از یــک متــر عــرض بــه دســت می آیــد.

تعداد عابرپیاده عبوری از یک متر عرض در ثانیه و یک متر
M = D * V

M: تعداد عابرپیاده در ثانیه و یک متر
D: تراکم عابرپیاده در حال حرکت در مترمربع

V: سرعت عابرپیاده در ثانیه
ــط  ــت. فق ــه موقعیت هاس ــاده رو در کلی ــرض پی ــبه ع ــه محاس ــدل پای ــن م ای
ضــرورت دارد کــه عــدد M محاســبه شــود زیــرا کــه یــک فعالیــت برنامه ریــزی 
 D و V حمل ونقــل و یــا برنامه ریــزی شــهری اســت. ســپس بــا انتخــاب

ــت آورد. ــه دس ــاز را ب ــرض موردنی ــوان ع می ت
M = D*V*B

عرض پیاده رو برای عبور دادن M نفر در ثانیه برحسب متر
 = B

ایــن مــدل به عــلاوه جــداول 1 و 2 و نیــز بعضــی تصمیمــات مهندســی، 
می توانــد در تمامــی موقعیت هــا عــرض موردنیــاز بــرای پیــاده رو را بــه دســت 

دهــد.
ــورد جــداول توصیه شــده و نحــوه  ــح مختصــری در م ــان  بخــش، توضی در پای

ــود. ــه می ش ــباتی ارائ ــدل محاس ــا در م ــتفاده از آن ه اس
اغلــب  در  کــه  اســت  تجربــی  کلیت هــای  واقــع حــاوی  در   1 جــدول 
اســتانداردهای بین المللــی درج اســت. ایــن جــدول از مأخــذ 1 برداشــت شــده 
ــتیم. جــدول 1  ــه رو هس ــابه روب ــی مش ــا ارقام ــز ب ــع نی ــایر مناب اســت و در س
ســرعت های متعــارف عابریــن پیــاده را در شــرایط مختلــف برحســب متــر بــر 

ــد. ــه می نمای ــه ارائ ثانی
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جــدول 2 نیــز از همــان مأخــذ برداشــت شــده اســت. جــدول 2 بیان کننده ســطح 
ــوری در حــال  ــه موت ــاده مشــابه ســطح ســرویس وســایل نقلی ســرویس عابرپی
حرکــت اســت. ایــن جــدول ارقامــی را نشــان می دهــد کــه در اســتانداردهای 

ــی درج شــده اســت. بین الملل
جــدول 2 تراکــم عابریــن در حــال حرکــت را برحســب نفــر بــر مترمربــع نشــان 
می دهــد. حــال اگــر دو رقــم فــوق در یکدیگــر ضــرب شــود؛ تعــداد عابریــن 
عبــوری از یــک مقطــع بــه عــرض یــک متــر در ثانیــه نشــان داده می شــود. اگــر 
رقــم فــوق در عــدد 60 ضــرب شــود تعــداد عابریــن در دقیقــه در همــان یــک 
ــار  ــاده در اختی ــن پی ــداد عابری ــر تع ــد. حــال اگ ــه دســت می آی ــرض ب ــر ع مت
باشــد بــا تقســیم آن بــه عــدد بــه دســت آمــده عــرض معبــر عبــور عابرپیــاده 

ــد. ــه دســت می آی ــر ب برحســب مت

مشخصات�پیاده�روی�در�مناطق�مسکونی
ــت.  ــدف اس ــکونی دارای ه ــق مس ــای مناط ــاده در پیاده روه ــت عابرپی حرک
برخــلاف مناطــق تجــاری و یــا گردشــگاهی کــه عابرپیــاده بــه دنبــال جاذبه هــای 
ــولاً دارای  ــاده معم ــکونی، عابرپی ــق مس ــد، در مناط ــت می کن ــی حرک موضع
ــا وجــود  ــه آن برســد. ب ــا ســرعت ب ــل اســت ب هــدف مشــخص اســت و مای
ایــن نمی تــوان عــرض پیاده روهــا را در مناطــق مســکونی بــا ســرعت حداکثــر 
ــن پیاده روهــا به خصــوص در ســاعت  ــاً ای ــه اتفاق ــر طراحــی کــرد. چــرا ک عاب
غیــر اوج مــورد اســتفاده بانوانــی قــرار می گیــرد کــه معمــولاً بــا کــودکان خــود 
رهســپار بیــرون از منــزل یــا داخــل آن می باشــند. لــذا ســرعت آن هــا بــر اســاس 

ــه فــرض می شــود. ــر در ثانی ــر 7/0 مت ــدرج در جــدول 1- براب ــام من ارق
تراکــم عابریــن در حــال حرکــت در یــک پیــاده رو ســرعت در نظــر گرفتــه شــد 
بایســتی در حداقــل ممکــن باشــد. لــذا حجــم عبــوری در یــک متــر از پیــاده رو 

در یــک منطقــه مســکونی به قــرار زیــر خواهــد بــود:
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M=0.3*0.7=0.21 نفر در هر متر و در ثانیه
اگر قرار به محاسبه تعداد عابرین در یک ساعت باشد خواهیم داشت:

M=0.21*3600=756 نفر در هر متر و در ساعت
بــا ایــن ترتیــب اگــر عــرض پیــاده رو به طــور مفیــد برابــر 2 متــر در نظــر گرفتــه 

شــود خواهیم داشــت:
M=756*2=1512 نفر در ساعت

ــد از  ــواه می توانن ــرعتی دلخ ــا س ــی و ب ــال راحت ــاده در کم ــداد عابرپی ــن تع ای
ــاده رو  ــرای پی ــتر ب ــرض بیش ــاب ع ــکان انتخ ــر ام ــد. اگ ــور نماین ــاده رو عب پی
ــا 3 متــر انتخــاب کــرد کــه  ــود، لازم اســت کــه عــرض پیــاده رو را ت ممکــن ب
امــکان دوچرخه ســواری بــراي کــودکان نیــز در آن وجــود داشــته باشــد. پیــاده رو 
ــاری وجــود  ــن اجب ــه باشــد، اگــر چنی در مناطــق مســکونی نبایســتی دارای پل
ــان  ــاده رو و خیاب ــن پی ــی بی ــه پل ــای پل ــدا و انته ــه در ابت داشــت لازم اســت ک
ایجــاد گــردد تــا یــک معلــول روی صندلــی چــرخ دار یــا یــک مــادر که کالســکه 
طفــل خــود را حمــل می کنــد یــا یــک بانــو یــا آقــای مســن کــه چــرخ خریــد 

ــد. ــور نماین ــه عب ــع پل ــا اســتفاده از ســواره رو از مان ــال می کشــد ب ــه دنب را ب
اگــر بــه هــر دلیــل لازم بــود کــه در امتــداد طولــی پیــاده رو اختــلاف ارتفاعــی 
ــا شــیب اصــلاح کــرد. در محــل شــیب تابلــوی  ایجــاد شــود، بایســتی آن را ب

ــرورت دارد. ــر ض ــوی خط ــورت تابل ــاده رو به ص ــری در پی تصوی
ــه  ــا هرچــه ب ــادی اســت، ام ــی دارای اهمیــت زی ــاده رو در تأسیســات خیابان پی
خیابان هــای مســکونی تر نزدیــک شــویم اهمیــت پیــاده رو نیــز بیشــتر می شــود، 
ــب از  ــاده رو به مرات ــی دسترســی )در محــلات( پی ــه نحــوی کــه در خیابان های ب

ــر اســت. ــواره  مهم ت س
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مشخصات�پیاده�رو�در�مناطق�تجاری�ــ�خدماتی�)مراکز�خرید�شهر(
پیاده روهــای مناطــق تجــاری و خدماتــی بــرای حرکــت تعــداد عابریــن بیــش از 
240 نفــر در دقیقــه در یــک متــر طراحــی می شــوند. ایــن تعــداد عابرپیــاده در 
ــت  ــران( برداش ــلاب ته ــدان انق ــران )می ــای ته ــن پیاده روه ــی از متراکم تری یک

شــده اســت.
ســرعت حرکــت عابرپیــاده در یــک پیــاده رو منطقــه تجــاری نوعــاً بســیار کنــد 
ــش تعیین شــده  ــدف مشــخص و از پی ــا ه ــاده ب ــن پی ــدادی از عابری اســت. تع
ــه ایــن قبیــل نقــاط مراجعــه می نماینــد. ــا خدمــات ب ــرای خریــد یــک کالا ی ب
ــتر  ــز بیش ــن نی ــدادی از عابری ــاد اســت تع ــن زی ــروه از عابری ــن گ ــرعت ای س
قصــد گــردش دارنــد و در ضمــن اگــر بــا کالای باصرفــه ای روبــه رو شــوند، آن 

ــي اســت. ــا مقطع ــت آن ه ــذا حرک ــد و ل را می خرن
یــک نکتــه دیگــر این کــه عابریــن پیــاده در مناطــق تجــاری و خدماتــی جهــت 
ــاد  ــا ایج ــه ب ــه و در نتیج ــورت دوطرف ــه به ص ــد، بلک ــب ندارن ــت غال حرک
مزاحمــت بــرای یکدیگــر حرکــت می کننــد. ایــن موضــوع در ســرعت حرکــت 
ایشــان بســیار مؤثــر اســت و ســرعت کلــی حرکــت را بــرای عابریــن در ایــن 

ــاند. ــدول 1( می رس ــده )ج ــری ش ــل اندازه گی ــه حداق ــاط ب ــل نق قبی
ــاری ـ  ــه تج ــک منطق ــاده در ی ــن پی ــان عابری ــت جری ــرعت حرک ــن س بنابرای

ــت. ــه اس ــر در ثانی ــر 0/9 مت ــی براب خدمات
ــهر  ــز ش ــی مرک ــاری و خدمات ــق تج ــای مناط ــاده در پیاده روه ــم عابرپی تراک
ــاد  ــدان زی ــم نه چن ــن تراک ــردد. ای ــور گ ــع منظ ــر در مترمرب ــا 1 نف ــد ت می توان
ــود و  ــر ش ــه یکدیگ ــبت ب ــن نس ــل عابری ــت متقاب ــب مزاحم ــه موج ــت ک اس
نه چنــدان کــم اســت کــه نشــاط و ســرزندگی لازمــه در محیط هــای تجــاری و 

ــده نشــود. ــی در آن دی خدمات
تعــداد عابرینــی کــه بــا ایــن مشــخصات می تواننــد در یــک ثانیــه از یــک متــر 



35

پیاده رو سازی و پیاده راه سازی

عــرض پیــاده رو عبــور نماینــد به قــرار زیــر اســت:
M=0.9*1=0.9 نفر در هر متر و در ثانیه

برای محاسبه تعداد عابرین پیاده در ساعت خواهیم داشت:
M-0.9*3600=3240  نفر در هر متر و در ساعت

حال اگر عرض مفید پیاده رو برابر 4 متر فرض شود خواهیم داشت:
M=3240*4=12960  نفر در ساعت

ــرض  ــر ف ــر 4 مت ــاده رو براب ــر عــرض پی ــه اگ ــد ک ــن محاســبه نشــان می ده ای
ــد. شــود، تعــداد آن را طــی نماین

واقعیــت ایــن اســت کــه ایــن حجــم از عابریــن پیــاده فقــط در شــهرهای بــزرگ 
کــه جمعیــت آن هــا کمــا بیــش یــک میلیــون نفــر اســت مشــاهده می شــوند.

اگــر ایــن امــکان وجــود داشــته باشــد کــه عــرض پیــاده رو در مناطــق تجــاری و 
خدماتــی در حــد 4/5 متــر اجــرا شــود، در ایــن صــورت بــه کارایــی آن بســیار 
ــتادن  ــروف ایس ــده، مص ــه ش ــر اضاف ــن نیم مت ــه ای ــرا ک ــود چ ــزوده می ش اف
عابرینــی می شــود کــه ویتریــن مغازه هــا را بــرای انتخــاب کالا تماشــا می کننــد.
بــا ایــن ترتیــب توصیــه می شــود حداقــل عــرض پیاده روهــا در مراکــز 
خریــد شــهر 4/5 متــر اجــرا شــود. حاشــیه ایــن پیاده روهــا در مــرز بــا ســواره 
بایســتی از نظــر ورود ناگهانــی عابرپیــاده بــه ســواره رو ایمن ســازی شــود. ایــن 
ــا اســتفاده از شمشــاد عملــی می شــود کــه در یــک عــرض کــم  ایمن ســازی ب
ــت  ــه حــد کفای ــواره شمشــاد اگــر ب ــن دی 50 ســانتي متری کاشــته می شــود. ای
متراکــم باشــد؛ حتــی می توانــد تــا حــدی اتومبیل هــا را نیــز کــه ناخواســته بــه 

ــد. ــرل نمای ــاده رو منحــرف می شــوند کنت ســمت پی
پیــاده رو در مناطــق تجــاری نبایســتی به هیچ وجــه پلــه داشــته باشــد. در 
ــر باشــد، ضــروری اســت کــه  ــاری و چاره ناپذی ــه اجب ــی کــه وجــود پل صورت
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مــرز دو ســطح دارای اختــلاف بــا نصــب تابلــو و علایــم نــوری مشــخص شــود 
ــراد در ازدحــام حرکــت دچــار ســانحه نشــوند. ــا اف ت

مشخصات�پیاده�رو�در�مناطق�گردشگاهی
ــد  ــولاً فاق ــوند؛ معم ــه می ش ــق تعبی ــن مناط ــه در ای ــي ک ــب پیاده روهای اغل
جریــان ســواره در کنــار خــود هســتند. اعــم از این کــه ایــن پیاده روهــا همــراه 
ــان  ــا یکس ــخصات آن ه ــند مش ــود باش ــار خ ــواره در کن ــدون ترافیک س ــا ب و ی

اســت.
ــر در مناطــق گردشــگاهی کمتریــن میــزان در نــوع خــود  ســرعت حرکــت عاب
اســت و ربــط چندانــی بــه ســن و جنــس عابــر نــدارد، لــذا ایــن مقــدار را برابــر 
بــا 0/7 متــر در ثانیــه در محاســبات عــرض منظــور می شــود. تراکــم عابرپیــاده 
ــه در  ــت ک ــی اس ــر از حداقل ــگاهی کمت ــق گردش ــطح و در مناط ــد س در واح
ــک  ــت ی ــه خصل ــرا ک ــت، چ ــده اس ــاره ش ــه آن اش ــف ب ــت های مختل برداش

ــودن آن اســت. ــاده رو گردشــگاهی خلــوت ب پی
ــگاهی  ــه گردش ــک منطق ــای ی ــرای پیاده روه ــه ب ــی ک ــورت تراکم ــر ص در ه
ــب  ــن ترتی ــا ای ــت. ب ــع اس ــر مترمرب ــر ب ــر D = 0.2 نف ــود براب ــه می ش توصی
ــرار  ــه به ق ــک ثانی ــرض و در ی ــر ع ــک مت ــوری در ی ــاده عب ــن پی ــداد عابری تع

ــر اســت: زی
 M=0.2*0.7=0.14 نفر در هر متر و در ثانیه

اگر این رقم به ساعت تبدیل شود، خواهیم داشت:
M=0.14*3600=504  نفر متر در ساعت

ــرض  ــر ف ــر 4 مت ــگاهی را براب ــق گردش ــاده رو در مناط ــرض پی ــر ع ــال اگ ح
ــت: ــم داش ــم خواهی نمایی

M=504*4=2016  نفر در ساعت
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عــرض پیــاده رو در مناطــق گردشــگاهی نبایســتی کمتــر از 4 متــر باشــد تــا در 
ــوری بخصــوص  ــه موت ــایل نقلی ــتفاده وس ــورد اس ــد م ــراری بتوان ــوارد اضط م
وســایل نقلیــه پلیــس و آتش نشــانی هــم قــرار گیــرد. در چنیــن حالتــی بایســتی 

بــه زیرســازی پیــاده رو توجــه کــرد.

مشخصات�پیاده�رو�در�بزرگراه�ها
ــت  ــن واقعی ــر ای ــراه تحــت تأثی ــک بزرگ ــار ی ــاده رو در کن مشــخصه عمــده پی

ــاده روی نیســت! ــراه جــای پی ــاره بزرگ ــه کن اســت ک
پیاده روهایــی کــه همــراه یــک بزرگــراه و در کنــار آن ایجــاد می شــوند. معمــولاً 

ناشــی از الزام هــای زیــر اســت:
الــف  ـ الــزام وجــود یــک مســیر پیــاده اضطــراری بــرای عابرینــی کــه اتومبیــل 

ــود. ــراب می ش ــا خ آن ه
ــراه  ــار بزرگ ــاراً از کن ــه اجب ــاده رو ک ــا پی ــاده ی ــیر پی ــداوم دو مس ــزام ت ب  ـ ال

می گــذرد.
ج  ـ احــداث مســیر گردشــگری در یــک منطقــه کــه بزرگــراه از آن می گــذرد و 

پیــاده رو نیــز بــرای گــردش در کنــار آن ایجــاد شــود.
باشــد )از جملــه در بزرگراه هــای  الزام هــای فــوق وجــود داشــته  اگــر 
ــی در بزرگراه هــای شــهری  ــدارد. ول ــاده رو ضــرورت ن بین شــهری( احــداث پی
ــود. ــاخته می ش ــراه س ــار بزرگ ــراری در کن ــاده رو اضط ــک پی ــال ی ــر ح در ه
ــر  ــل 1/5 مت ــور اضطــراری حداق ــرای عب ــار بزرگــراه ب عــرض پیاده روهــای کن
اســت. ایــن عــرض بــرای حرکــت دو عابرپیــاده در کنــار هــم و یــا عبــور دو 

ــد. ــت می کن ــم کفای ــار ه ــف از کن ــاده در دو جهــت مخال عابرپی
ــرار  ــن ق ــطح زمی ــن س ــا پایی ــالا ی ــطح و ب ــورت غیرهمس ــراه به ص ــر بزرگ اگ
گرفتــه باشــد، عــرض پیــاده روی کنــار آن بــه میــزان 75 ســانتي متر کافــی اســت.
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ــداوم دو  ــرای ت ــی ب ــه ارتباط ــک قطع ــوان ی ــراه به عن ــار بزرگ ــاده رو کن ــر پی اگ
مســیر پیــاده رو کــه بــه بزرگــراه ختــم شــده اســت، احــداث شــود، عــرض آن 
تابــع عــرض دو پیاده رویــي اســت کــه آن هــا را بــه هــم مرتبــط کــرده اســت. 
ــه  ــی از عــرض قطع ــراه لازم نیســت تابع ــار بزرگ ــاده رو در کن ــه پی عــرض بقی

ارتباطــی باشــد.
اگــر پیــاده رو در کنــار بزرگــراه به عنــوان مســیر گردشــگری مــورد اســتفاده قــرار 
ــاده رو  ــود کــه در بنــد 2-4- )پی ــع مشــخصاتی خواهــد ب گیــرد، عــرض آن تاب
ــاده رو در  ــاوت دو پی ــت. تف ــده اس ــح داده ش ــگاهی( توضی ــق گردش در مناط
زیرســازی آن هــا اســت. چــرا کــه پیــاده رو در کنــار بزرگــراه لازم نیســت بــرای 

عبــور وســایل نقلیــه موتــوری زیرســازی شــود.
ــن  ــه در ای ــود ک ــد ب ــر خواه ــر 4 مت ــراه حداکث ــار بزرگ ــاده رو در کن عــرض پی

ــود. ــه می ش ــگر عرض ــن گردش ــرای عابری ــب ب ــرایط مناس ــورت ش ص

مشخصات�پیاده�رو�در�تقاطع�های�همسطح�و�غیرهمسطح
در صورتــی کــه ســواره رو خیابــان در تقاطع هــا به صــورت غیرهمســطح 

ــد. ــی می مان ــطح باق ــط در همس ــاده رو فق ــد، پی درآی
ــن منتقــل شــده اند  ــا پایی ــالا ی ــه ب ــه ب ــه ســطوح ســواره ک ــت کلی ــن حال در ای
ــه  ــز ب ــن، مجه ــطح زمی ــور و س ــطح مذک ــن دو س ــیب راهه های« بی ــز »ش و نی
ــاً در  ــان غالب ــادی خیاب ــاده  رو ع ــراری و پی ــا اضط ــي ی ــای حداقل پیاده روی ه
ــه در  ــرورت دارد ک ــورت ض ــن ص ــرد. در ای ــرار می گی ــواره رو ق ــرض س ع
نقــاط حداقــل فاصلــه کــه معمــولاً در پاشــنه شــیب راهه های صعــود یــا نــزول 
ــاده  ــه اســت، خط کشــی عرضــی عابرپی ــرار گرفت ســواره روهای غیرهمســطح ق

 روی آســفالت ســواره رو ترســیم شــود.
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ضوابط�و�مشخصات�مسیر�دوچرخه�در�رابطه�با�پیاده�رو
ــد و  ــور می کن ــه از روی آن عب ــه دوچرخ ــیری ک ــا مس ــه ی ــیرهای دوچرخ مس
ورود ســایر وســایل نقلیــه روی آن هــا مجــاز نیســت؛ در مــدارك فنــی متفــاوت 
ــی  ــش بررس ــن بخ ــه در ای ــه ک ــده اند. آنچ ــف ش ــف تعری ــف مختل ــا تعاری ب
خواهــد شــد مســیرهای دوچرخــه ای اســت کــه بــه نحــوی بــا مســیر پیــاده رو 
ارتبــاط دارد؛ یعنــی این کــه یــا کنــار پیــاده رو قــرار گرفتــه اســت و یــا این کــه 
ــرد. ــرار می گی ــورد اســتفاده ق ــاده م ــب دوچرخه ســوار و عابرپی مشــترکاً از جان
قبــل از ورود بــه مطلــب، ابتــدا شــرح موجــزی از انــواع مســیرهای دوچرخــه 

ــود. ــه می ش ارائ

الف�ـ�مسیرهای�دوچرخه
ــا علامــت  ــژه دوچرخــه عبارتســت از بخشــی از ســواره رو کــه ب مســیر وی
ــت  ــن علام ــرد. ای ــرار می گی ــوار ق ــار دوچرخه س ــط در اختی ــژه ای فق وی
ویــژه می توانــد یــک خط کشــی یــا یــک روســازی متفــاوت از ســواره رو 
اصلــی کــه تصویــر دوچرخه ســوار روی آن ترســیم شــده اســت، باشــد 
ــواری در  ــه دوچرخه س ــورهایی ک ــژه در کش ــیرهای وی ــل مس ــن قبی ای
ــک و دانمــارك( بســیار  ــد، بلژی ــد: هلن ــادی دارد )مانن ــت زی ــا اهمی آن ه

معمــول اســت.
ــرض پوشــش جــوی آب  ــوان از ع ــه می ت ــژه دوچرخ ــیرهای وی ــرای مس ب
اســتفاده کــرد بــا ایــن شــرط کــه از نظــر اجرایــی چنیــن امکانــی فراهــم 

ــد. ــی روی آن حرکــت کن ــا روان ــد ب باشــد و دوچرخه ســوار بتوان

ب�ـ�دوچرخه�رو
ــا  ــواره رو ی ــی از س ــت از بخش ــارت اس ــی عب ــور اصول ــه رو به ط دوچرخ
پیــاده رو کــه در اختیــار دوچرخــه قــرار می گیــرد. تفکیــک دوچرخــه رو از 
ایــن دو در ادبیــات فنــی مختلــف بــا تعریف هــای مختلــف توصیــه شــده 
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ــای  ــا ارزش گذاری ه ــون ب ــه دوچرخــه در مناطــق گوناگ اســت. چــرا ک
متفاوتــی مواجــه اســت.

ج�ـ�خیابان�دوچرخه
ــه  ــواره رو ک ــتقل از س ــت مس ــه ای اس ــا کوچ ــان ی ــه خیاب ــان دوچرخ خیاب

ــت. ــه اس ــت دوچرخ ــص حرک مخت

دـ�راه�ترکیبی�پیاده�و�دوچرخه
ــرد، راه  ــرار می گی ــی ق ــورد بررس ــر م ــط دقیق ت ــن ضواب ــه در ای ــه ک آنچ
ــاده رو در  ــر پی ــه ب ــل تکی ــرا اص ــت، زی ــه اس ــاده  و دوچرخ ــی پی ترکیب
ــی از آن جــا کــه  ضوابــط پیش بینــی شــده همــواره رعایــت می شــود، ول
ــا  ــذا ب ــیار موردتوجــه اســت، ل ــاده بس ــی دوچرخــه و پی ــای ترکیب راه ه
توجــه بــه اصــل بــودن مســیر پیــاده رو، بــه مســیر دوچرخــه در کنــار آن 

ــود. ــه می ش ــز پرداخت نی
ــیرهای گردشــگری در  ــه را در اصــل در مس ــاده و دوچرخ ــی پی ـ راه ترکیب
خــارج از شــهرها احــداث می کننــد تــا هــم بــرای پیاده هــا و هــم بــرای 

ــتفاده باشــد. ــورد اس دوچرخه ســواران م
ــت در  ــر اس ــی بهت ــود، ول ــداث می ش ــی اح ــن راه ــز چنی ــهرها نی ـ در ش
ــته  ــود نداش ــازی وج ــار آن ساخت وس ــه در کن ــد ک ــی باش محوطه های

ــهری. ــای ش ــد پارك ه ــد، مانن باش
ــی  ــای معمول ــی در خیابان ه ــن راه ترکیب ــوان از ای ــز می ت ــواردی نی ـ در م

اســتفاده کــرد.
ـ در احــداث راه ترکیبــی پیــاده و دوچرخــه باید به حساســیت دوچرخه ســوار 

در قبــال شــیب طولی توجــه کرد.
اگــر طــول مســیر کمتــر از 50 متــر باشــد، می تــوان از شــیب طولــی بــه میــزان 
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5% اســتفاده کــرد. اگــر فاصلــه بیــن 50 تــا 100 متــر باشــد شــیب طولــی بیــش 
از 4% مجــاز نیســت.

در هر صورت بهتر است که شیب طولی از رقم 2.5% تجاوز ننماید.

a b
a )0/1( 0/2 > = a = 0/2 )0/1(

b1 5/1 = b = 0/1)دوطرفه(
)دوطرفه( b1 = 0/2 )حرکت دوطرفه( 0/2

b2 )25/0( 5/0 = C = 5/1 )25/0(
c = 5/0 )25/0(

در احــداث راه ترکیبــی، آنچــه کــه بایســتی در ابتــدا مــورد توجــه قــرار بگیــرد، 
راحتــی و ایمنــی عابرپیــاده اســت؛ بــه عبــارت دیگــر ایــن دوچرخــه اســت کــه 

بایســتی بــا عابرپیــاده هماهنــگ گــردد.



42

کتاب سبز 1400- راهنمای عمل شهرداری ها

ضوابط�فنی�و�ساختمانی�پیاده�روسازی
ــان  ــق انس ــلم ترین ح ــن و مس ــن طبیعی تری ــه راه رفت ــم ک ــر بپذیری اگ
اســت، پــس بایــد ایمن تریــن و آســوده ترین جابه جایــی بــرای همــه انســان ها، 
صرف نظــر از ناتوانی هــا، معلولیت هــا و... فراهــم شــود. شــهر محــل زندگــی و 
ارتبــاط انســان ها بــا یکدیگــر اســت و احســاس ایمنــی در خیابان هــا شــاخصی 
ــا،  ــراد در شــهر می باشــد. پیاده روه ــی اف ــرام اجتماع ــت احت ــرای درك وضعی ب
اصلی تریــن معابــر شــهری هســتند و به موجــب قانــون و عــرف هیچ کــس حــق 
ــت  ــه حرک ــر این ک ــلاوه ب ــای نابســامان ع ــدارد. پیاده روه ــا را ن ســدکردن آن ه
ــای  ــازند، گذرگاه ه ــه رو می س ــراوان روب ــواری های ف ــا دش ــهر را ب ــاده در ش پی
شــهری را هــم از لحــاظ ســیمای شــهری، ناهنجــار و نازیبــا می کننــد. مجموعــه 
بناهــای یــک شــهر، بایــد بــه شــبکه پیوســته ای از پیاده روهــای ایمــن، روشــن، 
ــات طراحــی و اجــرای  ــوع دسترســی داشــته باشــند. توجــه به جزئی ــا و متن زیب
صحیــح پیاده روهــا عــلاوه بــر ایجــاد محیطــی امــن بــرای تــردد عابریــن پیــاده، 
ــه  ــی، نظــم و سلســله مراتب ب ــاء خوانای ــت بخشــی و الق ــدون شــک در هوی ب
شــبکه معابــر در ســطح شــهر کمــک شــایانی خواهــد کــرد. طراحــی مســیر راه 
ــش  ــای افزای ــن روش ه ــراف آن، مؤثرتری ــط اط ــط و محی ــای مرتب و پیاده روه

ضریــب ایمنــی پیاده هــا در محیــط شــهری اســت.

ــی  ــتورالعمل فن ــروژه »دس ــر، در پ ــداف فوق الذک ــه اه ــتیابی ب ــور دس به منظ
ــه از  ــران« ک ــهر ته ــای ش ــر و محوطه ه ــات معاب ــرای جزئی ــی و اج در طراح
ــاور  ــین مش ــده »مهندس ــر عه ــران ب ــهرداری ته ــازی ش ــازمان زیباس ــوی س س
آهــون« گذاشــته شــده، مطالعــات جامــع و فراگیــری انجــام گرفتــه و درنهایــت 
ــه  ــه مجموع ــه تهی ــات گســترده، منجــر ب ــن مطالع ــتنتاج از ای ــدی و اس جمع بن
»جزئیــات تیــپ ســاختمانی بــرای معابــر و محوطه هــای شــهری« گشــته اســت. 
در گــزارش حاضــر از جزئیــات اجرایــی ارائه شــده در ایــن مجموعــه اســتفاده 
ــط،  ــی و ذی رب ــئولین اجرای ــه مس ــر کلی ــا نظ ــت. در همین ج ــده اس ــادی ش زی
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ــه  ــه را ب ــن زمین ــی در ای ــه و بررس ــه مطالع ــدان ب ــت اندرکاران و علاقه من دس
مجموعــه گزارشــات و نقشــه های تهیه شــده توســط آن مهندســین مشــاور 

ــم. ــب می نمایی جل

ویژگی�های�مشخصه�پیاده�رو
ــا هــدف ســاماندهی  در ایــن بخــش از کتــاب ســبز تــلاش شــده اســت کــه ب
وضعیــت پیاده روهــا، در کنــار معیارهــا و ضوابــط و الگوهــای طراحــی، 
راهکارهایــی اجرایــی و فنــی مناســب نیــز کــه کاربــرد عــام دارنــد، ارائــه شــود. 
ــا  ــط ب ــای مرتب ــا و آیین نامه ه ــات، طرح ه ــه، از مطالع ــن مجموع ــن ای در تدوی
موضــوع کــه توســط اشــخاص و ارگان هــای مختلــف تهیــه شــده، بهــره گرفتــه 

شــده اســت.
وضعیــت و مســائل مرتبــط بــا معابــر عابرپیــاده بــه دو گــروه کلــی دســته بندی 
می شــوند: یکــی مشــخصه های مربــوط بــه خــود معابــر و دیگــری ویژگی هــای 

عناصــر الحاقــی و مرتبــط بــا معابــر.
مشخصه های فیزیکی پیاده روها- 1

ــن  ــا ای ــاط ب ــوه ارتب ــوار و نح ــر همج ــت عناص ــارغ از وضعی ــاده رو ف ــر پی ه
عناصــر، به صــورت تجریــدی بــا مشــخصه های زیــر تعریــف می شــود:

عرض	 
شیب	 
نوع پوشش	 
لبه ها	 

ــود - 2 ــه خ ــه  نوب ــک ب ــر ی ــا، ه ــا پیاده روه ــط ب ــی و مرتب ــر الحاق عناص
ویژگی هایــی را دارنــد کــه ایــن مشــخصات در کنــار مشــخصات خــود 
معابــر، مجموعــه اجزایــی هســتند کــه کلیــت شــخصیت یــک معبــر را 
ــر دســته بندی  ــوان به صــورت زی ــن عناصــر را می ت ــد. ای شــکل می دهن
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نمــود:
جوی ها و آبروها	 
باغچه ها و درخت ها	 
پل های ارتباطی	 
محل های عبور عابرپیاده از عرض سواره روها	 
عناصر و نمودهای فیزیکی تأسیسات زیربنایی شهری	 
مبلمان شهری	 
پله ها و شیب راهه ها	 
توقفگاه ها	 

مشخصه�های�فیزیکی�پیاده�ها

�عرض�پیاده�روها
حداقــل عــرض مفیــد موردنیــاز بــرای پیاده روهــا بســتگی بــه عوامــل مختلفــی 
ــرعت  ــاده رو، س ــی پی ــت مکان ــاعت، موقعی ــاده در س ــم عابرپی ــل تراک از قبی
ــی  ــل فضای ــوارد، حداق ــن م ــر ای ــاده رو و... دارد. عــلاوه ب ــر در پی حرکــت عاب
کــه یــک فــرد اشــغال می کنــد )کــه برابــر بــا ســطح یــک بیضــی بــه قطرهــای 
ــرای تعییــن حداقــل عــرض مفیــد  ــه ب 0/6 و 0/45 متــر اســت( اندازه هــای پای
ــد  ــرض مفی ــل ع ــی حداق ــور کل ــاس به ط ــن اس ــر ای ــتند. ب ــا هس پیاده روه
ــوارد  ــن در م ــت. لیک ــانتي متر اس ــا 125 س ــا 120 ت ــرای پیاده روه ــب ب مناس
ــد،  ــر نباش ــرض امکان پذی ــن ع ــه ای ــتیابی ب ــه دس ــهر ک ــطح ش ــیاری در س بس
بایــد بــا اســتفاده از کلیــه تدابیــر ممکــن، از قبیــل سرپوشــیده کــردن جوی هــا 
و حــذف باغچه هــای مجــاور پیــاده رو و یــا کاهــش عــرض ســواره رو بــه نفــع 
ــد.  ــانتي متر برس ــه 90 س ــک ب ــاده رو باری ــد پی ــرض مفی ــل ع ــاده، حداق معابرپی
همچنیــن در مواقعــی کــه ســطح پیــاده رو بــه دلیــل حفــاری یــا انجــام عملیــات 
ســاختمانی در پلاك هــای مجــاور و یــا بــه هــر دلیــل دیگــری اشــغال می گــردد، 
ــور  ــرای عب ــانتي متر ب ــل 90 س ــرض حداق ــا ع ــن ب ــت و ایم ــه مســیر موق تعبی
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عابریــن پیــاده الزامــی اســت.
در معابــری کــه فقــط بــه مســیر پیــاده اختصــاص داده می شــود، عــرض معابــر 
ــانی،  ــین های آتش نش ــل ماش ــراری از قبی ــای اضط ــور خودروه ــرای عب ــد ب بای

آمبولانــس، ماشــین پلیــس و...مناســب باشــد.

شیب�پیاده�روها
حداکثــر شــیب عرضــی مجــاز بــرای معابرپیــاده 2 درصــد اســت. در پیاده روهایی 
کــه دارای شــیب عرضــی بیشــتر هســتند، بــا در نظــر گرفتــن وضعیــت جــوی، 

باغچــه و خیابــان مجــاور آن هــا، بایــد شــیب عرضــی اصــلاح شــود.
حداکثــر شــیب طولــی مجــاز بــرای پیاده روهــا 5 درصــد اســت. در صورتــی کــه 
در مــواردی )ماننــد پیاده روهــای شــمالی ــــ جنوبــی در مناطــق شــمالی شــهر 
ــن ضابطــه مقــدور  ــت ای ــه رعای ــی منطق ــت توپوگراف ــل وضعی ــه دلی تهــران( ب
ــای  ــب میله ه ــراه نص ــه هم ــد ب ــر 8 درص ــه حداکث ــیب ب ــش ش ــد؛ افزای نباش
دســتگیره در دو ارتفــاع 85 و 70 ســانتي متر در منتهی الیــه معبــر بلامانــع اســت. 
ــدار ضمــن  ــن مق ــش از ای ــی بی ــه داشــتن شــیب های طول ــزام ب در صــورت ال
رعایــت کلیــه مســائل اجرایــی و ایمنــی، بایــد طــول مســیرها بــه حداکثــر 15 
ــدود  ــد مح ــا 12/5 درص ــیب ت ــرای ش ــر ب ــا 10% و 5 مت ــیب ت ــرای ش ــر ب مت

گــردد.
ــراز 3  ــلاف ت ــا اخت ــاده رو ب ــال دو پی ــل اتص ــرای مح ــاز ب ــیب مج ــر ش حداکث

درصــد اســت.

پوشش�کف
کــف پیاده هــا علی رغــم آنچــه در ظاهــر اســتنباط می شــود، در معــرض 
ــاد اســت. ایــن نیروگاه هــا گاهــی از فشــاری کــه  نیروهــای نقطــه ای بســیار زی
ــه کــف پیــاده رو وارد می کنــد بیشــتر اســت. چــرا کــه  یــک کامیــون 20تنــی ب
ــش از 200  ــزان بی ــه می ــی ب ــطح اتکای ــار زده دارای س ــون ب ــرخ کامی ــر چ ه
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ســانتي متر مربــع بــا زمیــن اســت کــه جمــع 6 چــرخ آن ســطح اتکایــی برابــر 
1200 ســانتي متر مربــع را شــامل می شــود. در ایــن صــورت فشــار ایــن کامیــون 
ــع اســت. در  ــر ســانتي متر مرب ــر 17 کیلوگــرم ب ــن براب ــه ســطح زمی ــی ب 20 تن
حالــی کــه یــک عابرپیــاده بــا 70 کیلوگــرم وزن هنگامی کــه پاشــنه خــود را بــه 
ــادل 35  ــاری مع ــردارد فش ــو ب ــه جل ــدم ب ــا یک ق ــذارد ت ــاده رو می گ ــف پی ک
ــرو  ــن نی ــد و ای ــاده رو وارد می کن ــف پی ــه ک ــع ب ــانتي متر مرب ــر س ــرم ب کیلوگ
ســریعاً بــه زیــر کف ســازی منتقــل شــده و باعــث خــرد شــدن ســطح مصالــح 
ــی  ــد نیروی ــح کف ســازی بای ــن در انتخــاب مصال ــردد؛ بنابرای کف ســازی می گ

ــود. ــی می ش ــع پیش بین ــانتي متر مرب ــر س ــرم ب ــدود 50 کیلوگ ــادل ح مع
پیــاده رو بایــد دارای ســطحی غیرلغزنــده و ســخت بــا ضریــب انعــکاس انــدك 
باشــد. در انتخــاب نــوع کف ســازی بایــد عوامــل زیــر را در نظــر داشــت. رنــگ 
ــا شــرایط اقلیمــی  ــد متناســب ب ــزان جــذب اشــعه خورشــید بای پوشــش و می

منطقــه باشــد.
نــوع اســتفاده از معبــر و پیش بینــی احتمــال عبــور وســایل موتــوری بــر 	 

روی انتخــاب مصالــح کــف مؤثــر اســت.
امــکان تولیــد انبــوه و تعمیــر و تعویــض قطعــات کف ســازی در آینــده، 	 

بــدون وارد شــدن لطمــه بــه کلیــت ســیمای ظاهــری پیــاده رو، اهمیــت 
ویــژه ای دارد.

ــر 	  ــراف معب ــوع اط ــی و مصن ــط طبیع ــت محی ــتن وضعی ــر داش در نظ
ــتی در  ــی و یکدس ــاد هماهنگ ــث ایج ــف، باع ــش ک ــاب پوش در انتخ

می گــردد. مجموعــه 
ــات 	  ــری، ثب ــکل ظاه ــاظ ش ــالا از لح ــت ب ــا کیفی ــح ب ــتفاده از مصال اس

ــی  ــداوم تناســب و زیبای رنــگ، مقاومــت، ســهولت اجــرا و... ضامــن ت
ــود. ــد ب ــان خواه ــاده رو در طــول زم پی

ــتفاده 	  ــهر، اس ــطح ش ــاده در س ــازی های معابرپی ــع کف س ــی جام طراح
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ــاب از  ــروری و اجتن ــوارد ض ــح در م ــس مصال ــگ و جن ــر رن از تغیی
ــخص  ــیر مش ــک مس ــول ی ــده در ط ــوع و پراکن ــح متن ــتفاده مصال اس
می توانــد در افزایــش خوانایــی و پوشــش بصــری مجموعــه معابرپیــاده 

ــر چشــمگیری داشــته باشــد. اث
انــواع آجرهــای رســی، آجرهــای بتنــی، موزاییــک، بلوك هــای ســنگی، 
ــتند.  ــاده هس ــف پی ــش ک ــرای پوش ــح ب ــه ای از مصال ــلاك تیش ــنگ های پ س
ــن  ــا ش ــی و ی ــنگ های صیقل ــل س ــی مث ــل جابه جای ــا قاب ــده و ی ــح لغزن مصال
ــتفاده  ــه اس ــال ک ــن ح ــتند. در عی ــب نیس ــاده مناس ــور پی ــای عب ــرای محل ه ب
ــح مناســب  ــا ســایر مصال ــب ب ــح در ســطوح کوچــک و در ترکی ــن مصال از ای
به صــورت محــدود بلامانــع اســت. تفکیــک عــرض معبــر بــه مســیرهای تــردد 
ــن مســیر و آگاه  ــرای تعیی ــان ب ــان و کم بینای ــه نابینای ــاری دادن ب ــد، ی ــد و تن کن
کــردن آنــان از وجــود موانــع، تعریــف ورودی هــای خــاص و نقــاط اتصــال و 
ــه ســواره رو و ایســتگاه های تاکســی و اتوبــوس، آگاه کــردن  ــاده رو ب ــاط پی ارتب
عابریــن از احتمــال تداخــل حرکــت وســایل نقلیــه موتــوری در نقــاط خــاص 

ــردد. ــی گ ــب عمل ــف و متناس ــح مختل ــب مصال ــا ترکی ــد ب می توان
در زمان اجرای کف سازی، نکات فنی زیر باید رعایت گردد:

فاصله میان اجزا کف پیاده روها باید حداکثر 2 سانتي متر باشد.	 
ــای 	  ــی درزه ــل برســد و تمام ــه حداق ــد ب ــی بای ــای اجرای ــداد درزه تع

ــا  ــر شــده و ســطح درزه ــواد مناســب پ ــا م ــک ســانتي متر ب ــش از ی بی
ــاده رو باشــد. همســطح پی

ــه عناصــر همجــوار  ــاده رو در محــل اتصــال ب هــر قطعــه کف سازی شــده از پی
ــازی  ــب حاشیه س ــح مناس ــا مصال ــد ب ــه و... بای ــرو، باغچ ــدول، آب ــم از ج اع

شــود.
ــوع  ــح ن ــخیص صحی ــا تش ــای پیاده روه ــت کف ه ــلاح و مرم ــان اص در زم
ــط فنــی  ــه ضواب ــوان شــرط اول و ســپس رعایــت کلی ــی و دلیــل آن به عن خراب
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بــرای انجــام تعمیــرات و ایجــاد پیوســتگی و هماهنگــی مناســب محــل تعمیــر 
ــا بقیــه ســطح الزامــی اســت. شــده ب

ــب  ــارف و معای ــداول و متع ــازی های مت ــواع کف س ــه ان ــش ب ــای بخ در انته
ــازی ها  ــن کف س ــاختمانی ای ــات س ــود. جزئی ــاره می ش ــا اش ــن آن ه و محاس
به اضافــه زیرســازی هــر یــک از آن هــا در تصاویــر صفحــات 29-31-30 نشــان 

داده شــده اســت.
کف سازی از قطعات پیش ساخته بتنی:	 

ســرعت ایــن روش و نیــز زیبایــی نســبی از محاســن ایــن روش اســت. عیــب 
ایــن روش در کــم دوام بــودن آن و تضمیــن عــدم ورود وســایل نقلیــه موتــوری 

بــه ســطح پیــاده رو اســت.
کف سازی با بتن درجا:	 

- حسن این روش در آسانی و سرعت اجرای آن است.
- عیب این روش در مشکل تعمیر و شکنندگی سطح آن است.

کف سازی با سنگ پلاك:	 
- حســن ایــن روش در ســرعت عمــل و زیبایــی نســبی و امــکان ایجــاد نقــش 

و نــگار در کــف اســت.
ــن روش در شکســتن زیرســازی و ایجــاد ناهمــواری در ســطح و  - عــیب ای

ــودن آن اســت. بالاخــره در کــم دوام ب
کف سازی با موزاییک درجا:	 

- حســن ایــن روش در ســرعت، زیبایــی نســبی ناشــی از امــکان ایجــاد نقــش 
و نــگار در آن اســت.

ــا در راه  ــتن آن ه ــا و شکس ــل موزاییک ه ــی حم ــن روش در گران ــب ای - عی
اســت.
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کف سازی با آسفالت پیاده روها:	 
ــرات  ــه تغیی ــه ب ــدون توج ــازی ب ــل، روس ــرعت عم ــن روش س ــن ای - حس

ــت. ــار اس ــه و کن ــکال گوش ــدون اش ــردن ب ــر ک ــاده رو و پ ــرض پی ع
- عیــب ایــن روش جــذب گرمــا در پیــاده رو و ایجــاد مزاحمــت بــرای عابــر و 

ــودن کف ســازی اســت. ــا ب نازیب
کف سازی با آجر بتنی در زمین کم مقاومت:	 

- حســن ایــن روش در ایجــاد یــک پیــاده رو زیبــا در یــک زمیــن کــم مقاومــت 
و آســانی تعمیــرات اســت.

- عیب این روش در گرانی آن است.
کف سازی با سنگ لقمه:	 

- حســن بــزرگ ایــن روش در ارزانــی مصالــح و امــکان ایجــاد نقــش در کــف 
و آســانی تعمیــرات کــف اســت.

- عیب این روش ناآرام بودن حرکت در آن و لغزنده بودن آن است.
کف سازی با آجر رسی:	 

- حســن ایــن روش در نقــش و نــگار زیبــا، ســرعت عمــل، آســانی تعمیــرات 
و جــذب حــرارت در کــف اســت.

- عیب این روش در گرانی آن است.
ــتفاده از  ــرد اس ــرار گی ــه ق ــد موردتوج ــه می توان ــش از هم ــه بی ــازی ک کف س

ــد. ــی می باش ــر رس آج
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انواعپوششپیادهرووپیادهراه
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انواعپوششترکیبیسنگوموزاییک
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انواعکفپوشپیادهروبازیرسازیمتفاوت
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لبه�های�پیاده�رو
ــل را  ــترین آزادی عم ــا بیش ــول پیاده روه ــت در ط ــع حرک ــاده در موق عابرپی
ــوری احســاس  ــه خطــوط عب ــچ وابســتگی ب ــل اســت و هی ــرای خویــش قای ب
ــه  ــق تعبی ــد از طری ــاده رو بای ــردد در پی ــن ت ــدوده ایم ــن مح ــد، بنابرای نمی کن
ــر القــاء حســی محــدوده  ــا عــلاوه ب عناصــر فیزیکــی خــاص تعریــف شــود ت
ــگیری کننده از  ــان و پیش ــده نابینای ــادی، هدایت کنن ــن ع ــرای عابری ــی ب حرکت
ورود ناخواســته چرخ هــای صندلــی چــرخ دار یــا کالســکه کــودك یــا چرخ هــای 
دســتی و... بــه محــدوده غیــر عبــوری اطــراف باشــد. ایــن عناصــر به صــورت 

ــوند. ــرح می ش ــاده رو مط ــای پی ــوان لبه ه ــام به عن ع
ــف  ــه را تعری ــازها لب ــدوده ساخت وس ــمت مح ــک س ــا از ی ــر پیاده روه در اکث
ــدود  ــا مع ــبز و ی ــای س ــا و فض ــل پارك ه ــای داخ ــز پیاده روه ــد. )به ج می کن
پیــاده رو کــه در حدفاصــل دو مســیر ســواره رو در بلوارهــا ســاخته می شــوند(. 
در ایــن مــورد الــزام مالکیــن بــه رعایــت بــر تعیین شــده از طــرف شــهرداری و 
حــذف کلیــه عناصــری کــه به صــورت معــارض در پیاده روهــا قــرار گرفته انــد 
الزامــی ســت. پله هــا و شــیب راهه های ورودی، ســایبان ها و سرپوشــیده ها، 
نورگیرهــای زیرزمین هــا، اجــزا برجســته و پیش آمــده دیوارهــا و حصارهــا و... 

از جملــه ایــن عناصــر هســتند.
در طراحــی و ایجــاد معابــر جدیــد و بــا تجدیدنظــر در قوانیــن ساخت وســازهای 
ــت  ــه رعای ــزم ب ــهر را مل ــای ش ــازندگان بناه ــن و س ــوان مالکی ــد می ت جدی
ــوار 10  ــل پوشــش یــک ن ــا پیاده روهــای مجــاور، از قبی ــاط ب ــی در ارتب مقررات
ــی  ــای خارج ــور دیواره ــح پاخ ــا مصال ــاور ب ــاده رو مج ــف پی ــانتي متر از ک س
بناهــا، رعایــت حریــم ارتفاعــی حداقــل 210 ســانتي متر بــرای نصــب تابلوهــا 
ــف  ــن و تعری ــی ایم ــت لبه های ــه درنهای ــود ک ــا، نم ــردرها و پیش آمدگی ه و س

شــده بــرای ایــن بخــش از پیــاده رو تعریــف شــود.
ــا  ــوند ت ــدا ش ــواره روها ج ــوی از س ــه نح ــد ب ــا بای ــر پیاده روه ــوی دیگ از س
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امــکان نفــوذ وســایل نقلیــه بــه حریــم پیــاده رو بــه حداقــل برســد و ایــن عمــل 
ــرد. ــورت بگی ــده ص ــش تعیین ش ــاز و از پی ــای موردنی ــا در محل ه تنه

بنابرایــن بــا در نظــر گرفتــن ارتفــاع 15 ســانتي متر کــه محــدوده مناســب بــرای 
ــه  ــوم روی لب ــان اســت، رق ــار خیاب ــل متوقف شــده در کن ــاز شــدن در اتومبی ب
جداکننــده پیــاده رو بایــد ایــن اختــلاف ارتفــاع را بــا ســواره رو مجــاور داشــته 

باشــد.
ــر  ــانتي متر بالات ــل 10 س ــا حداق ــه می شــود پیاده روه ــی توصی ــت عموم در حال
ــا  ــطح ی ــاده رو همس ــه پی ــی ک ــی در حالت ــوند. ول ــاخته ش ــواره روها س از س
پایین تــر از ســواره رو باشــد، نقــش جداکننــده را جدولــی بــا حداقــل ارتفــاع 15 
ــاع  ــن اختــلاف ارتف ــر عهــده خواهــد داشــت. در هــر صــورت ای ســانتي متر ب
ــه از مســیر خــود منحــرف  ــوری را ک ــه موت ــک وســیله نقلی ورود ناخواســته ی

ــا غیرممکــن می ســازد. ــاده رو بســیار مشــکل ی ــه داخــل پی شــده اســت، ب
اگــر حدفاصــل پیــاده رو و ســواره رو، باغچــه، جــوی و... وجــود داشــته باشــد، 

ــا توجــه بــه وضعیــت جــوی و باغچــه تعییــن می گــردد. تــراز لبــه ب
ــده  ــطح تمام ش ــا س ــد ب ــا بای ــاری پیاده روه ــای کن ــده آل، لبه ه ــت ای در حال
خــود پیــاده رو هم تــراز باشــد کــه ایــن وضعیــت هــم موجــب هدایــت و انتقــال 
ــا و  ــا و باغچه ه ــل جوی ه ــه داخ ــطحی ب ــای س ــع آب ه ــدون مان ــریع و ب س
ــیار  ــا بس ــری پیاده روه ــیمای ظاه ــاظ س ــم از لح ــود و ه ــا و... می ش کانال ه

ــود. مناســب خواهــد ب
لیکــن در عمــل و بــا توجــه بــه روش هــای متــداول اجــرا، انجــام چنیــن کاری 
ــای  ــالا در طراحــی پروفیل ه ــت بســیار ب ــال دق بســیار مشــکل و مســتلزم اعم
ــه همیــن دلیــل توصیــه  ــود. ب ــر و همچنیــن اجــرای کف ســازی خواهــد ب معاب
ــه تــراز خــود پیــاده رو حداقــل  می گــردد، لبه هــای کنــاری پیاده روهــا نســبت ب
ــع لغــزش  ــه مان ــر این ک ــه  عــلاوه ب ــن لب ــاع داشــته باشــد. ای 5 ســانتي متر ارتف
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عابریــن و یــا چرخ هــا بــه داخــل جــوی و باغچــه می شــود و می توانــد 
نقــش هــادی را بــرای نابینایــان نیــز داشــته باشــد. بــا توجــه بــه ایــن نکتــه کــه 
ــراز  ــد هم ت ــا بای ــن لبه ه ــواره رو، ای ــاده رو و س ــاط پی ــال و ارتب ــاط اتص در نق
پیــاده رو اجــرا شــوند، بایــد تمهیداتــی بــراي جلوگیــری از جمــع شــدن آب های 

ســطحی در پشــت ایــن لبــه اندیشــیده شــود.

ــدف  ــا ه ــز ب ــی را نی ــوری و حس ــای ص ــوان لبه ه ــاده رو می ت ــرض پی در ع
تعییــن مــرز کاربری هــا بــا کف ســازی های مختلــف پیش بینــی نمــود. در 
ــه مــوارد اختــلاف ســطح حداکثــر 6 میلی متــر میــان اجــزا مختلــف در  این گون
کــف مجــاز اســت و در اختــلاف ســطح های تــا 15 میلی متــر لبه هــای مجــاور 
بایــد بــا شــیب مناســبی بــه هــم متصــل شــوند تــا مانعــی بــرای حرکــت روان 

و ایمــن بــه وجــود نیایــد.
ــد  ــاده روی، می توان ــه محــدوده پی ــر تعریــف لب ــاده رو عــلاوه ب ــار پی جــدول کن

دارای عملکردهــای زیــر باشــد:
ــری از 	  ــرای جلوگی ــواره رو و ب ــاده رو و س ــطح پی ــن س ــرز بی ــاد م ایج

ــه آن. ــوری ب ــه موت ــایل نقلی ــاوز وس تج
ایجــاد مانــع در کنــار پیــاده رو به منظــور جلوگیــری از ورود آب جــوی 	 

کنــار پیــاده رو بــه آن.
ایجــاد مانــع بــرای پخــش شــدن خــاك فضــای ســبز کنــار پیــاده رو بــه 	 

داخــل آن.
ــه 	  ــوص هنگامی ک ــاده رو به خص ــار پی ــای کن ــداری لبه ه ــظ و نگه حف

ــد. ــنگ باش ــات س ــا قطع ــک ی ــا موزایی ــر ی ــاده رو از آج ــازی پی کف س
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عناصر�الحاقی�به�پیاده�رو

جوی�ها�و�آبروها
به منظــور جمــع آوری و هدایــت آب هــای ســطحی معابــر، ایجــاد انــواع آبروهــا 
از قبیــل جوی هــا، جــوی باغچه هــا و کانیووهــا، اجتناب ناپذیــر اســت. از 
آن جایــی کــه جوی هــای عمیــق و روبــاز ایمنــی تــردد کــودکان و افــراد ناتــوان 
حتی الامــکان  جوی هــا  این گونــه  می شــود  توصیــه  می ســازد،  مختــل  را 
ــن و  ــه ایم ــی لب ــورت پیش بین ــن ص ــر ای ــوند. در غی ــاخته ش ــیده س سرپوش
ــا ایجــاد یــک فاصلــه حداقــل 50 ســانتي متری در حدفاصــل  مناســب همــراه ب
ــوان  ــن حاشــیه می ت ــردد پیاده هــا، الزامــی اســت. )ای ــم امــن ت جوی هــا و حری
بــه باغچــه، محــل اســتقرار مبلمــان و تجهیــزات شــهری و... اختصــاص یابــد.(
تعییــن عــرض و عمــق آبروهــا بــا توجــه بــه وضعیــت اقلیمــی منطقــه، عــرض 

ــرد. ــر و... صــورت می گی ــی و عرضــی معاب ــر، شــیب های طول معب
ــی، اســتفاده از  ــا وضعیــت و شــرایط پیرامون ــوارد متناســب ب ــر م لیکــن در اکث

ــردد. ــه می گ ــا توصی ــوی باغچه ه ــا ج ــا و ی ــواع کانیووه ان
ــاط  ــی ارتب ــرباز و پیش بین ــای س ــردن جوی ه ــیده ک ــدول و سرپوش ــذف ج ح
مناســب و ایمــن در محل هــای اتصــال پیــاده رو بــه ســواره رو از یک ســو 

ــورد. ــای برخ ــح محل ه ــی صحی طراح
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انواعجداولدرمحلاتصالپیادهروبهسوارهروبرایعبوردوچرخهوویلچر
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انواع�کانیوی

باغچه�ها�و�درخت�ها
ایجــاد حاشــیه ســبز در کنــار پیاده روهــا عــلاوه بــر القــا حریــم و تفکیــک فضاها 
ــی،  ــل کاهــش آلودگــی محیطــی و صوت ــی از قبی ــد اثرات ــه، می توان و ایجــاد لب
تقلیــل ســرعت بــاد و جلوگیــری از فرســایش بــاد، ایجــاد مناظــر خوشــایند و 

ــته باشــد. ــف چشــم اندازها، داش تلطی
ــا توجــه بــه شــرایط اقلیمــی  محــل و نــوع درختــان حاشــیه پیاده روهــا بایــد ب
ــان در مناطــق گــرم  ــن گــردد. درخت ــرات فیزیکــی آن تعیی و عملکــردی و تأثی
بایــد در محلــی قــرار گیرنــد کــه ســایه موردنیــاز را فراهــم کننــد و در مناطــق 
معتــدل در محل هایــی کــه مانــع رســیدن نــور آفتــاب نگردنــد. در خیابان هــای 
ــس  ــر را دارد، پ ــاب بعدازظه ــان آفت ــی، ســمت شــرقی خیاب شــمالی ــــ جنوب
ــد  ــان می توانن ــمت از خیاب ــن س ــایه دار در ای ــان س ــرم درخت ــوای گ در آب وه
خنکــی و آرامــش بیشــتری را فراهــم آورنــد. در مناطــق معتــدل بــرای اســتفاده 
حداکثــر از آفتــاب زمســتان، بایــد در ایــن ناحیــه از درختــان برگ ریــز اســتفاده 
ــی کــه ســمت شــمال  ــه همیــن صــورت در خیابان هــای شــرقی  ـ غرب کــرد. ب
خیابــان تقریبــاً در آفتــاب دایــم اســت و ســمت جنــوب در ســایه کامــل قــرار 
دارد بایــد بــه ایــن ویژگــی توجــه داشــت. کاشــت درختــان میــوه دار در حاشــیه 
ــدن  ــده ش ــوری و لغزن ــیرهای عب ــا در مس ــادن میوه ه ــث افت ــا، باع پیاده روه

ــردد. ــطوح می گ س
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انواعحفاظدرختهادرپیادهرو
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انواعدرپوشتأسیساتزیربناییدرپیادهرو
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پل�های�ارتباطی
ــد.  ــا می کنن ــواره رو را ایف ــاده رو و س ــان پی ــش واســطه می ــی نق ــای ارتباط پل ه

ــی تقســیم می شــوند: ــته کل ــه دو دس ــا از لحــاظ عملکــردی ب ــن پل ه ای
پل هایــی کــه بــرای دسترســی عابرپیــاده بــه ســواره رو تعبیــه می شــوند - 1

ــوس و  ــتگاه های اتوب ــاده و ایس ــی عابرپی ــای خط کش ــلًا در محل ه )مث
تاکســی(.

پل هایــی کــه بــرای عبــور اتومبیل هــا از عــرض پیــاده رو و ورود آن هــا - 2
ــه  ــر گرفت ــس در نظ ــا بالعک ــاور و ی ــای مج ــه کاربری ه ــان ب از خیاب

می شــوند.
ــه  ــه ســطح ســواره روها، تعبی ــاده ب ــن پی ــن دسترســی مناســب عابری ــرای تأمی ب

ــی اســت. ــه الزام ــر 500 فاصل ــر در ه ــای ارتباطــی حداکث پل ه
حداقــل عــرض پل هــای ارتباطــی کــه در امتــداد مســیر پیــاده رو نصــب 
می شــوند، بایــد برابــر بــا عــرض پیــاده رو و حداقــل عــرض پل هــای ارتباطــی 

ــد. ــانتي متر باش ــد 150 س ــاده رو بای ــیر پی ــر مس ــود ب عم
در صــورت نیــاز بــه نصــب موانعــی روی پــل بــرای جلوگیــری از ورود وســایط 
نقلیــه بــه پیــاده رو فاصلــه خالــص بیــن ایــن موانــع نبایــد کمتــر از 90 ســانتي متر 

. شد با
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ــت  ــا ممانع ــن پل ه ــو ای ــا در جل ــف اتومبیل ه ــد از توق ــی بای ــیله موانع به وس
ــن  ــی دارد. در جهــت ای ــد فرهنگــی و حقوق ــن مســئله بیشــتر بعُ ــه ای شــود ک
هــدف قــرار دادن تابلوهــای توقــف ممنــوع و یــا تغییــر رنــگ و مصالــح ســطح 

ــود. ــه می ش ــا توصی ــن پل ه ــدوده ای ــان در مح خیاب
در حالــت کلــی بــرای پل هــای کــم تــردد عــرض 1/5 و بــرای پل هــای 
ــه  ــر پیشــنهاد می گــردد. لازم اســت عــرض پل هــای موجــود ب ماشــین رو 4 مت

ــد. ــانتي متر برس ــل 90 س حداق
ــی  ــزی و بتن ــی فل ــروه کل ــح در دو گ ــوع مصال ــاظ ن ــی از لح ــای ارتباط پل ه
ــن  ــه همی ــوع اســت. ب ــده ممن ــا ســطح لغزن ــل ب تقســیم می شــوند. ســاختن پ
ــزی لازم  ــل فل ــاخت پ ــورت س ــد. در ص ــت دارن ــی ارجحی ــای بتن ــل پل ه دلی
اســت ســطح پــل بــا ورق آجــدار پوشــانده شــود. بــرای اجتنــاب از لغزندگــی 
ســطح پل هــای بتنــی نبایــد ســطح بتــن صیقلــی و لیســه ای باشــد و در صــورت 

ــد. ــه وجــود آی ــری ســطح ب ــاد زب ــکان روی آن شــیارهایی به منظــور ازدی ام
ــطح  ــلاف س ــدون اخت ــد ب ــرف بای ــر دو ط ــا معاب ــی ب ــای ارتباط ــال پل ه اتص
ــراز نیســتند  ــاده رو دو طــرف آن هم ت ــان و پی ــه خیاب ــی ک باشــد. شــیب پل های
نبایــد از 8 درصــد تجــاوز کنــد. در مــوارد اســتثنایی کــه شــرایط ایجــاب کنــد 

شــیب ده درصــد هــم مجــاز دانســته شــده اســت.
ــه  ــان ب ــا عصــای نابینای ــی چــرخ دار و ی ــدن صندل ــری از لغزی به منظــور جلوگی
ــانتي متر  ــل 5 س ــاع حداق ــا ارتف ــه ای ب ــن لب ــر گرفت ــوی آب، در نظ ــل ج داخ
ــامل  ــد ش ــم می توان ــن علای ــت. ای ــروری اس ــا ض ــرض پله ه ــرف ع در دو ط
تغییــر نقــش و رنــگ کــف، نصــب علایــم و تابلوهــای هشــداردهنده، نوارهــای 

ــد. ــب رنگ و... باش ش
ــی از  ــوه دسترس ــورد نح ــی در م ــه نکات ــا دارد ب ــث ج ــن مبح ــه همی در ادام
ــود. ــاره ش ــم اش ــاور ه ــاختمان های مج ــل س ــه داخ ــاده رو ب ــواره رو و پی س
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ــته 	  ــرورت داش ــیب راهه ض ــداث ش ــاختمان اح ــه س ــرای ورود ب ــر ب اگ
ــرار  ــاً در محــدوده مالکیــت پــلاك ق ــد تمام باشــد، ایــن شــیب راهه بای
بگیــرد و دامنــه شــیب و حتــی دامنــه قــوس عمــودی آن نیــز بــه حریــم 

پیــاده رو کشــیده نشــود.
ــد 	  ــلاك بای ــک پ ــاط ی ــا حی ــاختمان ی ــل س ــه داخ ــاده ب ورود عابرپی

حتی الامــکان به صــورت همســطح انجــام پذیــرد. در صورتــی کــه 
ــل  ــد در داخ ــه می بای ــن پل ــود، ای ــرح ش ــه مط ــاد پل ــرورت ایج ض

ــردد. ــداث گ ــر اح ــلاك موردنظ ــی پ ــدوده مالکیت مح
ــدوده 	  ــد، مح ــش از دو درص ــی بی ــیب های طول ــا ش ــی ب در پیاده روهای

بــه داخــل پلاك هــای  نقلیــه  بــرای ورود وســایل  پیش بینی شــده 
ــن  ــاده رو می شــود، در ای ــه در ســطح پی ــک پل ــث ایجــاد ی مجــاور باع
صــورت تعبیــه علایــم نــوری و تصویــری بــرای جلــب  توجــه عابــران 

ضــروری اســت.
ــه نحــوی جانمایــی شــود کــه پلــه 	  درهــای ورودی پارکینگ هــا بایــد ب

حاصــل از نصــب در و شــیب زمیــن، در قلمــرو زمیــن پــلاك موردنظــر 
قــرار بگیــرد و بــه پــلاك مجــاور منتقــل نشــود.

درهــای ورودی ســاختمان ها بایــد بــه داخــل بازشــوند تــا اولاً مزاحــم 	 
ــی در  ــیب طول ــود ش ــورت وج ــاً در ص ــود و ثانی ــاده نش ــن پی عابری

ــد. ــته باش ــود داش ــدن در وج ــکان گشــوده ش ــاده رو، ام پی

محل�های�عبور�عابرپیاده�از�عرض�سواره�روها
ــرای  ــد ب ــز بای ــد، نی ــع می گردن ــواره روها متقاط ــا س ــاده ب ــه معابرپی ــی ک نقاط
ــطح  ــاط در س ــن نق ــوند. ای ــز ش ــب و مجه ــاده مناس ــن پی ــن عابری ــور ایم عب
ایجــاد  می گردنــد.  مشــخص  خط کشی شــده،  محل هــای  بــا  ســواره رو 
ــر نقــاط خــاص از قبیــل محل هــای رفت وآمــد  ــاده، عــلاوه ب خط کشــی عابرپی
ــوس و  ــوزان و در مجــاورت ایســتگاه های تاکســی و اتوب ــا دانش آم ــن ی معلولی
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ــت. ــی اس ــر الزام ــر 500 مت ــر در ه ــا، حداکث ــه تقاطع ه کلی
ــرار  ــد موردتوجــه ق ــر بای ــکات زی ــان ن ــور از عــرض خیاب جهــت تســهیل عب

ــرد: بگی
تخلیــه محــدوده تقاطع هــا از عناصــر مختلــف و متعــدد به منظــور 	 

ــب. ــری مناس ــش بص ــاد پوش ایج
اعمال طرح هندسی صحیح بر تقاطع ها.	 
ــرض 	  ــه ع ــادوام ب ــح ب ــواد و مصال ــا م ــح و ب ــی صحی ــرای خط کش اج

حداقــل 150 ســانتي متر.
ــو و... از 	  ــراغ، تابل ــوی، چ ــطح، ج ــلاف س ــرده، اخت ــدول، ن ــذف ج ح

ــا. ــا پیاده روه ــل ب ــح و کام ــال صحی ــاده و اتص ــی عابرپی ــیر خط کش مس
نصــب پل هــای مناســب بــر روی جوی هــای موجــود و پوشــش 	 

امتــداد خط کشــی. در  کانال هــا  مناســب 
ــرل در دو طــرف 	  ــل کنت ــی مناســب و قاب ــای راهنمای ــی چراغ ه پیش بین

محل هــای عبــور و تجهیــز آن هــا بــه علایــم صوتــی جهــت آگاه 
ــان. ــاختن نابینای س

ــا 	  ــداد خط کشــی ی ــض در امت ــای عری ــط خیابان ه ــره وس  حــذف جزی
ــور  ــل عب ــه شــیب راهه قاب ــان ب ــره و خیاب ــلاف ســطح جزی ــل اخت تبدی

بــرای صندلــی چــرخ دار.
محــدوده 	  از  شــهری  تأسیســات  بازدیــد  دریچه هــای  حــذف 

جابه جایــی،  امــکان  عــدم  صــورت  در  یــا  و  خط کشی شــده 
ــا  ــا ب ــل آن ه ــش کام ــر و پوش ــا معب ــا ب ــه آن ه ــازی روی همسطح س

غیرلغزنــده. درپوش هــای 
عناصر و نمودهای فیزیکی تأسیسات زیربنایی معمول عبارتند از:

لوله آب	 
کانال فاضلاب	 
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کابل های برق	 
کابل های تلفن	 
لوله گاز	 

ــک  ــش از ی ــق بی ــتی در عم ــی بایس ــری از یخ زدگ ــور جلوگی ــه آب به منظ لول
ــر  ــش از 2 مت ــد بی ــاده رو بای ــن عــرض پی ــون شــود؛ بنابرای ــن مدف ــر زیرزمی مت
باشــد تــا بتــوان جزئیــات اجرایــی مناســبی را بــه کار بســت. لولــه آب اصلــی 
ــتقیم  ــعابات مس ــده انش ــای آب تغذیه کنن ــود. لوله ه ــب می ش ــواره رو نص در س

ــرد. ــداث ک ــاده رو اح ــوان در پی ــا را می ت ــه خانه ه ب
کانــال فاضــلاب در خیابان هــای فرعــی به طــور اصولــی در پیاده روهــای 
ــا  ــن کانال ه ــق ای ــوند. عم ــداث می ش ــاختمان( اح ــه س ــبیده ب ــمالی )چس ش
بیــش از 1/5 متــر اســت. در خیابان هــای اصلــی کانــال فاضــلاب در ســواره رو 

احــداث می شــود.
ــر  ــود، مگ ــذارده نمی ش ــاده رو کار گ ــاً در پی ــی اساس ــرق زیرزمین ــای ب کابل ه
این کــه اســتثناً انشــعاب بــه خانــه و یــا بــه واحــد مســکونی و یــا تیــر چراغ بــرق 

به طــور زیرزمینــی اجــر شــده باشــد.
عمق دفن کابل برق حدود 80 سانتي متر است.

کابل هــای تلفــن معمــولاً در پیــاده رو کار گــذارده می شــود. عمــق دفــن 
ــاً  ــه ترجیح ــت ک ــانتي متر اس ــا 80 س ــن 70 ت ــاده رو بی ــن در پی ــای تلف کابل ه

ــود. ــذارده می ش ــاده رو کار گ ــار پی ــاختمان کن ــوار س ــک دی نزدی
از آن جایــی کــه مســیر لولــه گاز از لحــاظ ایمنــی و حفاظتــی اهمیــت ویــژه ای 
دارد، معمــولاً در ســواره رو احــداث می شــود، مگــر مواقعــی کــه پیــاده رو عــرض 
ــد توجــه داشــت کــه خطــوط  ــر داشــته باشــد. در هــر حــال بای بیــش از 4 مت
گاز و بــرق یــا گاز و تلفــن مســتقیماً در جــوار یکدیگــر احــداث نمی شــوند و 

رعایــت حریــم ایمنــی بیــن آن هــا ضــرورت دارد.
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ــر مــوارد به صــورت مانعــی در  نمودهــای فیزیکــی تأسیســات زیربنایــی در اکث
ســر راه عبــور عابرپیــاده ظاهــر می شــوند. پراکندگــی این گونــه عناصــر از قبیــل 
ــرات، در ســطح  ــرق و مخاب ــد، شــیرهای فلکــه، جعبه هــای ب دریچه هــای بازدی
معابــر و وجــود مشــکلات اجرایــی و اقتصــادی در ســر راه سروســامان دادن بــه 
ــازد. در  ــکل می س ــی مش ــورد را اندک ــن م ــری در ای ــت، تصمیم گی ــن وضعی ای
ــل  ــر قاب ــع به صــورت زی ــه موان ــع این گون ــورد رف ــر حــال پیشــنهادات در م ه

ــد: ــه می باش ارائ
ــود مســیری 	  ــنهاد می ش ــهر پیش ــد در ســطح ش ــر جدی در طراحــی معاب

ــاده و  ــواره و پی ــیر س ــل دو مس ــره و در حدفاص ــای ذخی ــوان فض به عن
ــا  ــود ت ــی ش ــا پیش بین ــازها و پیاده روه ــه ساخت وس ــل لب ــا حدفاص ی
تمامــی خطــوط تأسیســات زیربنایــی از ایــن محــدود در ترازهــای معیــن 
ــا ســواره قــرار  ــاده ی و از پیــش تعییــن شــده، مجــزا از مســیر عبــور پی
ــن مجموعــه می گــردد.  ــر ای ــر موجــب اعمــال نظــم ب ــن ام ــد. ای بگیرن
انجــام تعمیــرات و اصلاحــات بعــدی نیــز در ایــن حالــت باعــث بــروز 

ــود. ــر نمی ش ــد معاب ــلال در آمدوش اخت
دریچه هــای 	  محل هــای  تدریجــی  جابه جایــی  موجــود،  معابــر  در 

ــای  ــا در کناره ه ــع آن ه ــرات و تجمی ــرق، مخاب ــای ب ــد، جعبه ه بازدی
مســیرهای حرکتــی پیشــنهاد می گــردد.

در صــورت عــدم امــکان جابه جایــی محل هــای ایــن عناصــر، به منظــور 	 
تســهیل عبــور و مــرور از اطــراف ایــن عناصــر؛ راه حل هــای زیــر بایــد 

موردنظــر قــرار گیــرد.
ــر 	  ــه شــیرفلکه و ســایر اجــزای تأسیســات شــهری در کــف معاب هرگون

ــه  ــن محفظ ــش روی ای ــرد. پوش ــرار بگی ــب ق ــه مناس ــد در محفظ بای
بایــد غیرلغزنــده و یــا شــکاف های بیــش از 2 ســانتي متر باشــد. 
ــه  ــه دریچ ــا این گون ــال ب ــاده رو در اتص ــازی پی ــح کف س ــرای صحی اج
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ــور  ــل عب ــلاف ســطح و قاب ــدون اخت ــی ب ــای نهای ــه لبه ه ــی ک به صورت
ــند، ضــروری اســت. باش

در مــورد جعبه هــای بــرق و مخابــرات کــه از ســطح تمام شــده پیــاده رو 	 
ــداردهنده  ــم هش ــی علای ــازی و پیش بین ــر کف س ــتند، تغیی ــر هس بلندت
حســی در کــف بــه شــعاع 90 ســانتي متر از ایــن عناصــر الزامــی اســت.

مبلمان�شهری

ــای چــراغ،  ــای چــراغ، پایه ه ــه، پایه ه ــل نیمکــت، ســطل زبال عناصــری از قبی
ــی،  ــای همگان ــه، تلفن ه ــدوق صدق ــت، صن ــدوق پس ــا، صن ــای راهنم تابلوه
ــاده  ــیرهای پی ــل مس ــر مکم ــوان عناص ــا و... به عن ــی، راه بنده ــای تبلیغات پانل ه
در طــول معابــر قــرار دارنــد. در بســیاری مــوارد، وضعیــت قرارگیــری این گونــه 
ــرای  ــر، ب ــر کاهــش عــرض مفیــد معاب عناصــر به صورتــی اســت کــه عــلاوه ب
ــن  ــع ای ــرای رف ــد. ب ــکال می نمای ــد اش ــم تولی ــان ه ــان و کم بینای ــردد نابینای ت

ــردد: ــه می گ ــر ارائ ــای زی ــکالات راه حل ه اش
ــدود 	  ــا در مح ــع آن ه ــردد و توزی ــیر ت ــر از مس ــه عناص ــذف این گون ح

ــود. ــه می ش ــدم توصی ــن ق ــوان اولی ــه به عن ــن باغچ نزدیک تری
در صــورت عــدم امــکان جابه جایــی تمامــی مــوارد، حداقــل جابه جایــی 	 

عناصــری کــه عــرض ایمــن تــردد را بــه کمتــر از 90 ســانتي متر کاهــش 
ــد، الزامی اســت. داده ان

در مــورد عناصــری کــه بــه هیچ وجــه امــکان جابه جایــی آن هــا 	 
ــه شــعاع 90  ــم هشــداردهنده در کــف ب ــدارد، پیش بینــی علای وجــود ن

ــت. ــی اس ســانتي متر الزام
ــا 	  ــر و ارتق ــه عناص ــی این گون ــن اتفاق ــرار گرفت ــز از ق ــور پرهی به منظ

ــا دیگــر  ــر، ایجــاد ترکیبــات چندتایــی مبلمــان شــهری ب خوانایــی معاب
تجهیــزات شــهری، ماننــد ایســتگاه های تاکســی و اتوبــوس و مکان یابــی 

ــردد. ــه می گ ــا توصی ــن مجموعه ه ــب ای مناس
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در طــول پیاده روهــا و در خــارج از محــدوده تــردد، در صــورت امــکان 	 
ــوای  ــد ق ــتراحت و تجدی ــث، اس ــرای مک ــی ب ــی نیمکت های پیش بین

ــود. ــه می ش ــن توصی عابری
ــا عــرض حداقــل 75 ســانتي متر 	  ــی ب ــد فضای ــار هــر نیمکــت بای در کن

بــرای توقــف صندلــی چــرخ دار پیش بینــی شــود و مجموعــاً حتی الامکان 
در مقابــل تابــش آفتــاب و بارش هــای جــوی محافظــت گــردد.

بــرای جلوگیــری از تخریــب ســطح کف ســازی پیاده روهــا بــرای 	 
نصــب مبلمــان شــهری، محــدود پایه هــای ایــن عناصــر بایــد بــا مصالــح 
ریزدانــه ای )متفــاوت از مصالــح کــف( پــر شــود تــا قابــل مرمــت باشــد 

ــود. ــی ش ــبی پیش بین ــار مناس ــکان ســکوی انتظ و در صــورت ام
ــتفاده 	  ــه اس ــه ب ــایل نقلی ــوذ وس ــت از نف ــرای ممانع ــه ب ــواردی ک در م

ــی  ــواع راه بنــد باشــد، حداقــل فاصلــه مفیــد میــان دو عنصــر متوال از ان
ــعاع 90  ــی در ش ــم حس ــه علای ــا تعبی ــوده و ب ــانتي متر ب ــد 90 س بای

ســانتي متری، عابــران را از وجــود آن آگاه نمــود.

ــری  ــه خط ــا ک ــر کج ــا، ه ــول پیاده روه ــر، در ط ــوارد فوق الذک ــته از م گذش
ــای  ــب تابلوه ــد، نص ــاده باش ــن پی ــن عابری ــور ایم ــر راه عب ــی در س ــا مانع ی

ــد: ــت مانن ــروری اس ــتاندارد ض ــده اس ــا اطلاع دهن ــداردهنده و ی هش
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پله�ها�و�شیب�راهه�ها
ــلاف  ــی اخت ــد تمام ــن بای ــد ممک ــا ح ــاده ت ــردد عابرپی ــیر ت ــول مس در ط
ســطح ها و پله هــا تبدیــل بــه شــیب راهه شــوند. حداکثــر شــیب طولــی 
مجــاز شــیب راهه 8 درصــد و حداکثــر شــیب عرضــی مجــاز 2 درصــد اســت. 
ــرای  ــانتي متر و ب ــه 90 س ــور یک طرف ــرای عب ــیب راهه ب ــرض ش ــل ع حداق
ــه  ــور، تعبی ــی عب ــن ایمن ــور تأمی ــانتي متر اســت. به منظ ــه 125 س ــور دوطرف عب
لبــه ای بــه ارتفــاع حداقــل 5 ســانتي متر در طرفیــن شــیب راهه ضــروری اســت 
ــردد. ــه می گ ــان توصی ــردد کم توان ــه ت ــک ب ــت کم ــتگیره در جه ــب دس و نص
ــار  ــرده کن ــد. ن ــده باش ــح لغزن ــد از مصال ــه نبای ــف شــیب راهه و پل پوشــش ک
ــته  ــداد داش ــز امت ــه نی ــن پل ــس از آخری ــانتي متر پ ــل 30 س ــد حداق ــا بای پله ه
ــاع  ــرض و ارتف ــد دارای ع ــکان بای ــک پل ــود در ی ــای موج ــه پله ه ــد. کلی باش
ــه ســمت بیــرون  یکســان باشــند و کــف پله هــا بایــد دارای شــیب 1 درصــد ب

ــد. ــت گردن ــی محافظ ــا از یخ زدگ ــند ت باش
ــی  ــم حس ــد علای ــا بای ــه در پیاده روه ــروع پل ــانتي متری از ش ــه 90 س در فاصل

جهــت آگاهــی نابینایــان تعبیــه شــود.
در صــورت الــزام بــه حفــظ پلــه در میانــه مســیر پیــاده، برقــراری ارتباط مناســب 
پیــاده رو بــا ســواره و در ابتــدا و انتهــای پلــکان جهت اســتفاده، صندلــی چرخ دار 

ســواره رو الزامی اســت.

توقفگاه�ها
پیش بینــی محل هــای مناســب بــرای ایســتگاه های تاکســی و اتوبــوس در 
ــرای  ــر ضــروری اســت. طراحــی ایســتگاه های مناســب ب ــگام طراحــی معاب هن
ــت  ــاماندهی حرک ــر در س ــل مؤث ــی از عوام ــافرین یک ــدن مس ــوار و پیاده ش س
پیــاده و تفکیــک محــدوده توقــف از مســیر عبــور و مــرور اتومبیل هــا اســت کــه 
ایــن امــر تأثیــر زیــادی در روانــی ترافیــک عبــوری ایــن نقــاط خواهــد داشــت. 
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محل هــای ایســتگاه ها بایــد در فواصــل قابل قبــول از تقاطع هــا و میادیــن 
پرتــردد در نظــر گرفتــه شــود. پیش بینــی سرپوشــیده های ســبک جهــت 
محافظــت مســافرین از تابــش آفتــاب و بــارش بــرف و بــاران توصیــه می شــود.
ــتگاه ها و  ــان ایس ــراد، می ــه اف ــرای هم ــب ب ــی مناس ــتقیم و دسترس ــاط مس ارتب
ــراز  ــلاف ت ــکو و اخت ــود س ــورت وج ــردد. در ص ــرار گ ــد برق ــا بای پیاده روه
میــان ســطح ایســتگاه و ســطح پیــاده رو، تعبیــه شــیب راهه، بــا عــرض حداقــل 
ــی  ــط اجرای ــه ضواب ــت کلی ــا رعای ــر 8 درصــد ب 90 ســانتي متر و شــیب حداکث
ــازی  ــگ کف س ــش و رن ــلاف نق ــتفاده از اخت ــت. اس ــروری اس ــه ض مربوط
پیــاده رو در محــدوده ایســتگاه ها و توقفگاه هــا، راهنمــای مناســبی بــرای 

ــود. ــد ب ــن خواه عابری
ــل  ــف اتومبی ــرای توق ــبی ب ــای مناس ــی محل ه ــی پیش بین ــای اصل در خیابان ه
معلولیــن بــا فضــای کافــی )حداقــل بــه عمــق 3/6 متــر و طــول 12 متــر( و یــا 
ارتبــاط مناســب بــا پیــاده رو الزامــی اســت. محــل ایــن توقفگاه هــا بهتــر اســت 
ــی  ــت بین الملل ــا علام ــد و ب ــاده باش ــی عابرپی ــای خط کش ــی محل ه در نزدیک

مشــخص شــوند.
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مدیریت�تعمیر�و�نگهداری�پیاده�روها
ــی  ــاظ عملیات ــه از لح ــاری و چ ــررات ج ــر مق ــه از نظ ــر چ ــال حاض در ح
پیــاده رو و ســواره رو هــر دو جــزو راه محســوب شــده و اجــرای آن و یــا تعمیــر 
ــت.  ــی شهرداری هاس ــی و عمران ــای فن ــده معاونت ه ــه عه ــداری آن ب و نگه
ــن  ــد. ای ــداری می کن ــر و نگه ــازد و تعمی ــهر می س ــهرداری ش ــهری را ش راه ش
روال در هــر صــورت تاکنــون رواج داشــته و شــکلی هــم بــر ســر راه آن وجــود 
نداشــته اســت. حتــی اگــر بعضــی پیاده روهــای ایجادشــده در مناطــق خــاص را 
ــت  ــه عهــده معاون ــوان نگهــداری از آن را ب ــم، بازهــم می ت هــم در نظــر بگیری

فنــی و عمرانــی شــهرداری قــرار داد.
ــه  ــت و ب ــهرداری اس ــی ش ــازوی اجرای ــل ب ــی در اص ــی و عمران ــت فن معاون

 ضــرورت، پیاده روهــا را نیــز تعمیــر و نگهــداری می کنــد.
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حرکت�معلولین�در�پیاده�روها
ــا بخصــوص  ــداد آن ه ــرت تع ــل کث ــه دلی ــی چــه ب ــان حرکت ــن و ناتوان معلولی
پــس از جنــگ تحمیلــی و چــه بــه دلیــل نیــاز هــر یــک از آن هــا بــه پشــتیبانی 
بــرای حرکــت آزاد، نیــاز بــه تأسیســاتی دارنــد کــه بتواننــد به راحتــی در شــهر 
ــال  ــت ح ــه رعای ــهر ک ــی ش ــات عموم ــوص تأسیس ــد. در خص ــت نماین حرک
ــب  ــه از جان ــود دارد ک ــی وج ــای مفصل ــد، آیین نامه ه ــرده باش ــن را ک معلولی

ــه و منتشــر شــده اســت. وزارت کشــور و وزارت مســکن و شهرســازی تهی
در ایــن بخــش بــه چنــد عامــل عمــده کــه در پیاده روســازی بایســتی رعایــت 

ــا معلولیــن نشســته بتواننــد از آن عبــور نماینــد اشــاره می شــود: شــود ت
الــف ـ پیــاده رو نبایســتی پلــه داشــته باشــد. اگــر ایجــاد پلــه ضرورتــی غیرقابــل 
ــاب داشــت؛ بایســتی یــک ســطح شــیب دار کــه شــیب آن از 15% بیشــتر  اجتن

ــی شــود. ــراه آن پیش بین ــه هم نباشــد ب
ــن ســطح شــیب دار نداشــته  ــرای اجــرای ای ــی ب ــاده رو جای ــه پی ــی ک در صورت
ــی چــرخ دار  ــل ســبک روی جــوی آب، صندل ــا نصــب 2 پ ــوان ب ــد، می ت باش
پــس از پلــه بــه پیــاده رو هدایت نمــود. در ایــن حالت ضــرورت دارد در حاشــیه 
ــه  ــرای جلب توجــه راننــدگان ب ــی ب ــا متــن آب ــاری ب ســواره رو یــک تابلــو اخب

عبــور معلــول بــه صندلــي چــرخ دار، نصــب شــود.
ــه شــیب حســاس اســت. شــیبی  ــی چــرخ دار نســبت ب ــا صندل ــول ب ب ـ معل
کــه معلــول می توانــد مســافت حــدود 100 متــر را بپیمایــد حداکثــر 4 درصــد 

ــرای دوچرخه ســواری اســت. ــه مشــابه شــیب ب اســت ک
ــد  ــیب های 6 درص ــی در ش ــور کمک ــری و موت ــدون باط ــرخ دار ب ــی چ صندل
ــش از آن حرکــت  ــد و بی ــر را طــی می کنن ــر از 100 مت و بیشــتر، مســافتی کمت
بــرای عابــر معلــول مقــدور نیســت؛ مگــر این کــه ســطح بــدون شــیبی در بیــن 

ــود. ــی ش ــول پیش بین ــتراحت معل ــرای اس راه، ب
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ج ـ معلــول بــا صندلــی چــرخ دار در مقابــل مانــع حســاس اســت. موانعــی کــه 
ــود،  ــذارده می ش ــیکلت گ ــت موتورس ــری از حرک ــرای جلوگی ــا ب در پیاده روه

مزاحــم حرکــت عابــر معلــول بــا صندلــی چــرخ دار اســت.
دـ حداقــل عــرض پیــاده رو کــه مــورد اســتفاده معلولیــن بــا صندلــی چــرخ دار 

ــت. ــانتي متر اس ــت 90 س اس
ــک  ــن دارای ی ــول در فواصــل معی ــن معل ــتفاده عابری ــورد اس ــاده رو م  ـ ـ پی هــ
ناحیــه مانــور و چرخــش اســت. ناحیــه مانــور و چرخــش بایســتی در ســطحی 

مســطح باشــد.
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مسیرهای�پیاده�روی�از�دید�مهندسی�ترافیک

بخش�برنامه�ریزی
ــان  ــه کارشناس ــورد توج ــیار م ــر بس ــالیان اخی ــاده روی در س ــیرهای پی مس
ــه  ــت و البت ــه اس ــرار گرفت ــازی ق ــف شهرس ــاي مختل ــص در بخش ه متخص
ــاخته  ــه س ــد و چگون ــیم هایی دارن ــه تقس ــیرها چ ــل مس ــن قبی ــه ای این ک
ــه اســت. ســابقه  ــرار گرفت ــز در این جــا و آن جــا مــورد بحــث ق می شــدند نی
احــداث مســیرهای پیــاده همزمــان بــا تجمــع انســان ها در نقاط شــهری اســت. 
ــتند،  ــات داش ــا ملاق ــا یکدیگــر در خیابان ه ــه ســاکنین شــهرها ب ــی ک از زمان
ــه وســایل نقلیــه موتــوری واگــذار کننــد، از  مجبــور شــدند جــای خــود را ب
ــا  ــد ب ــه بتوانن ــرای این ک ــان را ب ــرض خیاب ــری از ع ــم کس ــان ه ــان زم هم
ایمنــی حرکــت کننــد بــه مســیر عــادی پیــاده تخصیــص دادنــد. در هــر حــال 
ــه  ــر ب ــواره از یکدیگ ــیر س ــاده و مس ــیر پی ــازی مس ــای جداس ــن قدم ه اولی
ســالیانی کــه امپراطــوری روی پــای گرفــت بــاز می گــردد. در ایــران هرچنــد 
بــا آثــار تاریخــی بســیاری آشــنا هســتیم ولــی بیشــتر آن هــا تــک ســاختمان ها 
یــا مجتمع هــای ســاختمانی هســتند کــه در قالــب یــک )شــعر( قابــل مطالعــه 
ــل  ــاده تفکیکــی قای ــوان در آن هــا مســیر ســواره و مســیر پی ــا بت نمی باشــند ت

شــد.
ــه  ــی ک ــی های تاریخ ــه بررس ــاب ن ــش از کت ــن بخ ــی در ای ــرض اصل ع
ــرای  ــه ب ــت ک ــیرهایی اس ــی مس ــر طراح ــی عناص ــه معرف ــاره بلک ــتر اش بیش
ــوری و  ــه موت ــایل نقلی ــن ورود وس ــراری و همچنی ــاده و اضط ــن پی عابری
ــن  ــل از ای ــت. قب ــده اس ــی ش ــتثنایی پیش بین ــوارد اس ــوری در م ــر موت معب
معرفــی طبــق معمــول کــه در اســناد فنــی مرســوم اســت، ابتــدا اشــاره ای بــه 
ــل ســند  ــرای تکمی ــوارد ب ــن م ــه ای ــاده می شــود ک ــزی مســیر عابرپی برنامه ری

ــن: ــت بنابرای ــت اس دارای اهمی
ــاده  ــه عابرپی ــاده و آنچــه کــه ب ــزی مســیر عابرپی ــه برنامه ری در قــدم اول ب
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مربــوط اســت و در قــدم دوم بــه طراحــی هندســی هــر آنچــه کــه بــه عابرپیاده 
ــورد از دو  ــر دو م ــود. در ه ــه می ش ــت پرداخت ــوط اس ــهر مرب ــطح ش در س
کتــاب کلاســیک بــه قلــم دو تــن از دانشــمندان مبــرز مهندســی ترافیــک یعنــی 
ــچ اســتفاده شــده اســت.  ــوزه و پرفســور نســابل و دکتــر ل ــان پرفســور ل آقای
ایــن گــروه در ســال 1980 کتابــی در کشــور ســابق آلمــان شــرقی نوشــتند کــه 
ــود. پــس از فروپاشــی  کتــاب بالینــی دانشــجویان رشــته مهندســی ترافیــک ب
آلمــان شــرقی و تأســیس محــوری فــدرال آلمــان، همیــن نویســندگان، کتــاب 

خــود بازنویســی کــرده و در ســال 1997 منتشــر کردنــد.
رئــوس و روال دو کتــاب فــوق در ایــن بخــش کامــلًا رعایــت شــده اســت 
تــا خللــی هرچنــد ناخواســته بــه کتــاب ایــن دانشــمندان وارد نشــود ضمــن 
این کــه نحــوه اســتدلال فنــی و نــگارش ایــن دو کتــاب بســیار قابــل اعتمــاد 

و صاحــب اهمیــت اســت.

بحثی�اولیه�در�مورد�چیدمان�شبکه�ترافیک�برای�ترافیک�عابرپیاده

آنچه�که�ترافیک�عابرپیاده�موظف�به�انجام�آن�است�

ــدنی  ــد و جدانش ــوم واح ــک مفه ــزی ی ــاده در برنامه ری ــک عابرپی »ترافی
اســت؛ یعنــی یــک نــوع از ترافیــک کــه دارای شــخصیت فنــی مســتقل اســت 
ــت،  ــان اس ــک در می ــی از ترافی ــی صحبت ــذارد. وقت ــر می گ ــبکه تأثی و در ش
بلافاصلــه هــر ذهنــی متوجــه شــبکه ای می شــود کــه ایــن ترافیــک در متــن آن 
واقعیــت عینــی پیــدا می کنــد؛ بنابرایــن ترافیــک اولاً انــواع مختلــف دارد و هــر 
نوعــی هــم شــبکه ویــژه خــود را طلــب می کنــد. البتــه ایــن مــکان وجــود دارد 
کــه انــواع شــبکه های انــواع ترافیــک درهــم ادغــام شــود و یــک شــبکه بــرای 

چنــد نــوع ترافیــک اجــرا شــود.
اگــر شــبکه طــوری برنامه ریــزی، طراحــی و اجــرا شــود کــه همــه انــواع 
ترافیــک در شــاخه های آن قــادر بــه خودنمایــی باشــند، ایــن شــبکه را، شــبکه 
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ــبکه  ــر ش ــم. اگ ــام می دهی ــل ن ــای کام ــای آن را خیابان ه ــل و خیابان ه کام
ــلًا  ــد، )مث ــور ده ــود عب ــک را از خ ــوع ترافی ــک ن ــط ی ــای آن فق و خیابان ه

ــم. ــام می دهی ــل ن ــبکه ای غیرکام ــوری( آن را ش ــل موت حمل ونق
در ســالیان اخیــر بــا تکمیــل و توســعه وســایل نقلیــه موتــوری، برنامه ریزان 
ــه دســت فراموشــی ســپردند. آنچــه  شــهری و ترافیــک انســان را به راحتــی ب
کــه در ســالیان اخیــر به عنــوان کاربــری ارتباطــی در شــهرها طراحــی شــد بــا 
بزرگ تریــن بی احترامــی بــه عابرپیــاده همــراه بــود. البتــه ورود عامــل ســرعت 
ــود  ــاط ب ــه اصلــی طراحــان شــهر و طراحــان شــبکه ارتب در شهرســازی، بهان
)و هنــوز هســت(. ایــن طراحــان، در آن جــا کــه جرئــت می کننــد، طرفــداران 
ایجــاد مســیرهای عابرپیــاده و منطقه هــای عابرپیــاده در شــهرها را بــا تمســخر 
ــد.  ــم می نماین ــد مته ــرون جدی ــرفت های دوران ق ــه پیش ــه ب ــدم توج ــه ع ب
ــود  ــای خ ــتی به ج ــی بایس ــتند ول ــرم هس ــد محت ــی هرچن ــرفت های فن پیش
ــع  ــه صنای ــوط ب ــای مرب ــت ها و کارتل ه ــد. تراس ــرار گیرن ــتفاده ق ــورد اس م
ــازی  ــود را در شهرس ــي خ ــا روان ــه ب ــد هشــت پاهای عظیم الجث ــل مانن اتومبی
)از طریــق ســاخت شــبکه وســایل نقلیــه تنــدرو( و در ســایر شــئون زندگــی 
ــراد  ــق م ــر وف ــز ب ــرار اســت همه چی ــد و ق انســان های شــهری داخــل کرده ان
ــر  ــم ب ــی ه ــی و اجتماع ــرفت های صنعت ــی و پیش ــۀ ترق ــردد. بهان ــان بگ ایش
ــه  ــی( ب ــه ایران ــی و چ ــه جهان ــرمایه دار )چ ــای س ــن گروه ه ــه ای ــچ حمل پی

زندگــی مــردم عــادی کوچــه و بــازار اســت.
ــاده کــه  ــم کــه ترافیــک عابرپی ــه می پردازی ــن نکت ــه ای در ایــن وضعیــت ب
ــل  ــا داخ ــهرها و ی ــل ش ــانی در داخ ــال انس ــقوق انتق ــن ش ــاً از مهم تری حتم

ــده دارد؟ ــه عه ــه نقشــی ب ــع چ ــت در واق ــکونی اس ــای مس مجتمع ه
در تردد شهری با سه نوع ترافیک مواجه هستیم:

حمل ونقل عمومی یا جمعی مسافر	 
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حمل ونقل شخصی با وسیلۀ نقلیه موتوری	 
حمل ونقل بدون استفاده از وسیله نقلیه موتوری	 

ــاق  ــل اتف ــه در آن فواص ــی ک ــب فواصل ــک برحس ــوع ترافی ــه ن ــن س ای
ــورت  ــک« به ص ــری ترافی ــنجه های بش ــام »س ــا ن ــع ب ــب مرج ــد در کت می افت
ــورت  ــودار را به ص ــن نم ــا ای ــت. م ــده اس ــان داده ش ــوداری نش ــر نم تصوی

ــم. ــه می کنی ــی عرض توصیف
در فواصل 0/1 تا 0/5 کیلومتری

حمل ونقــل عمومــی صفــر ــــ حمل ونقــل شــخصی موتــوری 7 درصــد 
ــــ حمل ونقــل غيرموتــوری 93 درصــد 

 در فواصل 0/5 تا 1/5 کیلومتری
ــوری 15  ــخصی موت ــل ش ــد ــــ حمل ونق ــی 3 درص ــل عموم حمل ونق

ــوری 83 درصــد  درصــد ــــ حمل ونقــل غيرموت
در فواصل 1/1 تا 2 کیلومتری

ــوری 34  حمل ونقــل عمومــی 15 درصــد ــــ حمل ونقــل شــخصی موت
درصــد ــــ حمل ونقــل غيرموتــوری 51 درصــد 

در فواصل 1/2 تا 3 کیلومتری
ــوری 49  حمل ونقــل عمومــی 28 درصــد ــــ حمل ونقــل شــخصی موت

درصــد ــــ حمل ونقــل غيرموتــوری 23 درصــد 
در فواصل 3/1 تا 4 کیلومتری

ــد  ــوری 48 درص ــخصی موت ــل ش ــد ــــ حمل ونق ــل 35 درص حمل ونق
ــــ حمل ونقــل غيرموتــوری 17 درصــد

 در فواصل 4/1 تا 5 کیلومتری
ــد  ــوری 54 درص ــخصی موت ــل ش ــد ــــ حمل ونق ــل 38 درص حمل ونق
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ــــ  حمل ونقــل غيرموتــوری 8 درصــد
 در فواصل 5/1 تا 15 کیلومتری

ــوری 57  حمل ونقــل عمومــی 39 درصــد ــــ حمل ونقــل شــخصی موت
درصــد ــــ حمل ونقــل غيرموتــوری 4 درصــد

 در فواصل 10/1 تا 20 کیلومتری
ــوری 68  حمل ونقــل عمومــی 30 درصــد ــــ حمل ونقــل شــخصی موت

درصــد ــــ حمل ونقــل غيرموتــوری 2 درصــد 
در فواصل 20/1 تا 50 کیلومتری

ــوری 68  حمل ونقــل عمومــی 30 درصــد ــــ حمل ونقــل شــخصی موت
درصــد ــــ حمل ونقــل غيرموتــوری 2 درصــد

 در فواصل بیشتر از 50 کیلومتری
ــوری 73  حمل ونقــل عمومــی 27 درصــد ــــ حمل ونقــل شــخصی موت

درصــد ــــ حمل ونقــل غيرموتــوری صفــر درصــد
ــی نقــل می شــود کــه مناســبات عمــده  ــز جدول از مرجــع شــماره [13] نی
عابریــن کــه در یــک مجتمــع مســکونی حــادث می شــود، نمایــش داده 
ــاده نقــش عمــده  ــم و چینــش شــبکه عابرپی ــن تناســبات در تنظی می شــود. ای

دارد.
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جدولتغییرمکانهایمهمبهصورتپیادهدریکمجموعهمسکونی[مرجع13]

تغییر�مکان�ها�به�ازا�هر��1000نفر�ساکن�در�روز�)پیاده(

ساعت��6تا�8
خانه�ــ�مدرسه
خانه�ــ�محل�کار

خانه�ــ�ایستگاه�یا�محل�پارک�اتومبیل
خانه�ــ�مدرسه�بچه�ها�ــ�محل�کار
خانه�ــ�مدرسه�بچه�ها�ــ�ایستگاه

200
42
358
8
72

680جمع�ترافیک�صبح�)پیاده(

ساعت��15:30تا�18:30
مدرسه�ــ�خانه

ایستگاه�یا�محل�پارک�اتومبیل�ــ�خانه
محل�کار�ــ�مرکز�محله�ــ�فروشگاه�ــ�مدرسه�بچه�ها�ــ�خانه
ایستگاه�ــ�مرکز�محله�ــ�فروشگاه�ــ�مدرسه�بچه�ها�ــ�خانه

محل�کار�ــ�مرکز�محله�ــ�فروشگاه�ــ�خانه
ایستگاه�ــ�مرکز�محله�ــ�فروشگاه�ــ�خانه
خانه�ــ�مرکز�محله�ــ�فروشگاه�و�برگشت

200
245
8
25
42
125
1060

1705جمع�ترافیک�بعدازظهر�)پیاده(

مدرسه�ــ�غذاخوری�مدرسه�ــ�مدرسه
مدرسه�ــ�سالن�ورزشی

400
66

466جمع

2851جمع�کل

ــرای  ــتفاده ب ــل اس ــتقیم قاب ــورت مس ــد به ص ــوق هرچن ــدول ف ــق ج طب
کارشــناس شهرســازی یــا ترافیــک در شــهرهای ایــران نیســت ولــی اولاً ارقــام 
ــر  ــاً و مهم ت ــد. ثانی ــران می باش ــکونی ای ــای مس ــرار در مجتمع ه ــل تک آن قاب
از آن ایــن اســت کــه کارشــناس طراحــی لازم هســت کــه همــه یــا بخشــی از 
راه هایــی فــوق را بــا اســتفاده از برداشــت های آمــار یــا به صــورت غیرمســتقیم 
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ــات  ــی تأسیس ــد در طراح ــا بتوان ــت آورد ت ــه دس ــی ب ــبات مهندس ــا محاس ب
ــع آوری شــده  ــات جم ــایر تأسیســات شــهری از اطلاع ــی س ــاده و حت عابرپی

اســتفاده کنــد.
جــدول فــوق و یــا جداولــی کــه توســط کارشــناس برنامه ریز ساخت وســاز 

شــهری تهیــه می شــود، می تــوان به صــورت تصویــری هــم نشــان داد.

ــورد  ــه را م ــن نکت ــد ای ــازي بای ــهري و شهرس ــزان ش ــان و برنامه ری کارشناس
توجــه قــرار دهنــد؛  کــه جداســازی مســیر عابــر از دوران باســتان وجــود داشــته 
اســت و عابرپیــاده در حــال حاضــر نیــاز قطعــی بــه مســیرهای ویــژه خــود دارد 
حتــی اگــر لازم باشــد کــه مســیرهای مربــوط بــه ترافیــک موتــوری بــه ســود او 

تعطیل شود و جایی را به عابرپیاده بدهد.
ــط  ــه فق ــهری ک ــای ش ــن کاربری ه ــطوحی در بی ــود آوردن س ــه وج ب
مي تــوان به صــورت پیــاده وارد آن شــد در همــه شــهرها اثــری اجتناب ناپذیــر 
اســت، یعنــی چیــزی کــه تــا دو هفتــه قبــل از ایــن موجــب تمســخر بعضــی 
کارشناســان بــود کــه مایــل بودنــد بــه رختخــواب خــود هــم بــا اتومبیــل وارد 
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شــوند! در کناره هــای ایــن ســطوح عابریــن پیــاده می تــوان ســطوح مختلــف 
بــرای عابــر و اتومبیــل ایجــاد کــرد. البتــه ورود اضطــراری وســیلۀ نقلیــه بــه 
ــه  ــت می شــود. وســایل نقلی ــاده همــواره رعای ــردد عابرپی ــژه ت ــای وی حوزه ه
ــس و  ــس، آمبولان ــانی، پلی ــه آتش نش ــایل نقلی ــد از وس ــراری عبارت ان اضط
امثــال آن بــرای کســانی هــم کــه خبــر از طریــق ســطوح ویــژه عابریــن پیــاده 
ــژه  ــوان »مجــوز وی ــد، می ت ــزل خــود ندارن ــه من ــرای رســیدن ب راه دیگــری ب
موقــت« صــادر کــرد. ایــن قبیــل افــراد بایســتی بــرای وســیله خــود در خــارج 
ــا محــل ســکونت  ــد و ی ــدا کنن ــاده، محــل اســتقرار پی ــژه عابرپی از حــوزه وی
خــود را عــوض کننــد. ایــن قبیــل ســطوح معمــولاً در لابــه لای کاربری هــای 

تجــاری و خدماتــی قــرار دارنــد.
ــزی  ــاده و برنامه ری ــن پی ــهر، عابری ــای ش ــی از خیابان ه ــن بخش متخصصی
ــود  ــاز می ش ــه ای آغ ــان پای ــک گفتم ــی دارد و از ی ــهری اصول ــل ش حمل ونق

ــم. ــه آن می پردازی ــار ب ــا به اختص ــا در این ج ــه م ک
اولاً لازم اســت کــه مســیرهای پیــاده در شــهر به صــورت شــبکه ملاحظــه 

شــود. ایــن شــبکه عناصــری دارد کــه عبارت انــد از:

حوزه�عابرپیاده
ــاده در شــهرها، عناصــر معمــاری کلان شــهری هســتند کــه  حوزه هــای عابرپی
در ســالیان اخیــر از چنــگ وســایل نقلیــه موتــوری بیــرون کشــیده شــده اند. در 
ایــن حوزه هــا مــواردی از قبیــل عبــور دوچرخــه، عبــور وســایل نقلیــه تأمیــن 
ــی در  ــا )و گاه ــن حوزه ه ــون ای ــه پیرام ــی ب ــه عموم ــایل نقلی ــاس و وس اجن
صــورت رعایــت قطعــی حقــوق عابریــن پیــاده( بــه داخــل ایــن حوزه هــا راه 
ــای  ــزی مجموعه ه ــات مرک ــولاً در تأسیس ــاده معم ــای عابرپی ــد. حوزه ه دارن
ــه  ــت ک ــازی اس ــاری و شهرس ــای معم ــوند و دیدگاه ه ــاد می ش ــهری ایج ش
ــاده  ــیرهای پی ــرف مس ــاختمان های دو ط ــته ها و س ــا در پوس ــت آن ه دخال

چشــمگیر اســت.
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مسیر�پیاده
ــه او ایجــاد رابطــه  ــه اجــرا می شــود؛ و وظیف ــاده به صــورت جداگان مســیر پی
بیــن حوزه هــای عابرپیــاده اســت. مســیر پیــاده در قالــب یــک شــبکه عابرپیــاده 
قابــل فهــم اســت کــه در یــک مجموعــه شــهری قــرار گرفتــه اســت. مســیر 
ــا  ــد به صــورت ترکیبــي ب ــر، می توان ــاده در شــرایط ترافیــک ســبک عاب عابرپی

مســیر دوچرخــه کار کننــد.

مسیر�غیرقابل�رانندگی
ایــن قبیــل مســیرها، در خدمــت دســتیابی بــه ســاختمان ها یــا قطعــات زمینــی 

از طریــق ترافیــک عابرپیــاده اســت.

مسیر�قابل�رانندگی
مســیر قابــل رانندگــی هــم بــرای عابــر و هــم بــرای وســایل نقلیــه موتــوری 
بــا حجــم کــم قابــل اســتفاده اســت. آنچــه کــه قبــلًا بــه آن اشــاره شــد؛ یعنــی 
ــه اضطــراری در این جــا هــم  ــرای وســایل نقلی ــاده ب ــور مســیر پی ــت عب قابلی
صــدق پیــدا می کنــد. وســایل نقلیــه ای کــه وارد ایــن قبیــل مســیرها می شــوند 

بایــد بــا نصــب تابلــو بداننــد کــه:
اولاً بایستی اضطرار و یا مجوز داشته باشند.

ــر در ســاعت  ــر 30 کیلومت ــاً ســرعت آن هــا بســیار کــم اســت )حداکث ثانی
ــن  ــه ایشــان تلقی ــوع ساخت و ســاز ب ــا ن ــا ب ــو و ی ــا تابل ــه ب ــر ک ــاً کمت و غالب

می شــود.(
ثالثاً عابرپیاده بر آن ها تقدم کامل دارد.

پیاده راه )مسیر پیاده ای که همراه مسیر سوار خیابانی قرار می گیرد(
ــلاق  ــه شــخصی اط ــاده رو ب ــه پی ــد. البت ــاده رو می نامن ــاً پی ــاده راه را غالب پی
ــه  ــی ک ــت در حال ــن اس ــال راه رفت ــاده در ح ــورت پی ــه به ص ــود ک می ش
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منظــور از همــه ي بحث هــا اشــاره بــه بخشــی از خیابــان اســت کــه در کنــار 
مســیر تحــت عبــور وســایل نقلیــه موتــوری ایجــاد می شــود و عابریــن پیــاده 

از روی آن عبــور می کننــد.
ــازند.  ــکاری می س ــار درخت ــوی آب و کن ــار ج ــان کن ــاده راه را در خیاب پی
ــود.  ــودداری می ش ــاخت آن خ ــر از س ــر از 6 مت ــای کمت ــط در خیابان ه فق
پیــاده راه را در مــواردی می تــوان بــا خط کشــی هــم نشــان داد. اهمیــت 
ایــن ســاخت و یــا ایــن خط کشــی در زمانــی اســت کــه تصادفــی بــه وقــوع 
بپیونــدد. از آن جهــت کــه در قوانیــن موجــود مبتنــی بــر آیین نامه هــای پلیــس 
و نیــز دســتورات فقهــی و در یــک تحلیــل تخصصــی در تصــادف میان وســیله 
ــم  ــاده و ه ــم عابرپی ــه ه ــان ک ــی از خیاب ــاده در متن ــوری و عابرپی ــه موت نقلی
وســایل موتــوری در آن تــردد دارنــد، حــق همــواره بــا عابرپیــاده اســت. لــذا 

ــد. ــان تر می کنن ــرای داوری آس ــواره راه کار را ب ــاده راه و س ــازی پی جداس
خیابان هایــی کــه در دو طــرف ســاخته شــده اند، ارتبــاط ایــن ســاختمان ها 
توســط عابریــن پیــاده از طریــق ایــن پیاده راه هــا برقــرار می شــود. جریان هــای 
ــرار  ــا برق ــن پیاده راه ه ــق ای ــم از طری ــان ه ــول خیاب ــر در ط ــک عاب ترافی

می شــود.
مســیرهای پیاده راهــی اگــر عــرض کافــی داشــته باشــند، می تــوان 
ــرد در  ــری منف ــه کارب ــده ب ــای اضافه ش ــا فض ــتن ی ــای نشس ــوان فض به عن

ــرد. ــتفاده ک ــات آن اس ــل خدم ــرای تکمی ــته ب پوس
از ایــن روش در بســیاری از شــهرهای بــزرگ هم اکنــون اســتفاده می شــود. 
بعضــی از ایــن فضاهــا در شــهرهای بــزرگ بــرای خــود شــهرت و اعتبــاری 

بــه دســت آورده انــد.
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گذرگاه�همسطح�و�یا�غیرهمسطح
گذرگاه هــای همســطح یــا غیرهمســطح بــرای عبــور عرضــی از تأسیســات از 

هــم جداکننــده بــه شــبکه عابرپیــاده می باشــد.
ــه  ــد ک ــواره ها می باش ــی س ــی های عرض ــذرگاه خط کش ــوع گ ــاده ترین ن س

ــه رو می شــوند. ــا آن روب ــار ب ــه ده هــا ب همــگان روزان
احــداث گذرگاه هــا در تمامــی گزینه هــای آن بــه شــناخت و یــا آشــنا شــدن 
ــد؟  ــه می کن ــی چ ــبکه ارتباط ــاده در ش ــاز دارد. عابرپی ــاده نی ــار عابرپی ــا رفت ب
یعنــی چــه رفتــاری دارد؟ و از آن مهم تــر برنامه ریــزان شــبکه ارتباطــی 

ــد بکننــد؟ ــاده چــه بای عابرپی
ــه 	  ــرد و گزین ــه ک ــن راه را ارائ ــتی کوتاه تری ــاده بایس ــه عابرپی ب

خــود او بی توجــه بــه تمامــی مقــررات کوتاه تریــن راه را 
می نمایــد. انتخــاب 

هدایــت عابرپیــاده و جهت یابــی صحیــح را بــه او عرضــه کــردن 	 
مهــم اســت؛ یعنــی بایســتی راه را حتی الامــکان مســتقیم )ایمــن( 

بــه او نشــان داد.
راه بایستی متناسب با شرایط حاکم راحت باشد.	 
قابلیــت قبــول بــرای عابــر فراهــم نمایــد. راه بایســتی بــا تدابیــر 	 

ســاختاری و تغییــرات جــذاب کشــش داشــته باشــد.
راه پیــاده بایســتی طــوری ســاخته شــود کــه بــه درد همه ســاعات 	 

روز بخــورد. روزهــا در آفتــاب ســایه و شــب ها روشــنایی کافــی 
ــته باشد. داش

راه بایســتی بــرای تمامــی گروه هــای ســنی جاذبــه داشــته باشــد. 	 
ــی کــه کالســکه کــودك خــود را  به خصــوص کــودکان و مادران

بــه پیــش راننــد.
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ــاخته  ــهرها س ــه ش ــت ک ــرایطی اس ــوق در ش ــت های ف ــرای خواس اج
شــده اند و بــا انــواع مســیرهای اتومبیــل راههــا تکه تکــه شــده اند یــا معمــولاً 
ــی  ــا در حوزه های ــدی کــه ســاخته می شــوند و ی ــزی مناطــق جدی در برنامه ری

ــیع هســتند. ــازی های وس ــه دســتخوش بازس ک
ترافیــک عابرپیــاده مســیرهای کوتــاه را در بــر می گیــرد. لــذا خواســته های 

مــردم را بایســتی در فضاهایــی نزدیــک بــه هــم ســازماندهی کــرد.
راه دیگــری هــم می تــوان در نظــر داشــت و آن ایجــاد مســیرهای عابرپیــاده 
ــهری در  ــذاب ش ــای ج ــه کاربری ه ــت ک ــهری اس ــای ش ــی در حوزه ه طول

ــد. ــرار گرفته ان ــول ق ط
در ایــن صــورت مســیر پیــاده راه عمــلًا بســیار طولانــی و بــرای عابریــن 

ــود. ــد ب ــتفاده خواه ــل اس ــه ای قاب به صــورت قطع
در داخــل مراکــز شــهری کــه حــوزه عابرپیــاده در آن قــرار گرفتــه اســت، 
ــه  ــاکن ب ــه و س ــتقیم( از خان ــور مس ــتر منظ ــعاعی )بیش ــای ش ــتی راه ه بایس
مقاصــد ترافیــک )کودکســتان ها، مــدارس، فروشــگاه ها و غیــره( ایجــاد 

شــوند.

حوزه�عابرپیاده
حــوزه عابرپیــاده کــه قبــلًا هــم بــه آن اشــاره شــد بــه دلیــل اهمیتــی کــه دارد 
ــاده  ــوزه عابرپی ــود. ح ــه می ش ــتر آن پرداخت ــات بیش ــطور به جزئی ــن س در ای

ــد. ــا می باش ــه پیاده راه ه ــوط ب ــات مرب ــن تأسیس عمده تری
حــوزه عابرپیــاده اصــولاً یــک فضــای شــهری و یــک ســاختار شهرســازی 
اســت کــه عابرپیــاده در آن بــر هــر نــوع وســیله نقلیــه دیگــر حــق تقــدم دارد.
ــاده و در  ــق عابرپی ــی در ح ــاد ایمن ــرای ایج ــدا ب ــاده در ابت ــوزه عابرپی ح
فواصــل بعضــی خیابان هــای عابرپیــاده کــه بــه مرکــز شــهر، مراکز فروشــگاهی 
ــدای در  ــا در ابت ــن حوزه ه ــد. ای ــود آم ــه وج ــند ب ــهر می رس ــی ش و تفریح
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ــان  ــی زم ــد و در ط ــته بودن ــه بس ــایل نقلی ــه روی وس ــاعتی از روز ب ــر س ه
ــاعت  ــهری س ــای ش ــل حوزه ه ــن قبی ــب ای ــه در غال ــت ک ــده اس ــی ش خنث
ــوری در طــی 24 ســاعت از طــول  ــه موت ــه روی وســایل نقلی بســته شــدن ب
روز را شــامل می شــود. از ایــن زمــان بــه بعــد دیگــر نمی شــد از یــک تدبیــر 
ــروزه  ــرد. ام ــت ک ــک صحب ــر مهندســی ترافی ــک تدبی ــه از ی ــازی بلک شهرس
ــک  ــراه ایجــاد ســطوح آرام ســازی ترافی ــه هم ــاده ب ــای عابرپی ایجــاد حوزه ه
ــزی  ــت های برنامه ری ــه سیاس ــه ای از آن از جمل ــا در گوش ــون آن ی در پیرام

بشــری شــهری شــده اســت.
ــن  ــرای شــهرها تدوی ــدی هــم ب ــن پرنســیپ، اهــداف جدی ــه همــراه ای ب

ــد از: ــه عبارتن شــده اســت ک
• ــاده 	 ــی عابرپی ــه ایمن ــود. ب ــاد ش ــد ایج ــک بای ــدی در ترافی ــم جدی نظ

ــای  ــروصدا و گازه ــک از س ــی ترافی ــرات منف ــود. از تأثی ــزوده ش اف
ــود. ــته ش ــتی کاس ــزوز بایس اگ

• ارزش های آسایش و تفریح در مراکز افزایش یابد.	
• ســاختارهای تشــییع کننده تجمــع و ملاقــات در مراکــز شــهری تشــویق 	

. گردد
• تاریــخ بشــر حراســت و نگهــداری شــود و بــه نحــوی بــه مراکــز ملحق 	

. گردد
• ــد 	 ــکونت دارن ــز س ــن مراک ــه در ای ــی ک ــرای اهال ــکونت ب ــرایط س ش

ــود. ــه ش ــیار ملاحظ بس
• ترافیک توریسم بسیار تشویق گردد.	
• تک ستاره ها به عنوان مشوق پیاده روی تشویق و پشتیبانی شود.	

ملاحظــه می شــود کــه ایجــاد حوزه هــای عابرپیــاده بــا فعالیت هــای 
ــای  ــاری حوزه ه ــان معم ــن می ــم بســته اســت. در ای ــددی ه ــازی متع شهرس
ــه  ــا و چ ــه آن ه ــلاح روی ــا اص ــاختمان ها ی ــاری س ــه معم ــهری چ ــاده  ش پی
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ــد. ــده می گیرن ــه عه ــی را ب ــیار مهم ــش بس ــاده نق ــیرهای پی ــاری مس معم
معماری با حوزه های عابرپیاده پهنه های جدیدی را خواهد آزمود.

کــه  می شــود  تقســیم بندی هایي  دارای  خــود  پیــاده  حوزه هــای 
برنامه ریــزان بایســتی بــه آن توجــه نماینــد. ایــن تقســیم بندی عبارتنــداز:

• حوزه پیاده بدون هیچ ترافیک موتوری	
• بــا مجــوز محــدود عبــور ترافیــک موتــوری بــه شــرط دادن حــق تقــدم 	

بــه عابرپیــاده
• ــی 	 ــای خیل ــاده راه ه ــا پی ــی ب ــوری، ول ــک موت ــور ترافی ــوز عب ــا مج ب

ــیع ــض و وس عری
بــرای هــر یــک از ایــن تقســیم بندی ها در برنامه ریــزی ملاحظاتــی 

ــت. ــر اس ــرار زی ــرح آن از ق ــه ش ــود دارد ک وج

حوزه�پیاده�بدون�ترافیک�موتوری
این نوع تأسیسات شهری شاخص های زیر را دارد:

• جدا شدن مطلق فضایی یعنی ترافیک پیاده و ترافیک سواره	
• ایــن جــدا شــدن مختلــف اعــم از زیــر یــا روی زمینــی اتفــاق می افتــد 	

ــازی عمودی( )جداس
• در صــورت جــدا شــدن عمــودی، عابرپیــاده در همســطح باقــی می مانــد 	

و سیســتم حمل ونقــل عمومــی، سیســتم حمل ونقــل شــخصی، سیســتم 
ــک  ــا هــر ی ــی فروشــگاه ها و مغازه ه ــلام کالای ــده اق ــک تأمین کنن ترافی
ــالای زمینــی  ــه یــک ســطح زیــر ب ــا هــم ب ــه دو ب ــا دو ب به تنهایــی و ی

ــوند. ــل می ش منتق
• حوزه پیاده یا مجوزِ عبور ترافیک در یک محدوده زمانی	
• بــرای زمانــی کــه ســاکنین و یــا کســی کــه نتوانــد بــا جداســازی افقــی 	

یــا عمــودی امــکان ارتبــاط بــا شــبکه شــهری بــه وجــود آورد از ایــن 
ــود. ــتفاده می ش روش اس
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• تأمیــن کالاهــای مغازه هــا و فروشــگاه ها در زمانــی کــه ترافیــک 	
عمومــی شــهر فروکــش کــرده اســت. بیــن ســاعت )19 تــا 9( عملــی 

می شــود.
• در مســیرهای مختلــف هــم بایســتی بــه نگرانی هــای ترافیــک موتــوری 	

لبه ســازی،  دینامیــک حــرارت  زیرســازی ها،  ماننــد  کــرد  توجــه 
ــت. ــر داش ــر نظ ــت زی ــا دق ــاده را ب ــی عابرپی ــم ایمن ــا و... و ه قوس  ه

• در همۀ زمان ها حق تقدم با عابرپیاده است.	
• حــوزه پیــاده بــا مجــوز عبــور ترافیــک موتــوری، بــه شــرط دادن حــق 	

تقــدم بــه عابرپیــاده
• کوشــش ایــن اســت کــه بــه هــر نحــو در یــک حــوزه بــرای عابرپیــاده 	

ــل شــود. ــدم تحصی حق تق
• تأمیــن مایحتــاج ســاکنین، کســبه، مشــتریان را نتــوان بــه لحــاظ زمانــی 	

محــدود کــرد.
ــردد  ــن گ ــوری  تأمی ــکان ورود موت ــتی ام ــر بایس ــای اخی ــرای گروه ه ب
ــر  ــن تدابی ــی فراهــم نشــود. ای ــن امکان ــوری چنی ــک موت ــه ترافی ــرای بقی و ب
ــوان  ــه به عن ــه ک ــد. آنچ ــه کار بردن ــار ب ــن ب ــرای اولی ــد ب ــهرهای هلن را ش
ــرای بارگیــری  شــکل مطــرح شــد، مســئله محــل پارکینــگ و ســطوح لازم ب
ــل  ــی از ســطوحی را در حداق ــود کــه خیل ــن ب ــم ای ــود. تصمی ــدازی ب و باران
ــد؛  ــن نماین ــاز تأمی ــل موردنی ــن مح ــپس در نزدیک تری ــبه و س ــاز، محاس نی
ــا مشــکل روبــه رو می شــد. در ایــن قبیــل مــوارد  کــه البتــه در مــوارد زیــاد ب
ــداث  ــرد اح ــرار گی ــواره ق ــاده و س ــتفاده پی ــورد اس ــه م ــی ک ــطح مختلط س
ــن ســطوح  ــت داشــت. در ای ــدم در حرک ــاده حق تق ــه عابرپی ــه البت می شــد ک
ــه  ــایل نقلی ــود، وس ــور می ش ــر منظ ــرای عاب ــه ب ــی ک ــر حق تقدم ــلاوه ب ع
هــم دارای ســرعت بســیار کــم )ســرعت قــدم انســانی( می باشــند. دســتیابی 
ــتفاده از ســنگفرش خشــن،  ــا اس ــه لحــاظ ساخت وســاز ب ــن منظــور ب ــه ای ب
ــده  ــردد. رانن ــر می گ ــیر میس ــت در مس ــاد شکس ــان ایج ــازی خیاب باریک س
ــد و هــم همــواره بایســتی  ــه هــم مســیر دشــواری را طــی می کن وســیله نقلی
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ــا  ــوان ب ــی را می ت ــی و اصل ــای محل ــد. خیابان ه ــاده باش ــن پی ــب عابری مواظ
ــل کــرد. ــاده تبدی ــان در حــوزه پی ــه یــک خیاب ــر ب ــن تدابی ای

حوزه�پیاده�با�پیاده�راه��های�ساخته�شده�عریض
ــک  ــبکه ترافی ــود ش ــع موج ــاده در وض ــوزه پی ــازماندهی ح ــوع س ــن ن ای
ــر اســت.  ــزی باشــد، امکان پذی ــه موردنظــر برنامه ری ــر نقطــه ک شــهری در ه
حتــی در نقاطــی کــه ســطح لازم بــرای احــداث پیــاده راه وجود نداشــته باشــد، 
ــرد مگــر اینکــه  ــان مســیر ســواره احــداث ک ــه زی ــن ســطح را ب ــوان ای می ت
نخســتین راه ترافیــک موتــوری جریــان مســافرین از یک ســو به ســوی دیگــر 
ــن منظــور مســیرهای جــذاب در عــرض مســیرهای  ــرای ای ــان باشــد. ب خیاب
ــرای  ــل مســیرها ب ــن قبی ــن فقــط از ای ــا عابری ــی می شــود ت ــوری پیش بین موت

ــد. ــتفاده نماین ــن از ســویی به ســوی دیگــر اس رفت
ایجــاد حــوزه پیــاده یــا پیاده راه هــاي عریــض در وضعیــت موجــود شــهرها، 
هــم در ترافیــک شــخصی و هــم ترافیــک حمل ونقــل عمومــی مــورد تهاجــم 

ــد. ــرار می گیرن ق

�قدمهایتبدیلیکشبکهخیابانیدرمرکزیکشهربرایایجادیکحوزهپیاده
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ــی(،  ــک )شــخصی و عموم ــواع ترافی ــرات روی ان ــن تأثی ــا ای ــه ب در رابط
ــت: ــر اس ــرار زی ــرح آن از ق ــه ش ــود دارد ک ــزی وج ــه ای برنامه ری ــول پای اص

ترافیک�وسایل�نقلیه�موتوری
ترافیــک عبــوری بایســتی بــه مســیرهای گزینــه ای هدایــت شــود. اگــر چنیــن 
مســیری در شــبکه شــهری وجــود نداشــته باشــد، در این صــورت و در صورت 
الــزام بــه چنیــن کاری یــا بایســتی بــا صــرف مخــارج زیــاد ایــن مســیر را در 
ــا شــیب راه شــبکه را  ــرد و ی ــن احــداث ک ــن و ترجیحــاً در روی زمی زیرزمی
ــه  ــزی ک ــوری از مرک ــک عب ــذف ترافی ــکان ح ــه ام ــر داد ک ــوی تغیی ــه نح ب
قــرار اســت بــه حــوزه پیــاده بــدل شــود فراهــم آورد. بــا ســاخت ســلول های 
ترافیــک در مرکــز یــا از طریــق ترافیــک عبــوری در مرکــز دچــار محدودیــت 

ــود. ــزوده می ش ــاده اف ــی عابرپی ــه ایمن ــود و ب ــتر می ش بیش
در نظــم جدیــد شــبکه در فضــای مرکــزی شــهر در قدیــم اول 	 

ــه  ــی توج ــک محل ــن و ترافی ــه تأمی ــوط ب ــای مرب ــه نگرانی ه ب
می شــود.

ــیه 	  ــت در حاش ــر اس ــا را بهت ــا پارکینگ ه ــاکن ی ــک س ترافی
حــوزه مرکــز عابــر قــرار دهیــم. فاصلــه 300 متــری بیــن محــل 
ــر کامــلًا قابل قبــول اســت کــه البتــه در  پارکینــگ و حــوزه عاب
ــود. ــن داده می ش ــری ت ــل بزرگ ت ــه فواص ــزرگ ب ــهرهای ب ش

سیستم�حمل�ونقل�عمومی
ــل  ــتم حمل ونق ــاً از سیس ــد حتم ــی بای ــل عموم ــتم حمل ونق ــیرهای سیس مس
عابریــن پیــاده بــراي رعایــت ایمنــی عابــر جــدا شــود. سیســتم حمل ونقــل بــه 
شــرطی قابــل حــذف اســت کــه در ازای آن گزینــه مشــابهی وجود داشــته باشــد. 
ــاری  ــار گرفت ــتی دچ ــی نبایس ــه عموم ــود، نقلی ــال می ش ــه اعم ــی ک در تغییرات
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ماننــد طولانــی شــدن زمــان ســفر، شــرایط بــد عملکــرد و غیــره گــردد.
خطــوط حمل ونقــل عمومــی تــا آن جــا کــه ممکــن اســت بــه حوزه هــای پیــاده 

نزدیــک شــوند و حتــی بــه داخــل آن هــا نفــوذ نماینــد.
ایســتگاه های حمل ونقــل نقــش بســیار مهمــی دارنــد. ایــن ایســتگاه ها در 
ــد  ــه نحــوی اســتقرار یابن ــد ب ــاده بای ــی در عمــق حوزه هــای پی ــون و حت پیرام
کــه عابریــن پیــاده در تمامــی ســطح حــوزه پیــاده بتواننــد بــه ایــن ایســتگاه ها 
دسترســی پیــدا کننــد. طــول مســیر هــر عابــر بــه ایســتگاه حمل ونقــل عمومــی 

حــدود 200 شــهر بیشــتر نبایــد باشــد.
ــوط  ــای خط ــای اتوبوس ه ــی، توقفگاه ه ــل عموم ــزی حمل ونق ــتگاه مرک ایس
ــتی در  ــرف بایس ــن در یک ط ــزی راه آه ــتگاه مرک ــی و ایس ــل عموم حمل ونق
پیرامــون یــا در درون حــوزه پیــاده باشــد ضمــن این کــه ایــن تأسیســات خــود 

بهانــه ای بــرای ایجــاد حــوزه پیــاده اســت.
ــزی  ــوان اندیشــه های برنامه ری ــاده به عن ــورد حــوزه عابرپی ــه در م آنچــه ک
ــامل  ــهر را ش ــاده در ش ــک عابرپی ــر ترافی ــی ام ــت تمام ــده در حقیق ــه ش ارائ
ــه  ــاده در شــهر توجــه ب ــک عابرپی ــزی معقــول ترافی ــرای برنامه ری می شــود. ب

نــکات فــوق اهمیــت دارد.

طراحی�هندسی�تأسیسات�ترافیک�عابرپیاده
انــواع تأسیســات مربــوط بــه ترافیــک عابرپیــاده را بــه شــکل زیــر تقســیم بندی 
ــا  ــات ی ــه تأسیس ــوط ب ــات، مرب ــوع تأسیس ــن ن ــن ای ــم. بزرگ تری می نمایی
ــت  ــی هدای ــیرهای طول ــاده را در مس ــه عابرپی ــت ک ــازهایی اس ساخت وس

می نمایــد.
• تأسیسات ترافیک طولی حرکت عابرپیاده	
مســیرهای عبــور عابرپیــاده )منفــرد یــا همــراه بــا یــک خیابــان ســواره - 
راهــی(
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ــا -  ــا ب ــاده ی ــط عابرپی ــی و فق ــر به تنهای ــر )عاب ــور عاب ــای عب خیابان ه
ــر( ــت عاب ــدم و اولوی ــتن حــق تق داش

حوزه های شهری ویژه عابرپیاده- 
• عبور عرضی عابرپیاده به صورت همسطح	
معابر عرضی )با علامت یا خط کشی(- 
ــه -  ــروف ب ــی مع ــت چراغ راهنمای ــا هدای ــی ب ــور عرض ــای عب محل ه

ــر باریکــه عاب
• عبور عرضی عابرپیاده به صورت غیرهمسطح	
زیرگذرها یا تونل های عبور عابرپیاده- 
روگذرها یا پل های عبور عابرپیاده- 
ورودی هــا و خروجی هــای عابــر بــه تونــل یــا پــل عابرپیــاده - 

معمولــی( یــا  برقــی  به صــورت  عابــر  پله هــای  یــا  )شــیب راهه ها 
ــا  ــهر ی ــک ش ــه در ی ــت ک ــاتی اس ــان دهنده تأسیس ــوق نش ــیم بندی ف تقس
یــک منطقــه قطعــات مــورد اســتفاده عبــور عابریــن پیــاده را بــه هــم متصــل 
می کنــد و در واقــع ایمنــی و راحتــی عابرپیــاده و تشــویق او بــه پیــاده روی را 
ــه کمــک تأسیســات آن  ــر بایســتی ب معیــن می کنــد. شــهر محــل زندگــی عاب
و نحــوه جنبــش کاربری هــا بــا ســرعت حرکــت عابرپیــاده همخوانــی داشــته 

باشــد.

اصول�طراحی�و�محاسبات�تأسیسات�عابرپیاده

مشخصات�و�نحوه�رفتار�عابرپیاده
عابرپیــاده در بالاتریــن حــد و انــدازه، احســاس آزادی در مســیر خــود دارد! در 
ــر  ــه زنجی ــن حلق ــهری ضعیف تری ــک ش ــه ترافی ــک مجموع ــال در ی ــن ح عی
ــدون  ــف و ب ــوری، کوچــک، ضعی ــه موت ــیله نقلی ــا وس اســت. او در مقایســه ب
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حفــاظ ایمنــی اســت.
سرعت عابرپیاده برحسب موقعیت و وضعیت جسمی عابر متفاوت است.

ــم  ــم تعلی ــد ک ــود را می گذران ــورات خ ــاده ام ــورت پی ــط به ص ــه فق ــی ک کس
یافته تریــن مشــترك ترافیــک شــهری اســت کــه وظایــف خــود را )در 
ــه  ــدون توج ــطحی و ب ــیار س ــهری( بس ــک ش ــای ترافی ــوب آیین نامه ه چهارچ
عمیــق و تــا حــدی غریــزی می شناســد. اشــخاص مســن و کــودکان غالبــاً نــه بــه 
لحــاظ بدنــی و نــه بــه لحــاظ روحــی  رفتــار صحیــح را ندارنــد. ضروری اســت 
کــه در آیین نامه هــای راهنمایــی و رانندگــی و یــا در خودآموزهــای رانندگــی و 
یــا در کلاس هــای تعلیــم رانندگــی توجــه بــه ایــن دو گــروه به صــورت ویــژه 

جلــب شــود.
ــبت  ــز نس ــم دار و نی ــچ و خ ــن و پی ــیرهای جایگزی ــه مس ــبت ب ــاده نس عابرپی
ــاده هــدف خــود را از  ــلًا حســاس اســت. عابرپی ــه مســیرهایی شــیب دار کام ب
مســتقیم ترین و کوتاه تریــن مســیر می جویــد. راحتــی رســیدن بــه مقصــد 
ــر ایمــن بــودن مســیر ارجحیــت دارد. اینکــه پیاده رونــدگان،  ــرای عابرپیــاده ب ب
مســیر خــود را کوتــاه می کننــد. در شــهرها می تــوان ســطوح چمنــزاری کــه بــا 
رفت وآمــد عابریــن لگدکــوب شــده اســت مشــاهده کــرد در حــدی کــه مســیر 

ــر ســاخته شــده اســت. ــی طولانی ت ــه کل ــار و ب ســاخته شــده ای در کن
ــان  ــرض خیاب ــور از ع ــگام عب ــه هن ــت ک ــوار اس ــیار دش ــاده بس ــرای عابرپی ب
فاصلــه خــود را بــا وســیله نقلیــه ای کــه بــه او نزدیــک می شــود تخمیــن بزنــد. 
ــالای عبــوری وســایل نقلیــه موتــوری دشــوارتر  ــه هنــگام حجــم ب ایــن امــر ب
ــاده  ــه عابرپی ــود ک ــب مي ش ــیار موج ــوارد بس ــر در م ــن ام ــود. ای ــم می ش ه

ــد. ــوری احســاس کن ــل یــک ســد عب خــود را در مقاب
ــه ای  ــک فاصل ــی دارد، معذال ــه گام برم ــیار آزادان ــه بس ــن این ک ــاده ضم عابرپی
ــن  ــه ای ــد. این ک ــت می کن ــس خــود رعای ــش و پ ــاری و پی ــا اشــخاص کن را ب

ــر نشــان داده شــده اســت. ــر زی ــه چــه مقــدار باشــد در تصوی فاصل
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ســرعت های عابریــن پیــاده بــه مؤلفه هــای متعــددی بســتگی دارد. 
ــت  ــیر حرک ــاده رو مس ــن پی ــداد عابری ــم تع ــای تراک ــن مؤلفه ه ــن ای مهم تری

ــت. اس
ــاده  ــی عابرپی ــرعت طبیع ــه س ــود ک ــاره می ش ــه اش ــن نکت در ابتدایی تری
ــا  ــه ت ــر ثانی ــر ب ــد بســیار متنــوع از 0.7 مت ــه قــدم می زن کــه به صــورت آزادان
1/8 متــر بــر ثانیــه اســت. قــدر متوســطی کــه معمــولاً فــرض می شــود عــدد 
ــر در ســاعت می باشــد.  ــر 5 کیلومت ــاً براب ــه اســت کــه تقریب ــر ثانی ــر ب 1/4 مت

ــر داده شــده اســت: ــاده در جــدول زی ــن پی ســرعت های متوســط عابری
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جدولسرعتهایمتوسطعابرینپیاده:

تابعیت�ها،�شرایط،�نوع�تأسیساتسرعت�برحسب�متر�بر�ثانیه

گروه�های�سنی�و�جنسی
1
1

1/3
4

1/3
1/6
1/7
1/8
1/4

بانوان،�کودکان�خردسال
کودکان�سنین��6تا��25سال

بانوان�بالای��50سال
بانوان�تا��50سال

مردان�بالای��55سال
مردان�بین��40تا��55سال

مردان�تا��40سال
جوانان

مقدار�متوسط

نوع�جریان�ترافیک�عابر
1/5 تا 1/3
1/6 تا 1/4
1/1 تا 0.9
1/5 تا 1/3

ترافیک�شغلی
ترافیک�کارخانه�ای�یا�کارگاهی

ترافیک�خرید،�ترافیک�توریسم،�ترافیک�تفریح�و�گردش
ترافیک�مناسبات

شیب
1/50
1/45
1/40
1/35
1/22
1/15
1/00

10-% )سراشیب(
0%/0 )سربالا(

5% )سربالا(
%10
%10
%15
%20
%25

پلکان�)ارتفاع�پله:�عمق�کف�15:33(

61/0
54/0
74/0
67/0

به�سمت�بالا:�ترافیک�شغلی
 ترافیک�مختلط

به�سمت�پایین:�ترافیک�شغلی
 ترافیک�مختلط
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ــت اســت،  ــاده واجــد اهمی ــرای تأسیســات عابرپی ــه ب ــری ک ــب دیگ مطل
تراکــم عابرپيــاده اســت. تراکــم عابرپیــاده یعنــی مقــدار کســانی کــه 
ــک ســطح  ــودن راه ی ــرای پیم ــار ب ــف و انتظ ــا توق ــودن راه ی به صــورت پیم
ــداد  ــه تع ــن ب ــر، عابری ــارت دیگ ــه عب ــد؛ ب ــرار می دهن ــتفاده ق ــورد اس را م
ــطح  ــن س ــه ای ــداد ب ــد آن تع ــاحت راه می رون ــک مس ــده در ی شمارش ش

ــاده ــم عابرپی ــت از تراک ــن عبارتس ــود و ای ــیم می ش تقس
در این رابطه:

D برابر است با تراکم برحسب نفر بر مترمربع 2 
QF یعنــی تعــداد نفــرات داخــل کادر ســطح مــورد بررســی برحســب نفــر 

P

ــد  ــرار گرفته ان ــن داخــل آن ق ــا منتظری ــن ی ــه عابری A مســاحت کادری ک
m2 ــع برحســب مترمرب

شاخص های عمومی عابرین پياده
ــوری  ــه موت ــایل نقلی ــد وس ــز مانن ــاده نی ــن پی ــان عابری ــور جری ــرای عب ب
ســطح ســرویس تعریــف شــده اســت. ایــن ســطح ســرویس از درجــه A تــا 

ــرد. ــر می گی ــه F را در ب درج
در جدول زیر این شاخص ها به کمک اعداد معرفی می شوند.
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درجدولسطوحسرویسترافیکعابرپیادهدرمسیرهایحرکت)پیادهراهها(درشرایطمتعارفودرطولزمان
15دقیقهای

�S=M/cظرفیت/�
حجم�عبوری

p/نرخ�پیاده�
min.m

سرعت�متوسط�
m/s�،V

p/تراکم�
m2

سطح�به�ازای�
هر�عابر

سطح�
سرویس

≥0.08
≥0.28
≥0.40
≥0.60
≥1.00

≥7
≥23
≥33
≥49
≥82

≤1.42
≤1.27
≤1.22
≤1.14
≤0.76

≥0.08
≥0.27
≥0.45
≥0.72
≥1.80

≤1201
≤307
≤202
≤1/4
≤0/6

A
B
B
C
D
E

0.6F≤0.76≤متفاوتمتفاوت

کیفیت�روند�ترافیک�عابر�در�پیاده�راه
جــدول ســطح ســرویس و مقادیــر شــاخص داده شــده در جــدول، اقتبــاس 
ــک  ــای ترافی ــرای جریان ه ــال 1965 ب ــه در س ــت ک ــتادان HCM اس از اس

ــن شــد. ــوری در مســیرهای آزاد تدوی موت
ــان  ــا جری ــود و ب ــبه می ش ــه محاس ــان یک طرف ــک جری ــه در ی ــی ک کارای

دوطرفــه تفاوتــی بســیار کــم خواهــد داشــت.
امــا اگــر جریان هــای رفــت و برگشــت خیلــی از هــم متفــاوت باشــند، در 
ایــن صــورت 15% از کارایــي جریــان و یــا ظرفیــت به حســاب نخواهــد آمــد 
زیــرا جریــان ضعیــف نخواهــد توانســت در مقابــل جریــان قــوی خــود را بــه 
پیــش بــرد مگــر بســیار دشــوار و از ایــن طریــق از تــراز جریــان قوی تــر هــم 

خواهــد کاســت.
ــود  ــاد می ش ــدی ایج ــی نیرومن ــات ترافیک ــی، جریان ــرض ناگهان ــر ع تغیی
ــه  ــر ب ــی منج ــه حت ــد ک ــاد می نمای ــران ایج ــن عاب ــادی بی ــکاك زی ــه اصط ک
ایــن می شــود کــه همــۀ عــرض قطعــه تنــگ شــده هــم مــورد اســتفاده قــرار 
نگیــرد. در ایــن قبیــل مــوارد، اگــر امــکان محلــی وجــود داشــته باشــد، بهتــر 
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اســت یــک معبــر قیف ماننــد ســاخته شــود. ایــن در نقاطــی اســت کــه انتظــار 
جریان هــای بســیار قــوی عابریــن پیــاده وجــود دارد کــه وارد یــک معبــر بهتــر 

می شــوند.
ــم  ــر ه ــاده را نبایســتی به صــورت عمــودی ب ــن پی ــوی عابری ــات ق جریان
وارد کــرد. وقتی کــه امکان پذیــر اســت بهتــر اســت تقاطــع چهارراهــی بــه دو 

ــرد. تقاطــع ســه راهی تقســیم ک

نسخه�کیفیت�سطوح�انتظار
کیفیــت ســطوح انتظــار از شــاخص تراکــم و یــا از ســطحی کــه در اختیــار 
یــک عابــر منتظــر اســت بــه دســت می آیــد. وقتــی تراکــم بســیار زیــاد اســت، 
ــده  ــار ناراحت کنن ــت. انتظ ــم اس ــی ک ــار خیل ــطح انتظ ــرك در س ــکان تح ام

اســت.
ــازه  ــک ب ــا ی ــاده ب ــل عابرپی ــات حمل ونق ــبه، تأسیس ــگام محاس ــه هن ب
زمانــی 15 دقیقــه ای و عابرینــی کــه در ایــن مــدت عبــور کرده انــد، محاســبه 
ــا  ــه ی ــایل نقلی ــتگاه های وس ــلًا در ایس ــبات مث ــل محاس ــن قبی ــود. ای می ش
ــن  ــا ای ــت ب ــول اس ــی، معم ــت چراغ راهنمای ــر پش ــف عاب ــخوان توق پیش
تفــاوت کــه به جــای 15 دقیقــه بــا یــک انتظــار 2 دقیقــه ای و تعــداد عابرینــی 

ــود. ــبه می ش ــوند محاس ــع می ش ــازه ای مجتم ــن س ــه در چنی ک

محاسبات�مهندسی�برای�ترافیک�عابرپیاده
ترافیــک عابریــن پیــاده ماننــد ترافیــک وســایل نقلیــه موتــوری، محاســباتی 
ــه  ــی ک ــرای زمان ــم ب ــی و ه ــت معمول ــرای حال ــم ب ــن محاســبات ه دارد. ای
عابرپیــاده تحــت امــر یــک چــراغ قــرار می گیــرد تدویــن شــده اســت. البتــه 
ــه  ــوط ب ــده مرب ــبتاً پیچی ــباتی نس ــای محاس ــی مدل ه ــد معرف ــا قص در این ج
ایــن مبحــث نیســت و فقــط در حــد معرفــی راه هــای موجــود بــه روش هــای 
ــراي  ــز ب ــای مشــهور نی ــی بعضــی مدل ه ــاره می شــود و معرف ــباتی اش محاس
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ــه اطــلاع رســانده می شــود. آشــنایی و احتمــالاً اســتفاده ب
ــرای  ــه ب ــم می شــود ک ــباتی طــوری تنظی ــای محاس ــز مدل ه در این جــا نی
حداکثــر حجــم ترافیــک عابرپیــاده پاســخگو باشــد. حداکثــر حجــم عابرپیــاده 
ــه  ــم کــه در ترافیــک وســایل نقلی ــرای 15 دقیقــه محاســبه می شــود. می دانی ب
ــاب  ــاعت حس ــه س ــا اوج ب ــط ی ــی و متوس ــوری معمول ــم عب ــوری حج موت
ــث  ــاعتی بح ــم س ــاعت اوج، حج ــوری از س ــک موت ــذا در ترافی ــود. ل می ش
می شــود. همیــن ســاعت اوج در ترافیــک عابرپیــاده بــا 15 دقیقــه نشــان داده 
ــه  ــا 15 دقیق ــاده ی ــه ای عابرپی ــم 15 دقیق ــه حج ــد ک ــلًا می گوین ــود مث می ش

عابرپیــاده در مقطــع. ایــن مقطــع هــم از قــرار 1 متــر اســت.
در یــک مقطــع خیابانــی بایســتی ســطح ســرویس تأمیــن شــود. در مــوارد 

ــول اســت. ازدحــام ســطح ســرویس D غیرقابل قب
ــرار  ــاده راه را مــورد بحــث ق ــه محاســبه یــک پی ــوان نمون در این جــا به عن
می دهیــم. عمده تریــن محاســبه ای کــه دربــاره یــک پیــاده راه می تــوان عنــوان 
کــرد، محاســبه عــرض مفیــد پیــاده راه اســت کــه آن را بــا ســمبل Be نشــان 
ــر قدم هــای  ــاً زی ــه حقیقت ــاده راه عرضــی اســت ک ــد پی ــم. عــرض مفی می دهی
ــاده رو پیمایــش و لمســش می کنــد، عرض هــای دیگــری هــم دارد کــه  عابرپی
ناشــی از رفتــار عابــر اســت. عابرپیــاده از دیــوار خانــه اگــر پیــاده راه در پــای 

ــرد. ــه می گی ــرار باشــد، فاصل آن ق
ــا  ــاغ ی ــرده ب ــاده از ن ــرد. عابرپی ــه می گی ــه ســواره راه فاصل ــاده از لب عابرپی
ــتد  ــن می ایس ــل ویتری ــاده در مقاب ــرد. عابرپی ــه می گی ــبز فاصل ــوار س ــه ن لب
ــه  ــاده راه اضاف ــرض پی ــه ع ــا ب ــن فاصله ه ــه ای ــد. مجموع ــا می کن و تماش

ــم. ــان می دهی ــا BH نش ــه آن را ب ــود ک می ش
در جــدول زیــر مقــدار فواصلــی کــه عابــر از مرزهــای مســیر پیــاده رعایــت 
ــر را  ــن مقادی ــع ای ــده اســت، جم ــه دســت آم ــی ب ــد به صــورت تجرب می کن
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ــاً  ــا تأثیــری کــه حقیقت ــاده راه ســاخته شــده کــم کــرد ت بایســتی از عــرض پی
زیــر پــای عابــر در حــال تــردد اســت بــه دســت آیــد.

جدولعرضهایهدررفتهپیادهراه

فاصله�مانع�
کناری

نوع�محدودکننده�)لبه(

0/45متر
0/90متر
0/30متر
0/35متر

دیوار�خانه
ویترین�مغازه

نرده�باغ�یا�لبه�فضای�سبز
لبۀ�سواره�راه

موانع�در�مسیر�پیاده

� عبارت�است�از�کل�عرض�مانع�به�اضافه�از�هر�طرف��0/30متر�اضافه-
� در�مواردی�که�جاذب�مردم�زیادی�می�تواند�باشد�عدد��0/30متر 0/45 تبدیل می شود-
� تأثیر�مانع�به�میزان��3متر�به�آن�مانده�و��3متر�ترس�از�آن�است�-

پیاده�راه�در�قوس

� به�میزان��0/15به�عرض�اضافه�می�شود�-

معادله طلایی عبور عابرپیاده را به صورت زیر می توان نوشت:
Be * مجازD * مجازV * 60 =مجاز M

ــه در  ــوری ک ــاده عب ــن پی ــداد عابری ــا تع ــور ی ــی حجــم عب مجــاز M یعن
رابطــه فــوق بــه دقیقــه محاســبه می شــود. اگــر به جــای عــدد 60 عــدد 3400 

را بنویســیم تعــداد عابریــن پیــاده در مســاحت بــه دســت خواهــد آمــد.
مجــاز یعنــی ســرعت عابریــن )ســرعت متوســط مجموعــۀ در حــال تــردد 

کــه جــدول آن قبــلًا ارائــه شــده اســت(.
M/S برحسب

ــع از  ــک مترمرب ــردد در ی ــال ت ــاده در ح ــن پی ــداد عابری ــی تع ــاز یعن مج
ــود. ــان می ش ــع P/m2 بی ــر در مترمرب ــب نف ــه برحس ــر ک ــطح معب س
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ــذارد  ــدم می گ ــرض ق ــاده در آن ع ــه عابرپی ــوزی ک ــرض ل ــی ع Be یعن
بنابرایــن اگــر بخواهیــم عــرض مؤثــر یــک پیــاده راه را بــه دســت آوریــم از 

ــم. ــتفاده می کنی ــر اس ــه زی رابط
=Be

ــوان  ــا می ت ــد و ی ــه دســت می آی H در این جــا از مطالعــات برنامه ریــزی ب
آن را بــا حجــم عبــوری طراحــی جایگزیــن کرد.

حــال اگــر عــرض کل پیــاده راه را جویــا شــویم، عرض هــای هدررفتــه را 
ــم. ــه آن می افزایی ب

B=Be + BH

عابرپياده و چراغ راهنمایی

عابریــن پیــاده در مســیر حرکتــی خــود در تأسیســات یــا در شــبکه ترافیــک 
ــی  ــبات چراغ راهنمای ــد. محاس ــروکار دارن ــز س ــی نی ــا چراغ راهنمای ــاً ب حتم
حتــی بــرای مهندســین ترافیــک نیــز، محاســباتی همــراه بــا دشــواری اســت. 
معهــذا کــه نمی تــوان از اهمیــت نقــش چراغ راهنمایــی بــه هنــگام محاســبات 
ــه  ــی ک ــه در طراح ــزی و چ ــرو برنامه ری ــه در قلم ــاده چ ــه عابرپی ــوط ب مرب
بــرای عابرپیــاده بــا رســیدن بــه چراغ راهنمایــی اگــر بــا رنــگ ســبز روبــه رو 
شــد پــس عبــور می کنــد. در غیــر ایــن صــورت اگــر بــار رنــگ قرمــز مواجــه 

ــد. ــی می نمای ــم و راهنمای ــد می ایســتد و درنتیجــه ایجــاد تراک ش
ــاده  ــن پی ــار عابری ــطح انتظ ــان و دوم س ــرض خیاب ــده در ع ــی ش خط   کش
ــرای بررســی هــر دو مقــولات  ــور از عریــض، خلاصــه می شــود. ب ــرای عب ب

ــر اســت: ــرار زی ــه به ق ــه شــده اســت؛ ک ــح توصی ــب ترجی روشــی در کت
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عرضbعابر

عابرتنها
عابرباکالسکهبچه
عابرباچمدان
هردوطرف
عابرباچتر
عابرباعصای

عابرباعصایزیربغل
عابرباچوبدستی
عابررویویلچر

0.75 متر

1.00 متر

0.85 متر
1.00 متر
1.20 متر
1.10 متر

اندازههایپایهایجریانهایعابرپیادهدرترافیکعابر

 

پیادهراهخیابانی
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.

در دســتیابی بــه رابطــه ای کــه بیــن عابریــن پیــاده و چراغ راهنمایــی وجــود 
ــد  ــد مفی ــا می توان ــه آن ه ــاره ب ــه اش ــویم ک ــه رو می ش ــی روب ــا مقولات دارد، ب

ــند: ــر می باش ــرار زی ــولات از ق ــن مق ــد. ای باش
روند انتظار

ــه ازای هــر  الــف ـ بــه دســت آوردن تعــداد عابریــن در یک زمــان انســداد ب
دور )از ســبز تــا ســبز(:
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W = M15 )Ts + tv(/900
W یعنی تعداد نفرات منتظر

ــه  ــاده را ن ــم عابرپی ــه )حج ــر در 15 دقیق ــرات منتظ ــداد نف ــی تع M15 یعن

ماننــد وســایل نقلیــه موتــوری کــه در ســاعت اســت بلکــه در 15 دقیقــه حســاب 
می کننــد(

Tv یعنی زمان هدررفته آغاز حرکت 3 تا 4 ثانیه

Ts یعنی مدت زمان قرمز برحسب ثانیه

ب ـ سطح لازم برای انتظار:
A17 = W * Fp

Fp یعنــی مســاحت دایــره بــرای هــر فــرد منتظــر در یــک جماعــت منتظــر 
m2/p 1/2 از 0/2 تــا

ج - زمان انتظار:
ــان  ــم، زم ــر کنی ــت صرف نظ ــاز حرک ــرای آغ ــه ب ــان هدررفت ــر از زم اگ

ــود: ــد ب ــر خواه ــه زی ــرار رابط ــاده tw از ق ــک عابرپی ــار ی ــط انتظ متوس
Tw + Tp = T2s/2 S

Tp یعنی زمان دور )از سبز تا سبز( بر ثانیه

Ts یعنی زمان انسداد )قرمز( به ثانیه

روند عبور عرضی ترافيک عابرپياده
الف ـ تعیین کل زمان ــ مساحت عابرپیاده
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ــه هنــگام عبــور جمعــی و در دو جهــت  ــاده ب مســاحتی کــه عابرپی
ــه  ــد )از لب ــه می پیمایی ــیری ک ــول مس ــدر ط ــان، ضرب ــرض خیاب در ع

ــان(. ــه ســمت دیگــر خیاب ــا لب ــان ت خیاب
زمــان مســاحتی TA عبــارت اســت از کل مســاحتی کــه بــه هنــگام 

زمــان آزاد )ســبز( TF در اختیــار عابریــن عبــوری اســت.
TA = A.TF/60

m2.min یعنی زمان مساحت برحسب TA

A یعنــی مســاحت در اختیــار عابریــن پیــاده در زمان ســبز برحســب 
m2

TF یعنی زمان سبز برحسب ثانیه

ب ـ متوسط زمان عبور عرضی
TF.L/y

tF یعنی برحسب ثانیه

ــان اســت  ــرض خیاب ــا ع ــه همان ــوری ک ــول مســیر عب ــی ط L یعن
ــر برحســب مت

m/s یعنی سرعت حرکت عابرپیاده برحسب Y

ج ـ کل زمان اشغال متوسط عابرین پياده
ــور  ــان عب ــور از حاصل ضــرب زم ــرای عب ــان اشــغال TQ ب کل زم
tq و تعــداد عابریــن بــه دســت می آیــد. عابرینــی کــه از یک زمــان دور 

بــرای عبــور عرضــی اســتفاده می کننــد.
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TQ =

ــاده  ــن پی ــور عابری ــرای عب ــه کل ب ــه معروف ــر دقیق ــی نف TQ یعن
P.min برحســب 

P/15min حجم عبوری در 15 دقیقه برحسب M15

TP زمان دور برحسب ثانیه

tF زمان عبور هر نفر برحسب ثانیه

FP دـ زمان چرخش متوسط به ازای هر عابر
FP = TA/TQ

M2/P یعنی سطح سرویس متناسب با وضعیت برحسب FP

m2/min یعنی زمان مساحت برحسب TA 
P/min نفر دقیقه معروفه کل برحسبTQ 

P/min حجم عبوری عابر در 15 دقیقه برحسب M15

TP زمان دور برحسب ثانیه

tq زمان عبور هر نفر برحسب ثانیه

FP دـ زمان چرخش متوسط به ازای هر عابر
FP = TA/TQ

شرق غرب

M15 + M

* TP+Tq15

900

60
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m2/p یعنی سطح سرویس متناسب با وضعیت برحسب FP

m2/min یعنی زمان مساحت برحسب TA 
P/min نفر دقیقه معروفه کل برحسب TQ

هـ ـ وضعيت حداکثری
ــان  ــان زم ــا پای ــرض ســواره ب ــور از ع ــن عب ــاده در حی ــن پی عابری
قرمــز و زمــان عبــور، تعــدادي عابــر در معبــر باقــی می ماننــد کــه آن هــا 

ــد. ــام می دهن ــدگان Nmax ن ــداد پیاده رون ــر تع را حداکث
ــر  تأثی وــــ 

وسایل نقلیه گردشی
ســطح اشغال شــده AB حاصــل عــرض وســایل و نقلیــه bs عــرض 

AB*bs B *می باشــد B ــورگاه عب
اگــر زمــان اشــغال tB و تعــداد وســایل نقلیــه گردشــی NAB در نظــر 

ــود. گرفته ش
می تــوان بــه زمــان، TRED )زمــان ــــ مســاحت عابــر( دســت پیــدا 

ــود. ــه در TA می ش ــرد ک ک
TRED = NAB * YB/60

تراکم�عابر



109

پیاده رو سازی و پیاده راه سازی

m2.min یعنی برحسب TRED

KF2 یعنی وسایل نقلیه گردشی برحسب NAB

m2 یعنی سطح اشغال شده برحسب AB

S/KFZ یعنی زمان اشغال هر وسیله نقلیه برحسب YB

ــد و  ــرح ش ــی مط ــاده و چراغ راهنمای ــاط عابرپی ــورد ارتب ــه در م ــه ک آنچ
ــان  ــه بی ــن خلاص ــاده و در عی ــکلی س ــکان در ش ــه حتی الام ــد ک ــش ش کوش
شــود، در حقیقــت بیشــتر برداشــتی اســت کــه از مرجــع بســیار بســیار معتبــر 
ــه  ــد ب ــه بع ــد 1 صفحــات 399 ب ــک« جل ــز ترافی »اصــول مهندســی و برنامه ری

عمــل آمــد.
محاســبات چراغ راهنمایــی در یــک تقاطــع محاســبات دشــواری اســت و در 
عیــن حــال معمــولاً بیشــترین ســؤال و ابهــام را نه تنهــا در مــورد عابریــن پیــاده، 

بلکــه در مــورد وســایل نقلیــه موتــوری عبــوری در اذهــان طــرح می کنــد.
مدل هــای محاســباتی کوچکــی کــه در چهارچــوب ایــن کتــاب می گنجــد و 
هــر یــک می توانــد بــه یــک ســؤال و ابهــام پاســخ دهــد، در ســاده ترین شــکل 

کــه در ضمــن بســیار هــم کاربــردی می توانــد باشــد، پاســخ می دهــد.
ــه در  ــود دارد ک ــز وج ــر نی ــم دیگ ــه مه ــد نکت ــا چن ــن مدل ه ــال ای ــه دنب ب
ــد اســت. ــاده مفی جهــت تکمیــل بحــث ایــن کتــاب در بحــث ترافیــک عابرپی

پله ها در مسير عابرپياده

ابتــدا بایــد توجــه داشــت کــه فواصــل طی شــده در پلــه غالبــاً کوتــاه اســت. 
ــا مســیرهای  ــم بیشــتری در مقایســه ب ــوان از تراک ــا می ت ــذا در محاســبه پله ه ل
ــا از  ــاده در پله ه ــه ســرعت عابرپی ــرد. ســپس این  ک ــاده اســتفاده ک افقــی عابرپی
دو مؤلفــه  بــرداری یکــی عمــودی )VH( و دیگــری افقــی )Vy( تشــکیل یافتــه 
اســت. شــیب معقــول پلــه  معمــولاً 45 درجــه اســت. در چنیــن شــیبی ارتفــاع 
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ــد.  ــانتي متر می آی ــف a = 33 س ــق ک ــانتي متر و عم ــه h = 15 س ــده پل بالارون
در پله هــا خــوب اســت کــه پــس از طــی 14 تــا 18 پلــه اســتراحت پیش بینــی 

شــود.

محاسبه عرض پله برای عابرپياده

 M = ــک اوج ــا ترافی ــه ب ــن یک طرف ــالا رفت ــرای ب ــه را ب ــر پل ــرض مؤث ع
P/ 29 ــا ــوان ب ــوری را می ت ــم عب ــد. حج ــبه می کن ــه محاس ــر در دقیق 110 نف
min.m )نفــر در دقیقــه و هــر نفــر( وارد کــرد. از ایــن ارقــام عــرض ضــرور 
ــه دارای  ــه پل ــد. از آن جــا ک ــه دســت می آی ــر ب ــاً 4 مت ــا تقریب ــر 110/29 ی براب
دســت انداز اســت، لــذا دیگــر نیــازی بــه فضــای هدررفتــه کــه بــه عــرض پلــه 
اضافــه شــود نمی باشــد. بــه ایــن ترتیــب عــرض مؤثــر پله  هــا، کل عــرض پلــه 

می باشــد.

a( جریان عابر در مقطع های متغير

a( جریان عابر پياده به هنگام تنگ شدن سطح b( تقاطع دو جریان از عابرین
هدایت جریان های عابر
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جدول�عابرپیاده�از�مقطع�یک�خیابان�دوطرفه
عابرپیــاده در حرکــت خــود اگــر بــا مســیر جریــان ترافیــک موتــوری برخــورد 
داشــته باشــد، نیــازی بــه تأسیســات و تجهیــزات زیــادی نــدارد. آنچــه پیــاده را 
ــه تأمیــن بــودن امنیــت مســیر او می باشــد.  تهدیــد می کنــد مســائل مربــوط ب
ایــن ناامنــی در چهارچــوب ترافیــک، برخــورد او بــا جریــان ترافیــک موتــوری 
ــی اســت کــه  اســت، ســاده ترین و پرتکرارتریــن ایــن قبیــل برخوردهــا، زمان
ــورت  ــان به ص ــن خیاب ــر ای ــان را دارد. اگ ــک خیاب ــور از ی ــد عب ــر قص عاب
دوطرفــه کار کنــد )کــه اغلــب چنیــن اســت(، چیدمانــي بــه کار بــرده می شــود 

کــه در تصــور زیــر بــه آن اشــاره شــده اســت.
در ایــن مــورد جدولــی هــم در کتــب مرجــع تکــرار شــده اســت کــه در 
ــاده و حجــم عبــوری  ــان عابرپی ــوان رابطــه بیــن حجــم عبــوری جری آن می ت

وســایل نقلیــه موتــوری در برخــورد بــا یکدیگــر بررســی نمــود.

جدولشاخصهایموردنیازبرایتأسیساتعبورعرضیعابرپیاده

حجم�عبوری�عابرپیاده حجم�عبوری�مقطع�[ساعت/وسیله�نقلیه]
]ساعت/عابر [

500 تا بیش�از�400
1100

تا�300300تا 500

تا�50معمولاً�نیازی�به�کمک�وسایل�عبوری�نیست

چراغ�راهنمای�معمولی�برای�
عابر

چراغ�راهنمای�
معمولی�برای�عابر

کمک�وسایل�
برای�عبور�

احتمالاً�لازم�
می�باشد

بین�50 و�100

چراغ�راهنمایی�
معمولی�برای�

عابر

همه�
مسیرهای�
قرمز�فوراً�
سبز�شود

همه�مسیرهای�قرمز�
فوراً�سبز�شود

بیش�از�100
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نقش�خیابان�به�عنوان�یک�سد�در�مقابل�عابرپیاده
ــا  ــردد ب ــان پرت ــا خیاب ــورد ب ــگام برخ ــه هن ــود ب ــیر خ ــاده در مس عابرپی
ــداث  ــرورت اح ــل ض ــن دلی ــه همی ــود. ب ــه رو می ش ــادی روب ــواری زی دش
ــا  ــذر و ی ــا زیرگ ــی ی ــی، چراغ راهنمای ــم از خط کش ــی اع ــات کمک تأسیس
ــوری  ــک موت ــان ترافی ــا جری ــک مســیر ســواره ب روگــذر مطــرح می شــود. ی
ســدی اســت کــه در مقابــل عابرپیــاده عرض انــدام می کنــد. در این جــا 
نکتــه ای مطــرح می شــود کــه مثــلًا در ایــن کتــاب بــه آن اشــاره شــده اســت 
ــا  ــا ب ــی در این ج ــه زمان ــن فاصل ــد. ای ــی می باش ــه زمان ــث فاصل و آن بح
ــا به صــورت  ــاده فرصــت دارد ت ــن عابرپی ســمبل tQzl نشــان داده می شــود. ای

ــد. ــور کن ــوری عب ــک موت ــان ترافی ــه لای جری ــن از لاب ایم
ــرای  ــاده ب ــه عابرپی ــی ک ــدت زمان ــارت اســت از اولاً م ــی عب ــه زمان فاصل
ــا tq = e/v نشــان  ــان بــه آن نیــاز دارد و آن را ب عبــور ایمــن از عــرض خیاب

ــد. ــه می باش ــر 2 ثانی ــه حداکث ــی ک ــدار ایمن ــک مق ــلاوه ی ــد به ع می دهن
TQZL = e/v + 2

TQZ فاصله زمانی موجود در جریان ترافیک موتوری

e عرض خیابان یا طول عبور عابرپیاده

اشاره�به�فاصله�)1(
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v سرعت عبور عابرپیاده
اگــر جریــان وســایل نقلیــه عبــوری را یــک جریــان تصادفــی بدانیــم )کــه 
هســت( بنابرایــن احتمــال این کــه عابــر در لبــه ســواره راه نیــازی بــه انتظــار 
ــا رابطــه  کشــیدن بــرای دریافــت یــک فاصلــه زمانــی ایمــن نداشــته باشــد ب

ــود. ــل می ش ــر حاص زی
Wo = P )ZL ≥ tQZL(= e

M حجم عبوری برحسب وسیلۀ نقلیه در ساعت
W = 1-Wo و یا احتمال

ــواری  ــا دش ــتفاده کننده ب ــرای اس ــت ب ــن اس ــوق ممک ــه ف ــبه رابط محاس
ــار مرجــع ذکــر شــده اســت کــه  ــذا تعــداد دو جــدول در کن همــراه باشــد ل

می تــوان از آن به جــای محاســبات فرمــول اســتفاده کــرد.
جدولمناسباتزمانانتظاربرایترافیکعابرپیادهدرمسیرآزاد)خیابانبادونوارعبور(

خیابان�با�دو�نوار�عبور��0فاصله�زمانی�برای�عبوری�عابرپیاده tQZL = 8 ثانیه

[ Mوسیله�نقلیه�در�ساعت]150013001100900700500300

57/139/326/817/991/66/93/5TW ثانیه

133/939/064/444/229/719/11/5)%10(WZ ثانیه

174/9121/784/558/239/62615/3)%15(WZ ثانیه

269/7188/1131/10/90/620/4226/5)%1(LZVZ ثانیه
0/040/060/090/140/210/330/51Wo

0/960/940/910/860/790/670/49Ww

Tw متوسط زمان انتظار عابرپیاده

Wz )10%( زمــان انتظــاری کــه در 10 درصــد از مــوارد بــه دســت می آیــد یــا 
از آن می گــذرد.

Wo احتمال این که نبایستی انتظار کشید

Ww احتمال انتظار
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خیابان�با��4نوار�عبور�بیرون�رفوژ�میانی��فاصله�زمانی�عبور�عابرپیاده�از�مقطع�tQZL = 14 ثانیه

] Mوسیله�نقلیه�در�ساعت[800700600500400300200

82/959/642/429/720/2137/5TW ثانیه

195/4141/9102/773/752/735/522/7)%10(WZثانیه�

255/2185/8134/897/269/348/131/2)%15(WZ ثانیه

349/2287/6209/4151/9109/377/452/6)%1(LZVZ ثانیه
0/040/070/100/140/210/310/46Wo

0/960/930/930/860/790/690/54Ww

زمانانتظارمتوسطعابربرایزمانخلأمتفاوت)فاصلههایزمانی(درمسیرازحجمعبوریوسایلنقلیه
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منابع
»دســتورالعمل فنــی در طراحــی و اجــرای جزئیــات معابــر و محوطه هــای شــهر تهــران«، 	 

ســازمان زیباســازی شــهرداری تهــران ــ مهندســین مشــاور آهون

ــازمان 	  ــالمندان«، س ــمی و س ــان جس ــرای کم توان ــهری ب ــط ش ــازی محی ــرح بهس »ط
ــک ــین مشــاور آت ــران ــــ مهندس ــهر ته ــی و مهندســی ش مشــاور فن

ـــ طراحــی، اجــرا، مدیریــت«، از انتشــارات اداره کل روابــط عمومــی 	  »فضاهــای شــهری ـ
ــی شــهر تهــران. و بین الملل

	 Empfehlungen Zur Strasse nraumgestaltung )ESG. 1987(

	 Grundlagen der STVT U. Planung.

	 Handbuch der Kommunalen Verkers Planung )All chei Band(.

	 URBAN Land scPE Design. graphic – sha publishing co.

	 URBAN Strect Forniture Design. graphic – sha publishing co.

	 URBAN Equipment Forniture Design. graphic – sha publishing co.
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پیاده رو سازی و پیاده راه سازی
موضوع های  با  جلد   20 بر  مشتمل  شهرداری ها(،  عمل  )راهنمای  سبز1400  کتاب 
مختلف است که در سال یک هزار و چهارصدِ هجری شمسی منتشر شده است. در این 
جلد موضوع “پیاده رو سازی و پیاده  راه سازی” مورد بحث قرارگرفته است. محتوای 
این کتاب مشتمل بر مواردی همچون؛  انواع پیاده روها و شاخص های آن، ضوابط فنی 
و ساختمانی پیاده رو سازی )مانند عرض، شیب و پوشش کف( و مسیرهای پیاده روی از 

دید مهندسی ترافیک می باشد. 
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