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یادداشتمدیرمسوؤل

امــروزه بــا گســترش بي رویــه شهرنشــیني و در پــي آن شــكل گیري کلانشــهرها در دنیــا، شــاهد تراکــم روزافــزون جمعیــت در ســكونتگاه هاي 
ــت  ــي دارد کــه مدیری ــدي را در پ ــت، نیازهــا، مســایل و مشــكلات جدی ــالاي جمعی ــد شهرنشــیني و تراکــم ب ــن فرآین شــهري هســتیم کــه ای
شــهري بایســتي پاســخگوي آن هــا بــوده و همــواره خــود را بــراي مقابلــه و مواجهــه بــا چنیــن مســایل و نیازهایــي آمــاده نمایــد. یكــي از بارزتریــن 
چالش هایــي کــه مدیریــت شــهري طــي دو ســال اخیــر در ســطح جهانــي بــا آن مواجــه بــود، همه گیــري ویــروس کرونــا بــود کــه آثــار و تبعــات 
ــه خدمــات ایمنــي و آتش نشــاني، مدیریــت پســماند، بهداشــت  ــه حمل ونقــل، ارای ــف مدیریــت شــهري از جمل متعــددي را در زمینه هــاي مختل

و ســلامت، الگــوي ســكونت، نظــام برنامه ریــزي و خدمــات شــهري و... بــه همــراه داشــت.

ــمندي  ــازي و هوش ــوزش، توانمندس ــرورت آم ــا، ض ــروس کرون ــري وی ــهري از همه گی ــت ش ــاي مدیری ــن درس آموخته ه ــي از مهم تری یك
مدیریــت شــهري در مواجهــه بــا مخاطــرات زیســتي بــود. از آنجــا کــه برخــي از مخاطــرات زیســتي همچــون همه گیــر شــدن ویروس هــا، ارتبــاط 
مســتقیم و مؤثــر بــا ســلامت و حیــات شــهروندان دارنــد از ضــرورت و اهمیــت بســیار بالایــي برخــوردار بــوده و رویارویــي عالمانــه و هوشــمندانه 
در مواجهــه بــا آن هــا ضمــن کاهــش هزینه هــاي غیرضــرور، بــر کمیــت و کیفیــت ارایــه خدمــات بــه هنــگام و صحیــح بــه شــهروندان نیــز بســیار 
مؤثــر خواهــد بــود. بــدون شــک دســتیابی بــه توســعه پایــدار شــهری بــدون توجــه بــه ابعــاد زیســت محیطی و مخاطــرات زیســتي کــه ســلامت 

ــود. شــهروندان را تحــت تأثیــر خــود قــرار مي دهــد، امكان پذیــر نخواهــد ب

در ایــن بیــن، همــكاران عزیــز و شــریف مــا در ســازمان هاي آتش نشــاني، از جملــه افــرادي بودنــد کــه از یــک ســو بنــا بــه ماهیــت شــغلي 
و در معــرض بــودن، بیشــترین آســیب را در همه گیــري ویــروس کرونــا متحمــل شــدند و از ســوي دیگــر بایســتي خدمــات خــود را هماننــد قبــل 
بــه شــهروندان ارایــه مي دادنــد. پــس ضــروري اســت تــا آموزش هــاي موردنیــاز در راســتاي حفــظ ســلامت خــود و همــكاران بــه ایــن افــراد 
ارایــه شــود تــا ضمــن حفــظ ســلامت و تندرســتي خــود در ارایــه خدمــات بــه شــهروندان و حفــظ ســلامت، ایمنــي و تندرســتي آن هــا نیــز بیــش 

از پیــش مؤثــر و کارگشــا باشــند.

برهمیــن اســاس و بنــا بــه ضــرورت و اهمیــت موضــوع، در ایــن شــماره از فصلنامــه فرهنــگ ایمنــي بــه موضــوع مخاطــرات زیســتي پرداختــه 
شــده اســت و انتظــار مــي رود مطالعــه آن نقــش مؤثــری در راســتاي ارتقــاي دانــش مدیریــت شــهري در ایــن خصــوص داشــته باشــد.
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یادداشتسردبیر

ــر آتش نشــانی می باشــد. همیــن  ــه مشــاغل گروهــی و شــیفتی نظی ــوط ب ــی یكــی از مشــكلات فعالیت هــای مرب همه گیــری بیماری هــای عفون
ــده  ــواده ایشــان می گــردد. شناســایی راه هــای انتقــال عامــل ایجادکنن ــه خان ــه شــخص دیگــر و گاهــی ب امــر باعــث انتقــال بیمــاری از شــخصی ب
ــوان از همه گیــری بیمــاری پیشــگیری کــرد و  ــا شــناخت کامــل بیمــاری و روش هــای انتقــال آن می ت بیمــاری نقــش مهمــی در کنتــرل آن دارد. ب
نهایتــاً مســیر درمــان را کامــل کــرد. آتش نشــان ها و امدادگــران در طــول مــدت خدمــت بارهــا دچــار حــوادث کوچــک و بــزرگ می شــوند و گاهــی 
نیــز در ایــن راه جــان می بازنــد. امــا آنچــه ازنظرهــا دور می مانــد بیماری هایــی اســت کــه ایــن عزیــزان بــه علــت تمــاس بــا انــواع عوامــل زیــان آور 

در حیــن عملیــات مبتــلا می شــوند کــه در برخــی مــوارد منجــر بــه ناتوانــی زودهنــگام ایشــان نیــز می شــود.

یــک آتش نشــان هنــگام مبــارزه بــا حریــق و شــرایط اضطــراری به منظــور حفــظ جــان اشــخاص و ســرمایه های ملــی بایــد بــدون تعلــل و خطــا 
عمــل نمایــد، بــرای ایــن منظــور یــک آتش نشــان بایــد از هــر حیــث آمادگــی کامــل داشــته باشــد. اگــر آموزش هــای تئــوری و عملــی مســتمر در 
کار نباشــد  طبیعتــاً به مرورزمــان مطالــب فرامــوش می شــود و کاربــرد ابــزار و ادوات نجــات و اطفــاء حریــق به اشــتباه و یــا بــا تأخیــر و تعلــل صــورت 

خواهــد گرفــت.

ــت  ــاک اس ــل خطرن ــن عوام ــی از ای ــی یك ــی بیولوژیك ــان آلودگ ــن می ــتند در ای ــاس هس ــا در تم ــاوت آلودگی ه ــواع متف ــا ان ــان ها ب آتش نش
چراکــه تشــخیص و شناســایی عوامــل بیولوژیــک به آســانی مقــدور نیســت و بــا حــواس پنج گانــه قابــل دریافــت نیســتند و بــا تجهیــزات و امكانــات 
پیشــرفته امــكان بررســی و شــناخت آن هــا وجــود دارد کــه ایــن شناســایی نیــز مدتــی طــول می کشــد. از طرفــی بــرای ایجــاد یــک مشــكل بیولوژیــک 
الزامــی نیســت کــه مقادیــر بســیار زیــاد از عوامــل پخــش شــود و ایــن در حالــی اســت کــه پخــش عوامــل بیولوژیــک به راحتــی امكان پذیــر اســت. 

ــد. ــا آلودگــی زیســتی مواجــه دارن ــا اجســاد انســانی و حیوانــی ب آتش نشــان ها معمــولًا در حــوادث بیمارســتانی، حــوادث مرتبــط ب

بــا توجــه بــه اهمیــت موضــوع مخاطــرات زیســتي آتش نشــانان ایــن شــماره فصلنامــه بــه ایــن امــر اختصاص یافتــه و بــر اســاس آن جنبه هــای 
ــا نظــر هیــات تحریریــه انتخــاب و در  مختلــف مخاطــرات از نگاه هــای گوناگــون موردبررســی و کنــكاش قرارگرفتــه و مقــالات مفیــدي واصــل و ب
آن آمــده اســت کــه نــكات آموزشــي فــراوان دارد. بــا آرزوي ســلامتي بــراي تمامــي آتش نشــانان عزیــز کشــور امیــد اســت ایــن شــماره بــراي ایــن 

نیروهــاي خــدوم قابل اســتفاده باشــد.
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هاشــمي فشــارکي: بســم الله الرحمــن الرحیــم در آغــاز تشــكر 
مي کنــم از متولیــان نشــریه فصلنامــه فرهنــگ ایمنــی کــه ایــن موضــوع 
ــد  ــه تولی ــت ب ــود گف ــی مي ش ــه عبارت ــد و ب ــاب کرده ای ــم را انتخ مه
محتــوا و فرهنگ ســازی در موضوعــات مهمــی چــون مخاطــرات زیســتی 
ــام  ــاط دارد، اهتم ــهروندان ارتب ــلامت ش ــا س ــتقیم ب ــورت مس ــه به ص ک
داشــته اید. انشــاالله اثرگــذاری لازم را هــم در جامعــه مخاطــب بــه همــراه 
خواهــد داشــت. مســتحضر هســتید کــه محیط زیســت، محیــط زندگــی مــا 
در حــالات اســكان، اشــتغال، فراغــت اســت و همــه فعالیت هــای انســان 
ــه  ــادی دارد و ب ــت زی ــه؛ اهمی ــود فی نفس ــن خ ــرد؛ بنابرای را در برمی گی
ــت  ــده روی محیط زیس ــا کاهن ــده و ی ــر فزاین ــه تأثی ــزی ک ــر چی ــع ه تب
بگــذارد خــود از اهمیــت بالایــی برخــوردار اســت. بخصــوص اگــر زندگــی 
ــورد واکاوی  ــا م ــرورت دارد ت ــه ض ــدازد ک ــره بیان ــه مخاط ــی را ب اجتماع
ــل  ــل ممكــن تقلی ــه حداق ــرد. در نتیجــه مخاطــرات ب ــرار گی و بررســی ق
ــی  ــر منف ــی انســان را تحــت تأثی ــی زندگ ــای مختلف ــد. بحران ه ــدا کن پی
خــود قــرار می دهــد کــه یكــی از آن هــا، مخاطــرات زیســتی اســت کــه از 
ــتگاه  ــه و زیس ــان و جامع ــلامت انس ــه س ــان ب ــته های دور آسیب رس گذش
آن بــوده. لــذا مدیریــت بحــران در ایــن حــوادث یــک مســأله بســیار مهم و 
ضــروری اســت. بــا توجــه بــه بزرگــی شــهرها و چنــد عملكــردی و روابــط 
ــه  ــی مواج ــک پیچیدگی های ــا ی ــم ب ــت آن ه ــف؛ مدیری ــی مختل اجتماع
اســت و در توســعه پایــدار شــهرها یــک مســاله خیلــی مهمــی اســت کــه 

بایــد مــورد توجــه قــرار بگیــرد.

نخســتین مســاله تعریــف آن اســت کــه بــر اســاس تعریــف می تــوان یــک 
وفــاق و همزبانــی بیــن جامعــه هــدف بــه وجــود آورد.

ــرای  ــه ب ــتی ک ــه مواد زیس ــازارد BioHazard ب ــا بیوه ــتی ی ــر زیس خط

زندگی موجودات زنــده بــه بخصــوص انســان ایجــاد خطــر می کنــد 
ــا  ــه ب ــر مواد ک ــد حاصــل پســماند ه ــن خطــر می توان ــه می شــود. ای گفت

ــع زیســتی باشــد را شــامل شــود. منب

موضــوع دیگــری کــه در خصــوص ایــن مســأله وجــود دارد. تهدید زیســتی 
یــا تهدیــد بیولوژیــک اســت. بــه تعبیــری جنــگ زیســتی هــم گفتــه شــده 

پدافندزیستی
دربرابر

مخاطراتزیستی

ــداد و  ــر روی ــع ه ــه در واق ک
حادثــه ای کــه بــه صــورت 
طبیعــی و یــا غیرطبیعــی بــوده 
ــتفاده  ــل زیســتی اس و از عوام
ــا  ــف ی بشــود و موجــب تضعی
ــودی ســرمایه های انســانی  ناب
بشــود و یــا آســیب بــه منابــع 
تهدیــد  برســاند  اقتصــادی 
ــود. ــوب می ش ــتی محس زیس

ــی  ــدف اصل ــده ه ــور عم به ط
ــورد  ــد، م ــوع تهدی ــن ن از ای
حملــه قــرار دادن نیروهــای 
انســانی کشــور هــدف اســت. 
ــن  ــمن از ای ــی دش ــه عبارت ب
دچــار  را  جمعیــت  طریــق، 
مشــكل مي کنــد و بــه موجــب 
ــورد  ــور م ــاي کش آن هزینه ه
حملــه را افزایــش مي دهــد، 
مــوارد  از  بســیاری  در  کــه 
غیرقابــل جبــران می باشــد. 
ــه  ثبــات و امنیــت جامعــه را ب
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دکتر محمد کریمي نیا
معاون بهداشت و درمان 

قرارگاه پدافند زیستی کشور

خطــر اساســی می انــدازد. مدیریــت بحــران زیســتی ایــن موضــوع را مــورد 
ــه  ــا به ســرعت تشــخیص داده و اقدامــات لازم را ب رصــد قــرار می دهــد ت

ــود. ــع بش ــوارض آن رف ــا ع ــل  آورد ت عم

در حــوزه تهدیــدات زیســتی ســه دســته عوامــل وجــود دارد. یــک دســته 
ــت  ــان در آن دخال ــه انس ــدون اینك ــت و ب ــی اس ــه طبیع ــی ک تهدیدات
داشــته باشــد؛ مؤلفه هــای طبیعــی و عوامــل طبیعــی رخ می دهنــد و 
پیامدهایــی را بــه همــراه دارنــد. دســته ی دوم تهدیداتــی اســت کــه منشــأ 
آن خارجــی اســت و بــه طــور مســتقیم کشــور هــدف را مــورد تهاجــم قــرار 
ــه آن وارد می کنــد. دســته ســوم تهدیــدات دشــمن  می دهــد و خســارت ب
ــد. در  ــی صــورت می ده ــع مل ــه مناف ــی را علی ــه اقدامات ــی اســت ک داخل
ــاد  ــم ی ــوان تروریســم زیســتی ه ــه عن ــه ب ــرات زیســتی ک ــوزه مخاط ح
می شــود، شــامل عوامــل زیســتی کــه به صــورت دســتكاری شــده اســت 
ــدام  ــد و مشــخص توســط گروه هــای تروریســتی اق ــه صــورت هدفمن و ب
ــد.  ــیب  وارد کنن ــان آس ــای ســلامت انس ــه حوزه ه ــد ب ــا بتوانن ــود ت می ش
ــوع  ــود دارد و آن موض ــوص وج ــن خص ــم در ای ــر ه ــوع دیگ ــک موض ی
بحــران زیســتی اســت کــه اگــر بــه علــت انتشــار عوامــل زیســتی یــک 
ــود دارد  ــه وج ــی ک ــای مختلف ــی در فعالیت ه ــت عموم ــی در وضعی ضعف
ــیب  ــار آس ــتی را دچ ــانی و زیس ــرمایه های انس ــن س ــرد و ای ــورت بگی ص
کنــد و مشــكلات بزرگــی را بــرای جامعــه تحمیــل کنــد؛ بــه نحــوی کــه 
ــه یــک ســری اقدامــات اضطــراری باشــد، در ایــن صــورت گفتــه  ــاز ب نی

ــت. ــتی رخ داده اس ــران زیس ــه بح ــود ک می ش

ــم  ــرض می کن ــه ع ــوزه اي ک ــش ح ــن ش ــه ای ــتی متوج ــدات زیس  تهدی
ــای  ــرد. حوزه ه ــرل ک ــت و کنت ــا را مدیری ــتی این ه ــه بایس ــد ک می باش
ــاورزی و  ــت و کش ــامیدنی، محیط زیس ــذا، آب آش ــور، غ ــان؛ دام و طی انس
علی القاعــده محــور تهدیــد نیــز ســلامتی انســان اســت؛ چــرا کــه چرخــه 
ــر مســتقیمی را روی ســلامت  مصــرف دام و محصــولات کشــاورزی؛ تأثی
ــه وجــود مــی آورد. در خصــوص امنیــت  انســان و امنیــت بقــای انســان ب
زیســتی یــک مجموعــه اقداماتــی را بایســتی صــورت بدهیــم تــا در برابــر 
تهدیــدات و مخاطــرات زیســتی ایمــن و مصــون باشــیم. اینكــه مدیریــت 
بحــران بتوانــد پیــش از اینكــه آن عامــل منتشــر بشــود و گســترش پیــدا 
ــدای  ــر در ابت ــال آن اگ ــه دنب ــم ب ــد ه ــد و بع ــد، آن را تشــخیص بده کن
کار اســت بــه دســتگاه های مربوطــه هشــدار دهــد و اگــر گســترش پیــدا 

کــرده بــه جامعــه اي کــه تحــت احتمــال خطــر هســتند هشــدار بدهــد. بعــد 
ــه صــورت  ــت صحن ــن حــوزه و مدیری ــرل ای ــرای کنت ــی را ب هــم اقدامات
ــدی  ــد و مســأله بع ــداد و نجــات انجــام بده ــر لازم اســت ام ــد و اگ بده
هــم بازســازی منابعــی اســت کــه بــه هــر نحــوی دچــار مشــكل شــده اند 
و حتــی رفــع آلودگــی و بحــث محدودســازی محلــی کــه آلودگــی انتشــار 
پیــدا کــرده، این هــا اقداماتــی اســت کــه بعــد از وقــوع و انتشــارش بایســتی 
ــی  ــگیری و اجرای ــات پیش ــدات لازم و اقدام ــد تمهی ــرد. بای ــورت بگی ص

در حــوزه مخاطــرات زیســتی 
امنیــت  تــا  بگیــرد  صــورت 
بنابرایــن  فراهــم شــود.  لازم 
ــد  ــتي، رص ــاع زیس ــه دف وظیف
ــدات  ــوع تهدی ــن ن ــش ای و پای
از  تهدیــدات  ایــن  کنتــرل  و 
ــت  ــوده و حفاظ ــأ آن ب سرمنش
ــر  ــی در براب ــرمایه هاي مل از س
تهدیــدات و مخاطــرات زیســتی 
و کاهــش آثــار و عواقــب ناشــی 

از آن هــا می شــود.

مخاطــرات   کریمي نیــا: 
زیســتی بــه آن دســته از عوامــل 
باکتری هــا،  ماننــد  زیســتی 
انگل هــا،  ویروس ها،.قارچ هــا، 
ــی  ــموم ناش ــا س ــا و ی فریون ه
ــود کــه  ــا گفتــه می ش از آن ه
می توانــد بــر روی موجــودات 
دام،  انســان،  از  اعــم  زنــده 
گیاهــان اثــر گــذارد و یــا اینكــه 
ــل محیط زیســتی  ــر روی عوام ب
ــر  ــوا تأثی ــاک، آب، ه ــد خ مانن

ــد. ــته باش ــی داش منف

ــز  ــده نی ــر بن ــري: از نظ نصی
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مخاطــرات زیســتی یــک گــروه وســیعی از مخاطــرات و تهدید هــا هســتند 
کــه یــا خــود موجــود زنــده اســت یــا از ترشــحات و تولیــدات موجــودات 
ــد  ــی مانن ــا گروه های ــموم ی ــال س ــور مث ــوند. به ط ــی می ش ــده ناش زن
ایــن  و  آن  ماننــد  و  انگل هــا  و  قارچ هــا  و  باکتری هــا  و  ویروس هــا 
ــیب  ــد آس ــانی تولی ــع انس ــان ها و جوام ــرای انس ــد ب ــرات مي توانن مخاط
کننــد و روز بــه روز این هــا پیچیده تــر می شــود. بخشــی از آن هــا در 
طبیعــت وجــود دارد و در اثــر رعایــت نكــردن شــرایط بهداشــتی مي تواننــد 
ــاز  ــكل دست س ــه ش ــی از آن ب ــوند. بخش ــكل آفرین بش ــا مش ــرای م ب
ــا  ــوند ی ــد بش ــت تولی ــن اس ــی ممك ــز تحقیقات ــگاه ها و مراک در آزمایش
دســت کاری ژنتیكــی بشــوند کمــا اینكــه ماجــراي کوویــد-19 معقــول و 
منطقــی نیســت کــه ایــن یــک اتفــاق طبیعــی بــوده باشــد و در اثــر یــک 
اپیدمــی ســاده بتوانــد یــک چنیــن پاندمــی فراگیــری رخ بدهــد. بــه شــدت 
ــر  ــه  نظ ــروس ب ــودن وی ــدی ب ــودن و عم ــاخت ب ــه انسان س ــكوک ب مش
ــد و  ــاق می افت ــه اتف ــی ک ــن جهش های ــم ای ــر، ه ــه دیگ ــد. نمون می رس
ــات  ــی اوق ــد گاه ــروس رخ می ده ــی وی ــاختار ژنتیك ــه در س ــی ک تغییرات
بایــد شــرایط را بهتــر بكننــد گاهــی بایــد بدتــر کنــد اینكــه فقــط ویــروس 
دارد خطرناک تــر از قبــل می شــود بــا هــر جهــش و هیــچ بهتــر شــدنی در 
ــد  ــه تكاپــو افتادن کار نیســت شــک برانگیز اســت و بســیاري از کشــورها ب

ــد.  ــودن ماجــرا را مشــخص کنن کــه چندوچــون عمــدي ب

:بیماری های نو پدید چیســت؟ يمني ا هنگ  فر
هاشــمي فشــارکي:همان طور کــه از عنــوان نوپدیــد مشــخص اســت 
بیماری هایــی کــه فاقــد پیشــینه قبلــی بــوده و به طــور عمــده در ســنوات 
اخیــر پیــش آمــده اســت. شــامل بیماری هــای عفونــی نوپدیــد و تهدیــدات 
ــوع  ــد از ن ــن تهدی ــه مهم تری زیســتی و بیوتروریســتم )Bioterrorism( ک
زیســتی اســت. یكــی از جنبه هــای بیمــاری نوپدیــد، بیماری هــای 
مشــترک بیــن انســان و حیوانــات اســت. مســأله بعــدی در واقــع بــاز پدیــد 
ــد  ــای نوپدی ــای بیماری ه ــت. از پیچیدگی ه ــا اس ــن بیماری ه ــودن ای ب
ــی  ــود و دوره و حت ــف نمي ش ــی متوق ــدوده جغرافیای ــک مح ــه، در ی اینك
ــن  ــل همی ــان را مث ــه کل جه ــت ک ــه ای اس ــدن آن به گون ــی ش اپیدم
کوویــد- 19 در برمی گیــرد و روابــط درهــم تنیــده شــده بین الملــل 
ــرعت در  ــه س ــاری ب ــه آن بیم ــود ک ــث مي ش ــترده باع ــلات گس و تعام

مناطــق مختلــف گســترش پیــدا کنــد. در میــان عوامــل عفونــی بیمــاری زا 
ــای  ــده و بیماری ه ــول ش ــر و تح ــار تغیی ــه دچ ــتر از هم ــا بیش ویروس ه

ــد. ــد مشــترک را ایجــاد کردن نوپدی

 کریمي نیــا: بیماری هــای نوپدیــد بــه آن دســته از بیماری هایــی 
ــه  ــا اینك ــدند و ی ــاهده ش ــار مش ــن ب ــرای اولی ــه ب ــود ک ــه می ش گفت
بــرای اولیــن بــار در منطقــه جدیــدی ایــن بیمــاری گــزارش شــده اســت. 
ــاری  ــار بیم ــود. در کن ــان مي ش ــد بی ــوان نوپدی ــه عن ــا ب ــن بیماری ه ای
ــم. منظــور آن دســته از  ــد داری ــاری بازپدی ــام بیم ــه ن ــای ب ــد، واژه نوپدی
ــوده و  ــری نب ــزارش و خب ــا گ ــا از آن ه ــه مدت ه ــت ک ــی اس بیماری های
ــدد  ــاری مج ــزارش، بیم ــدم گ ــری و ع ــدی بی خب ــای مدی ــس از مدته پ
ــب  ــن ترتی ــه ای ــد را ب ــد و بازپدی ــاری نوپدی ــود. دو واژه بیم ــایی ش شناس

تعریــف می کننــد.

دکتر علی نصیری

سرپرست سازمان پیشگیری و 
مدیریت بحران شهر تهران

نصیــري:  بیماری هــای نوپدیــد 
بیماری هایــی هســتند کــه در 
ســنوات قبــل و دهــه ي قبــل در 
ــتند،  ــود نداش ــری وج ــخ بش تاری
ــای ژنتیكــی  ــر جهش ه ــا در اث ی
ــای  ــه روی ویروس ه ــی ک طبیع
پدیــد  می دهــد،  رخ  مختلــف 
آمده انــد و یــا همچنــان کــه 
ــردم،  ــرض ک ــل ع ــؤال قب در س
در آزمایشــگاه ها و بــه دســت 
خــدا  از  دورافتــاده  انســان 
بیماری هــای  شــود.  ایجــاد 
هســتند  بیماری هــای  نوپدیــد 
کــه بشــر طبیعتــاً شــناختي از 
آن هــا نــدارد. کرونــا بیمــاری 
ــوده  ــه شــناخته شــده ب اســت ک
و ســال های ســال در جهــان 
ــای-  ــی کرون ــته ول ــود داش وج
ــات  ــوع خصوصی ــن ن ــه ای 19 ک
از  را  ویژگی هــا  نــوع  ایــن  و 
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ــریت و  ــاً بش ــت و واقع ــد هس ــاری نوپدی ــک بیم ــد ی ــان می ده ــود نش خ
ــا  ــه ب ــوی در مواجه ــه نح ــان ب ــف جه ــورهای مختل ــلامت کش ــام س نظ
ــات  ــن اتفاق ــا و ای ــن جهش ه ــا ای ــت و ت ــده اس ــل ش ــروس قف ــن وی ای
ــی نتوانســته  پشــت ســر هــم و مكــرر رخ مي دهــد. نظــام ســلامت جهان
ایــن مشــكل را به طــور کامــل مدیریــت کنــد، کمــا اینكــه مــا در ســطح 
جهــان ایــن همــه کشــته و ایــن مصدومیــت و عــوارض را شــاهد هســتیم. 
بیماری هــای نوپدیــد مثــل ایــدز کــه به طــور مثــال از ســال 1960 وجــود 
نداشــت در دنیــا و چالــش بــزرگ بشــریت بــوده، در ســه یــا چهــار دهــه 
اخیــر و در آینــده هــم بــه نظــر مي رســد بــا ایــن شــكلي کــه دارد پیــش 
ــه روز  ــت روز ب ــاهده اس ــل مش ــه قاب ــم اندازی ک ــن چش ــا ای ــد و ب می آی
ــر  ــد 19 از اصطــلاح تی ــرای کووی ــزان ب ــر خواهــد شــد. یكــی از عزی بدت
مشــقي اســتفاده مي کــرد یعنــی آن اتفــاق تنفســی کــه ممكــن اســت در 
ســال 2023، ســه ســال دیگــر اتفــاق بیفتــد واقعــاً بســیار بســیار وخیم تــر 

ــود. ــد ب ــن خواه از ای

جهانــی  اپیدمــی  از  ســال  دو  حــدود  :اکنــون  يمني ا هنــگ  فر
ــور  ــاری به ط ــن بیم ــورد ای ــذرد، در م ــا می گ ــاری کرون بیم

ــد. ــر بفرمایی مختص

هاشــمي فشــارکي:بله متأســفانه ایــن همه گیــری جهانــی، پاندمــی کــه 
از مــرز چنــد قــاره فراتــر رفتــه و کل جهــان را در برگرفتــه. در گذشــته های 
دور مــواردی بــوده مثــل بیمــاری طاعــون یــا آنفولانــزا کــه در چنــد دهــه 
ــل  ــدز )اچ آی وی( کــه حــدود 50 ســال قب ــا ای ــد و ی ــه وجــود آم ــش ب پی
ــر  ــه اخی ــرد و نمون ــدا ک ــترش پی ــد و گس ــروع ش ــكا ش ــا و امری در آفریق
هــم همیــن کوویــد- 19 اســت کــه نمونه هایــی از همه گیــری جهانــی و 
ــده اســت  ــاً بســیار نگران کنن ــه واقع ــرد، ک ــاری را در برمی گی ــی بیم پاندم
و علــت اصلــی آن هــم ســرعت تكثیــر و ســهولت تكثیــر اســت کــه ســبب 
ــد  ــت صددرص ــوان گف ــت. مي ت ــده اس ــدن آن ش ــرل ش ــل کنت غیرقاب
جهانــی بــوده و همــه نقــاط دنیــا را در برگرفتــه اســت. کرونــا یــک خانــواده 
گســترش یافتــه از ویروس هــای اســت کــه موجــب عفونت هــای تنفســی 
از یــک ســرماخوردگی ســاده تــا یــک اپیدمــی ســارس را شــامل می شــود 
و پیامدهــای ویروســی هــم کــه اکثــر فعالیت هــا را ببینیــم بــه تعطیلــی و 
ــه هــم  ــط اجتماعــی را کامــلًا ب حداقــل کشــانده و ســبک زندگــی و رواب

ــده و  ــخت ش ــیار س ــرایط بس ــا ش ــیاری از حوزه ه ــت و در بس ــه اس ریخت
تأســف آور اینكــه هنــوز هــم پایانــی بــرای ایــن بیمــاری.

ــارس 2.  ــا س ــد- 19 ی ــی کووی ــورد پاندم ــه در م ــک نكت  کریمي نیا:ی
ــاد  ــرد ایج ــی هواب ــل ویروس ــک عام ــط ی ــه توس ــت ک ــاری اس ــن بیم ای
شــده. احتمــالًا حیــوان بــه عنــوان ناقــل نقــش داشــته، منتهــی قطعیتــش 
ــه آن  ــع ب ــیاري راج ــی بس ــای تحقیقات ــوز بحث ه ــت. هن ــخص نیس مش
صــورت می گیــرد. خانــواده کرونــا ویروس هــا، خانــواده گســترده ای 
هســتند. تاکنــون دو پاندمــی داشــتیم؛ بــه اســم ســارس 1 در ســال 2003 
و بیمــاری مــرس در ســال 2012 و در ســال 2019 هــم بیمــاری کوویــد 19 
یــا ســارس 2 ایجــاد شــد. بــه عبارتــی هــر پنــج و نیــم ســال، بیمــاری ای 
ــواده خــودش را نشــان می دهــد. در ابتــدا در کشــور چیــن، در  از ایــن خان
ــه  ــود کــه بیمــاری مشــاهده شــد. ب ــی، شهرســتان ووهــان ب اســتان هوب
ــودات  ــنده های موج ــا و فروش ــازار ماهی فروش ه ــه از ب ــید ک ــر می رس نظ
زنــده در آن بــازار، ایــن منتشــر شــده اســت. بــه مــرور زمــان، گزارش هایــی 
ناشــی از نشــت آزمایشــگاهی ایــن بیمــاری هــم منتشــر شــد کــه آخریــن 
آن، بــرای چنــد مــاه گذشــته میــلادی بــود. در ایــن بیمــاری، ابتــدا عامــل 
ــه از  ــد ک ــر می کردن ــج فك ــه تدری ــد و ب ــاری، ویروســی مشــخص ش بیم
ــان  ــه از ده ــی قطــرات درشــتی ک ــت منتشــر مي شــود؛ یعن ــق دراپل طری
ــا  ــا ب ــد. ام ــر کن ــاري را منتش ــد بیم ــته و مي توان ــارج گش ــرون خ ــه بی ب
ــرد  ــاری هواب ــاری، بیم ــه بیم ــن نتیجــه رســیدند ک ــه ای ــان ب گذشــت زم
ــرات  ــا قط ــا ی ــر دراپلت ه ــر از قط ــر ذرات را کوچک ت ــون قط ــت؛ چ اس
می دانســتند. بیمــاری بخــش عمــده ای از جهــان معاصــر را در بــر گرفــت. 
تقریبــاً جــز قطــب جنــوب تمــام کشــورهای دنیــا بــا شــدت و ضعف هــای 
مختلفــی گرفتــار شــدند کــه بعدهــا در قطــب جنــوب هــم مشــاهده شــد. 
ــد و تماســی بــا  ــود روی آب بودن ــناورهایی کــه ماه هــا ب ــی در ش حت
ــراد دیگــري نداشــتند هــم بیمــاری مشــاهده شــد کــه باعــث  ــادر و اف بن
تعجــب دانشــمندان شــده بــود. چــون راه انتقــال و ابتــلای آن هــا کامــلًا 
ــه الگوهــای مختلفــی نشــان داده  ــود. بیمــاری خــودش را ب نامشــخص ب
اســت؛ دســتگاه گــوارش، دســتگاه قلــب و عــروق، سیســتم مغــز و اعصــاب 
ــم  ــلان و ق ــان در گی ــا، هم زم ــدا در کشــور م ــد. در ابت ــر شــده بودن درگی
ــاد  ــا ســرعت زی ــا ب ــج ام ــه تدری ــان و ب ــرور زم ــه م ــه ب مشــاهده شــد ک
شــهرها و اســتان های دیگــر را درنوردیــد. تــا امــروز جمــع زیــادي کشــته 

شــده اند.
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ــا نشــان داد کــه بشــر بیــش از آن چیــزی کــه فكــرش  نصیــري: کرون
را می کنــد بــه قــدرت خــود در علــم پزشــكی می نــازد، ضعیــف، 
ــاختارهای  ــام س ــت تم ــروس توانس ــک وی ــت. ی ــوان اس ــیب پذیر و نات آس
مدیریــت جهانــی را بــه چالــش بكشــد و ایــن ویــروس توانســت اقتصــاد 
ــت  ــروس توانس ــن وی ــد. ای ــدی کن ــم و ج ــائل مه ــار مس ــی را دچ جهان
ــه  ــد ک ــان ها بزن ــر روان انس ــم و از آن مهم ت ــلامت جس ــه س ــیبی ب آس
ــن  ــردن ای ــش ک ــد از فروک ــال بع ــال های س ــا س ــم ت ــر می کن ــن فك م
بیمــاری، اگــر فروکــش کردنــی در کار باشــد، بشــریت دیگــر آن حــال قبل 
ــر اســاس آن  ــت. در مجمــوع انســان دارد ب ــاق را نخواهــد یاف ــن اتف از ای
فطــرت خــودش تــلاش می کنــد و می جنگــد تــا شــرایط را بهبــود دهــد. 
بــا ایــن بیمــاری دســت وپنجه نــرم می کنــد ولــی اینكــه یــک اپیدمــی در 
حــال حاضــر حــدود دو ســال اســت کــه اتفــاق افتــاده و حتــی بعضــی از 
ــن  ــم ای ــده ه ــال آین ــک س ــا ی ــا ت ــی از پیش بینی ه ــم اندازها و بعض چش
ــه در  ــد ک ــان می ده ــن نش ــد. ای ــر می بینن ــان فراگی ــم چن ــاری را ه بیم
مجمــوع نمي تــوان گفــت کــه مــا در برابــر ایــن بیمــاری موفــق بوده ایــم 
ــد  ــز دیگــری اســت. بای ــت چی ــی موفقی ــرده باشــیم، ول ــرل ک ــاید کنت ش
ــن  ــه م ــم البت ــش بدهی ــاخت ها را افزای ــدت زیرس ــه ش ــم و ب درس بگیری
یــک ســخنرانی داشــتم تحــت عنــوان جهــان پــس از کرونــا یــا عصــر پســا 
کرونــا کــه مدیریــت نظــام ســلامت در عصــر پســا کرونــا را مــورد مداقــه و 
بحــث قــرار داده بــودم. در ایــن ســخنرانی بــر اســاس شــواهدي کــه وجــود 
دارد، حتــی مدیریــت نظــام ســلامت در عصــر پســا کرونــا بــا عصــر پیــش 
از کرونــا خیلــی متفــاوت اســت و جهــان بــا چالش هــای جدیــدی مواجــه 
خواهــد بــود. مــا تصــور می کنیــم کــه تعــداد بیمــاران اعصــاب و روان بــه 
شــدت افزایــش پیــدا می کنــد و مناســبات و آموزش هــا و نــگاه مــردم بــه 
ــوع زندگــی مــردم همیــن حــال هــم  بهداشــت عــوض می شــود اصــلًا ن
ــرات وســیع و مهــم  ــه احتمــال یــک ســری تغیی ــر کــرده و ب بســیار تغیی
فرهنگــی را در پیــش رو خواهیــم داشــت حتــی امــور سیاســی و اجتماعــی. 
گروهــي معتقــد بودنــد کــه ترامــپ بــه کرونــا باخــت و نــه بــه بایــدن و در 
خیلــی از کشــورها هــم اتفــاق افتــاد یعنــی یكــي از مؤلفه هــای تأثیرگــذار 
ــد.  ــوب ش ــا محس ــت کرون ــا در مدیری ــدی دولت ه در رأی آوردن، توانمن
ــا یــک بازیگــر مهــم در سیاســت های جهــان امــروز شــده  خلاصــه کرون
و بــه تقریــب بــرای بنــده بــه عنــوان یــک کارشــناس حــوزه ســلامت در 
ــا و بحران هــا مســجل اســت کــه ایــن یــک اتفــاق طبیعــی  شــرایط بلای

ــد. ــد باش ــت و نمی توان نیس

ــداد  ــاری، تع ــه بیم ــا ب ــوارد ابت ــا م ــه ب :در مقایس يمنــي ا هنــگ  فر
ــر و  ــا، مرگ ومی ــد ابت ــگان، رون ــتگان و بهبودیافت درگذش

ــد؟ ــی می فرمایی ــه ارزیاب ــودی را چگون بهب

ــی  ــای خوب ــاری تلاش ه ــار بیم ــوص مه ــارکي:در خص ــمي فش هاش
در کشــور و جهــان صــورت گرفتــه اســت ولــی حتــی بــا وجــود مقــررات 
ســخت گیرانه بــاز ایــن بیمــاری گســترش پیــدا کــرده کــه نشــان 
می دهــد برخــی اقدامــات کافــی نبــوده اســت. بــه جهــت  تجاربــی کــه از 
بیماری هــای گســترده و حــوادث گذشــته وجــود داشــت، برخــی اقدامــات 
ــاً در  ــرد، خصوص ــورت پذی ــر ص ــت بهت ــگیرانه می توانس ــای پیش و کاره
ابتــدای شــیوع در کشــور کــه می شــد  بیمــاری را از منشــاء کنتــرل کــرد 
و مانــع گســترش آن شــد امــا تصمیم گیــری بــه موقــع و ســریعی انجــام 
ــروس  ــن وی ــا حــدودی ای ــه ت ــه شــد ک ــم گرفت ــد از آن تصمی نشــد و بع
ــود  ــن ب ــود و یكــی از اشــكالات ای ــا منتشــر شــده ب در ســطح کشــور م
ــا ابزارهــای نظارتــی و ابزارهــای  کــه مصوبــات ســتاد ملــی ناکافــی کرون
کنترلــی لازم را نداشــته تــا بتوانــد ایــن مســأله را کنتــرل کنــد. اطلاعــات 
ــه  ــه ارائ ــران مربوط ــد صاحب نظ ــاری را بای ــن بیم ــاری ای ــه آم و مقایس

ــل شــود. ــد و بررســی و تحلی بدهن

ــا دو  ــد- 19 را ب ــاری کووی ــلای بیم ــد ابت ــه رون  کریمي نیا:هنگامی ک
بیمــاری گذشــته ســارس 1 و مــرس مقایســه می کنیــم، میــزان مرگ ومیــر 
بــه شــدت پاییــن اســت. در ســارس 1 حــدود 10 درصــد مبتلایــان فــوت 
کردنــد و در مــرس حــدود 40 درصــد مبتلایــان و در بیمــاری کوویــد 19 بــا 
گذشــت زمــان ایــن عــدد بیــن 2 تــا 4 تقریبــاً ثابــت اســت؛ یعنــی شــدت 
ــی و  ــاری قبل ــر از دو بیم ــاری پایین ت ــن بیم ــه ای ــلا ب ــر ابت ــر اث ــرگ ب م
حتــی بیمــاری ای مثــل ابــولا اســت. امــا شــدت واگیــر ایــن بیمــاری بســیار 
افزایــش یافتــه. نكتــه مهــم دیگــر اینكــه ویــروس، در نقــاط مختلــف دنیــا 
جهش هــای متعــددی را داشــته و تغییراتــی پیــدا کــرده کــه می تــوان بــه 
جهــش هنــدی، آفریقــای جنوبــی، برزیلــی، ژاپنــی، کالیفرنیــا اشــاره کــرد 
ــی آلفــا،  ــه صــورت حــروف یونان ــی بهداشــت ب ــراً ســازمان جهان کــه اخی
ــرده در ایــن میــان، جهــش انگلیســی و  ــا از ایــن عوامــل اســم ب بتــا، دلت
ــد  ــدام مي توانن ــا هرک ــن جهش ه ــم. ای ــاهد بودی ــا ش ــم م ــي را ه آفریقای
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ــه  ــع بشــریت، چ ــه نف ــت ب ــه مثب ــد؛ چ ــروس ایجــاد کنن ــی در وی تغییرات
منفــی علیــه بشــریت. اینكــه میــزان ابتــلا را گســترش بدهــد یــا میــزان 
مــرگ افزایــش پیــدا کنــد یــا شــدت ابتــلا کاهــش پیــدا کنــد یــا شــدت 
مرگ ومیــر کاهــش پیــدا کننــد، از خصوصیاتــی اســت کــه دربــاره ی ایــن 
ویروس هــا مي شــود مدنظــر قــرار داد. آن چنانكــه بیــان شــده بــر اســاس 
آمارهــاي جهانــي میانگیــن ابتــلا، ســه برابــر آمارهــاي رســمي اســت. ایــن 

یكــي از نــكات مهــم اســت.

ــه  ــان چگون ــور خودم ــؤال 4 را در کش ــورد س : م يمنــي ا هنــگ  فر
ــد؟ ــی می فرمایی ارزیاب

ــدارم  هاشــمي فشــارکي:در خصــوص ایــن ســؤال بنــده اطلاعاتــی ن
ــل  ــم قاب ــتندتر و ه ــم مس ــه ه ــد ک ــه دهن ــه ارائ ــران مربوط و صاحب نظ
ــان  ــی نش ــات کل ــگاه اطلاع ــه در ن ــزی ک ــی آن چی ــت. ول ــر اس اتكات
ــكاری  ــا هم ــا ب ــور م ــان را کش ــن در جه ــق واکس ــود تزری ــد، رک می ده
ــوان  ــراً رخ داده؛ می ت ــا ســرعتی کــه اخی شــبانه روزی بســیج شكســته و ب

ــود. ــدوار ب ــج آن امی ــه نتای ب

 کریمي نیا:بــا بــروز بیمــاری در داخــل کشــور ســتاد ملــی کرونــا شــكل 
گرفــت بــا حضــور اعضــای مختلفــی و این ســتاد در ذیــل خــودش ۸ کمیته 
را احیــا کــرد و در اســتان ها هــم کمیته هــا و قرارگاه هــای اســتانی شــكل 
گرفتنــد. فرماندهــی ســتاد ملــی در ابتــدا بــر عهــده وزیــر بهداشــت بــود 
ــن ســتاد را  ــه ریاســت جمهــوری پیشــین خــود مســؤولیت ای کــه در ادام
عهــده دار شــد. ســتاد مزبــور کمیته هــای مشــاورهای متعــددی بــه عنــوان 
کمیتــه علمــی، کمیتــه واکســن، کمیتــه اپیدمیولــوژی شــكل داد کــه نقــش 
بازوهــای مشــورتی ســتاد را داشــتند. نكتــه مهمــی کــه می تــوان گفــت در 
ــران  ــه بازیگ ــتاد از هم ــه س ــور، اینك ــتاد مزب ــی س ــا آسیب شناس ــه ب رابط
اصلــی بــرای مقابلــه اســتفاده نكــرده بــود و یــا بــه عبــارت بهتــر، عــلاوه 
ــران  ــود، بازیگ ــرده ب ــتفاده نك ــی اس ــران اصل ــه بازیگ ــه از هم ــر این ک ب
دیگــري هــم کــه حضــور داشــتند از ظرفیــت آن هــا بــه درســتی اســتفاده 
نشــد. یكــی از ظرفیت هــای خیلــی خوبــی کــه می شــود اشــاره کــرد کــه 
مــورد اســتفاده قــرار نگرفــت، ســازمان پدافنــد غیرعامــل بــود کــه از قبــل 
ــود  ــد زیســتی را شــكل داده ب ــرارگاه پدافن ــش، ق ــف ذاتی ــل وظای ــه دلی ب

کــه در رابطــه بــا کرونــا هــم اقدامــات خیلــی ســنگینی را انجام داده اســت.

ــال های  ــه در س ــود دارد ک ــال وج ــن احتم ــا ای :آی يمني ا هنــگ  فر
ــری  ــری دیگ ــد و عالم گی ــاری نوپدی ــا بیم ــان ب ــده جه آین

روبــرو شــود؟

ــاهد  ــار ش ــن ب ــته چندی ــه در گذش ــور ک ــارکي: همانط ــمي فش هاش
بیماری هــای نوپدیــد بوده ایــم، در آیــن نیــز بســیار محتمــل اســت. خــوب 
اســت مــا از ایــن منظــر توجــه کنیــم کــه انســان و جوامــع و دســتگاه های 
ــا افزایــش دانــش و تجهیــزات متعــدد و پیچیــده و هوشــمند و  مختلــف ب
ــه رشــد و  ــه ب ــا توج ــی ب ــم، ول ــق داری ــت بســیار دقی ــی می شــود گف حت
ــا کشــورهایی  ــا متأســفانه انســان نماها ی ــی کــه بیماری هــا دارد و ی تكامل
کــه بــه دنبــال منافــع اقتصــادی و سیاســی هســتند می تواننــد بــا اســتفاده 
از ضعــف همــه ایــن تجهیــزات و امكانــات، بیماری هــای نوپدیــد جدیــد و 
تكامــل یافتــه را تولیــد بكننــد و در راســتای آن اهــداف شــیطانی کــه دارنــد 
ــود  ــه وج ــری ب ــع بش ــرای جوام ــدی را ب ــكلات بع ــد و مش ــج بدهن تروی

بیاورنــد.

ــوض  ــتی ع ــدات زیس ــدل تهدی ــت م ــه داش ــد توج ــا: بای  کریمي نی
ــدات  ــلاف تهدی ــاکان برخ ــا کم ــود، ام ــوض می ش ــش ع ــود، عامل می ش
شــیمیایی، تهدیــدات ســایبری و تهدیــدات هســته ای این هــا وجــود 
خواهنــد داشــت. تغییــرات اقلیمــی یكــی از عواملــی هســتند کــه می توانــد 
نقــش داشــته باشــد و امــروزه مــا در بخش هایــی شــاهد تغییــرات اقلیمــی 
ــر  ــوي دیگ ــد. از س ــده باش ــران کنن ــد نگ ــم می توان ــن ه ــه ای ــتیم ک هس
برخــلاف ســه حــوزه تهدیــدات ســایبری، شــیمیایی و پرتویــی، تهدیــدات 
ــاری  ــگاه تج ــوند و از ن ــی ش ــه جهان ــد ک ــت را دارن ــن ظرفی ــتی ای زیس
ــتفاده  ــزار اس ــوان اب ــه عن ــر ب ــتی اگ ــدات زیس ــه تهدی ــت ک ــوان گف می ت
ــرای ایجادکننــدگان آن تأمیــن  ــی را ب ــازار خیلــی خوب ــد ب شــوند، می توانن
ــن  ــم، ای ــگاه بكنی ــم ن ــتی ه ــد زیس ــن تهدی ــد ای ــه فرآین ــر ب ــد. اگ بكنن
احتمــال وجــود دارد کــه مــا در آینــده ای نزدیــک نــوع جدیــدی از تهدیدات 
زیســتی را شــاهد باشــیم کــه می توانــد حتــی بــه صــورت منطقــه ای ولــی 
در شــدت بــالا تأثیــر بگــذارد و قاعدتــاً بایــد هــر لحظــه بــراي تهدیــدات 

ــود. ــد آمــاده ب ــد و بازپدی ــه عوامــل نوپدی ــر پای زیســتی ب
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نصیــري: در ایــن مــورد در ســؤالات قبلــی جــواب دادم. بلــه مــا تصــور 
می کنیــم ایــن احتمــال وجــود دارد. بــا آن تئــوری کــه مــا بــه آن 
ــی  ــد- 19 انسان ســاخت و عمــدي اســت و حت ــد هســتیم کــه کووی معتق
ــاخت  ــز انسان س ــا نی ــاس و این ه ــرس و س ــل م ــی مث ــای قبل ویروس ه
و  کوبنده تــر  را خطرناک تــر،  این هــا  دارنــد  مــداوم  به طــور  و  بــوده 
ــه  ــه بل ــدم ک ــدت معتق ــه ش ــازند، ب ــدی می س ــروس بع ــر از وی مخرب ت
ــا بیمــاري  ایــن احتمــال وجــود دارد کــه طــي ســال های آینــده جهــان ب
ــود  ــم وج ــتر ه ــال بیش ــود و احتم ــرو ش ــري روب ــر دیگ ــد و عالم گی نوپدی
ــز  ــور موفقیت آمی ــک مان ــه ی ــابه اینك ــته مش ــه گذش ــبت ب ــه نس دارد ک

ــد. ــدام کنن ــی اق ــه اصل ــرای حمل داشــته باشــد و ب

ــی  ــر اپیدم ــور در براب ــتر کش ــی بیش ــرای آمادگ :ب يمني ا هنــگ  فر
یــا پانادمــی دیگــر مهم تریــن اقدامــات کــدام اســت؟

ــای  ــازی فضاه ــات مناسب س ــن اقدام ــارکي: مهم تری ــمي فش هاش
عمومــی، مناسب ســازی وســایل ارتباطــی، آمــوزش و فرهنگ ســازی 
ــدات زیســتی،  ــه تهدی و... مي باشــد. افزایــش آگاهــی و اطلاعــات در زمین
تصمیم گیــری درســت و همــكاری دســتگاه های اجرایــی بــرای جلوگیــری 

از بــروز هرگونــه مشــكل در ایــن زمینــه لازم اســت.

ــی  ــات عموم ــه خدم ــپزخانه هایی ک ــان و آش ــت ن ــد پخ ــی مانن مكان های
ــک  ــد ی ــع بای ــا در واق ــن فضاه ــی از ای ــگاه ها و خیل ــد و آرایش می دهن
ــد  ــه ای باش ــد به گون ــاخت ها بای ــد و زیرس ــه کار ببندن ــی ب ــر و تحول تغیی
ــد.  ــدا نكن ــا گســترش پی ــی منتشــر شــد از مجــرای آن ه ــر آلودگ ــه اگ ک
مطلــب مهم تــر در بحــث آمــوزش، افزایــش آگاهــی و اطلاعــات عمومــی 
ــه  ــورد توج ــد م ــه بای ــت ک ــتی اس ــدات زیس ــواع تهدی ــای ان در زمینه ه
ــی  ــتگاه های اجرای ــكاری دس ــت و هم ــری درس ــرد. تصمیم گی ــرار بگی ق
ــأله ای  ــه مس ــن زمین ــكل در ای ــه مش ــروز هرگون ــری از ب ــرای جلوگی ب
ــه مهــم آمادگــی دســتگاه های  ــه آن توجــه شــود. نكت ــد ب ــه بای اســت ک
ــل  ــی مث ــای طبیع ــر بحران ه ــا در براب ــال م ــر ح ــه ه ــت. ب ــه اس مربوط
ــزرگ  ــهرهای ب ــوص ش ــه خص ــهرها ب ــادی را در ش ــای زی ــه مانوره زلزل
ــا در خصــوص مخاطــرات زیســتی  ــم کــه برگــزار شــده، ام شــاهد بوده ای
ــاق رخ داده اســت، کــه در یــک فضــای عمومــی و یــک  ــن اتف ــر ای کمت

فضــای تجمعــی دســتگاه و نهــاد، بحــث آلودگــی رزمایــش اجــرا بشــود. 
ــردد.  ــخص گ ــتم ها مش ــكالات آن سیس ــه اش ــود ک ــن بش ــبب ای و س
ــهر  ــاط ش ــي از نق ــر در یك ــه اگ ــود ک ــگ ش ــتگاه ها هماهن ــات دس اقدام
ــهر در  ــهرداری ش ــا ش ــه ی ــا ناحی ــه ی ــهرداری منطق ــی رخ داد ش وضعیت
واقــع چگونــه امكانــات را بســیج کنــد، تشــخیص بدهــد و رصــد بكنــد اگــر 
ــد  ــی بای ــرد و اگــر امكانات ــه صــورت بگی ــاز دارد چگون ــه جمعیــت نی تخلی
بــه ســمت آن منطقــه گســیل شــود چگونــه منتقــل بشــود. چــه اقداماتــی 
ــی را  ــد و چــه اقدامات ــال کنن ــف شــهرداری دنب ــد بخش هــای مختل را بای
دســتگاه های معیــن مســتقر در شــهر بایــد بــه کار ببندنــد تــا در آن رخــداد 

ــق شــوند. ــی فائ احتمال

مطلــب بعــدی هــم بحــث آمــوزش و آگاه ســازی اســت کــه بــه خصــوص 
ــه  ــد در واقــع ب ــر عهــده دارن ــرای نهادهایــی کــه مدیریــت شــهری را ب ب
نظــر می رســد کــه بیشــتر اثرگــذار خواهــد بــود کــه مدیرانــش نســبت بــه 
مســأله آگاه بشــوند و مســائل را دنبــال کننــد. طــرح رزمایــش و آمادگــی 
ــدادی  ــرده رخ ــدای نك ــر خ ــه اگ ــهری و اینك ــران ش ــهروندان و مدی ش
ــرای  ــی لازم ب ــود و آن ایمن ــت ش ــه مدیری ــد صحن ــت، بای ــورت گرف ص
ســاکنان آن منطقــه فراهــم شــود. مســأله بعــدی مســأله گســترش ارائــه 
ــال ها  ــن س ــه در ای ــد ک ــر می رس ــه نظ ــم ب ــوری ه ــات غیرحض خدم

ــردد. ــر گ ــر و فنی ت ــد کامل ت ــه بای ــته ک ــي داش ــرفت خوب پیش

ــم و  ــدی نگرفتی ــک را ج ــاع بیولوژی ــاخت های دف ــا زیرس ــري:  م نصی
ــت  ــن اس ــود ای ــل بش ــور ح ــد در کش ــه بای ــه ای ک ــكل و نكت ــن مش اولی
ــل  ــد تبدی ــا بای ــف م ــاً ضعی ــدد و بعض ــتی متع ــازمان های بالادس ــه س ک
ــده  ــوی و واحــد باشــند. پیشــنهاد مشــخص  بن ــه ســازمان بالادســتی ق ب
ــیس  ــور و تأس ــد کش ــازمان پدافن ــران و س ــت بح ــازمان مدیری ــام س ادغ
ــاون  ــد مع ــد می توان ــازمان واح ــن س ــه ای ــت ک ــد اس ــازمان واح ــک س ی
ــی  ــازوی عملیات ــته و ب ــتگاهی داش ــش فرادس ــد و نق ــور باش رئیس جمه
ــت وزارت بهداشــت  ــد از ظرفی ــازمان واح ــن س ــد. ای ــته باش ــی داش اجرای
و  کشــاورزی  جهــاد  وزارت  مثــل  ذی ربــط  وزارتخانه هــای  ســایر  و 
ــع  ــد و در واق ــتفاده کن ــم اس ــره ه ــت و غی ــت محیط زیس ــازمان حفاظ س
ــه  ــور ک ــر رئیس جمه ــر نظ ــود زی ــد ب ــتگاهی خواه ــازمان فرادس ــک س ی
ــا و وزارت  ــن ناج ــه بی ــه رابط ــبیه ب ــی ش ــتفاده از الگوی ــا اس ــد ب مي توان
کشــور بــا انتصــاب از مقــام معظــم رهبــری اختیــار نیروهــای مســلح را هــم 
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ــی نیروهــای  ــد از ظرفیــت علمــی و عملیات ــه و داشــته باشــد و بتوان گرفت
مســلح هــم اســتفاده بكنــد. در کنــار ظرفیت هــای کشــوری ایــن ســازمان 
اول بایــد شــكل بگیــرد و بعــد اینكــه مــا قانــون مدیریــت بحــران کشــور 
ــن  ــون ای ــلاح قان ــرای اص ــا ب ــنهاد م ــم. پیش ــلاح کنی ــس اص را در مجل
ــاون اول  ــا مع ــور ی ــس جمه ــی ریی ــراری مل ــرایط اضط ــه در ش ــت ک اس
فرمانــده حادثــه باشــد، چــون بــرای هماهنگی هــای فرادســتگاهی و 
ــه ســرعت  ــاون اول ب ــا مع ــه ای دســتور رییــس جمهــور ی ــن وزارت خان بی
ــتری  ــرعت بیش ــا س ــا ب ــتگاه ها و وزارت خانه ه ــد و دس ــد ش ــرا خواه اج
ــم و  ــا بیایی ــه م ــدی اینك ــه بع ــوند. نكت ــگ می ش ــر هماهن ــا یكدیگ ب
زیرســاخت ها را اصــلاح کــرده و ارتقــا بدهیــم. بایــد بپذیریــم کــه کشــور 
تخــت بیمارســتانی اش بــرای مــواردي مثــل مقابلــه بــا عوامــل بیولوژیــک 
کافــی نیســت. بایــد بپذیریــم کــه در نقــاط مــرزی و بحث هــای مربــوط بــه 
هشــدار اولیــه و هشــدار ســریع مــا آن ســرپنجه های عملیاتی مــان کفایــت 
لازم را نداشــتند و بایــد تقویــت شــوند و بایــد زیرســاخت های آزمایشــگاهی 
و تشــخیصی مــا در مبــادی مــرزی چــه مرزهــای زمینــی و چــه مرزهــای 
هوایــی و چــه دریایــی تقویــت شــوند. و قوانیــن کشــور وقتــی کــه ضوابــط 
ــه ای  ــه قرنطین ــر اینك ــی ب ــی مبن ــتادهای قانون ــط س ــده توس ــلاغ ش اب
ــه اینكــه در  بایــد شــكل بگیــرد ایــن قرنطینــه بایــد واقعــاً اجــرا بشــود ن
ــا  ــود. این ه ــی نش ــل اجرای ــود و در عم ــه بش ــم گرفت ــک تصمی ــز ی مرک
ــود.  ــی ش ــورد قضای ــان برخ ــا متخلف ــد و ب ــی می خواه ــاخت قانون زیرس
نكتــه بعــد اینكــه بحــث بهداشــت بایــد جــدی گرفتــه شــود و بهداشــت 
بایــد بــه روزهــای اوج خــودش برگــردد. موضــوع تعــارض منافــع در حــوزه 
ــرای حــوزه پزشــكی  ــع بشــود و سیاســت گذارانی کــه ب ــد رف پزشــكی بای
ــند.  ــع باش ــوزه ذینف ــن ح ــد در ای ــان نبای ــد خودش ــت گذاری می کنن سیاس
ــتفاده  ــا اس ــک را ب ــد بیولوژی ــوزه پدافن ــی در ح ــای نظارت ــد نهاده ــا بای م
از ظرفیــت ســمن ها و ســازمان های مردم نهــاد و نهادهــای بخــش 
خصوصــی و در واقــع مشــارکت مردمــی و اجتماعــی را افزایــش دهیــم و 
نظــارت همگانــی را جــدی بگیریــم و آموزش هــای همگانــی بایــد تقویــت 
ــاید  ــا ش ــته های دانشــگاهی م ــای تخصصــی و رش ــود. و در آموزش ه بش
جایــگاه رشــته های پدافنــد بیولوژیــک خالــی باشــد و مي توانــد ایــن رشــته 
یــک مقــدار تقویــت شــود و همیــن حــالا مــا در وزارت بهداشــت رشــته 
پدافنــد غیرعامــل در نظــام ســلامت را داریــم کــه نیــاز بــه بازنگــری دارد و 
اینكــه عــلاوه بــر یــک دانشــگاه بایــد دانشــگاه های بیشــتری بــه تربیــت 

ــر اســت در وزارت  ــب بهت ــن مطال ــد و ای ــته بپردازن ــن رش دانشــجویان ای
علــوم شــكل بگیــرد و بالاخــره متخصصانــی تربیــت شــوند. متخصصــان 
ــرد  ــه ف ــی بشــوند ک ــا شــروع شــود جایگزین ــت آن ه ــل از اینكــه تربی قب
ــود. در  وقتــی فارغ التحصیــل شــد کجــا قــرار اســت به کارگیــری بش
ــاری  ــكل اختی ــه ش ــود ب ــری دروس مي ش ــر یكس ــد و بالات ــع ارش مقط
ــائل  ــن مس ــا ای ــه ب ــود ک ــه ش ــف اضاف ــته های مختل ــه رش ــاری ب و اجب
مــردم و دانشــگاهیان بیشــتر آشــنا شــوند. همیــن دوره هــا بــرای کارکنــان 
بــه خصــوص نظــام ســلامت و همین طــور کادر بســیج کــه اکنــون عمــلًا 
درگیــر طرح هایــی مثــل شــهید ســلیمانی و... هســتند ولــی آمــوزش کافــی 
ندیدنــد و شــاید اشــراف کافــی بــه جزئیــات امــر ندارنــد بایــد بــرای این هــا 
دیــده شــود و دانشــگاه علــوم پزشــكی بقیــه الله ایــن آمادگــی را دارد کــه 
ــه  ــا در ســطح وســیع انجــام شــود، ب ــد ت ــن آموزش هــا کمــک کن ــه ای ب

شــرطی کــه الزامــات آن تعییــن شــود.

ایــن  در  دهیاری هــا  و  شــهرداری ها  :نقــش  يمني ا هنــگ  فر
ــت؟ ــدام اس ــا ک آمادگی ه

ــا  ــن آمادگی ه ــا در ای ــهرداری ها و دهیاری ه ــارکي: ش ــمي فش هاش
نقــش محــوری و هدایتگــری و تأثیرگــذاری دارند. لازم اســت دســتورالعمل 
بــرای ایمن ســازی زیرســاخت ها در برابــر مخاطــرات زیســتی، دســتورالعمل 
ــی زیســتی،  ــرای رخدادهــای احتمال آمادگــی شــهرداری ها و دهیاری هــا ب
ــد.  ــارت نماین ــز نظ ــؤول نی ــای مس ــردد و نهاده ــلاغ گ ــرده و اب ــه ک تهی
ــرده و  ــزار ک ــی برگ ــی و عموم ــازی تخصص ــوزش و آگاه س ــای آم دوره ه
ــه  ــن بســتر ارای ــد. همچنی ــه و اجــرا نماین ــش و آمادگــی تهی طــرح رزمای
ــای  ــی برنامه ه ــازند. خیل ــد س ــات غیرحضــوری را گســترش و کارآم خدم
ــهرداری ها و  ــف ش ــای مختل ــلاش بخش ه ــا ت ــتی ب ــه بایس ــی ک متنوع

ــود. ــرا ش ــه و اج ــا تهی دهیاری ه

ــرات  ــی مخاط ــات اله ــی و عنای ــام همگان ــی و اهتم ــا خردجمع ــالله ب انش
ــه ســمت  ــان ب ــد و جامعه م ــدا کن ــل پی ــر می ــه صف زیســتی و محیطــی ب

ــردد. ــل گ ــلاب نای ــی در گام دوم انق ــداف متعال اه

پاندمــی کوویــد 19،  از مهم تریــن پیامدهــای  کریمي نیــا: یكــی   
ــم  ــت. حج ــته اس ــهری گذاش ــات ش ــوزه خدم ــه در ح ــت ک ــری اس تأثی
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بســیار زیــادی از عوامــل زیســتی از طریــق لــوازم آلــوده ای مثل دســتكش، 
ماســک، البســه و تجهیــزات مختلفــی کــه در منــازل و یــا در داخــل مراکــز 
ــا گذشــته  ــل مقایســه ب ــد شــده کــه قاب ــی اســتفاده می شــوند، تولی درمان
ــاد  ــوده، ایج ــدی پســاب ها و پســماندهای بشــدت آل نیســت. موضــوع بع
ــاری،  ــن بیم ــت ای ــار مدیری ــه در کن ــث اینك ــومین بح ــت و س ــده اس ش
اســتفاده از انــواع مــواد بهداشــتی، ضدعفونی کننــده و ... اســت کــه بــراي 
ــواع  رفــع آلودگــی حجــم خیلــی وســیع تر از گذشــته اســتفاده می شــود. ان
ــا  ــواع ضدعفونی کننده ه ــراوان آب، ان ــرف ف ــوینده ها، مص ــا و ش صابون ه
بــر پایــه الــكل، بــر پایــه کلــر، بــر پایــه ترکیبــات نانــو، نقــره و همین جــور 
ــور در حــال اســتفاده هســتند.  ــه وف ــد شــده کــه ب ــات گیاهــی تولی ترکیب
ــد  ــوده کن ــد، محیط زیســت را آل ــوده کن ــی را آل ــع آب ــد مناب این هــا می توان
ــاد  ــت ایج ــی و محیط زیس ــع جغرافیای ــور و مناب ــرای کش ــی ب و پیامدهای
کنــد. غیــر از ایــن، حــوزه خدمــات شــهری بــه شــدت تحــت تأثیــر ایــن 
بیماری هــا قــرار گرفتــه. حمل ونقــل شــهری بــا متــرو، اتوبــوس، تاکســی، 
حمل ونقــل بین شــهری، حمل ونقــل بــا اتوبــوس، هواپیمــا و قطــار از 
حوزه هایــی هســتند کــه بــه شــدت تحــت تأثیرنــد و این هــا هــم بایــد بــه 
خوبــی تحــت مدیریــت قــرار بگیرنــد. ســلامت پرســنل و دســت اندرکاران 
ــاس  ــر اس ــت. ب ــب اس ــن مطل ــش ای ــن بخ ــهری، مهم تری ــات ش خدم
ــن فضــا شــود. از محصــولات و  ــه ای ــه جــدی ب ــد توج اصــول HSE بای
تجهیــزات مناســب بــا ایــن تهدیــد بایــد اســتفاده شــود. شــاید نســبت بــه 
گذشــته، بایــد در نــوع ماســک، دســتكش و البســه تجدیــد نظــری شــود و 

یــک بررســی شــود.

ــود  ــن وضــع موج ــا اولًا همی ــش شــهرداری ها و دهیاری ه ــري: نق نصی
هــم نقــش زیــادی دارنــد ولــی انشــاالله روزی باشــد که بــه ســمت مدیریت 
یكپارچــه شــهری برویــم و شــهرداری ها واقعــاً صاحــب شــهر باشــند مثــل 
خیلــی از کشــورهای پیشــرفته کــه همــه ادارات آب و بــرق و... در شــهر بــه 
جــای اینكــه زیــر نظــر وزارتخانه هــای متبــوع خودشــان باشــند زیــر نظــر 

ــود. ــهرداری اداره می ش ــط ش ــهر توس ــوند و ش ــهرداری ها اداره مي ش ش

 شــهرداري ها هــم در بحــث نظافــت و بهداشــت و هــم در بحــث 
ــد  ــل می توانن ــن قبی ــا و از ای ــاد قرنطینه ه ــم در ایج ــردم و ه ــوزش م آم
نقش آفرینــی کننــد. شــهرداری ها در موضــوع مدیریــت کوویــد- 19 
خیلــی بــازی گرفتــه نشــدند. نقــش و ظرفیــت شــهرداری ها خیلــی 

ــن  ــده م ــه عقی ــد. ب ــتفاده ش ــه اس ــت ک ــوده و هس ــن ب ــتر از ای بیش
ــود  ــاید لازم ب ــود. ش ــی ب ــا خال ــتاد کرون ــن س ــهرداری ها در ای ــای ش ج
کــه شــهرداری ها و حتــي ســازمان های مردم نهــاد بــا یــک روش و 
ــتاد  ــند و س ــته باش ــا داش ــتاد کرون ــخصی در س ــده مش ــازوکاری نماین س
خیلــی دولتــی بــود و حتــی می توانســت نماینــدگان مجلــس در آن حضــور 
فعــال داشــته باشــند و هــم قــوه قضاییــه حضــور فعال تــری داشــته باشــد. 
ــم  ــر می کن ــود. فك ــی ب ــتاد دولت ــک س ــود ی ــی نب ــتاد مل ــک س ــتاد ی س
از  شــهرداری ها یكــی از ظرفیت هــای مغفــول بودنــد کــه می شــد 
وجودشــان اســتفاده های بهتــری شــود و دهیاری هــا و بخشــداری ها 
همین طــور و شــوراهای شــهر و روســتا و محــلات هــم نقــش فرامــوش 
شــده ای دارنــد کــه ظرفیــت بســیار عظیمــی دارنــد و ایــن ظرفیــت بایــد 
توســط نظــام ســلامت بــه کارگیــری شــود. مــا مفهومــی تحــت مدیریــت 
ــه نشــد.  جامعه محــور خطــر حــوادث و بحران هــا داریــم کــه جــدی گرفت
ــه اجــرای  ــه در آیین نام ــه اي ک ــن متأســفانه کارگروه هــای 14 گان همچنی
قانــون قبلــی مدیریــت بحــران، قانــون آزمایشــی مدیریــت بحــران بــود و 
تقریبــاً آن هــا حــذف شــدند و ایــن کارگروه هــا نقــش مهمــی در مشــارکت 
جمعــی داشــتند و حیــف اســت کــه مــا بــه جــای اینكــه همــه دنیــا دارد 
بــه ســمت مشــارکت گیــری عمومــی از نهادهــای دولتــی و خصوصــی و 
ــم و کاری کــه  ــی شــدن بروی ــه ســمت دولت ــداوم ب مردم نهــاد مــی رود م
ــر  ــان کمــي راحت ت ــرای مجری ــه ب ــوم اســت ک ــی باشــد معل ــاً دولت صرف
ــه هــر حــال محــل  ــن ب ــه ای ــا ن ــر هــم هســت ی ــا مؤثرت ــی آی اســت ول

ــد دارد. تردی

فرهنــگ ایمنــی: از تمــام اســتاداني کــه در ایــن جلســه شــرکت کردنــد 
ــگزاریم. ــه سپاس صمیمان
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مقدمه
عوامــل زیســتي )بیولوژیــک( در همه جــا وجــود دارنــد. در حالــي کــه عــده زیــادي از آن هــا بــراي زندگــي بشــر، بســیار مفیــد هســتند. تعــدادي ممكــن اســت بــه همــان 

انــدازه خطرنــاک باشــند.
عوامــل زیســتي بــا بســیاري از شــغل ها در ارتباطنــد. بخــش قابــل توجهــي از نیــروي کار در معــرض خطــر مواجهــه بــا عوامــل زیســتي قــرار دارنــد، بــا وجــود ایــن تعــداد 
کمــي از ایــن افــراد )اعــم از کارگــر، کارفرمــا و...( تمایــل اندکــي بــه کســب آگاهــي در مــورد ایــن عوامــل دارنــد. به ویــژه، ریســک )خطرپذیــري( در معــرض ایــن عوامــل 

ــد. ــودن را نمي دانن ب
میكروارگانیســم هاي بیمــاری زا در مقــدار بســیار کــم هــم خطرناکنــد. عوامــل زیســتي بــا چشــم غیرمســلح دیــده نمي شــوند. حتــي اگــر هیــچ عامــل بیولوژیكــي تشــخیص 

داده نشــود، میكروارگانیســم ها مي تواننــد از طریــق متابولیت1هــاي خــود )مایكوتوکســین ها2 یــا آندوتوکســین ها3(، اثــر ســمي یــا حساســیتي )آلرژیــک( ایجــاد کننــد.
ایمنــي و ســلامتي آتش نشــان ها در برابــر عوامــل زیســتي، مشــابه دیگــر مشــاغل، بســیار مهــم بــوده، بایســتي پیوســته در دســتور کار باشــد. امــا از آنجایــي کــه »ایمنــي« 
شــهر و شــهروندان بــه میــزان زیــادي بــه ایمنــي و تندرســتي آتش نشــانان بســتگي دارد، ایــن مهــم اهمیــت مضاعفــي مي یابــد. مطلــب پیــش رو برهمیــن اســاس تنظیــم 

یافتــه اســت تــا نیروهــاي آتش نشــاني بــا موضــوع مخاطــرات زیســتي و ایمنــي در برابــر آن هــا، بــه ویــژه در عملیــات عــادی و روزمــره، آشــنا شــوند.
ــه آتش نشــانی و  ــا حرف ــط ب ــی آن، مرتب ــا مخاطــرات زیســتی و اصــول ایمن ــرای آشــنایی آتش نشــانان ب ــی ب ــه نســبت کامل ــات ب ــه کوشــش شــده اطلاع ــن مقال در ای

نجــات ارائــه گــردد.
واژگان کلیدی: آتش نشانی، مخاطرات زیستی، ایمني، بهداشت، وسایل حفاظت فردی، رفع آلودگی و پاکسازی.

1- اجزاي شرکت کننده در سوخت وساز سلولي را متابولیت )Metabolite( مي نامند.
 2- مایكوتوکسین ها )Mycotoxins( دسته اي از مواد سمي و آلاینده مواد غذایي هستند که به طور طبیعي از انواع به خصوصي از کپک ها )قارچ ها( تولید مي شوند.

 3- اندوتوکسین )Endotoxin( سمي را گویند که در باکتري وجود دارد و تنها پس از مردن یا متلاشي شدن یاخته باکتري آزاد مي شود. پیروژن هاي عوامل ایجادکننده تب هستند.

آتشنشانانوایمنيدربرابرمخاطراتزیستی)بیولوژیک(

مقالات

   فرشید قاسملو
پژوهشگر، کارشناس مرکز مطالعات راهبردی و آموزش شهري و روستایي و دبیر اجرایي فصلنامه فرهنگ ایمني
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فرهنگ ایمنی 16سال پانزدهم شماره 30 و 31

1- مخاطرات ناشي از عوامل زیستي
1-1- شناخت: 

عوامــل زیســتي، موجــودات زنــده یــا مــواد حاصــل از موجــودات زنــده، شــامل 
ویروس هــا،  آن هــا و همچنیــن  متابولیت هــاي  و  قارچ هــا1   باکتري هــا، 
ــا نفــس  ــد ب ــن عوامــل مي توانن ــگل هســتند.  ای ــاه ان ــي و گی کرم هــاي انگل
ــت،  ــق پوس ــذب از طری ــع(، ج ــان )بل ــردن از ده ــاق(، فروب ــیدن )استنش کش
چشــم ها، غشــاهاي مخاطــي یــا زخــم وارد بــدن شــوند )همچنیــن نیــش یــا 
گازگرفتــن حیوانــات و یــا زخمــي شــدن پوســت بــه وســیله سرســوزن ســرنگ 

و دیگــر اشــیاء تیــز و...(.
ــا و  ــا، باکتري ه ــد، ویروس ه ــب باش ــوب و مناس ــت مطل ــرایط زیس ــر ش اگ
ــه ســرعت تكثیــر شــوند.  ــاه ب قارچ هــا مي تواننــد در مــدت زمــان بســیار کوت
ــر  ــخص دیگ ــه ش ــخصي ب ــد از ش ــا مي توانن ــي از آن ه ــن برخ ــلاوه برای ع

ــین(. ــال یابند)پیش انتق

2-1:  تقسیم بندی عوامل زیستي براساس سطح ریسک 
مخاطــرات بیولوژیكــي )عوامــل بیمــاري زا( براســاس مخاطــرات ذاتــي 
ــا  ــن تقســیم بندي تنه ــر تقســیم مي شــوند. ای ــروه زی ــار گ ــه چه ارگانیســم ب

ــاره دارد. ــه اش ــتي مربوط ــل زیس ــي عام ــک بیماري زای ــطح ریس ــه س ب
گروه 1 : بعید است که باعث بیماري انسان شود.

گــروه 2 : مي توانــد باعــث بیمــاري انســان شــود و ممكــن اســت مخاطراتــي 
ــوب  ــري( محس ــروي کار دیگ ــر نی ــابه ه ــان )مش ــاي آتش نش ــراي نیروه ب
شــود. امــا، بعیــد اســت کــه در جامعــه شــیوع یابــد. به طــور معمــول 
پیشــگیري یــا درمــان مؤثــر وجــود دارد. مثــل ویــروس هپاتیــت ب )B( و س 

.)E.coli( ــولا ــري اي ک ــالمونلا و باکت ــري س )C(، باکت
ــروي  ــراي نی ــد باعــث بیمــاري شــدید در انســان شــود و ب ــروه 3 : مي توان گ
ــیوع  ــک ش ــد. ریس ــاد کن ــدي ایج ــرات ج ــروي کار( مخاط ــان )نی آتش نش
ــا  ــول پیشــگیري ی ــا، به طــور معم ــود دارد. ام ــه وج ــري( آن در جامع )همه گی
ــاري  ــل بیم ــروس اچ.اي.وي )HIV( عام ــل وی ــود دارد. مث ــر وج ــان مؤث درم

ــوم توبرکلوزیــس عامــل بیمــاري ســل. ــا مایكوباکتروی ــدز و ی ای
گــروه 4 : باعــث بیمــاري شــدید در انســان مي شــود و بــراي نیــروي 
ــار  ــه ب ــدي ب ــرات ج ــري( مخاط ــروي کار دیگ ــر نی ــل ه ــان )مث آتش نش
مــي آورد. ممكــن اســت ریســک بالایــي بــا همه گیــري در جامعــه بــه همــراه 
داشــته باشــد. بطــور معمــول هیــچ پیشــگیري یــا درمــان مؤثــري در دســترس 

ــد -19(. ــا )کووی ــروس کرون ــا وی ــولا ی ــروس اب ــل وی نیســت. مث
ــا عوامــل زیســتي تعییــن  ــه ذکــر اســت، هنــوز حــد مجــاز مواجهــه ب لازم ب

1- Fungi

ــد  ــا ایــن عوامــل مي توان نشــده اســت. در برخــي مــوارد کمتریــن مواجهــه ب
ــطح[ ــدي ]س ــاس درجه بن ــالا، براس ــیم بندي ب ــود. تقس ــاري ش ــث بیم باع

ریســک بوســیله ســازمان بهداشــت جهانــي توصیــه شــده اســت.)2(
نكتــه دیگــر آنكــه، مخاطــرات عوامــل زیســتي تنهــا بــه دلیــل عفوني و ســمي 
ــک(  ــیتي )آلرژی ــاي حساس ــد واکنش ه ــه مي توانن ــت، بلك ــا نیس ــودن آن ه ب
ماننــد پنومونــي افزایــش حساســیت2، رنیــت آلرژیــک3  )تــب یونجــه(، برخــي 

از انــواع آســم، ســندرم گردوغبــار ســمي آلــي، )او.دي.تــي.اس(4 شــوند.
ــیت زایي  ــرات حساس ــه اث ــوط ب ــتي مرب ــل زیس ــیت زایي عوام ــرات حساس اث
ــول  ــور معم ــود. بط ــوط مي ش ــا مرب ــدادي از انگل ه ــا و تع ــا، باکتري ه قارچ ه
ــت را  ــا پوس ــي از آن ه ــداد اندک ــد. تع ــر مي گذارن ــي تأثی ــتگاه تنفس ــر دس ب
ــد. عــلاوه براین هــا، برخــي از عوامــل زیســتي ممكــن اســت  ــر مي کنن درگی
ــن مســئله  ــر ســرطان زایي داشــته باشــند. ای ــت مزمــن، اث ــد از یــک عفون بع
ــت  ــوزه بهداش ــا ح ــوده و ب ــل کار ب ــدي در مح ــتي ج ــوع بهداش ــک موض ی

عمومــي مشــترک اســت.

3-3 : ویژگي هاي عوامل زیستي:
عوامــل زیســتي بــراي زندگــي انســان ضــروري بــوده و اثــرات مفیــدي دارنــد. 
ــان را  ــي انس ــد زندگ ــا مي توانن ــي از آن ه ــوارد، گروه ــي م ــد در بعض هرچن
بــه خطــر اندازنــد. بــه تقریــب از زمــان پیدایــش زمیــن تاکنــون خطرپذیــري 

)ریســک( زیســتي نیــز وجــود داشــته اســت.
بســیاري از مشــاغل و صنــوف بــا عوامــل زیســتي در ارتباطنــد. بخــش قابــل 
توجهــي از نیــروي کار، در معــرض ریســک )خطرپذیــري( عوامــل بیولوژیكنــد. 
امّــا، بــا وجــود ایــن کارگــران و کارفرمایــان تمایــل اندکــي بــه کســب آگاهــي 
ــن  ــروس ای ــا وی ــری کرون ــه، عالم گی ــد )البت ــتي دارن ــل زیس ــورد عوام در م

معادلــه را کمــي تغییــر داد(.
ــز  ــیاري چالش برانگی ــل بس ــه دلای ــتي ب ــل زیس ــري عوام ــي خطرپذی ارزیاب
 ،)Extrinsic( ــرون زا ــک ب ــت آلرژی ــا آلونولی ــت ناشــي از افزایــش حساســیت )HP( ی  2-  پنومونی
یــک التهــاب بــا واســطه ي ایمنــي در پارانشــیم ریــه اســت کــه دیواره هــاي آلونولــي و راه هــاي هوایــي 
انتهایــي را گرفتــار مي کنــد. ایــن بیمــاري ثانویــه بــه استنشــاق تعــدادي از غبارهــاي آلــي توســط یــک 

 )vista.i(.میزبــان حســاس اســت
 3-  رینیــت بــه تحریــک و التهــاب مجــاری بینــی گفتــه مــی شــود کــه بــا علایمــی ماننــد عطســه، 
ــر  ــو همــراه اســت. رینیــت مزمــن در اث ــه پشــت گل خــارش، آبریــزش بینــی و ترشــح از ســینوس ها ب
آلــرژی هــای فصلــی و برخــی عوامــل دیگــر رخ می دهــد. نــام دیگــر ایــن بیمــاری تــب یونجــه اســت 
و 2 درصــد از مــردم دنیــا بــه آن مبتــلا هســتند. بیشــتر ایــن افــراد ســابقه ابتــلا  بــه آســم و اگزمــا در 
خــود و یــا خانواده شــان دیــده می شــود. شــروع بیمــاری در کودکــی یــا اوایــل جوانــی بــوده، البتــه در 
هــر ســنی می توانــد رخ دهــد. اغلــب در کــودکان و افــراد در دهــه 3 تــا 4 زندگــی باعلایــم شــدیدتری 

)allergyclinic.ir( .بــروز مــی یابــد
 4-  ســندرم گردوغبــار ســمي آلــي )ODTS( یــک ســندرم بالقــوه شــدید شــبه آنفولانــزا اســت کــه 
ابتــدا در کشــاورزان و کارگــران پــرورش دهنــده قــارج و دیگــر افــراد در معــرض شــرایط گردوغبــار قــرار 

)organic dust toxic syndrome.wikipedia.org( .داشــتند، دیــده شــد
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ــاي  ــپس محدودیت ه ــل، س ــن عوام ــوع ای ــل تن ــه دلی ــت ب ــت. نخس اس
مواجهــه شــغلي )او. اي. ال(1 کــه بــراي بســیاري از عوامــل یــاد شــده تعییــن 

نشــده اســت.
ــوده  ــاک ب ــز خطرن ــم نی ــیار ک ــر بس ــاری زا در مقادی ــم هاي بیم میكروارگانیس
ــل رؤیــت نیســتند. حتــي اگــر هیــچ عامــل  ــا چشــم غیرمســلح قاب و البتــه ب
راه  از  مي تواننــد  میكروارگانیســم ها  نشــود،  داده  تشــخیص  بیولوژیكــي 
ــا  ــمي ی ــر س ــین ها( اث ــا آندوتوکس ــین  ی ــود )مایكوتوکس ــاي خ متابولیت ه
ــز،  ــواد مخاطره آمی ــر م ــلاف دیگ ــد. برخ ــاد کنن ــیتي( ایج ــک )حساس آلرژی
عوامــل زیســتي مي تواننــد بازتولیــد )تكثیــر( شــوند. بدیــن ترتیــب در مــدت 
کوتاهــي تكثیــر شــده، مشــكل بــزرگ و تهدیــد جــدي ایجــاد کننــد. بســیار 
ــرده مشــكل دیگــر تفكیــک بیــن  ــوع تهدیــد پــي ب ــه ن دشــوار اســت کــه ب

ــل زیســتي اســت )1( ــک عام ــیوع ی ــودن ش ــي ب ــا طبیع ــدي و ی عم

4-3: تقسیم بندي همه گیري بر اساس سناریوي رخداد:
همه گیــري عوامــل زیســتي از نظــر ســناریوي بــه روز، بــه چهــار نــوع تقســیم 

ــود. مي ش
• ــق رخ 	 ــن طری ــا بدی ــتر همه گیري ه ــي: بیش ــأ طبیع ــا منش ــري ب همه گی

ــل  ــال عوام ــد انتق ــي اســت مانن ــل طبیع ــا عوام ــأ آن ه ــد و منش مي ده
بیمــاری زا از طریــق حشــرات، حیوانــات و...

• ــل 	 ــه دلی ــری ب ــوع همه گی ــن ن ــي: ای ــأ غیرطبیع ــا منش ــري ب همه گی
ــدي  ــن عم ــود و لیك ــاد مي ش ــتي ایج ــائل بهداش ــان و مس ــت انس دخال
ــه فاضلاب هــاي انســاني و یــا  ــوده شــدن آب ب در کار نیســت. ماننــد آل
عــدم رعایــت اصــول بهداشــتي کــه ســبب بــروز بیماري هــاي عفونــي 

مي گــردد.
• همه گیــري مشــكوک: ایــن نــوع همه گیــري مشــكوک بــا منشــأ 	

نامشــخص هســتند کــه شــک برانگیزنــد، نــه دلیــل قاطعــي بــر طبیعــي 
بــودن آن هــا وجــود دارد و نــه اســتنادي بــر بــه کارگیــري عمــدي آن هــا 

موجــود اســت.
• ــدي 	 ــور عم ــا به ط ــوع همه گیري ه ــن ن ــدي: ای ــتي عم ــوادث زیس ح

ــي  ــي و گیاه ــاني، دام ــداف انس ــه اه ــاندن ب ــیب رس ــد آس ــا قص و ب
ــتي و  ــلات زیس ــوع حم ــامل دو ن ــي ش ــور کل ــرد و به ط ــورت مي گی ص

بیوتروریســم مي باشــد. )9(

5-3: زنجیره سرایت )چرخه عفونت(:
ــال عامــل بیمــاري  ــه انتق در پزشــكي، بهداشــت عمومــي و زیست شناســي ب
1- Occupational Exposure Limits )OEL(

ــر  ــروه دیگ ــا گ ــاص ی ــرد خ ــه ف ــوده، ب ــان آل ــروه میزب ــا گ ــرد ی ــر از ف واگی
»ســرایت«2 گفتــه مي شــود صرف نظــر از اینكــه آن افــراد قبــلًا مبتــلا 
ــر ارگانیســم  ــو و تكثی ــد و نم ــت3 نتیجــه ورود، رش ــه)9(. عفون ــا ن ــد ی بوده ان
میكروبــي در بافت هــاي بــدن میزبــان اســت. اگــر بیمــاري عفونــي مســتقیماً 
ــردار  ــا واگی ــه فــرد دیگــر منتقــل شــود، آن را بیمــاري مســري ی از فــردي ب
ــک  ــه ی ــي نیســت ک ــن معن ــه ای ــاری زا ب ــل بیم ــک عام ــود ی ــد. وج مي نامن
عفونــت شــروع خواهــد شــد. بلكــه تكامــل یــک عفونــت در یــک زنجیــره بــا 
چرخــه صــورت مي گیــرد. زنجیــره ســرایت4، چرخــه انتقــال، چرخــه عفونــت5 

ــت. ــره اس ــن زنجی ــاي ای از نام ه
ــري  ــراي جلوگی ــا چرخــه( از شــش جــزء تشــكیل شــده اســت. ب ــره )ی زنجی
ــه  ــره شكســته و چرخ ــي بیشــتر بایســتي زنجی ــاري و آلودگ از گســترش بیم

ســرایت قطــع شــود.
این شش جزء عبارتند از:

	)عامل عفونت )عامل زیستي
	)مخزن )منبع یا منشأ
	درگاه خروج
	نحوه انتقال
	درگاه ورود
	)میزبان آماده )میزبان بالقوه، میزبان مستعد

عامــل عفونــت: همــان عامــل زیســتي، میكروارگانیســم هاي بیمــاری زا، 
ــا و... ــا، انگل ه ــت آن ه ــارچ، متابولی ــري، ق ــروس، باکت ــامل؛ وی ش

ــت، زیســتگاهي  ــا محــل انباشــت عامــل عفون ــا مخــزن و ی ــع ی منشــأ:6 منب
اســت کــه به طــور طبیعــي در آن زندگــي کــرده، رشــد و تكثیــر مي یابــد. ایــن 

ــد. ــت باش ــا محیط زیس ــوان و ی ــان، حی ــد، انس مي توان
	 منشــأ انســاني:7 بســیاري از بیماري هــاي عفونــي مســري، منشــأ

ــرد  ــه ف ــردي ب ــطه از ف ــدون واس ــه ب ــي ک ــد. بیماري های ــاني دارن انس
دیگــر منتقــل مي شــود. از جملــه ایــن بیماری هــا را مي تــوان:

ــترپتوکوکي و  ــت اس ــون، عفون ــرخک، اوری ــي، س ــاي آمیزش بیماري ه
ــرد. ــام ب ــي را ن ــاري زاي تنفس ــل بیم ــیاري از عوام بس

2 - Transmission
3 - Infection
4 - Chain Transmission Diseases
5 - Chain of Infection
6 - Reservoir
7 - Homan Reservoir
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ــاري  ــانه هاي بیم ــم و نش ــت علائ ــن اس ــاري، ممك ــاني بیم ــأ انس منش
ــان روشــن تر امــكان دارد شــخص  ــه بی ــا نداشــته باشــند. ب را داشــته، ی
عامــل بیمــاری زا را در بــدن داشــته و بــه دیگــران انتقــال دهــد، بــدون 
ــه  ــد. ب ــود بدان ــا خ ــته و ی ــور را داش ــاري مزب ــي بیم ــم بالین ــه علائ آنك
این گونــه افــراد ناقــل بــدون علامــت، ناقــل ســالم، حامــل بیمــاري یــا 
ــل از  ــرایت قب ــا س ــي«، ی ــده »بي علامت ــن پدی ــد. ای ــل1 مي گوین حام
ــد. ــن( باش ــي )مزم ــا طولان ــدت ی ــم، ممكــن اســت کوتاه م ــروز علائ ب

ــک  ــود، ی ــه مي ش ــز گفت ــب روده نی ــه آن ت ــه ب ــه ک ــا حصب ــد2 ی تیفوئی
بیمــاري عفونــي اســت کــه در اثــر نوعــي باکتــري ایجــاد مي شــود، ایــن 
ــوده گســترش  ــذاي آل ــا غ ــوده ی ــوده و از راه آب آل ــردار ب ــاري واگی بیم
مي یابــد. به طــور معمــول نشــانه هاي آن بــا تــب بــالا، اســهال، 

بي اشــتهایي و ســردرد را دارد.
ــک  ــه ی ــوط ب ــي« مرب ــا بي علامت ــالم ب ــل س ــه »ناق ــهورترین نمون مش
زن ایرلنــدي بنــام مــري مالــون3 اســت. وي در دهــه 1900 میــلادي در 
نیویــورک ســیتي و نیوجرســي سرآشــپز بــود. ناخواســته ده هــا نفــر را بــه 
حصبــه مبتــلا کــرد، درحالــي کــه خــود به طــور کامــل، ســالم بــه نظــر 
ــا آن  ــود، ت ــه ب ــره اي در قرنطین ــال در جزی ــدت 23 س ــید. وي م مي رس

کــه درگذشــت. )4(

	 مخــزن حیوانــي4: انســان ها در معــرض بیماري هایــي هســتند کــه
ــه  ــوان ب ــا از حی ــن بیماری ه ــیاري از ای ــد. بس ــي دارن ــزن حیوان مخ
ــن  ــي در ای ــان اتفاق ــوان میزب ــه عن ــان ب ــود. انس ــل مي ش ــوان منتق حی

ــین( ــرد. )پیش ــرار مي گی ــه ق چرخ

بیمــاري مشــترک انســان و دام یــا زُئونــوز5، بــر اســاس تعریــف ســازمان 
ــي  ــا و عفونت های ــال 1959 بیماري ه ــت )WHO( در س ــي بهداش جهان
کــه بــه طــور طبیعــي بیــن حیوانــات مهــره دار و انســان انتقــال مي یابــد 
ــان و  ــان انس ــال می ــل انتق ــاي قاب ــود. بیماري ه ــده مي ش ــوز نامی زئون
حیــوان فصــل مشــترک دو حرفــه پزشــكي و دامپزشــكي اســت کــه از 
نظــر حفــظ ســلامت و بهداشــت جوامــع انســاني و دامــي داراي اهمیــت 
بســزایي اســت)5(. در برخــي زُئونوزهــا، انســان عفونــت را بــه جانــوران 
ــیس  ــا آنتروپوتوس ــوس ی ــیس معك ــت زئوس ــن حال ــد. ای ــل مي کن منتق

ــود. ــده مي ش خوان

1 - Carrier
2 - Typhoid
3 - Mary Mallon
4 - Animal Reservoir
5 - Zoonosis

بسیاري از همه گیري هاي خطرناک عبارتند از:
ــینوز  ــدگان(، تریش ــون )جون ــفند(، طاع ــس )گوس ــا آنتراک ــیاه زخم ی س
ــب  ــي خــوک(، هــاري )ســگ، خفــاش و...(، ت )ناشــي از لاروهــاي انگل
ــاي  ــت بیماري ه ــن اس ــان برای ــن گم ــوک( و... همچنی ــت )گاو و خ مال
نوپدیــد مثــل انســفالیت غــرب نیــل )یــا ویــروس نیــل غربــي( مانكــي 
پوکــس6، ایــدز7، ابــولا، ســارس، مــرس، کوویــد-19 از مخــزن حیوانــي 

ــد آمــده باشــند. )4( پدی

	 مخــزن محیطــي: گیــاه، خــاک و آب، مخــزن محیطــي برخــي از عوامــل
عفونــي هســتند. باکتــري کلوســتریدیوم تتاني۸ )باســیل نیكولایــر( 
ــري  ــتگاه باکت ــد. زیس ــي مي کن ــاک زندگ ــزاز، در خ ــاري ک ــل بیم عام
ــا پنومونــي(، محیط هــاي  عامــل بیمــاري لژیونرهــا )نوعــي ســینه پهلو ی
آبــي اســت. از جملــه برج هــاي خنــک کننــده و کنداســورهاي تبخیــري. 

)پیشــین(

ــک  ــه ی ــت ک ــي اس ــروج گریزگاه ــا درگاه خ ــروج ی ــروج:9 راه خ درگاه خ
عامــل بیمــاری زا، منشــأ خــود را تــرک مي کنــد. بــه عنــوان مثــال، ویــروس 
ــردن از شــش ها  ــت ک ــا صحب ــراه ترشــحات عطســه، ســرفه ی ــزا هم آنفولان

ــود. ــارج مي ش خ
عامــل بیمــاري تــب کاتایامــا،10 نوعــي کــرم انگلــي بــه نــام کپــک خــون )بــا 
نــام علمــي تیســیتوزوما( اســت. ایــن بیمــاري باعــث عفونــت دســتگاه اداري 
ــوع  ــا مدف ــق ادرار ی ــي آن از طری ــاي انگل ــده تخم ه ــوارش ش ــتگاه گ و دس

ــود. ــارج مي ش ــار خ ــرد بیم ــي ف خون
باکتــري ویبریوکلــرا11 عامــل بیمــاري »وبــا« از راه مدفــوع فــرد بیمــار خــارج 

مي شــود.
به طورکلــي میكروارگانیســم مي توانــد از راه هــاي گوناگــون، ماننــد؛ پوســت و 
غشــاي مخاطــي، مجــاري تنفســي، ادرار، مدفــوع، خــون، ترشــحات تناســلي 

و... از مخــزن بومــي خــود خــارج شــود.

نحــوه انتقــال: عامــل عفونــي پــس از خــروج از منبــع، مي توانــد بــه روش هــاي 
ــورد طبقه بندي هــاي  ــن م ــد. در ای ــال یاب ــان مســتعد انتق ــه میزب ــي ب گوناگون
مختلفــي ارائــه شــده اســت، در ایــن مطلــب، طبقه بنــدي بــه قــرار زیــر اســت:

	 انتقــال مســتقیم: عامــل عفونــي پــس از گریــز از درگاه خــروج، به طــور
6 - Monkeypox
7 - HIV
8 - Clostridium tetani
9 - Portal of exit
10 - Katayama Fever )تب حلزون(
11 - Vibrio Cholerae
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ــان مســتعد منتقــل مي شــود. مســتقیم بــه میزب
	 ،ــت ــه پوس ــت ب ــاس پوس ــق تم ــت از طری ــتقیم: عفون ــاس مس تم

ــاس  ــه تم ــن ب ــد. همچنی ــال مي یاب ــي انتق ــزش جنس ــیدن، آمی بوس
ــن،  ــاره دارد. بنابرای ــان اش ــي گیاه ــم هاي عفون ــا ارگانیس ــاک ی ــا خ ب
ــق  ــن طری ــوزاک و... از ای ــه(، س ــاري بوس ــي1 )بیم ــوز عفون مونونوکلئ
ــاک  ــا خ ــاس مســتقیم ب ــر تم ــدار در اث ــرم قلاب ــد. ک گســترش مي یاب

ــود. ــش مي ش ــوده پخ آل
	 ــا ــول ها2 ی ــش آیروس ــه پخ ــال ب ــوه انتق ــن نح ــره: ای ــش ریزقط پخ

ــه  ــاره دارد ک ــوا اش ــق در ه ــزرگ معل ــک و ب ــبت کوچ ــه نس ذرات ب
ــه  توســط عطســه، ســرفه و حتــي صحبــت کــردن )قبــل از ســقوط ب

ــرد. ــورت مي گی ــن(، ص زمی
ــل  ــاي منتق ــي از بیماري ه ــت4 نمونه های ــت مننژی ــرفه3 و عفون سیاه س

ــد. ــره عفوني ان ــش ریزقط ــي از پخ ــده ناش ش
	 ،انتقــال غیرمســتقیم: انتشــار مــاده عفونــي پــس از گریــز از درگاه خــروج

بوســیله جابجایــي گردوغبــار هــوا، اجســام بي جــان، واســطه هاي 
ــاي دارد. ــدي ج ــن طبقه بن ــرک در ای متح

	 ــیله ــت بوس ــل عفون ــال، عام ــوع انتق ــن ن ــش5( در ای ــرد )هواپخ هواب
ــرد،  ــار هواب ــود. گردوغب ــر مي ش ــوا منتش ــار در ه ــا گردوغب ــرد ی ریزگ
ــف  ــطح مختل ــرروي س ــول ب ــور معم ــه به ط ــت ک ــوادي اس ــان م هم
مي نشــینند، بــا وزش بــاد ذرات عفونــي بیمــاری زا )پاتــوژن( بــه همــراه 
گردوغبــار هــوا بــه حرکــت درآمــده و تــا مســافت هاي بــه نســبت دور 

ــوند. ــر مي ش منتش
انتقــال هوابــرد )هواپخــش( را نبایــد بــا پخــش ریزقطــره، کــه در بــالا 
ذکــر شــد، اشــتباه گرفــت. انــدازه ذرات بیمــاري زاي هوابــرد، کمتــر از 5 
میكــرون اســت. در نتیجــه، مي تواننــد تــا فواصــل بــه نســبت طولانــي 
ــه  ــي ک ــد. در صورت ــوده کنن ــراد مســتعد را آل ــوده، اف ــق ب ــوا معل در ه
ــرون(، در  ــش از 5 میك ــي )بی ــت بزرگ ــه عل ــا ب ــل ریزقطره ه آیروس

فواصــل بســیار کمتــر بــه زمیــن ســقوط خواهنــد کــرد.
	 غیرمســتقیم به طــور  مي تواننــد  )ناقــل7(  حمل کننــده  حاملیــن:6 

غــذا،  آب،  دهــد(.  )انتقــال  کننــد  منتشــر  را  بیمــاری زا  عوامــل 
ــل  ــان مث ــن بي ج ــیاء )حاملی ــون(، اش ــي )خ ــاي بیولوژیك فرآورده ه
دســتمال، ملافــه و دیگــر وســایل تختخــواب، تیــغ جراحــي( مي تواننــد 

1 - Ifections Mononucleosiss
2 - Aerosol
3 - Pertussis
4 - Meningits
5 - Airborne
6 - Vehicles
7 - Vector

به صــورت انفعالــي بیمــاری زا باشــند.
غــذا و آب ممكــن اســت ویــروس هپاتیــت A را حمــل کننــد. عــلاوه 
ــا  ــر ی ــد، تكثی ــب رش ــط مناس ــد محی ــده مي توان ــن حمل کنن ــر ای ب
ــه قوطــي  ــراي نمون ــد. ب ــم نمای ــاری زا را فراه ــل بیم ــد ســم عام تولی
کنســرو مي توانــد محیــط مناســب تولیــد ســم بوتولینــوم۸ )بوتولیســم( 

ــد. ــم کن ــوم9 را فراه ــتریدیوم بوتولین ــري کلوس از باکت
ــور  ــي را به ط ــل عفون ــک عام ــت ی ــن اس ــه ممك ــه، کک و کن پش
مكانیكــي )به طــور کامــل مكانیكــي( حمــل کننــد. شــیگلا10ها 
ــه باعــث اســهال  ــي هســتند ک ــي و غیرمتحرک ــرم منف باســیل هاي گ
خونــي مي شــوند. مگس هایــي وجــود دارنــد کــه شــیگلا را روي 

زائده هــاي خــود حمــل مي کننــد.
کک هایــي هســتند کــه یرسینیاپســتیس11، عامــل بیمــاري طاعــون را در 

ــد. )6( روده خــود حمــل مي کنن

ــک  ــاری زا وارد ی ــل بیم ــه عام ــت ک ــي اس درگاه ورود12: درگاه ورودي روش
میزبــان مي شــود. به طــور معمــول، عوامــل عفونــي از همــان درگاهــي بــراي 
ورود بــه میزبــان جدیــد اســتفاده مي کننــد، کــه بــراي خــروج از منبــع میزبــان 
اســتفاده کرده انــد. بــراي نمونــه، ویــروس آنفولانــزا از مجــاري تنفســي )درگاه 
ــي )درگاه  ــاري تنفس ــپس، از مج ــود. س ــارج مي ش ــاني خ ــأ انس ــروج( منش خ

ــه( مي شــود. ــدن وي وارد )وراب ــه ب ــان مســتعد دیگــري، ب ورود( میزب
بســیاري از عوامــل بیمــاري زاي گاســتروآنتریت13 یــا بیمــاري التهــاب معــده اي 
روده اي، از مســیري کــه در اصطــلاح »مدفــوع – دهانــي« خوانــده مي شــود، 
پیــروي مي کنــد. بدیــن ترتیــب کــه بــا مدفــوع از بــدن منشــأ انســاني خــارج 
ــی  ــزاج به خوب ــت م ــس از اجاب ــان مســتعد کــه پ مي شــود. ســپس از راه میزب
شستشــو نشــده، بــا حامل هایــي مثــل آب، غــذا یــا ظــروف، بــه بــدن میزبــان 

دیگــري وارد شــده، وي را بیمــار مي کنــد.
ــدار14(،  ــرم قلاب ــگل ک ــت )ورود ان ــوان یبوس ــاي ورود مي ت ــر درگاه ه از دیگ
غشــاي مخاطــي )عامــل ســفلیس15( و خــون )عامــل هپاتیــت B و یــا ویــروس 

HIV( را نــام بــرد.

ــت،  ــال عفون ــا چرخــه انتق ــره ســرایت ی ــه زنجی ــن حلق ــاده: آخری ــان آم میزب

8 - Botulinum )Botulism(
9 - Clostridium Botulinum
10 - Shigella
11 - Yersinia Pestis
12 - Portal of entry
13 - Gastroenteritis
14 - Nectorameyicanus
15 - Syphilis
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ــوه اســت. ــان بالق ــا میزب ــان مســتعد1 ی ــاده، میزب ــان آم میزب
ــر  ــراد در براب ــت اف ــه مقاوم ــه درج ــتگي ب ــدن، بس ــار ش ــراي بیم ــي ب آمَادگ
ــا  ــم ب ــور دائ ــردي به ط ــر ف ــن تر ه ــان روش ــه بی ــاري دارد. ب ــل بیم عام
ــار شــدن نداشــته  ــا اســتعداد بیم ــا، ت میكروارگانیســم ها در تمــاس اســت. ام
باشــد، بــه عفونــت مبتــلا نخواهــد شــد، یــا احتمــال ابتــلاي وي بســیار کــم 
اســت. ایــن موضــوع بــه عوامــل گوناگونــي بســتگي دارد، از جملــه بــه ژنتیــک 
و یــا بنیــه فــرد. آرایــش ژنتیكــي فــرد مي توانــد باعــث افزایــش یــا کاهــش 
ــر از سفیدپوســتان  ــه سیاه پوســتان کمت ــراي نمون حساســیت بیمــاري شــود. ب
بــه مالاریــاي ویواکــس حســاس مي باشند)پیشــین(. بــه نظــر مي رســد افــراد 
ــي از  ــواع خاص ــر ان ــدي در براب ــا ح ــتكم ت ــي دس ــلول داس ــي س داراي ویژگ

ــا ایمــن هســتند. مالاری
تازه تریــن یافتــه پژوهشــگران در مــورد بیمــاري ایــدز )نقــص اکتســابي ایمنــي 
انســاني( حاکــي از آن اســت کــه برخــي از انســان ها به طــور طبیعــي در برابــر 
ایــن بیمــاري ایمــن هســتند. ایــن افــراد در صــورت ابتــلا بــه ویــروس اچ.اي. 
ــر  ــراد، تكثی ــن اف ــدن ای ــي ب ــتم ایمن ــوند. سیس ــلا نمي ش ــدز مبت ــه ای وي ب
ــدن و  ــع از هــم پاشــیدن مقاومــت دفاعــي ب ــرل کــرده و مان ــروس را کنت وی

ــدز مي شــود. ــه ای ــلا ب ابت
عواملــي هــم مي تواننــد بــا اختــلال در سیســتم دفــاع بــدن میزبــان، 

حساســیت بــه بیمــاري را افزایــش دهنــد. ازجملــه:
ســوءتغذیه، اســتعمال دخانیــات، مصــرف الــكل، اعتیاد بــه موادمخــدر و ابتلا 

بــه بیماري هایــي کــه ایمنــي غیراختصاصــي را مختــل مي کند)پیشــین(.

ــری بیمــاري، عــدم اجــراي  ــا عالم گی ــري ی ــگام همه گی عــلاوه براین هــا، هن
دســتورات بهداشــتي مقامــات ذیصــلاح، همچنیــن عــدم اســتفاده از وســایل 
حفاظــت فــردي مناســب، فــرد را بــراي ابتــلا بــه بیمــاري آمــاده مي ســازد.

قطــع زنجیــره ســرایت )شكســت چرخــه انتقــال عفونــت(: زنجیــره ســرایت )یا 
چرخــه عفونــت( نــه تنهــا عامــل ایجــاد بیمــاري واگیــر )مســري، عفونــي( را 
ــا ایــن بیماری هــا را نیــز مشــخص  نشــان مي دهــد، بلكــه راه هــاي مبــارزه ب
مي کنــد. بــا قطــع یــک یــا چنــد حلقــه از ایــن زنجیــره )یــا چرخــه(، بیمــاري 

از بیــن رفتــه یــا کنتــرل مي شــود.
از جملــه مــوارد مبــارزه و ریشــه کني بیمــاري واگیــردار، مي تــوان بــه 

ریشــه کن کــردن بیمــاري مخــوف آبلــه اشــاره نمــود.
آبلــه یــک نــوع بیمــاري واگیــردار بــود کــه آخریــن نمونــه طبیعــي ویــروس 
آن در اکتبــر 1977میــلادي تشــخیص داده شــد. ســازمان جهانــي بهداشــت 
ریشــه کني آن از ســطح کــره زمیــن را در ســال 19۸0میــلادي تائیــد کــرد.

1 - Potential Most

آبلــه یــک بیمــاري حــاد و بســیار مســري ویروســي بــا علائــم درد، تــب، 
ــد.  ــي مي مان ــاي آن باق ــود ج ــس از بهب ــه پ ــي ک ــتفراغ و جوش های اس

ــان( )هم
ــردم  ــان م ــلاد درمی ــش از می ــه 10.000 ســال پی ــن اســت آبل ــان برای گم
ــن  ــاي چرکی ــه، جوش ه ــانه آبل ــتین نش ــاید نخس ــد. ش ــده باش ــد آم پدی
ــدن مومیایــي شــده رامســس پنجــم فرعــون مصــر باشــد. یافــت شــده در ب

ــاي رازي،  ــن ذکری ــي محمدب ــدار ایران ــا پیــش از پزشــک و دانشــمند نام ت
آبلــه بــا ســرخک اشــتباه گرفتــه مي شــد. رازي در کتــاب الجــدري 
ــاي  ــه، تفاوت ه ــرخک پرداخت ــه و س ــه آبل ــاري ب ــرح و بیم ــه ش والحصب

ــت. ــرده اس ــان ک ــا را بی آن ه
ژانویــه   26 درگذشــته:  میــلادي،   1749 مــه   17 )زاده:  جنــر  ادوارد 
ــال 1۸00  ــک س ــه نزدی ــود ک ــي ب ــک انگلیس ــک پزش ــلادي(، ی 1۸23می
ــودن  ــه را کشــف کــرد. امــا علی رغــم در دســترس ب میــلادي واکســن آبل
ــف  ــردم کشــورهاي مختل ــان م ــاري همچن ــن بیم ــري ای واکســن، همه گی
جهــان را بــا مــرگ روبــرو مي کــرد. گمــان مــي رود فقــط در قــرن بیســتم 
ــه  ــه آبل ــلا ب ــر ابت ــردم جهــان در اث ــر از م ــون نف ــا 500 میلی ــان 300 ت می
جــان باختــه باشــند. )پیشــین( تــا آنكــه در ســال 1966 میــلادي ســازمان 
ــه عهــده  ــا ایــن بیمــاري مخــوف را ب ــارزه ب بهداشــت جهانــي هدایــت مب
ــت از آن  ــراي ممانع ــود، ب ــایع ب ــوز ش ــاري هن ــه بیم ــي ک ــت. هنگام گرف
تمهیــدات مختلــف صــورت گرفــت. قربانیــان قرنطینــه مي شــدند. کوشــش 
پزشــكان برایــن بــود تــا تمامــي کســاني کــه بــا بیمــار در تمــاس بودنــد، 
شناســایي و واکســینه شــوند. در عیــن حــال، آنــان را نیــز از دیگــران جــدا 
ــاي  ــدند. خانه ه ــینه مي ش ــلا واکس ــر ابت ــرض خط ــراد در مع ــد. اف مي کردن
آلــوده و دیگــر مــواد مســري ضدعفونــي مي شــد. در واقــع عــلاوه بــر حلقــه 
ــروج«،  ــأ«، »درگاه ورود«، »درگاه خ ــاي »منش ــت«، حلقه ه ــل عفون »عام
»حاملیــن« نیــز مــورد حملــه قــرار گرفتــه و قطــع مي شــدند. تــا آنكــه در 
ســال 19۸0 میــلادي ســازمان جهانــي بهداشــت ریشــه کني آبلــه از جهــان 
را اعــلام نمــود. هزینــه کل ایــن مبــارزه بیــش از 300 میلیــون دلار، بــرآورد 
شــد. بیــش از 200 هــزار خدمــه بهداشــتي در بیــش از 70 کشــور جهــان در 

مبــارزه شــرکت داشــته و 2400 میلیــون دوز واکســن مصــرف شــد.
قطع زنجیره سرایت )شكست چرخه عفونت( بوسیله:

• کنترل یا از بین بردن عامل عفونت )عامل زیستي(	
• کنترل یا از بین بردن مخازن عفونت	
• کنترل درگاه خروج	
• کنترل یا نابود کردن ناقل )حاملین(	
• کنترل درگاه ورود	
• محافظت از میزبان آماده	
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4- اصول ایمني و تندرستي آتش نشانان
ــی را میــزان  ــه، ایمن ــی دارد، از جمل ــیار گوناگون ــای بس ــي1، تعریف ه ایمن
ــرد  ــک ف ــاس ی ــن اس ــد)36(. برای ــف کرده ان ــر تعری ــرار از خط ــه ف ــا درج ی
آتش نشــان کــه حرفــه او ایجــاب می کنــد بــرای تأمیــن ایمنــی دیگــران بــه 

ــد.)4( ــرار می ده ــن ق ــا ایم ــت ن ــود را در وضعی ــرود، خ ــر ب ــمت خط س
»ایمنــی« نســبی اســت، یعنــی اگــر چــه می تــوان بــا رعایــت اصــول ایمنــی 
امــكان وقــوع حــوادث را بــه نحــو چشــم گیری کاهــش داد )در بعضــی مــوارد 
ــق  ــد و مطل ــد درص ــور ص ــر به ط ــن ام ــا، ای ــد( ام ــش از 99 درص ــی بی حت

امــكان نــدارد.)37(
ــه  ــه( خصمان ــی محــل حادث ــط کار آتش نشــانان )یعن ــت کــه محی ــن واقعی ای
ــر  ــرای ه ــد ب ــانان نمی توانن ــه آتش نش ــت و اینك ــی اس ــل پیش بین و غیرقاب
رخــدادی از قبــل آمــاده باشــند، نیــاز بــه افزایــش مســتمر مهــارت و پیشــرفت 
ــا  در آمــوزش، قــدرت یادگیــری و توســعه تجهیــزات حفاظــت فــردی دارد. ت
ــن  ــی ایم ــو مطلوب ــه نح ــرات ب ــر مخاط ــان در براب ــب، آتش نش ــن ترتی بدی

مي باشــند.
اســتاندارد ان.اف.پــی.ای 1500، منتشــر شــده به وســیله کانــون ملــی 
ــی و بهداشــت  ــه ایمن ــرای برنام ــكا اج ــر آتش ســوزی آمری محافظــت در براب
ــن  ــدف ای ــوده اســت. ه ــه نم ــازمان های آتش نشــانی را ارائ ــرای س ــغلی ب ش
اســتاندارد کاهــش حــوادث شــغلی آتش نشــانان، در نتیجــه کاهــش آســیب و 

تلفــات آنــان اســت.
این استاندارد موارد ذیل را شامل می شود:

• افسران ایمنی آتش نشانی	
• کمیته های ایمنی و بهداشت شغلی	
• سامانه جمع آوری داده ها	
• الزامات اصلی آموزش	
• بازرسی خودروها و ابزار تجهیزات آتش نشانی و نجات	
• به کارگیری تجهیزات حفاظت فردي	
• مدیریت صحنه رخدادهای اضطراری	
• آمادگی جسمانی آتش نشانان	

ــان از  ــف جه ــورهای مختل ــانی ها در کش ــازمان هاي آتش نش ــیاری از س بس
ایــن اســتاندارد، دســتورالعمل ها و اســتانداردهای بومــي مشــابه، بــرای ایجــاد 
ــتفاده  ــود اس ــازمان خ ــتی س ــی و تندرس ــول ایمن ــل قب ــوب قاب ــک چارچ ی
ــه  ــه ای از روی ــتن مجموع ــار داش ــن و در اختی ــدی تدوی ــه بع ــد. نكت می نماین
عملیــات اســتاندارد اســت، کــه در لاتیــن بــر اســاس حــروف اول عبــارت آن 

ــه  ــد توج ــود. بای ــده می ش ــی2 خوان ــای آن، اس.او. ج ــی1 و راهنماه اس.او. پ
ــراري  ــده، برق ــای یادش ــودن مجموعه ه ــردي ب ــي کارب ــن اساس ــت رک داش

ــتاندارد در ســطح کشــور اســت. ــای یكســان و اس آموزش ه
ــوان  ــالا، ســاختاری از ســطوح مدیریــت کلان ســازمان، به عن ــدات ب ــا تمهی ب
ــت  ــار معاون ــی، بهداشــت، محیط زیســت« در کن ــت »ایمن ــال ایجــاد معاون مث
ــتگاه  ــطح ایس ــا س ــوزش و...، ت ــت آم ــگیری، معاون ــت پیش ــات، معاون عملی
آتش نشــانی، به عنــوان افســر ایمنــی )فرمانــده ایمنــی( شــكل گرفتــه اســت. 
ــده ولــي پراکنــده، تاکنــون در  در کشــور مــا، علي رغــم بعضــي اقدامــات ارزن
هیچ یــک از ســازمان هاي آتش نشــاني چنیــن ســاختاري تشــكیل نشــده 

اســت.
1-4: خود مراقبتي و دگر مراقبتي: 

خدمــت در آتش نشــاني مســتلزم ورود بــه موقعیت هــاي خطرنــاک و فــداکاري 
ــن  ــد ای ــد بدانن ــراد آتش نشــاني بای ــا، یكایــک اف ــراي شــهروندان اســت. امّ ب
مهــم در صورتــي امكان پذیــر خواهــد بــود کــه آتش نشــان خــود دچــار آســیب 
نشــود. بــه عبــارت روشــن تر در حــوادث و ســوانح خطرنــاک از صدمــات قابــل 
ــد،   ــود باش ــان خ ــكاران آتش نش ــب هم ــد. مراق ــري کن ــگیري،  جلوگی پیش
ــد.  ــده اســت، محافظــت نمای ــا آم ــداد آن ه ــه ام ــه ب ــرادي ک ــن از اف همچنی
ــادا  ــا مب ــواده آتش نشــانان اســت. ت ــه بســیار مهــم بعــدي تندرســتي خان نكت
پرســنل آتش نشــاني عامــل بیمــاري را بــا خــود بــه خانــه ببــرد. اقدامــات ایــن 

ــه عهــده شــخص آتش نشــان اســت.  بخــش ب
خــود مراقبتــي از دانــش، مهــارت و تــوان خــود بــه عنــوان یــک منبع اســتفاده 

مي کنــد تــا »به طــور مســتقل« از ســلامت خــود مراقبــت کنــد)۸(.
کــه  اســت  تنظیمــي  و  آموختنــي  آگاهانــه،  عملكــرد  مراقبتــي  خــود 
ــه  ــراي ادام ــع لازم ب ــرایط و مناب ــداوم ش ــن و ت ــراي تأمی ــان[، ب ]آتش نش
حیــات و حفــظ عملكــرد جســمي، روانــي، اجتماعــي و معنــوي و رشــد فــرد... 
اعمــال مي گــردد و شــامل اعمالــي اســت اکتســابي، آگاهانــه و هــدف دار کــه 
ــت  ــا تندرس ــد ت ــام مي دهن ــان انج ــدان و خانواده ش ــود، فرزن ــراي خ ــردم ب م

ــد. بمانن
ــه  ــرد ب ــه ف ــاوت ک ــن تف ــا ای ــي اســت. ب ــي، شــبیه خــود مراقبت ــر مراقبت دگ
ــواده[ و همكارانــش ]و آحــاد شــهروندان[ نیــز  جــاي مراقبــت از خــود از ]خان
مراقبــت مي کنــد. در واقــع فــرد بــا آگاهــي، دانــش، مهــارت و توانایــي ســعي 
ــه  ــود و ب ــط کار ش ــاري[ در محی ــل بیم ــار ویروس]عام ــع انتش ــد مان مي کن
ــواده، شــهروندان و[ همــكاران خــود پاســداري  ــب از ســلامت ]خان ــن ترتی ای

مي کنــد)9(.

1- Standard Operating Procedures )SOP(
2- Standard Operating Guidelines )SOG(
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2-4: رویکرد واکنشي )منفعانه( یا کنشي )فعالانه(؟
ــه  ــه )واکنشــي( و فعالان ــراي بهبــود ایمنــي و بهداشــت دو رویكــرد منفعلان ب

)کنشــي( در دســترس اســت.
ــرد، در  ــه )واکنشــي( اقدامــات پیشــگیرانه صــورت نمي گی در رویكــرد منفعلان
ــا بیمــاري در محــل زندگــي و کار افزایــش  ــوع حــوادث ی نتیجــه امــكان وق
ــس در  ــي رود. بالعك ــالا م ــلا، ب ــوادث و ابت ــک( ح ــري )ریس ــه، خطرپذی یافت
ــت  ــل را در دس ــكار عم ــه ابت ــازمان قدرتمندان ــي( س ــه )کنش ــرد فعالان رویك
ــت  ــي و بهداش ــي ایمن ــول علم ــاس اص ــر اس ــب، ب ــن ترتی ــرد. بدی مي گی
ــي آورد.  ــرا در م ــه اج ــه مرحل ــاذ و ب ــاي پیشــگیرانه را اتخ ــه اي راهكاره حرف
ــد ممكــن  ــن ح ــا کمتری ــاري، ت ــه بیم ــلا ب ــوادث و ابت در نتیجــه ریســک ح

کاهــش مي یابد)پیشــین(.
اقدامات این بخش به عهده »سازمان آتش نشاني« است.

ــه  ــي( و منفعلان ــه )کنش ــرد فعالان ــه دو رویك ــک مقایس ــماره ی ــدول ش ج
)واکنشــي( را نشــان مي دهــد.

3-4: مخاطرات زیستي،  مواد خطرناک، سي. بي. ار. ان:
ــي  ــلامتي و ایمن ــر س ــتقیم ب ــور مس ــان به ط ــي آتش نش ــتي و ایمن تندرس
شــهروندان درگیــر حــوادث و ســوانح تأثیــر دارد. چنانچــه یــک نفــر از پرســنل 
ــک  ــار ی ــا دچ ــود، ی ــرو ش ــه روب ــا حادث ــات ب ــه عملی ــاني در صحن آتش نش
ــات  ــر عملی ــت ب ــي اس ــردد، بدیه ــي، گ ــه قلب ــل حمل ــي، مث ــه ناگهان عارض
امــدادي تأثیــر منفــي خواهــد داشــت. زیــرا عملیــات آتش نشــاني در 
ــت.  ــي« اس ــوانح، »کار تیم ــوادث و س ــوزی ها و ح ــه آتش س ــخگویي ب پاس
بــا حــذف یــک نفــر، تیــم مزبــور بــا کاســتي روبــرو خواهــد شــد. ایــن رخــداد 

ــد. ــته باش ــي داش ــر منف ــخگویي اث ــت پاس ــت و کمی ــر کیفی ــد ب مي توان
آتش نشان با پنج گروه از مخاطرات روبرو هستند.

• مخاطرات منجر به حادثه	
• مخاطرات فیزیكي	
• مخاطرات شیمیایي	
• مخاطرات ارگونومیكي، روان شناختی و مشكلات درون سازمانی	
• مخاطرات زیستي)بیولوژیک(	

تمرکز مقاله حاضر بر مخاطرات زیستي )بیوهازاد1( است.
ــواد  ــات م ــتي از موضوع ــرات زیس ــا مخاط ــت، در اینج ــر اس ــه تذک لازم ب

1- BioHazard

ــور  ــه به ط ــده، اگرچ ــک گردی ــي. ار. ان. اي3 تفكی ــي. ب ــا س ــاک2 و ی خطرن
ــتراکاتي دارد. ــه اش ــور وج ــات مزب ــا موضوع ــي ب کل

ــه  ــا مجموع ــروه ی ــه گ ــاک« را در ن ــواد خطرن ــد »م ــل متح ــازمان مل س
طبقه بنــدي نمــوده اســت. کــه عبارتنــد از:

• گروه یک، مواد قابل انفجار )با پنج زیرمجموعه(	
• گروه دو، گازها )با چهار زیرمجموعه(	
• گروه سه، مایعات قابل اشتعال و قابل احتراق	
• گروه چهار، مواد جامد قابل اشتعال	
• گروه پنج، اکسید کننده ها و پراکسیدهاي آلي )با دو زیرمجموعه(	
• گروه شش، مواد سمي و عفونت زا )با دو زیرمجموعه(	
• گروه هفت، مواد رادیواکتیو	
• گروه هشت، مواد خورنده	
• گروه نهم، مواد ترکیبي خطرناک)10(	

ــا  ــش، ب ــروه ش ــتي در گ ــرات زیس ــود، مخاط ــه مي ش ــه ملاحظ ــان ک همچن
ــده اند. ــته بندي ش ــت زا دس ــواد عفون ــوان م عن

ــهرهاي  ــي ش ــتكم در بعض ــول و دس ــور معم ــاني، به ط ــازمان هاي آتش نش س
ــد  ــاک، واح ــواد خطرن ــي از م ــوادث ناش ــه ح ــخگویي ب ــراي پاس ــزرگ، ب ب
مســتقلي در اختیــار دارنــد. تــا چنانچــه بــراي نمونــه در کارخانــه تولیــد ســم 
ــل  ــودروي حام ــا خ ــن ی ــل بنزی ــر حام ــودروي تانك ــا خ ــداد، ی ــه اي رخ حادث
ــه  ــت و ... چگون ــش  گرف ــد، آت ــون ش ــاده واژگ ــكي در ج ــماندهاي پزش پس
پاســخگویي حادثــه باشــد. مطلــب حاضــر بــه ایــن موضــوع نپرداختــه اســت!

ــت  ــه نوش ــد کوت ــاره ش ــه آن اش ــل ب ــه در قب ــي. ار. ان. اي« ک ــي. ب »س
ــواد  ــي، هســته اي و م ــي، رادیولوژیك ــیمیایي، بیولوژیك ــواد ش ــف( م )مخف
ــوان  ــول به عن ــور معم ــه به ط ــوادي ک ــت. م ــالا اس ــرد ب ــا عملك ــره ب منفج
ســلاح در جنگ هــا یــا عملیــات تروریســتي بــكار رفتــه و از آن هــا به عنــوان 

ســلاح هاي کشــتارجمعی یــاد مي شــود.
ــث  ــن باع ــي  دارد. همچنی ــات جمع ــاد تلف ــي ایج ــلاح ها توانای ــوع س ــن ن ای

ــردد. ــه مي گ ــترده در جامع ــلال گس اخت
ــانان  ــه آتش نش ــس(، از جمل ــا )اورژان ــات فوریت ه ــاغل در خدم ــاي ش نیروه
بایســتي در مــورد چگونگــي تشــخیص و کاهــش اثــرات چنیــن ســلاح هایي 

ــز شــده باشــد. ــد و تجهی ــی آمــوزش دی به خوب
2- Hazardous Material )HazMat(
3- Chemical, Biological, Radiological, Nuclear, Explosives )CBRNE(
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مطلــب حاضــر بــه ایــن موضــوع نیــز نپرداختــه اســت! بلكــه کوشــش نمــوده 
تــا آتش نشــانان بــا مخاطــرات زیســتي کــه به طــور روزمــره ممكــن اســت بــا 
آن هــا ســروکار داشــته باشــند، آشــنا شــده، اصــول ایمنــي در برابــر آن هــا را 

بداننــد.

4-4: مدیریت خطر پذیري )ریسک( مخاطرات زیستي:
ــای  ــي در مأموریت ه ــل اصل ــک عام ــع ی ــرات زیســتي در بیشــتر مواق مخاط
ــد  ــود مي توان ــورت وج ــا در ص ــوند. امّ ــوب نمي ش ــداد محس ــاني و ام آتش نش
ــرات  ــرض مخاط ــردد. در مع ــدل گ ــان ب ــراي آتش نش ــي ب ــش اساس ــه چال ب
زیســتي قــرار گرفتــن ممكــن اســت، عــوارض فــوري ایجــاد نكنــد، امّــا، ایــن 
ــاري  ــا بیم ــد ت ــول بكش ــا ط ــا ماه ه ــا ی ــا، هفته ه ــود دارد روزه ــال وج احتم
ــش  ــزي پی ــک برنامه ری ــوان ی ــر به عن ــن نظ ــود. از ای ــكار ش ناشــي از آن آش
ــود. مدیریــت خطرپذیــري  ــي ب ــه بایســتي مراقــب ایــن عوامــل نامرئ از حادث
مخاطــرات زیســتي،  مدیریــت مؤثــر مخاطراتــي ناشــي از عوامــل زیســتي )یــا 
فرآورده هــاي آن هــا( اســت. دامنــه گســترده اي از شــیوه ها، روش هــا، وســایل 

ــرد. ــر مي گی ــزات را در ب و تجهی
ــا  ــان ب ــه جه ــي ک ــرایط فعل ــد ش ــا، مانن ــري بیماری ه ــرایط همه گی در ش
ــه  ــزود. در حرف ــن مراقب هــا اف ــر ای ــرو اســت،  بایســتي ب ــا روب بیمــاري کرون
ــه  ــتِ کاري )شــیفت( اعمــال مي شــود. ب ــوع بخصوصــي از نوب آتش نشــاني ن
ــغول  ــیفت( مش ــه کار )ش ــه ارائ ــاعت ب ــان 24 س ــه آتش نش ــب ک ــن ترتی ای

بــوده، ســپس 4۸ ســاعت مرخصــي دارد. بنابرایــن هــم در ســاعت های 
مرخصــي و هــم در محــل خدمــت بایســتي مراقــب مخاطــرات زیســتي باشــد.

1-4-4: گام اصلــي رعایــت بهداشــت عوامــل بیمــاری زا یــا همــان 
قارچ هــا  ویروس هــا،  باکتري هــا،  شــامل  میكروســكوپي،  ارگانیســم هاي 
ــت  ــاد عفون ــا ایج ــده،  ب ــر ش ــان تكثی ــدن انس ــه ب ــا ورود ب ــا ب ــا انگل ه ی
عملكردهــاي طبیعــي بــدن را مختــل می کننــد. بیماري هــاي عفونــي عامــل 
ــوند. ــوب مي ش ــان محس ــاط جه ــیاري از نق ــرگ در بس ــاري و م ــي بیم اصل

بیشــتر میكروب هــا از راه منافــذ بــدن )بینــي، دهــان، گــوش و ... ( وارد 
ــا  ــرات ی ــش حش ــت از راه نی ــن اس ــن ممك ــوند. همچنی ــان مي ش ــدن انس ب
حیوانــات از طریــق پوســت بــه بــدن منتقــل گردنــد. بهتریــن راه پیشــگیري از 

ــت.)11( ــدن اس ــه ب ــاری زا ب ــل بیم ــري از ورود عوام ــا،  جلوگی عفونت ه

بهداشــتي  عادت هــاي خــوب  عفونت هــا،  از  پیشــگیري  راه  اصلي  تریــن 
ــامل: ــت. ش اس

• ــتي، 	 ــرویس بهداش ــتفاده از س ــد از اس ــت ها: بع ــوب دس ــوي خ شستش
قبــل از تهیــه یــا خــوردن غــذا، بعــد از ملاقــات بــا بیمــار، کار یــا ورزش 
کــه باعــث کثیــف شــدن دســت ها مي شــود، بایســتي دســت ها را 
ــن  ــو داد. همچنی ــون شستش ــا آب و صاب ــل ب ــور کام ــی و به ط به خوب
ــد دســت ها شستشــو شــود. ــا عطســه بای ــي، ســرفه ی ــت بین ــد از نظاف بع

جدول شماره یک: مقایسه رویكرد کنشي )فعالانه( با رویكرد واکنشي )منفعلانه(

رویکرد واکنشي )منفعانه(رویکرد کنشي )فعالانه(

سازمان موضع تدافعي داردسازمان ابتكار عمل را در دست دارد

به طور کامل واکنشي و مغلوب رویداد استبطورکامل کنشي و غالب بر رویداد است

اقدامات امدادي-اصلاحي بعد از وقوع رویداد انجام مي شوداقدامات پیشگیرانه، قبل از وقوع رویداد انجام مي شود

ــي ریســک  ــت ریســک(، شــامل شناســایي و ارزیاب ــري )مدیری ــت خطرپذی ــا مدیری مبن
مبنا مدیریت امدادرساني و کنترل بیماري بعد از وقوع استاســت

خســارت هاي مالــي و آســیب جانــي )بــا شــدت هاي مختلــف( وارد مي آیــد، هیچ گونه خسارتي به دنبال ندارد )در بدترین حالت، کمترین خسارت(
ــردد ــل مي گ ــازمان تحمی ــه س ــكار ب ــان و آش ــاي پنه هزینه ه

منابع مالي زیاد به عنوان خسارت مستقیم و غیرمستقیم مصرف مي شودمنابع مالي مشخص و محدود به عنوان سرمایه گذاري هزینه مي شود
اقدامات جبري، در بازه زماني کوتاه، با استرس و اضطراب انجام مي شوداقدامات به اختیار، در کمال آرامش و در بازه زماني مناسب پیاده مي شود

ناتواني سازمان در کنترل موجب کاهش خطر به سازمان مي گردداحساس اعتماد و تعلق خاطر پرسنل به سازمان ایجاد و تقویت مي گردد

منبع: مأخذ شماره 35 )با ویرایش(
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• پوشــاندن دهــان و بینــي هنــگام ســرفه یــا عطســه: هنــگام ســرفه و 	
عطســه بایســتي دهــان و بینــي را بــا دســتمال پوشــاند. ســپس دســتمال 
ــه روش  ــتي ب ــود، بایس ــترس نب ــتمال در دس ــر دس ــت. اگ را دور انداخ

ــا آرنــج دســت دهــان و بینــي را پوشــاند. صحیــح ب
• ــي 	 ــه بریدگ ــوند. هرگون ــمان ش ــو و پانس ــا شستش ــام بریدگي ه تم

جــدي یــا گاز گرفتــن حیــوان و انســان بایســتي بوســیله پزشــک معاینــه 
ــور  ــد به ط ــا و... بای ــدن جوش ه ــا، ترکان ــت کاری زخم ه ــود. از دس ش

جــدي خــودداري گــردد.
• اجتنــاب از دســت زدن بــه چشــم ها، دهــان و بینــي: از تمــاس مســتقیم 	

ــه از  ــرد. همیش ــاب ک ــد اجتن ــي بای ــان و بین ــم ها،  ده ــا چش ــت ب دس
ــز از  ــود. هرگ ــتفاده ش ــابه اس ــلام مش ــتمال و اق ــذ، دس ــتمال کاغ دس

ــه مشــترک اســتفاده نشــود. ــا حول دســتمال ی
• ــد 	 ــوان، ظــرف غــذا: هــر کــس بای ــاب از اســتفاده مشــترک از لی اجتن

ــگال خــود را داشــته باشــد. ــوان، بشــقاب و قاشــق، چن لی

• ــي را 	 ــه شــده در دوران کودک ــام واکســن ها توصی ــد تم آتش نشــانان بای
دریافــت کــرده باشــند. همچنیــن از بــه روز بــودن واکسیناســیون خــود 

اطمینــان کامــل داشــته باشــند.
• رعایــت بهداشــت اجتماعــي در ایســتگاه آتش نشــاني: پرســنل 	

ــر بهداشــت  ــگام اســتقرار در ایســتگاه عــلاوه ب آتش نشــان بایســتي هن
ــرا  ــل اج ــور کام ــي را به ط ــت اجتماع ــن بهداش ــه موازی ــردي، کلی ف

ــد. نماین
ــاني را  ــتگاه آتش نش ــت. ایس ــتگاه اس ــت ایس ــت بهداش ــز اهمی ــه حائ نكت

ــود. ــیم نم ــز تقس ــیار تمی ــز و بس ــه تمی ــه دو منطق ــتي ب بایس
• ــاني و 	 ــاي آتش نش ــتقرار خودروه ــل اس ــیانه و مح ــز، آش ــه تمی منطق

ــات نج
• منطقــه بســیار تمیــز، آشــپزخانه، محــل صــرف غــذا، محــل اســتراحت، 	

ــام و ... . ــتي، حم ــرویس هاي بهداش س
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2-4-4: آمادگــي جســماني: آمادگــي جســماني عبــارت اســت از توانایــي 
انجــام مؤثــر کارهــاي فیزیكــي و آموزشــي و ســایر فعالیت هــا بــه نحــوي کــه 
ــده  ــده باشــند و در شــرایط اضطــراري از عه ــواي جســماني باقی مان ــوز ق هن

انجــام وظیفــه برآینــد...)12(
آتش نشــانان بــراي انجــام وظیفــه مطلــوب بایــد از میــزان آمادگــي جســماني 
ــد  ــي بتوانن ــاوت و بحران ــلًا متف ــا در شــرایط کام مناســب برخــوردار باشــند ت
عملكــرد تخصصــي خــود را بــه درســتي و بــا کمتریــن تلفــات انجــام دهنــد.

عناصــر تشــكیل دهنــده آمادگــي جســماني عبارتنــد از: توانایــي قلبــي،  قــدرت 
عضلانــي، قابلیــت انعطــاف و ترکیــب بدن)پیشــین( کــه شــرح آن از حوصلــه 

ایــن مقالــه خــارج اســت.
ــاط دارد،  ــا تندرســتي آتش نشــانان ارتب آمادگــي جســماني به طــور مســتقیم ب
امّــا بدیهــي اســت تنهــا عامــل ســلامتي محســوب نمي شــود. شــیوه زندگــي 

ســالم عبــارت اســت از:
• آمادگي جسماني	
• رژیم غذایي سالم	
• اجتناب جدي از استعمال دخانیات )سیگار و ...(، الكل و مواد مخدر	
• تشكیل خانواده )اجتناب از روابط جنسي ناسالم(.	
• دوري از استرس و اضطراب	
• خواب کافي	
• و صد البته توجه به معنویت	

5-4: پاســخگویي و ارزیابــي عملیــات: تاکنــون در مــورد مخاطــرات 
زیســتي مطالــب بــه نســبت کاملــي ارائــه شــد. اکنــون بــه ایــن موضــوع مهــم 
ــاندن  ــرو نش ــم از ف ــن اع ــات روتی ــه عملی ــه در صحن ــود ک ــه مي ش پرداخت
ــذ  ــن اخ ــات ضم ــده عملی ــات، فرمان ــداد و نج ــات ام ــا عملی ــوزي ی آتش س
تصمیــم در مــورد پاســخگویي مناســب بــه حادثــه مزبــور، در مــورد مخاطــرات 

زیســتي احتمالــي چــه تدابیــر ایمنــي- حفاظتــي اتخــاذ نمایــد.
در واقــع ایــن بخــش بــه موقعیت هایــي مي پــردازد کــه آتش نشــانان 
براســاس حرفــه خــود در عملیــات روتیــن، بالقــوه در معــرض عوامــل زیســتي 
ــداد(  ــات و ام ــا نج ــق ی ــاي حری ــات )اطف ــه عملی ــد. در عرص ــرار مي گیرن ق

ــه: ــود، از جمل ــاد ش ــي ایج ــای مختلف ــت از راه ه ــن اســت عفون ممك
	خون و دیگر مایعات بدن انسان
	جسد انسان، لاشه حیوانات و گوشت خام
	مواد دفعي انساني یا حیواني، مانند مدفوع و ادرار

	بازدم تنفس، سرفه و عطسه
	تماس پوستي
	:واکنش هاي حساسیتي )آلرژیک( و سمي، از طریق
• کپک )قارچ رشته اي( یا هاگ کپک	
• غبــار مایت هــا )مایت هــاي موجــود در گردوغبــار(، پــر پرنــدگان و 	

ــان. ــرده گیاه ــات، گ ــاي حیوان موه

از نظر مكان و مشاغل، موارد ذیل را مي توان نام برد:
• ــكي، 	 ــک، دندانپزش ــتان، کلینی ــم از بیمارس ــي، اع ــات درمان ــز خدم مراک

ــي و ... ــي، پژوهش ــگاه طب آزمایش
• مراکز تحقیقات پزشكي و بیماری ها، مراکز تهیه واکسن و سرم	
• مراکز قرنطینه بیماران و یا مراکز بازپروري معتادان	
• خدمات دامپزشكي، نگهداري یا فروش حیوانات	
• مراکــز مدیریــت پســماندهاي شــهري اعــم از خاکچــال )لندفیــل( مرکــز 	

تفكیــک و بازیابــي پســماند و...
• آرامستان ها	
• کشتارگاه )کشتارگاه دام سنگین، دام سبک و طیور(	
• جنگل، مرتع و علفزار )عرصه هاي گیاهي(	
• دامپروري، مرغداري )پرورش طیور(	
• عرصه هاي کشاورزي، صنایع کشت و صنعت	
• بسیاري از صنایع غذایي	
• ــا 	 ــود دارد. ی ــوا وج ــرد در ه ــرد و ریزگ ــق، گ ــه ذرات معل ــي ک مكان های

ــوا مي شــود. ــق در ه ــد ذرات معل ــالا باعــث تولی ــا فشــار ب ــرد آب ب کارب
• ــي 	 ــي، دریای ــي، هوای ــاده اي، ریل ــوانح ج ــم از س ــل اع ــوانح حمل ونق س

کــه برجوانــب وســایل نقلیــه درگیــر یــا کالاهــاي حمــل شــده، پــلاکارد 
ــود. ــده مي ش ــک( دی ــواد زیســتي )بیولوژی م

• تصادفات ترافیكي )شهري و خارج شهر( منجر به فوت و جرح	
• مكان هایــي کــه جســد حیوانــات، حیوانــات بیمــار، انبــوه فضلــه پرنــدگان 	

دارد. وجود 
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1-5-4: تخمیــن پتانســیل ریســک: تخمیــن زده مي شــود کــه 
نیــروي آتش نشــاني یــا نجــات بــا چــه میــزان مخاطــره روبــرو اســت. میــزان 
ــا تأسیســات ذکــر شــده در  ــوع فعالیــت در مــكان ی ــه ن ــا حــدودي ب خطــر ت

ــل بســتگي دارد. قب
به هر ترتیب، در این مورد مخاطره به چهار سطح تقسیم مي گردد:

• بسیار زیاد	
• زیاد	
• متوسط	
• کم	

ــا  ــات ب ــه عملی ــانان در عرص ــوارد، آتش نش ــتر م ــول و در بیش ــور معم به ط
مخاطــرات کــم و متوســط روبــرو هســتند. امّــا، در هــر صــورت ایــن فرمانــده 

ــد. ــن کن ــزان مخاطــره را تعیی ــه بایســتي می ــات اســت ک عملی

ــر اســاس یافته هــاي تخمیــن  ــه: ب ــدي محــل حادث 2-5-4: منطقه بن
ــز از یكدیگــر  ــه کاري متمای ــه ســه منطق ــه ب پتانســیل ریســک، محــل حادث

تقســیم گــردد؛
• منطقه ورود ممنوع 	
• منطقه کاهش آلودگي )آلودگی زدایی(	
• منطقه پشتیباني)13(	

"منطقــه ورود ممنــوع" محلــي اســت کــه آلودگــي واقعــي در آن وجــود دارد 
یــا رخ داده اســت. کمتریــن تعــداد نفــرات لازم، مجهــز بــه وســایل حفاظــت 
ــات  ــغول عملی ــده و مش ــه وارد ش ــن منطق ــه ای ــب ب ــل و مناس ــردي کام ف
ــود. بــه  ــه داغ1 نامیــده مي ش ــن منطقــه بــه عنــوان منطق مي گردنــد. ای

ــز مشــهور اســت. ــز2 نی ــه قرم منطق
 ایــن منطقــه بایــد بــه انــدازه کافــي گســترده در نظــر گرفتــه شــود تــا افــراد 

خــارج از آن آلــوده نشــوند.)14(
ــا  ــوح ب ــه وض ــد ب ــاید لازم باش ــالا ش ــه ب ــط ب ــک متوس ــرایط ریس  در ش
ــم مشــخص  ــا دیگــر علائ ــگ( ی ــز رن ــوار خطــر )قرم ــا، ن خطــوط، پلاکارده
ــاب در  ــا طن ــرده ی ــد ن ــي مانن ــع فیزیك ــا موان ــي ب ــات حت ــي اوق ــردد گاه گ

ــردد. ــدود گ ــه داغ، مس ــون منطق پیرام
ــت  ــروف اس ــز مع ــرم3" نی ــه گ ــه "منطق ــه ب ــي" ک ــش آلودگ ــه کاه "منطق
بلافاصلــه بعــد از منطقــه داغ قــرار دارد. منطقــه زرد نیــز خوانــده مي شــود. بــه 
عنــوان منطقــه انتقــال میــان منطقــه قرمــز و منطقــه ســبز )منطقــه پشــتیباني( 

1- Hot Zone
2- Red Zone
3- Warm Zone

ــد. ــل مي کن عم
حــاوي راهــروي دسترســي بــه منطقــه داغ و راهــروي سرپوشــیده ســم زدایي 
اســت )پیشــین( "منطقــه ســرد4" بــه منطقــه ســبز نیــز مشــهور اســت. به طــور 

معمــول پرســنل پشــتیباني، فرمانــده عملیــات و ... در آن اســتقرار دارنــد.

ــراري  ــا برق ــتیباني ی ــرو پش ــه نی ــاز ب ــي نی 3-5-4: بررس
ــن پتانســیل  ــر اســاس یافته هــاي تخمی ــه: ب ــي حادث ــامانه فرمانده س
ریســک مشــخص شــود، کدامیــک از نیروهــاي پشــتیباني، اعــم از واحــد مــواد 
ــا برقــراري  خطرنــاک )هازمــت(، آبرســاني و ... موردنیــاز اســت، همچنیــن آی

ــر. ــا خی ــاز اســت ی ــه )ICS(5 نی ســامانه فرماندهــي حادث

ــاس  ــات: لب ــي عملی ــردي و ایمن ــت ف ــایل حفاظ 4-5-4: وس
ــل  ــیاري از عوام ــر بس ــت در براب ــه فایرکی ــهور ب ــاني، مش ــات آتش نش عملی
زیــان آور محیــط عملیــات آتش نشــاني محافظــت مناســبي ایــن لبــاس شــامل 
ــا اســتفاده  کلاه ایمنــي، هــود، کاپشــن، شــلوار، دســتكش و چكمــه اســت. ب
لبــاس مزبــور بــه همــراه دســتگاه تنفســي بــا هــواي فشــرده، مشــهور بــه اس. 
ــر بســیاري از مخاطــرات زیســتي  ــي. اي، محافظــت مناســبي در براب ســي. ب
فراهــم مي آیــد. ایــن ویژگــي بیشــتر بــه نــوع پارچــه اصلــي لبــاس کــه بــه 

ــتگي دارد. ــت، بس ــهور اس ــي مش ــای تجارت نام ه
به طــور کلــي انــدازه ویروس هــا از حــدود 20 نانومتــر تــا 400 نانومتــر اســت. 
ــري،  ــدازه باکت ــت. ان ــر اس ــدود 120 نانومت ــار-کوو-2 ح ــروس س ــدازه وی ان

حــدود 1000 متــر اســت. )15(
ــردي داراي  ــت ف ــایل حفاظ ــده، وس ــام ش ــوذ انج ــش نف ــاس آزمای ــر اس ب
ــولا  ــر ویــروس اچ. اي. وي، هپاتیــت، ســارس و اب گواهینامــه همگــي در براب
ــح  ــل توضی ــاي قب ــه در صفحه ه ــور ک ــد. همان ط ــاد مي نماین محافظــت ایج
ــن  ــتند. بنابرای ــواده هس ــک خان ــارس از ی ــا و س ــروس کرون ــد، وی داده ش
ــر  ــانان در براب ــردي آتش نش ــت ف ــایل حفاظ ــت وس ــه گرف ــوان نتیج مي ت

ــد. ــاد مي کنن ــت ایج ــز محافظ ــا نی ــروس کرون وی
دســتگاه تنفســي بــا هــواي فشــرده )اس. ســي. بــي. اي( چنانچــه بــه درســتي 
ــود.  ــوب مي ش ــازارد( محس ــتي )بیوه ــل زیس ــر عوام ــود، در براب ــتفاده ش اس
ــدن  ــوده ش ــم ها( از آل ــژه چش ــورت )به وی ــي و ص ــان، بین ــب، ده ــن ترتی بدی

بــه ویــروس، باکتــري و ... در امــان خواهــد خواهنــد بــود.
در مــورد همــكاران امدادگــر آتش نشــاني، موضــوع کمــي متفــاوت اســت، زیــرا 
ایــن گــروه از پرســنل آتش نشــاني برحســب نــوع حادثــه مثــل امدادرســانی در 
ســیل، جســتجو و نجــات شــهري، امــداد کوهســتاني و ... تجهیــزات ایمنــي 

4-  Cold Zone
5- Incident Command System
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حادثــه مربوطــه را بــكار مي برنــد. تجهیزاتــي کــه بــه احتمــال زیــاد، در برابــر 
عوامــل زیســتي حفاظــت مناســبي ایجــاد نخواهــد کــرد.

ــتكش  ــل دس ــخصي مث ــت ش ــایل حفاظ ــتفاده از وس ــي، اس ــن حالت در چنی
ــا  ــا شــیلد صــورت، ماســک تنفســي ان 95 ی ــي ی لاتكــس، عینــک محافظت
ماســک نیــم صــورت کارتریــج دار توصیــه مي گــردد. نكتــه مهــم در انتخــاب 
نــوع وســایل حفاظــت فــردي، تخمیــن پتانســیل ریســک، کــه در قبــل شــرح 
داده شــد، و نــوع ســطح مخاطــره تعیین کننــده اســت. در چنیــن شــرایطي چــه 

بســا، محافــظ ســطح آ1 یــا محافــظ ســطح ب2 موردنیــاز باشــد.
بایــد توجــه داشــت در شــرایط همه گیــري بیماری هــا، بــراي نمونــه 
ــري  ــر همه گی ــر، در اث ــه حاض ــف مقال ــگام تألی ــون، هن ــه اکن ــرایطي ک ش
جهانــي بیمــاري کرونــا تمامــي کشــورهاي جهــان بــا آن روبروینــد، نیروهــاي 
آتش نشــاني موظفنــد بــراي حفــظ ســلامتي خــود، همــكاران شــیفت، اعضــاي 
ــه  ــه، در صحن ــلامتي جامع ــظ س ــر حف ــان کامل ت ــه بی ــود و ب ــواده خ خان
ــات مســؤول  ــوي مقام ــده از س ــه ش ــتي توصی ــاي بهداش ــات پروتكل ه عملی

ــد. ــت نماین ــل رعای ــور کام را به ط
ــتفاده  ــورت و ... اس ــک ص ــات از ماس ــده عملی ــي فرمان ــورد حت ــن م در ای
ــه  ــه حادث ــر در صحن ــراد حاض ــات و ... از اف ــب اطلاع ــگام کس ــوده، هن نم

1- Level A Protection
2- Level B Protection

ــد. ــات نمای ــي را مراع ــه اجتماع فاصل
همچنــان کــه در قبــل اشــاره شــد مخاطــرات زیســتي )بیوهــازارد( در بیشــتر 
ــه  ــد ب ــود، مي توان ــورت وج ــا در ص ــدارد. امّ ــود ن ــاني وج ــات آتش نش عملی
ــا عوامــل و مخاطــرات  ــد. مواجهــه ب قیمــت ســلامتي آتش نشــان خاتمــه یاب
زیســتي چــه بســا نتایــج فــوري ایجــاد نكنــد، در عــوض ممكــن اســت روزهــا، 
ــگام  ــون هن ــود. اکن ــكار ش ــاري آش ــا بیم ــد ت ــول بكش ــا ط ــا ماه ه ــه ی هفت
ــت  ــر عل ــد ب ــا مزی ــاري کرون ــری بیم ــرایط عالم گی ــر، ش ــه حاض ــه مقال تهی

شــده اســت.
ــواع فرآیندهــاي صنعتــي،  ــان آور زیســتي در بیشــتر بیمارســتان ها، ان مــواد زی
آزمایشــگاه های تحقیقاتــي دانشــگاهي، انــواع آزمایشــگاه های زیست شناســي، 
بیوشــیمي، میكروبیولــوژي، ویروس شناســي و آزمایشــگاه های پزشــكي یافــت 
ــا ایــن احتمــال نیــز وجــود دارد کــه در هیچیــک از مكان هــاي  مي شــوند. امّ
نــام بــرده، مخاطــرات زیســتي وجــود نداشــته باشــد، ولــي در آزمایشــگاه علــوم 

یــک دبیرســتان مقــدار کمــي وجــود داشــته باشــد!
در آزمایشــگاه ها، مخاطــرات زیســتي بــا نمــاد )پــلاکارد( نشــان داده مي شــود. 
آتش نشــانان بــه وجــود پــلاکارد مربوطــه روي درهــا راهروهــا توجــه نماینــد. 
به طــور معمــول روي یخچــال آزمایشــگاه ها علائــم هشــدارها و نوشــته هایي 

ــاب شــود. ــا اجتن ــورد درب یخچال ه ــاز کــردن بي م مشــاهده مي شــود. از ب
ــر  اگرچــه ذکــر شــد، دســتكش وســایل حفاظــت فــردي آتش نشــانان در براب
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بســیاري از مخاطــرات زیســتي مقــاوم اســت، امّــا ایــن مجــوزي بــراي دســت 
زدن وســایل و تجهیــزات آزمایشــگاه نیســت. ظــروف نمونه بــرداري، ظــروف 
کشــت و ... را نبایــد دســت زده)16(. چنانچــه آزمایشــگاه در اثــر آتش ســوزي 
ــاندن  ــرو نش ــه ف ــبت ب ــان نس ــده، آتش نش ــاش ش ــار ریخت وپ ــار دچ و انفج
آتــش،  ایمن ســازي کامــل محیــط و ... اقــدام نمــوده جمــع آوري و نظافــت و 
رفــع آلودگــي را بــه پرســنل آزمایشــگاه کــه در ایــن مــوارد به خوبــی آمــوزش 

دیــده و اطلاعــات کافــي دارنــد واگــذار نماینــد.
مشــكلات احتمالــي در پاســخگویي بــه آتش ســوزي و دیگــر حــوادث رخــداده 
ــه  ــود؛ ب ــر مي ش ــت پیچیده ت ــن واقعی ــا ای ــالا ب ــات ب ــا و تأسیس در مكان ه
احتمــال زیــاد در این گونــه اماکــن و تأسیســات، مــواد شــیمیایي قابــل اشــتعال 

و ... نیــز وجــود دارد)پیشــین(.
در نهایت:

• در آتش ســوزي اماکــن و تأسیســات ذکــر شــده در قبــل، خــود آتــش یــا 	
انفجــار، همچنیــن فشــار آب آتش نشــاني ممكــن اســت مــواد خطرنــاک 

را در هــوا پراکنــده کنــد.
• ــد، 	 ــر کن ــرات زیســتي را بي خط ــد مخاط ــش مي توان ــاي آت ــه گرم اگرچ

ــود  ــاره وج ــن ب ــه در ای ــده حادث ــت فرمان ــراي قطعی ــچ راهــي ب ــا هی امّ
نــدارد. بایــد فــرض کــرد مخاطــرات زیســتي در صحنــه عملیــات وجــود 
ــد  ــط را تأیی ــام مســؤول بي خطــري محی ــک مق ــه ی ــا هنگامی ک دارد، ت

کنــد.
• کســب اطلاعــات از مقامــات مســؤول موضــوع بســیار باارزشــي اســت، 	

امّــا بایــد بــه یــاد داشــت، یــک دانشــمند علــوم آزمایشــگاهي و ... بــراي 
ارزیابــي صحنــه حادثــه و بررســي رخــداد در حــال وقــوع آمــوزش ندیــده 
ــح در  ــري صحی ــات و ... و تصمیم گی ــل اطلاع ــه و تحلی ــت. تجزی اس

ــاني اســت. ــده آتش نش مســؤولیت فرمان
• ــن 	 ــد ممك ــا ح ــان آب ت ــتي جری ــوزي، بایس ــاندن آتش س ــراي فرونش ب

بــه حداقــل برســد. زیــرا، ممكــن اســت لازم باشــد کــه روانــاب مهــار و 
کنتــرل و ... شــود.

• ــتفاده 	 ــا اس ــه از آن ه ــاتي ک ــاک در مؤسس ــواد خطرن ــاش م ریخت وپ
ــا از  ــاماندهي آن ه ــع آوري و س ــا جم ــت. امّ ــول نیس ــد، غیرمعم مي کنن
ــنل  ــود پرس ــه خ ــن آنك ــارج اســت. ضم ــاني خ ــروي آتش نش ــده نی عه
ــزات لازم  ــده و از تجهی ــوزش دی ــورد آم ــن م ــور در ای ــات مزب مؤسس
ــاک  ــواد خطرن ــد م ــد از واح ــاید لازم باش ــت، ش ــد. در نهای برخوردارن

ــد. ــتمداد بخواهن ــي. ار. ان اس ــي. ب ــا س ــت(، ی )هازم
• بایــد توجــه داشــت پاســخگویي بــه حــوادث در شــرایط احتمــال وجــود 	

ــاوت  ــاک تف ــواد خطرن ــي م ــه معمول ــا یــک حادث مخاطــرات زیســتي، ب
چندانــي نــدارد. بهتریــن کار بــراي فرمانــده حریــق، جمــع آوري و تجزیــه 

و تحلیــل اطلاعــات،  کســب نظــرات و ســپس در چارچــوب مســؤولیت و 
امكانــات خــود ارائــه اقدامــات لازم اســت.

• بعضــي از مناطــق صنعتــي، کارخانه هــاي تولیــدي، آزمایشــگاه های 	
تحقیقاتــي و ... ممكــن اســت تیــم ویــژه عملیــات در برابــر مــواد 
خطرنــاک )هازمــت و ...( آمــوزش دیــده و مجهــز در اختیار داشــته باشــند. 
ــوان  ــور را دســتكم به عن ــم مزب ــات آتش نشــاني، تی ــدو شــروع عملی از ب
ــان عملیــات  ــا پــس از پای ــار داشــته باشــید. ت نیــروي پشــتیبان در اختی
ــع  ــی )رف ــه آلودگی زدای ــژه مرحل ــات به وی ــه عملی ــش بقی فرونشــاندن آت

ــه عهــده آن هــا باشــد. آلودگــي( و ... ب
• در نهایــت، تنهــا راه حــل قابــل اطمینــان از عملیــات صحیــح و ایمــن 	

ــوزي،  ــداد آتش س ــي از رخ ــراري ناش ــرایط اضط ــه ش ــخگویي ب در پاس
ــزي  ــل "برنامه ری ــده در قب ــاد ش ــات ی ــن و تأسیس ــار و ... در اماک انفج
پیــش از حادثــه اســت" )همــان(. از ایــن نظــر، رییــس ایســتگاه 
ــور در حــوزه اســتحفاظي  آتش نشــاني بایســتي اماکــن و تأسیســات مزب
ــه  ــه کمــک رییــس منطق ــد. ســپس ب ایســتگاه خــود را شناســایي نمای
ــاني و  ــازمان آتش نش ــگیري س ــد پیش ــا واح ــت ی ــاني، معاون آتش نش
ــا مدیریــت اماکــن  ــد و تشــكیل جلســه ب ــه، بازدی ــه، مراجع ــا مكاتب ... ب
ــراري  ــرایط اضط ــه ش ــخگویي ب ــتورالعمل پاس ــور، دس ــات مزب و تأسیس

ــد. ــن نمای ــاي( مربوطــه را تدوی ــا واحده ــد )ی واح

ــع،  ــع و مان ــف جام ــي(: در تعری ــع آلودگ ــي )رف 5-5-4: آلودگي زدای
ــان،  ــدن انس ــه ب ــي ب ــل عفون ــاس عوام ــي و تم ــارت از دسترس ــي عب آلودگ
غــذا، آب و یــا ســایر مــواد و وســایل مهــم مي باشــد و رفــع آلودگــي بــه هــر 
ــل  ــم ها را در مح ــداد میكروارگانیس ــه تع ــود ک ــلاق مي ش ــي اط ــوع فعالیت ن
ــل  ــش داده و آن را قاب ــر کاه ــول و بي خط ــل قب ــطح قاب ــا س ــر ت موردنظ
اســتفاده نمایــد و بــه عبــارت دیگــر رفــع آلودگــي بــه مراحــل مختلفــي کــه 
ــد  ــي نمای ــا خنث ــوازم حــذف و ی ــا ل ــط زندگــي و ی ــاک را از محی مــواد خطرن

ــود. )9( ــه مي ش گفت
مأموریت های متصور در رفع آلودگي عبارتند از:

رفع آلودگي از محیط )زمین، هوا و ...(- 1
رفع آلودگي از نفرات- 2
رفع آلودگي از تجهیزات و تأسیسات- 3
رفع آلودگي از مواد غذایي و غیره )پیشین(.- 4

در تعریــف ســاده تر؛ حــذف یــا خنثــي کــردن یــک مــاده آلوده ســاز از ســطح 
لبــاس، بــدن شــخص یــا تجهیــزات را رفــع آلودگــي گوینــد.)17(

رفــع آلودگــي، عملیــات پاســخگویي محســوب شــده در پایــان فــرو نشــاندن 
ــي دارد  ــواع گوناگون ــرد. مراحــل، روش هــا و ان آتش ســوزي و ... انجــام مي گی
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کــه شــرح آن از حوصلــه ایــن مقالــه خــارج اســت.
نكتــه حائــز اهمیــت آنكــه در مواجهــه بــا مخاطــرات زیســتي حتــي در میــزان 
ــا،  ــي بیماری ه ــرایط اپیدم ــود. در ش ــام ش ــي انج ــط آلودگي زدای ــم و متوس ک
ایــن امــر اهمیــت مضاعــف دارد. در مــورد آلودگي زدایــي عــلاوه بــر پرســنل 
ــه  ــكار گرفت ــزات ب ــزار و تجهی ــات، اب ــه عملی ــر در صحن ــاني حاض آتش نش
ــم  ــد از قل ــات آتش نشــاني، حتــي لوله هــا و ســر لوله هــا را نبای شــده در عملی
انداخــت. در شــرایط اپیدمــي بیمــاري، ماننــد شــرایط حاضــر ناشــي از اپیدمــي 

جهانــي کرونــا ویــروس خودروهــا نیــز بایســتي رفــع آلودگــي شــود.

ــي، مراقبت هــاي اضطــراري و امــداد پزشــکي:  6-5-4: بازتوان
ــي  ــاي فیزیك ــا فعالیت ه ــع ب ــتر مواق ــات در بیش ــاني و نج ــات آتش نش عملی
شــدید همــراه اســت. در نتیجــه پرســنل بــه ســرعت دچــار خســتگي 
ــن گــروه  ــازه نفــس ای ــا جایگزینــي نیروهــاي ت مي شــوند. به طــور معمــول ب
ــب  ــیدن آب، مراق ــتراحت، نوش ــه اس از پرســنل خســته، در محــل مناســبي ب
پزشــكي )گرفتــن فشــارخون( و ... مي پردازنــد1. بایــد توجــه داشــت، در 
شــرایط احتمــال مخاطــرات زیســتي خــوردن و آشــامیدن ممنــوع اســت. نكتــه 
ــي  ــات آلودگي زدای ــه داغ بایســتي اقدام ــروج از منطق ــس از خ ــه پ ــر آنك دیگ
ــات  ــل عملی ــي" در مح ــرایطي "بازتوان ــن ش ــن در چنی ــرد. بنابرای ــام گی انج
صحیــح بــه نظــر نمي رســد. پرســنل خســته بایســتي بــا نیــروي تــازه تنفــس 
جایگزیــن شــده، امّــا پــس از رفــع آلودگــي بــه ایســتگاه خــود مراجعــه نمــوده 

و در آنجــا امــور "بازتوانــي" انجــام گــردد.

نكتــه بعــدي عملیــات آتش نشــاني بــه خــودی خــود مخاطره آمیــز اســت، در 
شــرایط احتمــال مخاطــرات زیســتي چنانچــه هریــک از پرســنل آتش نشــان 
دچــار حادثــه مثــل زمین خوردگــي و ... شــود، به ویــژه چنانچــه حادثــه باعــث 
افتــادن کلاه ایمنــي، برداشــته  شــدن فیــس دســتگاه تنفســي از روي صــورت 
و ... شــود، عــلاوه بــر بررســي ضایعــات و جراحــات احتمالــي و ارائــه اقدامــات 
ــه عوامــل  ــوري پزشــكي مربوطــه، شــخص آســیب دیده از نظــر آلودگــي ب ف
بیمــاری زا نیــز مــورد مراقبــت و اقدامــات لازم از جملــه اعــزام بــه بیمارســتان 

و حســب مــورد انجــام آزمایشــات لازم، قرنطینــه و ... قــرار گیــرد.

نتیجه 
ــر آتش نشــانان کشــور کــه برحســب ضــرورت  ــه ماموریــت خطی ــا توجــه ب ب
بایســتی در حــوادث مختلــف حضــور یافتــه و اقدامــات لازم را بعمــل آورنــد، 
لــذا نخســت لازم اســت از مخاطــرات زیســتی )بیولوژیــک( بخوبــی شــناخت 
ــه در  ــا در صورتیك ــند، ت ــودار باش ــزات لازم برخ ــن از تجهی ــته و همچنی داش

)Rehabilitation( 1-در اصطلاح بازتواني

ــدند،  ــه ش ــک( مواج ــتی )بیولوژی ــرات زیس ــن مخاط ــا ای ــات ب ــه عملی صحن
بدرســتی اصــول مقدماتــي در برابــر مخاطــرات زیســتی را هــم بــرای خــود و 

ــد.   ــكار بندن ــان ب هــم مددجوی
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چکیده
ــه  ــن حرف ــرات ای ــت از خط ــی صحب ــد. وقت ــاب می کنن ــت انتخ ــراد انسان دوس ــه اف ــت ک ــاغلی اس ــخت ترین مش ــی از س ــانی یك ــه آتش نش ــت حرف ــک نیس ش
ــد.  ــان می آی ــه می ــخن ب ــغل س ــن ش ــاری زای ای ــل بیم ــر از عوام ــده و کمت ــه ش ــه حادث ــر ب ــه منج ــردد ک ــاره می گ ــی اش ــه خطرات ــوارد ب ــب م ــود در اغل می ش

ــد. )1( ــان می بازن ــن راه ج ــز در ای ــی نی ــوند و گاه ــزرگ می ش ــک و ب ــوادث کوچ ــا، ح ــار بیماری ه ــا دچ ــت باره ــدت خدم ــول م ــان ها در ط آتش نش
در تمــام مشــاغل عوامــل و فاکتورهــای زیــان آوری وجــود دارنــد کــه می توانــد افــرادی را کــه بــه شــغل اشــتغال دارنــد دچــار بیمــاری کننــد. بــه ایــن بیمــار ناشــی 

ــد. )2( از کار بیمــاری شــغلی می گوین
امــروزه نیــروی کار دانش آموختــه، ماهــر و آینده نگــر از جملــه ارکان اساســی توســعه پایــدار جوامــع بــه شــمار مــی رود. از ایــن نظــر، ایمنــی و تندرســتی نیروهــای 

آتش نشــان، در برابــر عوامــل زیســتی و دیگــر مخاطــرات، مشــابه ســایر مشــاغل، مهــم بــوده و بایســتی پیوســته در دســتورکار باشــد. )3(
ــل  ــرض عوام ــان در  مع ــون، کارکن ــواد گوناگ ــرف م ــا مص ــد ی ــن تولی ــت و هم چنی ــوع فعالی ــته جمعی، ن ــی دس ــرایط کار، زندگ ــبب ش ــه س ــاغل ب ــی مش در برخ

ــد.)4( ــرار دارن ــی1 ق ــای عفون ــه بیماری ه ــلا ب ــه ابت ــان آور و درنتیج ــی زی بیولوژیك
1- Infection

مخاطراتزیستیآتشنشانان*

درایستگاههایآتشنشانی

   مهدی مرزبان
   کارشناس ارشد HSE و کارشناس آتش نشانی**

   عبدالرضا گرزین
دانشجوی مدیریت راهبردی پدافند غیرعامل***



سال پانزدهم شماره 30 و 31فرهنگ ایمنی31

ــی نجــات جــان و امــوال انســان ها  ــا هــدف اصل ســازمان های آتش نشــانی ب
ــن  ــت در بحرانی تری ــادر اس ــان ق ــک آتش نش ــن ی ــده اند. بنابرای ــكیل ش تش
ــدگان  ــه دی ــاری حادث ــه ی ــرایط کاری ب ــن ش ــرایط محیطــی و زیان آورتری ش

بشــتابد. 
ــه آمارهــای حریــق و حــوادث، تعــداد مصدومیــن و فوت شــدگان  ــا توجــه ب ب
مأمــوران آتش نشــان در طــی ســالیان اخیــر نگران کننــده اســت چــرا 
کــه آتش نشــانان در محیط هــای پــر مخاطره آمیــز و بیمــاری زا از جملــه 
انفجــارات و آلــوده بــه امدادرســانی و عملیــات می پردازنــد، لــذا آســیب پذیری 

ــان در حــد بالایــی اســت.  آن
عــلاوه بــر ایــن، عــوارض و مخاطــرات شــغلی در حرفــه آتش نشــانی بــا بــروز 

و تشــدید انــواع بیماری هــای جســمی و روانــی جلــوه می کنــد. )5(
خطــر گســترش عوامــل بیولوژیــک در یــک کشــور، همــواره بــه عنــوان یــک 
ــت  ــن اس ــک ممك ــل بیولوژی ــیوع عوام ــترش و ش ــود دارد، گس ــال وج احتم
بــه صــورت یــک واقعــه طبیعــی بــه دلایــل مختلــف نظیــر کثــرت جمعیــت، 
ــدن  ــوده ش ــهری، آل ــی ش ــای صنعت ــراوان زباله ه ــد ف ــد، تولی ــل نوپدی عوام

ــد. )6( ــع آب آشــامیدنی و ... رخ ده وســیع مناب
ــاری زا  ــک(، بیم ــتی )بیولوژی ــل زیس ــا عوام ــروزی ب ــر ام ــی و کار بش زندگ
ــا و  ــا، قارچ ه ــا، باکتری ه ــواع ویروس ه ــت. ان ــه اس ــل آمیخت ــور کام به ط
ــف از  ــاغل مختل ــط کار مش ــه در محی ــرد، ک ــام ب ــوان ن ــا و... را می ت انگل ه
ــد  ــه  می توانن ــند، ک ــته باش ــود داش ــن اســت وج ــانی و...ممك ــه آتش نش جمل

آتش نشــان ها و خانواده هایشــان را درگیــر  بیمــار کنــد. 
آتش نشــانان زندگــي خطرناکــي را تجربــه مي کننــد. مخاطــرات هــم در 

ــود دارد. )3( ــاني وج ــتگاه آتش نش ــم در ایس ــات و ه ــه عملی صحن
خطراتــی کــه در محیــط کار شــاغلین اعــم از شــاغلین کارمنــد یــا کارگــر و بــه 
طــور کلــی افــرادی کــه بــه نوعــی اشــتغال دارنــد را تهدیــد می کنــد، خطــرات 
ــواع  ــا ان ــک و ی ــل خطــرات فیزیكــی، شــیمیایی، بیولوژی متنوعــی اســت، مث

خطــرات دیگــری کــه در محیــط کار وجــود دارد. )7(
اســتافیلوکوک آرئــوس1 بــه عنــوان یــک عامــل بیمــاري زاي قدرتمنــد 
کــه عفونت هــای متعــددی را ایجــاد می کنــد، شــناخته شــده اســت. 
پژوهش هــای چندســاله اخیــر وجــود مرســا روی ســطوح ایســتگاه های 
آتش نشــانی در کشــورهای امریــكا، کانــادا، اروپــا و... را نشــان داده اســت. )۸( 
ایــن باکتــری در ســطوحی کــه در تمــاس مكــرر بــا دســت ها هســتند، یافــت 
می شــود. بــه یــاد داشــته باشــید، بزرگ تریــن عامــل ریســک بــرای عفونــت 
ــگیری از  ــت پیش ــی جه ــت. )10( روش های ــیب دیده اس ــت آس ــا، پوس مرس
ــی و... وجــود دارد. )۸( ــت مكان ــوع ســاختمان، موقعی ــه ن ــا توجــه ب مرســا2 ب

1- Staphylococcus aureus
2- MRSA

ــی  ــاری تنفس ــک بیم ــد-19(، ی ــروس )کووی ــا وی ــاری کرون ــن بیم و همچنی
ــن   ــه در ای ــود، ک ــاد می ش ــد ایج ــارس کووی ــام س ــی بن ــه ویروس ــت، ک اس
ــت.  ــده اس ــل ش ــه تبدی ــر در جامع ــای همه گی ــی از بیماری ه ــه یك ــا ب روزه
آتش نشــان   پرســنل  محافظــت  بــرای  بایــد  آتش نشــانی  ایســتگاه های 
پروتكل هــای عملیاتــی اســتاندارد داشــته باشــند. تــا بــا برقــراری آمــوزش، و 
در اختیــار گــذاردن مــواد شستشــو و ضدعفونــی، وســایل حفاظــت فــردی و... 

ــد. )11( ــروس پیشــگیری کنن ــن وی ــال ای ــاری و انتق از بیم
اگرچــه حرفــه آتش نشــانی از مشــاغل ســخت و زیــان آور اســت امــا 
ــر  ــا دیگ ــورمان ب ــانی در کش ــغل آتش نش ــه ای ش ــرایط حرف ــه ش ــا مقایس ب
کشــورهای پیشــرفته دنیــا، متأســفانه در ایــران بــه انــدازه کافــی بــه فراهــم 
ــانان  ــرای آتش نش ــاعد ب ــی مس ــادی و روح ــرایط اقتص ــات و ش آوردن امكان
ــورهای  ــه در کش ــت ک ــی اس ــن در حال ــده و ای ــژه ای نش ــه وی ــون توج تاکن
ــوب  ــالا3  محس ــک ب ــا ریس ــاغل ب ــره مش ــانی در زم ــغل آتش نش ــی ش مترق

می شــود.)12(
ــه ای  ــت حرف ــطح بهداش ــاء س ــت ارتق ــلاش در جه ــاظ، ت ــن لح ــه همی ب
آتش نشــانان بــا مشــارکت نهادهــای مرتبــط، کارشناســان و مهندســان ایمنــی 
ــط کار  ــلامت محی ــز س ــژه مرک ــه وی ــان و ب ــه ای متخصص ــت حرف و بهداش

ــد. )1( ــر می رس ــه نظ ــروری ب ــت ض وزارت بهداش
»مهندســی ایمنــی و بهداشــت حرفــه ای« را می تــوان به طــور خلاصــه 
علــم و هنــر تأمیــن و تعمیــم تندرســتی در گســتره های کاری تعریــف نمــود. 
ــد پزشــكی،  ــف مانن ــوم مختل ــر عل ــا، بین رشــته ای و متكــی ب ــم پوی یــک عل

ــک، شــیمی، ریاضــی و... اســت. )3( روان شناســی، بهداشــت، فیزی

مقدمه
کارهــای  مشــكلات  از  یكــی  عفونــی  بیماری هــای  همه گیری هــای 
ــث  ــر باع ــن ام ــد. همی ــانی می باش ــه آتش نش ــیفتی از جمل ــته جمعی و ش دس
انتقــال بیمــاری از شــخصی بــه شــخص دیگــر و گاهــی بــه خانــواده می شــود. 
ــی در  ــش مهم ــاری نق ــده بیم ــل ایجادکنن ــال عام ــاي انتق ــایی راه ه شناس
کنتــرل آن دارد. بــا شــناخت کامــل بیمــاری و روش هــای انتقــال آن می تــوان 
ــل آن را  ــان کام ــاً راه درم ــرد و نهایت ــگیری ک ــاری پیش ــری بیم از همه گی

ــرد. )13(   کشــف ک
ــه  ــد ک ــاري زاي قدرتمن ــل بیم ــک عام ــوان ی ــه عن ــوس ب ــتافیلوکوک آرئ اس
عفونت هــای متعــددی را ایجــاد می کنــد، شــناخته شــده اســت)۸( ایــن 
ــت  ــتند، یاف ــت ها هس ــا دس ــرر ب ــاس مك ــه در تم ــطوحی ک ــری در س باکت

می شــود)10(

3-  High risk
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ــک  ــد-19(، ی ــروس1 )کووی ــا وی ــوص، کرون ــروس منح ــر وی ــال حاض در ح
بیمــاری تنفســی اســت کــه ویروســي بنــام ســارس کوویــد ایجــاد می شــود. 
ــب،  ــوارد شــامل: ســرفه، تنگــی نفــس، ت ــاری در بیشــتر م ــن بیم ــم ای علائ
ــس  ــت دادن  ح ــر، از دس ــوارد جدیدت ــا در م ــودرد، ی ــی، گل ــرز، درد عضلان ل

ــی اســت. ــایی و بویای چش
ــاری  ــن بیم ــری ای ــادی از عالم گی ــبت زی ــه نس ــان ب ــدت زم ــه م ــا آن ک ب
می گــذرد، هنــوز اطلاعــات کاملــی از بیمــاری و ویــروس عامل آن در دســترس 
نیســت، البتــه بــه نســبت ماه هــای ابتــدای همه گیــری آن آگاهی هــا، 
ــروس،  ــن وی ــن راه انتقــال ای ــر شــده اســت. تصــور می شــود، مهم تری کامل ت
ســرایت از فــرد )بیمــار( بــه فــرد دیگــر اســت. انتقــال ویــروس از راه قطــرات 
ــل  ــردن منتق ــت ک ــا صحب ــرفه، عطســه و ی ــگام س ــوده، هن ــرد آل تنفســي ف
می شــود، هنگامــی کــه فــرد آلــوده یــا بیمــار در فاصلــه نزدیــک )کمتــر از 2 
متــر( قــرار دارد. همچنیــن ایــن قطــرات تنفســی می توانــد اجســام یــا ســطوح 
مختلــف را آلــوده کــرده، ســپس فــرد ســالم ایــن ســطوح را لمــس کــرده. )11(

حرفه آتش نشانی:
ــه آتش نشــانی یكــی از ســخت ترین مشــاغلي اســت کــه  شــک نیســت حرف
ــن  ــرات ای ــت از خط ــی صحب ــد. وقت ــاب می کنن ــت انتخ ــراد انسان دوس اف
ــه منجــر  ــردد ک ــاره می گ ــی اش ــه خطرات ــوارد ب ــب م ــه می شــود در اغل حرف
بــه حادثــه شــده و کمتــر از عوامــل بیمــاری زای ایــن شــغل ســخن بــه میــان 

می آیــد.
آتش نشــان ها در طــول مــدت خدمــت بارهــا دچــار حــوادث کوچــک و بــزرگ 
ــد. امــا آنچــه از نظرهــا دور  می شــوند و گاهــی نیــز در ایــن راه جــان می بازن
ــواع  ــا ان ــه علــت تمــاس ب ــزان ب ــد بیماری هایــی اســت کــه ایــن عزی می مان
ــه در  ــوند ک ــلا می ش ــا مبت ــه آن ه ــوزی ب ــگام آتش س ــیمیایی در هن ــواد ش م

برخــی مــوارد منجــر بــه ناتوانــی زود هنــگام ایشــان می گــردد.
طبــق آخریــن تحقیقــات بــه عمــل آمــده در کانــادا بــر روی گروهــی 
ایجادکننــده  عوامــل  مهم تریــن  ســال  چندیــن  طــي  آتش نشــان ها  از 
بیماری هــای شــغلی در بیــن آنــان را شناســایی نمــوده. گرچــه ایــن تحقیقــات 
ــا  ــیده ام ــات نرس ــه اثب ــی ب ــور قطع ــج آن به ط ــت و نتای ــل نیس ــوز کام هن
ــد.)1( ــایی نمای ــاني را شناس ــه آتش نش ــناخته حرف ــرات ناش ــته مخاط توانس

عوامل زیان آور2 محیط کار:
ــه  ــد ک ــود دارن ــان آوری وج ــای زی ــل و فاکتوره ــاغل عوام ــی مش در تمام
می تواننــد افــرادی را کــه بــه آن شــغل اشــتغال دارنــد دچــار بیمــاری  کننــد، 
ــد. ــغلی می گوین ــاری ش ــا بیم ــی از کار ی ــاری ناش ــا، بیم ــن بیماری ه ــه ای ب

فاکتورهــای زیــان آور در محیــط کار افــراد بــه چنــد گــروه تقســیم می شــوند 

1- Corona virus
2- Harmful factors
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کــه عبارتنــد از:
ــد  ــود دارن ــه وج ــی ک ــده فاکتورهای ــی1: عم ــان آور فیزیک ــل زی عوام
گرمــا، ســرما، ســروصدا، افزایــش و کاهــش فشــار و ارتعــاش در محیــط کار و 

ــت. ــزان اس ــر یونی ــزان و  غی ــعه های یونی اش
ــیمیایی و  ــواد ش ــا م ــه ب ــرادی ک ــیمیایی2: در اف ــان آور ش ــل زی عوام
ــاد  ــتی ایج ــكلات پوس ــد مش ــد می توانن ــرر دارن ــاس مك ــده تم ضدعفونی کنن
ــا از طریــق دســتگاه تنفســی جــذب شــوند و اثراتــی در ایــن زمینــه  ــد ی کنن
داشــته باشــند. گازهــای بیهوشــی نیــز می تواننــد اثراتــی در سیســتم عصبــی 

ــد. بگذارن
ــان آور بیولوژیکــی: فاکتورهایــی ماننــد قارچ هــا، ویروس هــا  عوامــل زی
ــان ها،  ــا انس ــراد در آن ب ــه اف ــاغلی ک ــاً مش ــاغل و عمدت ــی مش ــه در بعض ک

ــده می شــود. ــا گیاهــان ســروکار دارن بیشــتر دی ــا ب ــات ی حیوان
عوامــل زیــان آور ســایکولوژیکی3 یــا روحــی روانــی: اســترس هایی 
ــه  ــی ک ــی و روان ــارهای روح ــود دارد و فش ــراد وج ــط کار اف ــه در محی ک
ــانی  ــال کس ــوان مث ــه  عن ــود، ب ــراد وارد ش ــه اف ــر کار ب ــن اســت در اث ممك
ــه دارای  ــا اینك ــد و ی ــدت دارن ــای طولانی م ــان کاره ــط کارش ــه در محی ک

شــیفت های کاری زیادنــد.
ــک  ــل ارگونومی ــا عوام ــه ب ــک4: در رابط ــان آور ارگونومی ــل زی عوام
می تــوان بــه طراحــی محیــط کار اشــاره کنیــم. یعنــی بایــد طراحــی محیــط 
کار به گونــه ای باشــد کــه متناســب بــا فــرد باشــد و شــخص دچــار اختــلالات 

ــود. )2( ــی نش ــكلتی، عضلان ــای اس ــه ناراحتی ه ــف از جمل مختل

عفونت و بیماری عفونی:
عفونــت: ورود، تكامــل، تكثیــر و گســترش یــک عامــل عفونــی بیمــاری زا را در 

بــدن انســان یــا جانــوران عفونــت می گوینــد. 
ــت  ــک عفون ــی ی ــد، ول ــان می ده ــخ نش ــا پاس ــل عفونت ه ــدن در مقاب ب
ــد به صــورت عفونــت  ــه بیمــاری نمی شــود. عفونــت می توان همیشــه منجــر ب

ناپیــدا و یــا بــه شــكل عفونــت آشــكار باشــد.
عفونــت ناپیــدا یــا مخفــی: بــه وجــود عامــل عفونــت در بــدن یــک میزبــان 
بــدون حضــور نشــانه های بالینــی عفونــت پنهــان گفتــه می شــود کــه از نظــر 

آزمایشــگاه مشــخص می شــود. مثــل فلــج اطفــال. 
بیمــاری عفونــی: ورود، تكثیـــر، و گســترش عامــل عفونــت زا بــه بــدن انســان 
ــای  ــكار را بیماری ه ــی آش ــانه های بالین ــم و نش ــاد علای ــوان و ایج ــا حی ی

ــد. عـفونـــی می گوین

1-Physical
2- Chemical
3- Psychological
4- Ergonomic
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بیماری واگیردار1
بــه آن دســته از بیماری هــا می گوینــد کــه در نتیجــه یــک عامــل بیمــاری زا یــا 
ــه صــورت مســتقیم  ــد ب ــد و می توان ــه وجــود می آی فرآورده هــای ســمی آن ب
یــا غیرمســتقیم از انســان بــه انســان، یــا از حشــرات و حیوانــات بــه انســان، 

جانور بــــه جانـــور، یـــا از محیط بــــه انســان یا جانوران منتـــقل شــود.

طبقه بندی بیماری های واگیر
یكــی از بهتریــن روش هــای طبقه بنــدی ایــن بیماری هــا، دســته بندی 
ــا توجــه بــه روش انتقــال می باشــد کــه از ایــن نظــر در پنــج گــروه  آن هــا ب

جــای می گیرنــد:
1- بیماری های منتقله از هوا و تنفس

ــب  ــی، ت ــن چرک ــک، آنژی ــد مخمل ــی: مانن ــای باکتریای ــف ( بیماری ه ال
ــی. ــل، پنومون ــرفه، س ــی، سیاه س ــت باکتریای ــمی، مننژی روماتیس

ــون،  ــزا، ســرخک، ســرخجه، اوری ــد آنفلوان ب( بیماری هــای ویروســی: مانن
ویروســی،  تنفســی  عفونت هــای  ویروســی،  مننژیــت  آبله مرغــان، 

ــا ــرماخوردگی، کرون س
2- بیماری های منتقله از طریق مدفوع

ــانتری  ــد، دیس ــد و پاراتیفوئی ــد تیفوئی ــی: مانن ــای باکتریای ــف( بیماری ه ال
ــا باســیلی، وب

A ب( بیماری های ویروسی: مانند فلج اطفال، هپاتیت

1- Infectious disease

3- بیماری های منتقله از طریق حیوانات
ــل  ــموزیس، س ــاری، توکسوپلاس ــیاه زخم، ه ــامل س ــا ش ــن بیماری ه  ای

گاوی، بروســلوز، طاعــون و... می باشــد.
ــل  ــی) مث ــای آمیزش ــاس: بیماری ه ــق تم ــه از طری ــای منتقل 4- بیماری ه

ــرب ــدز( و ج ــوزاک، ای ــیفلیس، س س
5- بیماری هــای منتقلــه از طریــق حشــرات: ایــن بیماری هــا شــامل مالاریــا، 

ســالک، تیفــوس و... می باشــد.

بیماری های مشترک انسان و دام2
ــی از  ــرایط طبیع ــت ش ــه تح ــود ک ــه می ش ــاری گفت ــا بیم ــی ی ــه عفونت  ب
ــه انســان منتقــل شــود. حــدود 150 بیمــاری  مشــترک  ــات مهــره دار ب حیوان
ــری  ــا ممكــن اســت به صــورت همه گی ــن بیماری ه ــناخته شــده اســت. ای ش
یــا بومی باشــند. مثــل: طاعون، هــاری، ســل گاوی،ســیاه زخم،  بروســلوز،  

ــدوز و ... . )14( ــالمونلوز،  هیداتی س

انواع آلودگی های بیولوژیکی و عفونی:
ــوع  ــته جمعی و ن ــی دس ــرایط کار، زندگ ــبب ش ــه س ــاغل ب ــی مش در برخ
فعالیــت و هم چنیــن تولیــد یــا مصــرف مــواد گوناگــون، کارکنــان در معــرض 
عوامــل گســترش و شــیوع عوامــل بیولوژیــک ممكــن اســت بــه صــورت یــک 
ــد،  ــل نوپدی ــت، عوام ــرت جمعی ــر کث ــف نظی ــل مختل ــه دلی ــی ب ــه طبیع واقع

2- Communicable Disease Zoonoses
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ــوده شــدن وســیع منابــع آب  تولیــد فــراوان زباله هــای صنعتــی و شــهری، آل
ــود  ــه وج ــل ب ــه عام ــه ب ــا توج ــا، ب ــن بیماری ه ــد. ای ــامیدنی و ...رخ ده آش

ــوند:  ــته تقســیم می ش ــج دس ــه پن ــده ب آورن
- بیماری های ناشی از ویروس ها مثل هپاتیت ویروسی و هاری.

ــزاز،  ــلوز، ک ــیاه زخم، برس ــد س ــا مانن ــی از باکتری ه ــای ناش - بیماری ه
ــل گاوی و … س

- بیماری های ناشی از ریكتزیاها مانند تب کیو.
- بیماری های ناشی از قارچ ها مثل هیستوپلاسموز و آسپرژیلوس.

- بیماری های ناشی از انگل ها مثل کرم قلاب دار.

در ذیل برخی از این بیماری ها شرح داده می شود:
هپاتیت B ویروس1:

ــی و گوارشــی و  ــم عموم ــا علائ ــه ب ــی اســت ک ــه بیماری هــای عفون از جمل
ــف، درد  ــامل ضع ــاری ش ــم بیم ــود. علائ ــناخته می ش ــدی ش ــیب های کب آس
ــه تدریــج  ماهیچــه ای، ســردرد، تهــوع، اســتفراغ، درد شــكم، بی اشــتهایی و ب
ــار  ــد ادرار بیم ــت  می باش ــارش در پوس ــل زردی و خ ــان از قبی ــم یرق علائ
ــزرگ  ــاک و ب ــز دردن ــار نی ــد بیم ــود. کب ــگ می ش ــم رن ــوع ک ــره و مدف تی
می شــود. ایــن بیمــاری در کســانی کــه شــغل های  امــدادی از جملــه 

1- Hepatitis B virus

ــده  ــد دی ــته جمعی و...دارن ــی دس ــانان و زندگ ــتاران، آتش نش ــس، پرس اورژان
ــا  ــاس ب ــر تم ــولًا از راه  پوســت و در اث ــاری معم ــن بیم ــال ای ــود، انتق می ش
ــک  ــای کوچ ــرد. خراش ه ــورت می گی ــوده ص ــاس آل ــا لب ــایل ی ــون و وس خ
ــورت  ــن در ص ــد. همچنی ــال  مؤثرن ــن انتق ــز در ای ــتی نی ــای پوس و زخم ه

ــود دارد. ــز وج ــان نی ــال از راه ده ــت ها، انتق ــی دس آلودگ

بروسلوز )تب مالت(:
ــاوب و نامنظــم،  ــا متن ــداوم ی ــب م ــارت اســت از ت ــاری عب ــن بیم ــم ای علائ
ســردرد، ضعــف، عــرق زیــاد، لــرز، درد مفاصــل، افســردگی، درد عمومــی بــدن، 
ایــن بیمــاری ممكــن اســت چنــد روز یــا چندیــن مــاه و یــا بــه نــدرت چنــد 
ــامل  ــان، ش ــرای  انس ــاری ب ــی بیم ــزن اصل ــد. مخ ــته باش ــه داش ــال ادام س
ــن بیمــاری در کســانی کــه  ــز، اســب و خــوک می باشــند. ای گاو، گوســفند، ب
ــزارع،  ــران م ــد، کارگ ــا کار می کنن ــای آن ه ــا بافت ه ــوده ی ــات آل ــا حیوان ب
دامپزشــكان، نیروهــای امــدادی و کســانی کــه شــیر یــا فرآورده هــای شــیری 
ماننــد پنیــر یــا بســتنی تولیــد شــده از شــیر خــام را مصــرف می کننــد ممكــن 
ــت  ــیر، رعای ــاندن ش ــون جوش ــی چ ــام اقدامات ــا انج ــود. و ب ــده ش ــت دی اس
اصــول بهداشــتی در هنــگام نابــود کــردن لاشــه، عــدم تمــاس بــا ترشــحات 
جنیــن ســقط شــده و جفــت و همچنیــن گندزدایــی منطقــه آلــوده و …. قابــل 

پیشــگیری اســت.
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کزاز1:
ایــن بیمــاری در کســا نــی کــه در امــور ســاختمانی فعالیــت دارنــد، کشــاورزان، 
ــده می شــود.  ــد دی ــران فاضــلاب، پرســتاران و آتش نشــانان … می توان کارگ
ــوع  ــار، مدف ــاک، گردوغب ــه خ ــوده ب ــاز آل ــای ب ــق زخم ه ــل آن از طری عام
حیــوان و انســان وارد بــدن می شــود. از علائــم ایــن بیمــاری می تــوان 
بی قــراری، تحریک پذیــری، ســردرد، انقبــاض ماهیچه هــا و قفــل شــدن 
ــن  ــگیری از ای ــرد. راه پیش ــام ب ــی  را ن ــتگاه عصب ــه دس ــیب ب ــا و آس فک ه
بیمــاری ایمنــی ســازی )واکسیناســیون( تمــام افــرادی اســت کــه بــا خــاک، 
ــن  ــه ممك ــی ک ــژه آن های ــه وی ــتند. ب ــاس هس ــوده در تم ــایل آل ــواد و وس م

ــد. ــا زخــم بردارن اســت در هنــگام کار خــراش ی
کرم قاب دار2:

یــک بیمــاری انگلــی کــه بــا علائــم کم خونــی، فقرغذایــی، لاغــری، 
ــر   ــی تظاه ــتگی زودرس و بی حوصلگ ــی، خس ــمی و روح ــی جس عقب ماندگ
ــدل  ــی معت ــوب و در نواح ــرم و مرط ــق گ ــلاب دار در مناط ــرم ق ــد. ک می کن

ــود.   ــده می ش ــور دی ــوب کش ــمال و جن ــژه ش به وی
پائیــن بــودن ســطح بهداشــت عمومــی و پراکندگــی مدفــوع در محیط زیســت 
و اســتفاده از آن بــه عنــوان کــود در مــزارع بــه انتشــار وســیع  بیمــاری کمــک 
ــد  ــروکار دارن ــاک س ــا خ ــه ب ــی ک ــای گوناگون ــاری در گروه ه ــد. بیم می کن
ــازی و  ــكر ، کارگان ساختمان س ــون، نیش ــج، توت ــزارع برن ــران م ــد کارگ مانن

ــود. ــده می ش ــتر دی ــس و… بیش ــانان و اورژان ــدادی آتش نش ــای ام نیروه
هیستوپاسموز3:

ــن  ــود. ای ــده می ش ــر و دی ــه ظاه ــه در ری ــی ک ــی قارچ ــاری عفون ــک بیم ی
ــی   ــا علائم ــوده و ی ــانه ب ــدون نش ــی ب ــر بالین ــت از نظ ــن اس ــا ممك بیماره
ــد،  ــزرگ شــدن طحــال و کب ــی، ب ــراری، کم خون ــب، خســتگی، بی ق ــد ت مانن
ــروز دهــد. ایــن  بیمــاری  لاغــری درد ماهیچه هــا و اختــلالات گوارشــی را ب
در مكان هایــی کــه دمــا و رطوبــت متوســط و خــاک غنــی و خــاک مرطــوب 
ــوع  ــه مدف ــوده ب ــد و آل ــی بیشــتری دارن ــواد آل ــه م ــی ک ــژه خاک های ــه وی ب
ــتند  ــیدگی هس ــال پوس ــه در ح ــی ک ــن درختان ــند و همچنی ــدگان می باش پرن
ــران  ــاری محســوب می شــوند، و در شــغل های  کشــاورزی کارگ مخــزن بیم
ــده  ــانان و... دی ــان و آتش نش ــن شناس ــان و زمی ــتان شناس ــاختمانی و باس س
می شــوند. روش انتقــال بیمــاری تنفــس هــوای آلــوده بــه قــارچ اســت و دوره 
ــا عامــل  ــا دوره کمــون بیمــاری معمــولًا ۸ روز پــس از تمــاس ب نهفتگــی ی
ــر  ــرض خط ــتر در مع ــه بیش ــانانی ک ــران و آتش نش ــد، کارگ ــت می باش عفون
ــای  ــد و از روش ه ــتفاده کنن ــک اس ــگام کار از ماس ــت هن ــتند می بایس هس

ــود. )15( ــتفاده ش ــت اس ــار می بایس ــرل گردوغب کنت

1- Tetanus
2- Hookworm
3- Histoplasmosis

مرسا چیست:
اســتافیلوکوک اورئــوس مقــاوم بــه متــی ســیلین، مِرســا یكــی از عمده تریــن 
ــوان  ــه عن ــوس ب زیرگونه هــای اســتافیلوکوک اســت. )16(  اســتافیلوکوک آرئ
ــاد  ــددی را ایج ــای متع ــه عفونت ه ــد ک ــاری زای قدرتمن ــل بیم ــک عام ی
می کنــد، شــناخته شــده اســت. )9( اســتافیلوکوک آرئــوس )طلایــی(، مقــاوم 
بــر متی ســیلن همچنیــن یكــی از عوامــل اصلــی عفونت هــای بیمارســتانی و 
اکتســابی در جامعــه اســت. )9( و تفــاوت آن بــا ســایر زیرگونه هــا، مؤثــر نبــودن 
ــان  آنتی بیوتیک هــای معمولــی در درمــان آن اســت. اســتافیلوکوک کــه در زب
ــام گروهــی از  ــه طــور عــام، ن ــای خوشــه انگــور می باشــد ب ــه معن ــی ب یونان
ــی(  ــرد )کوکس ــورت گ ــه ص ــكوپ ب ــر میكروس ــه در زی ــت ک ــا اس باکتری ه

ــد. ــه شــكل خوشــه انگــور قــرار گرفته ان ــار همدیگــر و ب ــوده و  کن ب
 اســتافیلوکوک ها، 33 زیرگونــه دارنــد. بیشــتر آن هــا بی خطرنــد و بــه 
ــز  ــاک  نی ــد و در خ ــود دارن ــراد وج ــر اف ــت اکث ــی روی پوس ــورت طبیع ص
ــتافیلوکوک ها  ــن اس ــز در بی ــاری زا نی ــای بیم ــا گونه ه ــد ام ــی می کنن زندگ
وجــود دارنــد کــه می تواننــد مســمومیت غذایــی، اســتفراغ یــا گاهــی 
عفونت هــای خطرنــاک منجــر بــه مــرگ همچــون ذات الریــه را ایجــاد کننــد. 
ــا  ــتان ها، زندان ه ــا در بیمارس ــیاری از عفونت ه ــل بس ــوس عام ــتاف اورئ اس
ــی ضعیــف در معــرض  ــا سیســتم ایمن ــراد ب و مراکــز نگهــداری می باشــد. اف
ــتند.  ــوس هس ــتاف اورئ ــی از اس ــای ناش ــرای عفونت ه ــر ب ــترین خط بیش
اســتافیلوکوکوس اورئــوس یــک عامــل بیمــاری زای فرصت طلــب بــوده 
ــای  ــویه های) گونه ه ــد. س ــاد می کن ــت ایج ــدون علام ــاری ب ــب بیم و اغل
زیســتی( بیمارســتانی مقــاوم بــه متــی ســیلین، پاتوژن هــای خطرناکــی هســتند 
ــان  ــد درم ــده و می توانن ــاوم ش ــج مق ــای رای ــب آنتی بیوتیک ه ــه اغل ــه ب ک

ــند.  ــش بكش ــه چال ــاری را ب ــی بیم اختصاص
اکثــر  بــه  و  می شــود  ایجــاد  اورئــوس  اســتافیلوکوک  توســط  مرســا 
ــلولیت، زرد  ــاد س ــث ایج ــت باع ــن عفون ــت. ای ــاوم اس ــا مق آنتی بیوتیک ه
می شــود.  دیگــر  پوســتی  عفونت هــای  بســیاری  و  فولیكولیــت  زخــم، 
ــا  ــم ی ــک جس ــا ی ــی ب ــاس فیزیك ــط تم ــدن، توس ــلا ش ــان ترین راه مبت آس
ــری  ــن باکت ــه ای ــردی ب ــه ف ــض اینك ــه مح ــت. ب ــه آن اس ــوده ب ــردی آل ف
ــدار می شــوند. ایــن  ــوده شــود، نشــانه های آن پدی ــه آنتی بیوتیــک آل مقــاوم ب
ــد،  ــان می ده ــت نش ــا مقاوم ــر آنتی بیوتیک ه ــا اکث ــان ب ــه درم ــری ب باکت
در نتیجــه بررســی ســابقه ی پزشــكی بــرای پزشــكان بســیار مهــم اســت تــا 
بتواننــد آنتی بیوتیكــی را انتخــاب کننــد کــه  بیشــتر احتمــال مقابلــه بــا ایــن 
باکتــری را دارد و قبــل از اینكــه عفونــت بــه تبدیــل شــود، آن را از بیــن ببرنــد. 
ــل از  ــوند. قب ــی می ش ــوارض جانب ــاد  ع ــث ایج ــرای باع ــا ب ــایر درمان ه س
شــروع اســتفاده از درمان هــای گیاهــی یــا ســایر درمان هــا، بایــد بــا پزشــک 
متخصــص مشــورت شــود. زخــم یــا عفونت هــای احتمالــی روی پوســت بایــد 
بــه پزشــک متخصــص گــزارش داده شــوند مخصوصــاً اگــر قرمــزی و تــورم 
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ــدار شــد. روی زخــم پدی
ــری  ــن باکت ــت. ای ــت اس ــرم مثب ــی گ ــک کوکس ــوس ی ــتافیلوکوک اورئ اس
در پوســت بــدن نیــز دیــده می شــود. یكــی از مهم تریــن باکتری هــای 
آلوده کننــده مــواد غذایــی می باشــد. آن هــا هیچ گونــه علائــم بالینــی 
نشــان دهنده بیمــاری را ندارنــد. در مواقعــی کــه باکتــری بیــش از حــد تكثیــر 
ــت  ــروز عفون ــث ب ــد باع ــود، می توان ــد ش ــای جدی ــا وارد جایگاه ه ــد ی نمای
شــود. مجــاری تنفســی فوقانــی، ریه هــا، زخم هــای بــاز، و کاتترهــای 
وریــدی، و مجــاری ادراری از مهم تریــن مكان هــای شــروع عفونــت هســتند. 
در بیمــاران دچــار ضعــف سیســتم ایمنــی بــدن، امــكان تبدیــل عفونت هــای 
ــاد اســت. پژوهش هــای علمــی نشــان  ــه،  بســیار زی ــه عفونــت ثانوی ســاده ب
ــا  ــه ب ــرادی ک ــگیرانه در اف ــای پیش ــر مراقبت ه ــلاوه ب ــه ع ــت ک داده اس
ــی  ــاط بین ــرداری از مخ ــری و نمونه ب ــتند، غربالگ ــاط هس ــاران در ارتب بیم
ــد از گســترش در بیمارســتان  بیمــاران موقــع پذیــرش در بیمارســتان، می توان

ــد.  ــری کن جلوگی
ــا 4۸  ــدت 24 ت ــه، در م ــل اولی ــی در مح ــد از جایگزین ــت بع ــترش عفون گس
ــتگی   ــا برجس ــوش ی ــورت ج ــه به ص ــم اولی ــرد. علائ ــورت می گی ــاعت ص س
ــه شــكل محــل گــزش حشــرات شــروع شــده  ــا ب قرمــز کوچــک پوســتی ی
ــی  ــم عموم ــپس علائ ــردد. س ــر می گ ــه و بزرگ ت ــترش یافت ــج گس به تدری
ــای  ــردد. در روزه ــر می گ ــر ظاه ــتی منتش ــز پوس ــورات قرم ــب و بث ــد ت مانن
ــام  ــده تم ــل درآم ــورک و دم ــورت ک ــده و به ص ــیع تر ش ــه وس ــد ضایع بع
ــه  ــوارد ک ــد م ــت. در 75 درص ــاک اس ــرده و دردن ــاور ورم ک ــه  مج منطق
عفونــت در پوســت، ضمایــم آن و نســج نــرم اســت، بــه درمــان ســریع جــواب 
ــاد  ــی زی ــدرت تخریب ــه دارای ق ــری ک ــای باکت ــی گونه ه ــا بعض ــد ام می ده
هســتند می تواننــد شــرایط عفونــی شــدیدی را ایجــاد کننــد. انــواع اخیــر  در 
ــه  ــد منجــر ب ــد، می توانن ــار کنن ــدن را گرفت ــی ب ــه اعضــای حیات ــی ک صورت
گســترش شــدید عفونــت در عضــو و ایجــاد ســندرم شــوک ســمی، عفونــت 
ــد  ــدن می توان ــر در ب ــو دیگ ــر عض ــوند. ه ــی ش ــه تخریب ــا ذات الری ــون ی خ

ــردد. )16( ــلا گ مبت
پژوهش هــاي چندســاله اخیــر وجــود مرســا روی ســطوح ایســتگاه های 
آتش نشــانی در کشــورهاي امریــكا، کانــادا، اروپــا و... نشــان داده است.دانشــگاه 
ــا در ایســتگاه های آتش نشــانی،  ــروژه مرس ــای پ ــنگتن یكــی از مجری ه واش
ــر  ــا و دیگ ــیوع  مرس ــش ش ــرای کاه ــی ب ــای عموم ــا و راهكاره رهنموده

بیماری هــای عفونــی در آتش نشــانی ها را ارائــه داده اســت. )9(
ــور آغــاز شــد، نشــان داد  پژوهشــی کــه از ســال 2015 توســط دانشــگاه مزب
ــا  در  ــكا، مرس ــیاتل آمری ــاني س ــتگاه  آتش نش ــي از 33 ایس ــش از نیم در بی
محلــي از ایســتگاه دیــده شــد. در ایــن پژوهــش همچنیــن بــه تقریــب در یــک 
ســوم از ایســتگاه ها، دســت کم آزمایــش یــک نفــر از پرســنل  در برابــر ایــن 

باکتــري مثبــت شــد. )10(
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ــت.  ــاوم اس ــک( مق ــطح ی ــروه اول )س ــای گ ــر آنتی بیوتیک ه ــا در براب مرس
ایــن باکتــری از راه تمــاس مســتقیم پوســت دارای عفونــت فعــال یــا  تمــاس 
ــرای هفته هــا  ــد ب ــد. مرســا می توان ــوده ســرایت می کن ــا اشــیاء و ســطوح آل ب
ــه  ــال اینك ــد. احتم ــده بمان ــوند زن ــز نمی ش ــه تمی ــا روی ســطوحی ک و ماه ه
ــرار  ــاری ق ــرض بیم ــطوح در مع ــن س ــا ای ــاس ب ــگام تم ــانان هن آتش نش
ــور  ــات مذک ــل اشــاره شــد،  مطالع ــه در قب ــان ک ــالا اســت. همچن ــد، ب گیرن
ــای  ــا در محیط ه ــا مرس ــور م ــت. در کش ــوط اس ــی مرب ــورهای غرب ــه کش ب
بیمارســتانی دیــده شــده، امــا، پیرامــون وجــود باکتــری مزبــور در ایســتگاه های 
ــع و  ــده مناب ــم نگارن ــت ک ــا دس ــه )ی ــورت نگرفت ــی ص ــانی مطالعات آتش نش
ــلای  ــر ابت ــزان خط ــن، می ــت(.  بنابرای ــه اس ــي را نیافت ــي داخل ــع علم مراج
ــخص  ــا، مش ــرض مرس ــن در مع ــرار گرفت ــر ق ــان در اث ــكاران آتش نش هم
نیســت. براســاس بررســی ســبحانی پور و  همــكاران، مــوارد مرســا در محیــط 
خــارج بیمارســتانی در حــال افزایــش اســت. از ایــن نظــر شــرط احتیــاط آنكــه 
حساســیت لازم در نیروهــای آتش نشــان ایجــاد و تقویــت گــردد. مطلــب پیــش 

ــده اســت. )10( ــم گردی ــن اســاس تنظی رو برای
بیماری های عفونی و مرسا در چه جاهایی وجود دارد؟

 ایــن باکتــری در ســطوحی کــه در تمــاس مكــرر بــا دســت ها هســتند، یافــت 
ــد: ــود. مانن می ش

روشویی های داخل حمام و سرویس بهداشتی، سرشیرهای سینک  .
دستگیره درها  .

تجهیزات و وسایل ورزشی  .
کنترل تلویزیون  .

صندلی راحتی  .
میز، صندلی و وسایل آشپزخانه  .

میز، صفحه کلید و موشواره رایانه  .
تختخواب  .

در خــودروی امــدادی: فرمــان، دســتگیره درهــا، کمربنــد ایمنــی، دهنــی   .
بیســیم، کلیدهــا و شســتی های جلــو داشــبورد، لبــاس. حریــق )فایرکیــت 
کامــل(، دســتگاه تنفســی و دیگــر تجهیــزات حفاظــت فــردی کــه حســب 
مــورد بــكار گرفتــه می شــود، . مثــل عینــک حفاظتــی، گوشــی حفاظتــی 

و...
ــتی و  ــای دس ــرلوله، آتش خاموش کن ه ــامل: س ــزات، ش ــزار و تجهی اب  .

ــات و...)۸( ــزار نج اب

ضــرورت و اهمیــت ایجــاد »محــدوده بســیار تمیز« در ایســتگاه 
ــاني: آتش نش

ــه ارکان اساســی  ــر از جمل ــه، ماهــر و آینده گ ــروی کار دانش آموخت ــروزه نی ام
ــه شــمار مــی رود. از ایــن نظــر، ایمنــی و تندرســتی  ــدار جوامــع ب توســعه پای
ــر عوامــل زیســتی و دیگــر مخاطــرات، مشــابه  نیروهــای آتش نشــان، در براب
ــوده و بایســتی پیوســته در  دســتورکار باشــد. امــا، از  ســایر مشــاغل، مهــم ب
ــه  ــادی ب ــزان زی ــه می ــی شــهر و شــهروندان ب ــه حفاظــت و ایمن ــی ک آنجای
ایمنــی و تندرســتی آتش نشــانان وابســته اســت، ایــن مهــم، اهمیــت بیشــتری 

مي یابــد.
ــی و  ــد، زندگ ــرح داده ش ــل ش ــه تفصی ــل ب ــات قب ــه در صفح ــان ک همچن
کار بشــر امــروزی بــا عوامــل زیســتی )بیولوژیــک(، بیمــاری زا به طــور 
ــد.  ــه مي کنن ــی را تجرب ــی خطرناک ــه اســت. آتش نشــانان زندگ ــل آمیخت کام
ــود  ــم در ایســتگاه آتش نشــانی وج ــات و ه ــه عملی ــم در صحن ــرات ه مخاط
دارد. زندگــي جمــع در ایســتگاه آتش نشــانی، دســتكم بــرای مــدت 24 
ســاعت هــم خرجــی، پخت وپــز غــذا، اســتفاده از ســرویس بهداشــتی و حمــام 
ــی  ــای عفون ــیوع بیماری ه ــرای ش ــبی ب ــتر مناس ــد بس ــترک و... می توان مش

ــد. فراهــم نمای
»مهندســی ایمنــی و بهداشــت حرفــه ای« را می تــوان به طــور خلاصــه علــم 
ــود.  ــف  نم ــتره های کاری تعری ــتي در گس ــم تندرس ــن و تعمی ــر تأمی و هن
ــد پزشــكی،  ــف مانن ــوم مختل ــر عل ــا، بین رشــته ای و متكــی ب ــم پوی یــک عل

روان شناســی، بهداشــت، فیزیــک، شــیمی، ریاضــی و... اســت.
 تاریخچــه ای جــذاب بــا فــرود و فرازهــای ویــژه خــود را دارد، کــه پرداختــن 
ــپری  ــا س ــون ب ــد. اکن ــری می طلب ــال دیگ ــی، مج ــه کوتاه ــی ب ــه آن، حت ب
ــه  شــدن دهــه دوم قــرن بیســت و یكــم، در اوج قــدرت و بالندگــی اســت. ب
ــی دارد.  ــای عمل ــای کاری،  راه حل ه ــكل محیط ه ــر مش ــرای ه ــب ب تقری
بی مســئولیتی های  و  شــلختگی ها  بی تدبیری هــا،  پــاره ای  کــه  افســوس 
ــت.  ــاز اس ــان مشكل س ــهل انگارانه،  همچن ــرات س ــدگاه و تفك ــی از دی ناش
ــا در ایســتگاه های آتش نشــانی اســت.  ــاز مرس ــوارد، تاخت وت ــن م یكــی از ای

)3(
سه قانون نظافت:

ــد در  ــرد و بای ــرار می گی ــتفاده ق ــورد اس ــت م ــرای نظاف ــون ب ــه قان ــن س ای
ــتفاده و  ــورد اس ــتی م ــرویس های بهداش ــاً" در س ــت مخصوص ــن نظاف حی
ــردد. ــاک گ ــا پ ــی از آلودگی ه ــه خوب ــر ب ــل موردنظ ــا مح ــردد ت ــت گ رعای

. از بالا به پایین تمیز کنید.
. از کنار به سمت وسط تمیز کنید.

. از جاي تمیزتر به جای کثیف تر نظافت کنید. )17(



سال پانزدهم شماره 30 و 31فرهنگ ایمنی39

و  بیماری هــای عفونــی و مرســا؛ راهبردهــا  از  پیشــگیری 
: خت ها ســا یر ز

ــاختمان، - 1 ــوع س ــه ن ــه ب ــا توج ــتی ب ــانی بایس ــتگاه آتش نش ــر ایس ه
ــش ــه دو بخ ــی و... ب ــت مكان موقعی

 الف: منطقه تمیز1
 ب: منطقه فوق العاده تمیز2 )پاکیزه( تقسیم گردد.

ــض  ــا، تعوی ــتقرار خودروه ــن محــل اس ــاک(: ای ــز )پ ــه تمی ــف: منطق ال  .
لبــاس عملیــات، نگهــداری ابــزار و تجهیــزات و... اســت. ایــن

 مــكان بایســتی تمیــز بــوده، ترتیباتــی اتخــاذ شــود کــه مبــادا »عفونــت« از 
ایــن قســمت بــه قســمت »ب« منتقــل گــردد.

اطمینــان حاصــل شــود کــه هــوای اقامتــگاه، نســبت بــه هــوای محوطــه   .
آشــیانه خودروهــا، از فشــار مثبــت برخــوردار اســت. بــه  عبارت روشــن تر، 
ــان داشــته  ــه ســمت محوطــه آشــیانه خودروهــا جری هــوا از اقامتــگاه ب

باشــد.
محوطــه آشــیانه خودروهــا بایســتی بــه خوبــی نظافــت و خــاک و کثیفــی   .

ــز گــردد. تمی
ــردد.  ــت گ ــی نظاف ــاک و کثیف ــا از خ ــی، کلاه، پوتین ه ــاس حفاظت لب  .
دســتگاه تنفســی نظافــت و بــه ویــژه فیــس )ماســک صــورت( از  داخــل 

ــردد. ــت گ ــون( نظاف ــول آب و صاب ــا محل ــو )ب ــارج شستش و خ
ب: منطقــه فوق العــاده تمیــز )پاکیــزه(: ایــن منطقــه، محــل آماده بــاش،   .
اســتراحت، تغذیــه، ورزش و به طــور کلــي اقامــت گاه 24  ســاعته پرســنل 
ــي  ــه قول ــوده، ب ــزه ب ــز و پاکی ــی تمی ــتی به کل ــت. بایس ــان اس آتش نش

ــی« باشــد. پیوســته در شــرایط »ضدعفون
تــا آنجــا کــه امــكان دارد، ســطوح پارچــه ای بــا ســطوح ســخت   .
ــود.   ــن ش ــوش جایگزی ــا کفپ ــت ب ــه، موک ــرای نمون ــود. ب ــن ش جایگزی
پارچــه مبــل و صندلی هــا بــا پوشــش هایی کــه نظافــت آن هــا 
ــپزخانه و   ــی آش ــخوان های چوب ــود. پیش ــن ش ــت جایگزی ــان تر اس آس
ــز  ــه فل ــب، از جمل ــش های مناس ــواع پوش ــا ان ــی، ب ــیب دیده قدیم آس

ــود. ــن ش ــتیل( جایگزی ــگ )اس ضدزن
بایــد بــه یــاد داشــت، کفش هــا و دســت های آلــوده می توانــد از   -2
مهم تریــن راه هــای انتقــال عفونــت باشــد. بنابرایــن، ضدعفونــی 
ــراي  ــبی ب ــت روش مناس ــتن دس ــن شس ــش، همچنی ــض کف ــا  تعوی ی

ــت. ــاری اس ــال بیم ــری از انتق جلوگی

1- Clean area
2- Extremely clean area

ــی  ــادآوری ضدعفون ــرای ی ــی( ب ــم )تابلوهای ــف علائ ــای مختل  در محل ه
ــه  ــا ب ــف  خودروه ــیانه توق ــژه در ورودی آش ــه وی ــردد. ب ــب گ ــت ها نص دس
ــیله  ــا وس ــتن دســت ها ی ــرای شس ــویی ب ــا دو روش ــک ی ــتگاه، ی ــل ایس داخ
ــراردادن  ــا ق ــن ب ــردد.  همچنی ــب گ ــت نص ــودکار دس ــی خ ــاده ضدعفون س
ظــرف محتــوای محلــول ضدعفونــی، لامــپ UV، دســتگاه حرارتــی پوشــش 
ــردد. ــی گ ــا پیش بین ــف کفش ه ــی ک ــرای  ضدعفون ــری ب ــش و... تدابی کف

ــت  ــرای عفون ــک ب ــل ریس ــن عام ــید، بزرگ تری ــته باش ــاد داش ــه ی ب  -3
مرســا، پوســت آســیب دیده اســت. بنابرایــن:

ــدی،  ــای زخم بن ــا نواره ــورد ب ــتی را حســب م ــات پوس ــا و ضایع زخم ه  .
ــد. ــمان نمایی ــک پانس ــز و خش ــداژ تمی بان

اگــر جوش هــا و دانه هــاي ریــز کــه روي پوســت بــدن ظاهــر می شــود   .
ــه  ــوری ب ــت،  ف ــود نیاف ــدی بهب ــای جل ــر عفونت ه ــا دیگ ــورات(، ی )بث
ــوع  ــه ن ــه ب ــا توج ــا ب ــان مرس ــود. درم ــه ش ــص مراجع ــک متخص پزش

ــت. ــاوت اس ــت متف ــل عفون ــم و مح ــاص ارگانیس خ
هرگــز، هرگــز، هرگــز، از وســایل شــخصی ماننــد؛ صابــون، حولــه، لیــف،   .
ــاس( و... به طــور  مشــترک اســتفاده  ــوش )لب ــرس، تن پ ــغ، شــانه و ب تی

نشــود.
ــویی ها  ــدارد. در روش ــی ن ــانی جای ــتگاه آتش نش ــد در ایس ــون جام صاب  .
ــدن اســتفاده شــود  )هــر فــرد  ــع و در حمــام از شــامپو ب ــون مای از صاب

ــد(. ــته باش ــود را داش ــه خ ــوص ب ــامپوی مخص ش
ــی  ــور شــأن آتش نشــان الزام ــردی مناســب و درخ ــت بهداشــت ف رعای  .

ــه: ــت. از جمل اس
ناخن های کوتاه  .

ریش و موی کوتاه و آنكارد )مرتب و منظم( مانند نظامیان  .
سر و روی شسته، تمیز و نظیف  .

لباس تمیز  .

ــی  ــع بازرس ــتورالعمل جام ــت، دس ــر بهداش ــات کارگاه از نظ ــه تأسیس آیین نام
ــی  ــه ای کشــور، دســتورالعمل های درون ســازمانی و به طــور کل بهداشــت حرف
به کارگیــری اســتانداردهای ایمنــی – بهداشــتی بــرای کنتــرل عفونــت 

ــد. )۸( ــا باش ــورد راهنم ــن م ــد در ای می توان
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چگونه اقامتگاه را به »منطقه پاکیزه« تبدیل کنیم؟
آتش نشــان  پرســنل  محافظــت  بــراي  بایــد  آتش نشــانی  ایســتگاه های 
ــوزش،  ــراری آم ــا برق ــا ب ــند ت ــته باش ــتاندارد داش ــی اس ــای عملیات پروتكل ه
ــردی  ــت ف ــایل حفاظ ــی، وس ــو و ضدعفون ــواد شستش ــذاردن م ــار گ در اختی
و... عفونــت کنتــرل گــردد. همچنیــن اقدامــات پــس از در معــرض  آلودگــی 
ــه  ــون این گون ــد. تاکن ــده باش ــرح داده ش ــنی ش ــه روش ــز ب ــن نی ــرار گرفت ق
ــار نیســت. در  ــوارد در  اختی ــا استانداردســازی نشــده و در بیشــتر م پروتكل ه
ــن دســت، در حــد  ــب از ای ــب پیــش رو و دیگــر مطال ــن شــرایطي، مطل چنی
ــه  ــرار گرفت ــي ق ــانان گرام ــار  آتش نش ــه و در اختی ــن یافت ــه تدوی توصیه نام

اســت.
ــواب،  ــتراحت، خ ــوص اس ــی مخص ــانی محل ــتگاه آتش نش ــگاه در ایس اقامت
ــانان در  ــخصی آتش نش ــایل ش ــرار دادن وس ــت و ق ــتحمام، نظاف ورزش، اس

ــت. )۸( ــات اس ــارج از عملی ــان خ زم

بــراي جلوگیــری از انتقــال بیماری هــای عفونــی، مرســا و 
دیگــر عفونت هــای احتمالــی، توصیــه می شــود:

ابتدا پاکسازی )نظافت(، سپس ضدعفونی انجام گیرد.  .
ــای  ــی و آلودگی ه ــردن کثیف ــن ب ــدف از بی ــا ه ــطوح را ب ــه 1: س مرحل  .

ــد. ــو کنی ــت و شستش ــاهده نظاف ــل مش قاب
ــده  ــواد ضدعفونی کنن ــه م ــالا، را ب ــه ب ــز، مرحل ــطح تمی ــه 2: س مرحل  .
ــه  ــر  توصی ــان لازم، براب ــدت زم ــرای م ــد ب ــازه دهی ــرده، اج آغشــته ک
ــور  ــی، روی ســطح مزب ــده مصرف ــاده ضدعفونی کنن ــازنده م ــه س کارخان

ــد. بمان
ــتی،  ــرویس ها بهداش ــه س ــدف، از جمل ــق ه ــی مناط ــه 3: تمام مرحل  .
ــتگیره ها،  ــی  دس ــن تمام ــتراحت، همچنی ــل اس ــپزخانه، مح ــام، آش حم
پیشــخوان ها، تلفن هــا، تجهیــزات ورزشــی و... را بــه ترتیــب بــالا 

ــد. )۸( ــی کنی ــت و ضدعفون نظاف

نتیجه گیری
در محیــط زندگــی مــا انــواع آلودگی هــای وجــود دارد، گاهــی یــک شــخص 
ناقــل و حامــل ویــروس و بیمــاری می باشــد ولــی خــود از ایــن امــر بی اطــلاع 
اســت، در کارهــای شــیفتی و دســته جمعی از جملــه آتش نشــانی انتقــال 
بیمــاری از شــخصی بــه شــخصی دیگــر و گاهــی از شــخص بــه خانــواده رخ 

می دهــد.
ــد در زندگــی هــر شــخص رخ دهــد،  ــی کــه می توان ــن اتفاقات یكــی از بدتری

ــزان و کســانی  ــرای ســلامتی عزی ــد ب ــا تهدی ــن اســت کــه یــک خطــر ی ای
کــه دوستشــان دارد باشــد و درگیــری و دچارشــدن بــه بیمــاری و انتقــال آن 
بــرای فــرد امــری عــادی و روزمــره و تكــراری شــود بــا انتقــال بیمــاری خــود 

و خانــواده را در خطــر ابتــلا قــرار دهــد.
ــرویس  ــگاه، س ــپزخانه، آسایش ــد آش ــتگاه بای ــیفت ایس ــل ش ــگام تحوی در هن
ــی  ــع آلودگ ــطوح رف ــده س ــواد ضدعفونی کنن ــا م ــا و... ب ــتی و خودروه بهداش
شــود تــا انتقــال ویــروس و بیمــاری از شــیفتی بــه شــیفت دیگــر بــه حداقــل 

ممكــن برســد.
ــنل  ــتگاه پرس ــه ایس ــس از ورود ب ــنگین و پ ــای س ــام عملیات ه ــد از اتم بع
ــی و  ــتفاده و کثیف ــه اس ــه ب ــا توج ــی ب ــای عملیات ــد و لباس ه دوش بگیرن

ــود. ــز ش ــته و تمی ــی شس آلودگ
ــفید  ــول س ــره محل ــد قط ــویی چن ــین لباسش ــتفاده از ماش ــگام اس در هن
ــین  ــول ماش ــای محل ــمت ج ــس{ در قس ــده }وایتك ــد و ضدعفونی کنن کنن
ــی ماشــین لباس شــویی  ــر باعــث ضدعفون ــن ام ــه شــود. ای لباسشــویی ریخت

می شــود. لباس هــا  و 
ــید،  ــته باش ــه داش ــود، توج ــن ش ــاب په ــر آفت ــا زی ــتن، لباس ه ــد از شس بع
ولــی در  پاک کننده هــا و ضدعفونی کننده هــا می باشــد،  از  آفتــاب یكــی 
ــیدگی و  ــث پوس ــاب باع ــز آفت ــورد و نی ــاد و بی م ــو زی ــال شستش ــن ح عی
ــردی(  ــت ف ــزات حفاظ ــی )تجهی ــای عملیات ــت لباس ه ــن مقاوم ــن رفت از بی

می شــود.
ــردن و شســتن  ــد و از ب پــس از اتمــام شــیفت حتمــاً" در منــزل دوش بگیری
ــا  ــروزه ب ــد. ام ــودداری کنی ــدا" خ ــزل ج ــی در من ــرم و عملیات ــای ف لباس ه
ــن شــكل ممكــن رخ  ــه بدتری ــاری ب ــال بیم ــا انتق ــروس کرون ــری وی همه گی
ــال  ــدن و انتق ــوده ش ــتی از آل ــتورالعمل های بهداش ــت دس ــا رعای ــد. ب می ده

ــد. ــواده و دیگــران جلوگیــری کنی ــه خان ــروس منحــوس ب ــن وی ای
بــه امیــد روزی کــه تمامــی آتش نشــانان خدمــت خــود را بــا تندرســتی و بــه 
دور از هــر نــوع بیمــاری و ســلامت بــه پایــان برســانند و دوران بازنشســتگی 

خوبــی داشــته باشــند.

منابع:
 Fire fighting مقالــه ،HSE 1- مخاطــرات شــغلی حرفــه آتش نشــانی

کار بین المللــی  انتشــارات   hazards
ــكی  ــوم پزش ــگاه عل ــط از دانش ــت محی ــی بهداش ــور مهندس ــد جعفرپ 2- محم
ــط کار –  ــان آور محی ــل زی ــتان، عوام ــتر خوزس ــت شوش ــبكه بهداش ــران ش ته

ــه ای ــت حرف ــی و بهداش ایمن
ــت در  ــاء بهداش ــان، ارتق ــدی مرزب ــن، مه ــا گرزی ــملو، عبدالرض ــید قاس 3- فرش
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کشــور،  دهیاری هــای  و  شــهرداری ها  ســازمان  آتش نشــانی،  ایســتگاه های 
مرکــز مطالعــات برنامه ریــزی شــهری و روســتایی

4- مرکز تخصصی طب کار، کار آزما طب برزویه، عوام زیان آور محیط کار
 5- خبرگزاری مهر، HSE و بهداشت حرفه ای مخاطرات شغلی آتش نشانی

ــا  ــه ب ــی و مقابل ــل بیولوژیك ــترش عوام ــران گس ــی، بح ــم مینای 6- محمدابراهی
ــوادث  ــران در ح ــع بح ــت جام ــی مدیری ــس بین الملل ــن کنفران آن 13۸4، اولی

ــه غیرمترقب
7- امید امینیان متخصص طب کار، آفتاب نیوز

 8- Prevent MRSA. Maintain a “Clean Zone” in the Fire 
station. Field research and  Consultation health scienc-
es, University of Washington

9- MRSA bacteria found in several 
Seattle fire stations. Fire RESCUE1. 
Jon.21.2015.

شــهلا  محمدحســین،  پــور.  ســبحاني   -10
ــیوع  ــي ش ــعیدعادلي. بررس ــرت الله س ــوري. نص منص
ــیلین  ــه متي س ــاوم ب ــوس مق ــتافیلوکوکوس اورئ اس
)MRSA( و تعییــن الگــوي مقاومــت پادزیســتي 
باکتري هــاي جداشــده از بینــي ســربازان آموزشــي در 
ــه میكروب شناســی  شــهرکرمان در ســال 1390. مجل
ــز 1393. ــماره 3. پایی ــال ۸. ش ــران. س ــكي ای پزش

ــان  ــت، درم ــت. وزارت بهداش ــت بهداش  11- معاون
مبــارزه  دوم  گام  راهنمــاي  پزشــكي،  آمــوزش  و 
فاصله گــذاري  ویــروس(  )کرونــا  کوویــد-19  بــا 
در  کار  و  محیــط  ســلامت  الزامــات  و  اجتماعــي 

.1399 فروردیــن  دوم،  نســخه  آتش نشــاني، 
ــی  ــاء انگیزش ــر ارتق ــر ب ــل مؤث ــی عوام 12- بررس
شــغل مأمــوران آتش نشــانی، ســیدال فعــال، مربــی و 
عضــو هیئــت علمــی دانشــگاه علــوم انتظامــی امیــن 
ــانی و  ــی آتش نش ــش مل ــن همای ــا، 1395 دومی ناج

ــال ــی شــهری در س ایمن
13- وزارت بهداشــت درمــان و آمــوزش پزشــكی 
معاونــت بهداشــت مرکــز ســلامت محیــط و کار 
ــا  ــط در مواجهــه ب ــات بهداشــت محی راهنمــای اقدام
بیمــاران مبتــلا و افــراد مشــكوک بــه کرونــا ویــروس 
درمانــی،  و  بهداشــتی  مراکــز  و  بیمارســتان ها  در 
توســط: گــروه بهداشــت محیــط بیمارســتان ها و 
ــز  ــرل پســماندهای بیمارســتانی مرک ــر کنت نظــارت ب

ــاه 139۸ ــفند م ــط و کار اس ــلامت محی س

14- اصطلاحــات متــداول در اپیدمیولــوژی بیماری هــای واگیــر و نظــام مراقبــت 
بیماری هــا، مهنــدس جــواد خالقــی مربــی مبــارزه بــا بیماری هــای مرکــز 
آمــوزش بهــورزی قزویــن، دانشــگاه علــوم پزشــكی مرکــز بهداشــت شهرســتان 

ترکمــن
ــی  ــرایط اپیدم ــی در ش ــای عفون ــرل بیماری ه ــگیری و کنت ــد پیش 15-  فرآین
و پاندومــی، نرگــس فخــاری کارشــناس ارشــد پرســتاری مــرداد 1399 معاونــت 

ــان ــوم پزشــكی اصفه ــان دانشــگاه عل درم
 ،MRS A ــیلین ــی س ــه مت ــاوم ب ــوس مق ــتافیلوکوک اورئ ــه isi اس  16- مقال

https:// daneshyari.com
www.adaservice.ir 17- نظافت سرویس بهداشتی
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مقدمه:
در بیشــتر عملیات هــاي فرونشــاندن آتــش، مخاطــرات زیســتي )بیولوژیــک( وجــود نــدارد. خاکچــال از محل هایــي اســت کــه بایــد احتمــال مخاطــرات بیولوژیــک 
را در نظــر گرفــت. زیــرا در صــورت مواجهــه بــا ایــن عوامــل، چنانچــه نــكات ایمنــي – حفاظتــي رعایــت نشــود، احتمــالًا ســلامتي آتش نشــانان در معــرض خطــر 

ــرد. ــرار مي گی ق
قــرار گرفتــن در معــرض عوامــل بیولوژیــک ممكــن اســت نتایــج فــوري نداشــته باشــد امــا ممكــن اســت روزهــا، هفته هــا یــا ماه هــا طــول بكشــد تــا نتایــج زیانبــار 

ایــن عوامــل بــا بیمــار شــدن آتش نشــان آشــكار شــود.
واژگان کلیدي: خاکچال، لندفیل، آتش سوزي، مخاطرات زیستي، عملیات آتش نشاني، ایمني آتش نشانان

 1- آتش سوزی در خاکچال
احتمــال وقــوع آتش ســوزی در خاکچــال بهداشــتي بــا مدیریــت صحیــح بســیار کــم اســت )1(. ماننــد دیگــر مــوارد می تــوان بــا رعایــت نــكات پیشــگیري کننــده 
بــه میــزان زیــادي در برابــر رخــداد آتش ســوزی خاکچــال مصــون بــود، امــا صــد درصــد منتفــي نیســت. ایــن آتش ســوزی ها در هــر نقطــه جهــان امــكان وقــوع 
دارد. بــراي مثــال هــر ســال بیــش از ۸000 مــورد آتش ســوزی خاکچــال در کشــور امریــكا رخ می دهــد )2(. آتش ســوزی شــدید بــه نســبت کــم اســت. چنانچــه 
آتش ســوزی شــدید در محــل دفــن زبالــه باعــث فــرو ریــزش یــا انهــدام کامــل خاکچــال شــود، یعنــي از حالــت »کنتــرل شــده« بــه وضعیــت »غیرقابــل کنتــرل« 

اصولعملیاتآتشنشانيدرخاکچال)لندفیل(

       محمود ولی زاده
دانشجوی دکتری علوم سیاسی و  فرمانده حریق
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ــت  ــته وارد محیط زیس ــماند ناخواس ــای پس ــا توده ه ــه بس ــردد چ ــل گ تبدی
ــامل  ــب ش ــه اغل ــق ک ــل حری ــته از مح ــاي برخاس ــن گازه ــود. همچنی ش
ــد.  ــوده می کن ــط را آل ــز محی ــده نی ــه نش ــیرابه تصفی ــت. ش ــین1 اس دیوکس
ــای  ــن تلاش ه ــدر رفت ــا و ه ــلاف هزینه ه ــر ات ــلاوه ب ــورت ع ــن ص در ای

ــد. ــد ش ــودي خواه ــدي آل ــه وضــع ب ــز ب مهندســي، محیط زیســت نی
چنانچــه حادثــه تلفــات جانــي نیــز بــه بــار آورد یــک زیــان غیرقابــل جبــران 
ــا  ــت ب ــه نخس ــتي در درج ــر بایس ــن نظ ــود. از ای ــزوده می ش ــز اف ــر نی دیگ
اقدامــات پیشــگیري کننــده از وقــوع آتش ســوزی در محــل دفــن پســماندها 
ــا برخــورداري از مــواد و تجهیــزات لازم  پیشــگیري نمــود. عــلاوه بــر ایــن ب
همچنیــن آمــوزش کافــي پرســنل شــاغل در ســایت، امــكان ســرکوب فــوري 

ــد. ــته باش ــود داش ــل وج ــي در مح ــوزی های احتمال ــر آتش س و مؤث

2- انواع آتش سوزی در خاکچال: 
ــوع آتش ســوزی در محــل دفــن پســماندها امــكان وقــوع  به طــور کلــي دو ن

ــق(. ــي )عمی ــوزی زیرزمین ــوزی ســطحي و ب: آتش س ــف: آتش س دارد. ال
ــي  ــه تازگ ــماندهاي ب ــوزی، پس ــن آتش س ــطحي2: ای ــوزی س ــف: آتش س ال
ــا کــم فشــرده شــده را شــامل می شــود. پســماندهاي واقــع در  دفــن شــده ی
ــا  نزدیــک ســطح محــل دفــن )2( به طــور معمــول در عمــق 30 ســانتیمتر ت

ــا.)2( ــا 4 پ 122 ســانتیمتر، 1 ت
ــي دارد.  ــبت کم ــه نس ــاي ب ــول دم ــور معم ــطحي به ط ــوزی های س آتش س
بــا انتشــار دود ســفید متراکــم همــراه بــا محصــولات ناشــي از احتــراق ناقــص 
ــیدهاي  ــد اس ــده مانن ــک کنن ــواد تحری ــامل م ــود. دود ش ــخص می ش مش
ــن  ــد ای ــان( می توان ــن )گاز مت ــل دف ــت. گاز مح ــات اس ــایر ترکیب ــي و س آل
آتش ســوزی ها را تشــدید نمایــد. در نتیجــه ممكــن اســت آتش ســوزی، 
ــوزی های  ــه در آتش س ــي ک ــد هنگام ــترش یاب ــن گس ــل دف ــطح مح در س
ســطحي مــواردي ماننــد لاســتیک و پلاســتیک بســوزد درجــه حــرارت منطقــه 
ــد  ــالا می توان ــالا باشــد. آتش ســوزی در دمــاي ب ــد بســیار ب ــروزش می توان اف

دود ســیاه و متراکــم تولیــد کنــد.
ــداده  ــر رخ ــال های اخی ــي س ــه ط ــوزی ها ک ــه آتش س ــن گون ــه ای از جمل
می تــوان بــه آتش ســوزی خاکچــال دئونــار3 و خاکچــال قاضــي پــور4 
خاکچــال  و  پانامــا  در  ســرروپاتاکان5  خاکچــال  هندوســتان،  کشــور  در 

1 - دیوکســین ها و ترکیبــات شــبیه دیوکســین گروهــي از ترکیبــات شــیمیایي هســتند کــه 
ــاوت  ــر متف ــا 30000 براب ــا ت ــمیت آن ه ــد. س ــمار مي رون ــه ش ــت بوم ب ــاي زیس از آلاینده ه
اســت. آن هــا بیشــتر محصــولات جانبــي جزئــي افــروزش یــا فرآیندهــاي مختلــف صنعتــي 

هســتند.
2 - surface fire
3 - deonar landfill
4- ghazipur landfill
5 - cerro patacon landfill

نیوپروویدنــس6 در باهامــا اشــاره کــرد.)3(
ــن  ــماندهاي دف ــوزی، پس ــن آتش س ــق(: ای ــي )عمی ــوزی زیرزمین ب: آتش س
شــده در اعمــاق خاکچــال را درگیــر می کنــد. پســماندهایي کــه از چنــد هفتــه 

تــا چندســال قدمــت دارنــد.
آتش ســوزی زیرزمینــي )زیرســطحي یــا عمیــق( می توانــد بــا ایجــاد 
ــال  ــطح خاکچ ــه از س ــن ک ــل دف ــر مح ــک زی ــزرگ و کوچ ــای ب حفره ه
قابــل رؤیــت نیســت، غارهایــي را در بطــن خاکچــال بوجــود آورد. ایــن غارهــا 
می توانــد دامــي بــراي فــرد کشــیدن ماشــین آلات و افــرادي کــه بــه اشــتباه 

ــد. ــد باش ــرار گرفته ان ــال ق ــطح خاکچ روي س
ــث  ــه مثل ــوارد بلافاصل ــتر م ــوزی، در بیش ــاره آتش س ــث در ب ــگام بح هن
کلاســیک احتــراق، شــامل ســه ضلــع گرمــا، ســوخت و اکســیژن بــه ذهــن 
می رســد. عواملــي کــه بــه مقــدار کافــي کنــار یكدیگــر قــرار گرفتــه و آتــش 

ــد. ــد می آورن ــعله و دود را پدی ــا ش ب
امــا بایــد توجــه داشــت آنچــه در عمــق خاکچــال باعــث آتش ســوزی 
می شــود در ابتــدا نوعــي احتــراق خودبه خــود ناشــي از تجزیــه مــوادي اســت 
کــه بــه تدریــج دچــار اکســایش شــده اند. ســپس بــا افزایــش دمــاي مــاده بــه 
دمــاي احتــراق بــه آرامــي می ســوزند. از ایــن نظــر بعضــي متخصصــان ایــن 
ــد.)4( ــتباه می دانن ــي را اش ــق زیرزمین ــراي حری ــوزی« ب ــام »آتش س ــوزه ن ح

بــه هــر ترتیــب شــایع ترین علــت آتش ســوزی زیرزمینــي خاکچــال، افزایــش 
ــا  ــش دم ــا و افزای ــت باکتری ه ــن در نتیجــه فعالی ســطح اکســیژن محــل دف
)تجزیــه هــوازي( صــورت می گیــرد. ایــن نقــاط بــه اصطــلاح گــرم می توانــد 
بــا حفره هــای محتــوي گازمتــان تمــاس پیــدا کــرده و منجــر بــه آتش ســوزی 
شــوند )پیشــین(. نگرانــي ویــژه ایــن نــوع احتــراق بــدون شــعله آنكــه، ممكــن 

ــد. ــا دود کن ــا ماه ه ــا ت اســت هفته ه
محصــولات ایــن احتــراق )دود، گاز ســمي، ذرات معلــق و...( می توانــد بــراي 
ــار  ــي بب ــا ســاکنان خانه هــاي اطــراف خطرات ــان خاکچــال ی ســلامتي کارکن

آورد.
آتش ســوزی های زیرزمینــي در بیشــتر مــوارد از طریــق دود ناشــي یــا 
مونواکســیدکربن در گاز محــل دفــن تشــخیص داده شــود. در صــورت وقــوع 
ــطح(  ــزان )س ــد در می ــیدکربن می توان ــي گاز مونواکس ــوزی زیرزمین آتش س
ســمي در نزدیكــي ســطح محــل دفــن زبالــه وجــود داشــته باشــد. بطورکلــي 
ــخیص داد. ــر تش ــوارد زی ــک م ــه کم ــوان ب ــي را می ت ــوزی زیرزمین آتش س

• استشــمام بــوي دود یــا مشــاهده آن از ســامانه جمــع آوری گاز خاکچــال 	
)5(
• از 1000 قســمت در 	 بیــش  بــه  افزایــش ســطح مونواکســیدکربن 

)1000ppm(میلیــون

6- new providence landfill
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• ــر از 60 درجــه 	 ــه بالات ــع آوری گاز ب ــاي گاز در ســامانه جم ــش دم افزای
ــت( ــه فارنهای ــانتی گراد )140 درج س

• دماي بیش از 77 درجه سانتی گراد )170 درجه فارنهایت(	

بــراي تائیــد آتش ســوزی زیرزمینــي خاکچــال بــا اســتفاده از منواکســیدکربن، 
بایســتي نتایــج از طریــق تجزیــه و تحلیــل کمــي آزمایشــگاه بــه دســت آیــد.

)پیشین(

3- علل آتش سوزی خاکچال
محل دفن پسماند می تواند به دلایل ذیل دچار آتش سوزی شود:

 علــل طبیعــي: ماننــد اصابــت آذرخــش )صاعقــه( بــه خاکچال و مشــتعل  	
آن ساختن 

 علل اتفاقي: این خود به دو گروه تقسیم می گردد. 	
خطــاي انســاني: بــراي مثــال بی احتیاطــی هنــگام اســتعمال  	

دخانیــات و پرتــاب تــه ســیگار یــا کبریــت نیــم افروختــه بــه داخــل 
ــه  ــرم، از جمل ــاي گ ــتورالعمل کاره ــت دس ــدم رعای ــال. ع خاکچ
ــه  ــي مربوط ــكات ایمن ــت ن ــدون رعای ــكاري ب ــا برش ــكاري ی جوش
ــل  ــه داخ ــدي ب ــاي تولی ــاب مذابه ه ــال و پرت ــي خاکچ در نزدیك

ــال. خاکچ
 نقــص فنــي: بــراي مثــال پوشــش ناکافــي آخریــن لایه پســماندهاي  	

ــزان  ــه می ــماندها ب ــدن پس ــرده ش ــا فش ــاک و ی ــا خ ــده ب ــن ش دف
کافــي. نقــص فنــي خودروهایــي کــه در خاکچــال رفت وآمــد داشــته 
ــال خــروج جرقــه از اگــزوز کامیــون  ــراي مث ــد. ب ــا مشــغول بكارن ی

حمــل پســماند و...

 آتش ســوزی عمــدي: ایجــاد آتش ســوزی عمــدي بــه قصــد خرابــكاري  	
ــكا  ــور آمری ــژه در کش ــوزی ها به وی ــوع آتش س ــن ن ــی، ای ــا انتقام جوی ی

یــک خطــر جــدي محســوب می شــود.)2(
 آتش ســوزی خودبخــود: احتــراق خودبخــود مــواد در محــل دفــن،  	

ــژه  ــي به وی ــه باکتریای ــد، تجزی ــح داده ش ــل توضی ــه در قب ــان ک همچن
ــواد  ــن برخــي م ــي شــود. همچنی ــد باعــث آتش ســوزی زیرزمین می توان
شــیمیایي حتــي در مقادیــر انــدک چنانچــه بــا یكدیگــر در تمــاس باشــند 

ــوند. ــوزی ش ــث آتش س ــت باع ــن اس ممك

ــا اشــتعال خــود  دســتمال ها و پارچه هــای آغشــته بــه روغــن نیــز می توانــد ب
باعــث حریــق شــوند.

4- بعضي آتش سوزی های شدید:
• در دســامبر 1996 شــهر کنتیــک امریــكا بــا آتش ســوزی خاکچــال روبــرو 	

ــا  ــود و هفته ه ــق( ب ــي )عمی ــوع زیرزمین ــوزی از ن ــن آتش س ــد. ای ش
ادامــه داشــت. بــه دلیــل غلظــت بــالاي گاز ســولفید هیــدروژن1 فضــاي 
شــهر از بــوي شــدید بــدي شــبیه بــه تخم مــرغ گندیــده پــر شــده بــود. 
بــراي کنتــرل ایــن بــوي بــد، سیســتم جــذب گاز بــا هزینــه ای بیــش از 

یــک میلیــون دلار نصــب گردیــد.)3(
• ــال 	 ــک خاکچ ــوزی در ی ــن 1376( آتش س ــه 199۸ )6 بهم در 26 ژانوی

ــي و در  ــوع زیرزمین ــش از ن ــي، رخ داد. آت ــع در هاوای ــه آ2 واق ــهر مال ش
عمــق 4/6 تــا 6/1 متــر )20/15 فــوت(، بــود. بــراي فرونشــاندن آتــش 
ــل  ــه مح ــع ب ــن مای ــید کرب ــد( دی اکس ــو )1000 پون ــش از 453 کیل بی

ــه داشت.)پیشــین( ــاه دود ادام ــراي چهــار م ــق شــد. ب ــق تزری حری
• در اوایــل نوامبــر 1999 خاکچــال شــینگل3 شــهر دلتــا، بریتیــش کلمبیــا 	

)در کشــور کانــادا( دچــار آتش ســوزی شــد. در 27 نوامبــر شــهردار دلتــا 
وضعیــت اضطــراري محلــي اعــلام کــرد. فرونشــاندن ایــن آتش ســوزی 
ــادا،  ــون دلار کان ــد و بیــش از 4 میلی ــه طــول انجامی ــاه ب بیــش از دو م

هزینــه داشــت.
• بزرگــي در 	 در 2 ســپتامبر 2007 )11 شــهریور 13۸6( آتش ســوزی 

خاکچــال شــهر فردریكتــون4 ایالــت نیوبرانزویــک کشــور کانــادا رخــداد. 
ــان  ــي از خانه هایش ــودن دود، مدت ــمي ب ــرس س ــل از ت ــاکنان مح س

ــارج نشــدند. خ
• ــک 	 ــامبر 2010 )2 دي 13۸9( مســئولان خاکچــال وســت لی در 23 دس

واقــع در ســنت لوئیــس )ایالــت میســوري امریــكا، بــا افزایــش دمــاي چاه 
اســتخراج گاز روبــرو شــدند. ایــن نشــانه مــی داد کــه احتــراق در عمــق 
خاکچــال رخــداده اســت. ایــن احتــراق تاکنــون همچنــان ادامــه دارد )3(. 
گمــان برایــن اســت کــه محــل احتــراق، در حــدود 30 متــر )1000 فوت( 
ــال  ــي در س ــور غیرقانون ــه به ط ــو )ک ــماندهاي رادیواکتی ــل پس ــا مح ب

1973 در خاکچــال ریختــه شــده( فاصلــه دارد.)همــان(

5- سرکوب آتش سوزی خاکچال
ســرکوب  خاکچــال  آتش ســوزی های  فرونشــاندن  در  نكتــه  مهم تریــن 
ــن  ــت. از ای ــروع آن اس ــض ش ــه مح ــع ب ــور قاط ــت و به ط ــه فوری ــش، ب آت
نظــر در درجــه نخســت وســایل اساســي آتش نشــانی و ذخیــره آب کافــي بایــد 

1 - ســولفید هیــدروژن )hydrogen sulfide( گازي اســت بی رنــگ، ســمي و آتشــگر کــه بــوي 
شــبیه بــه تخم مــرغ گندیــده دارد.

2- maalaea
3 - shingle landfill
4 - frederiction
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از قبــل در محــل خاکچــال وجــود داشــته باشــد. نكتــه مهــم دیگــر، مهــارت 
ــزات آتش نشــانی و  ــي پرســنل شــاغل در خاکچــال در اســتفاده از تجهی عمل

ــت. ــق اس ــاي حری ــیوه های اطف ش
وجــود تانكــر آب در جایــگاه عــلاوه بــر آنكــه بــراي کنتــرل گردوخــاک لازم 
اســت، در مواقــع آتش ســوزی نیــز کاربــرد دارد. امــكان آتش ســوزی در یــک 
خاکچــال بهداشــتي بــا مدیریــت صحیــح بســیار کــم اســت. ولــي بی توجهــی 
ــه  ــاید ب ــوزها، ش ــماند س ــای پس ــش در باقیمانده ه ــود آت ــا وج ــران ب کارگ
ــیله  ــه وس ــش ب ــع آت ــیژن از منب ــع اکس ــا قط ــود. ب ــر ش ــوزی منج آتش س
ــي  ــرد. ول ــوش ک ــش را خام ــوان آت ــه ای از خــاک، می ت ــا لای ــاندن آن ب پوش
در صورتــي کــه آتــش بــه علف هــا و خــار و خاشــاک اطــراف ســرایت کــرده 
باشــد، وجــود خــط فشــارقوی آب در خامــوش کــردن آن بســیار مؤثــر اســت.

بــه هــر صــورت امــكان وقــوع آتش ســوزی در مــواد تــازه دفــن شــده یــا حتــي 
ــی،  ــل بی دقت ــه دلی ــل شــده وجــود دارد آتش ســوزی ب ــک ســلول تكمی در ی
ــا باقیمانده هــای پســماند ســوزها، خودســوزي و وجــود  تخلیــه خاکســتر داغ ب

مــواد بــا قابلیــت اشــتعال بــالا، رخ می دهــد.
در صورتــي کــه تراکــم مــواد بــه دقــت انجــام شــود و مــواد پوششــي مناســب 
ــود.  ــد ب ــوزی محــدود خواه ــروع آتش س ــراي ش ــاز ب ــد، اکســیژن موردنی باش

ــه  ــه منطقــه ب پوشــش ســلول در انتهــاي روز ســبب محــدود شــدن آتــش ب
نســبت کوچكــي خواهــد شــد.

ــي  ــه خوب ــنل ب ــدا  ]پرس ــد ابت ــلول بای ــک س ــش در ی ــوع آت ــگام وق در هن
ــن،  ــا دراگ لای ــدوزر ی ــیله بول ــه وس ــال[ ب ــاغل در خاکچ ــده ش ــوزش دی آم
ــه  ــردن آن ب ــوش ک ــه خام ــش، ب ــأ آت ــپس در منش ــكافت و س ــلول را ش س
وســیله آب یــا خــاک اقــدام کــرد. وجــود پوشــش مناســب در اطــراف و ســطح 
ســلول ها مانــع گســترش آتــش از یــک ســلول بــه ســلول دیگــري می شــود. 
مگــر اینكــه آتش ســوزی شــدید باشــد و کاهــش حجــم آن قــدر باشــد کــه 
ــوند.)1( ــته ش ــر کاهــش حجــم شكس ــز در اث ــواد پوششــي نی ــا و م دیواره ه

پرســنل خاکچــال بایســتي از قبــل به خوبــی توجیــه شــوند کــه اگــر چنانچــه 
آتش ســوزی کوچــک و کــم اهمیــت بــه نظــر می رســد، ضمــن مبــارزه بــا آن 
بایســتي بــدون فــوت وقــت از ســازمان آتش نشــانی محــل اســتمداد بخواهنــد. 
در ایــن صــورت چنانچــه بــه هــر دلیــل آتش ســوزی از کنتــرل خــارج شــود 
ــتمداد  ــع اس ــه موق ــا ب ــه از آن ه ــانی ک ــازمان آتش نش ــه ای س ــنل حرف پرس
شــده اســت، بــدون هیــچ تأخیــری بــه محــل حادثــه رســیده و اطفــاي اساســي 

ــد گرفــت. ــه عهــده خواهن آتش ســوزی را ب
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6- تاکتیک ها، راهبردها، مواد و روش های عملیات آتش نشانی
فرمانــده عملیــات آتش نشــانی کــه گــروه وي بــراي اطفــاي حریــق خاکچــال 
اعــزام شــده اســت، بایــد بدانــد کنتــرل و فرونشــاندن آتش ســوزی خاکچــال بــا 
چالش هــای بســیاري همــراه اســت. نكتــه اول آنكــه به طــور معمــول اطفــاي 
حریــق خاکچــال موضوعــي زمان بــر اســت. به ویــژه آتش ســوزی های 
ــا، بلكــه ممكــن اســت  ــا، ماه ه ــه تنهــا روزهــا، هفته ه ــق( ن ــي )عمی زیرزمین
ــه داشــته باشــد.  ــراق ناقــص در عمــق خاکچــال ادام ســال ها به صــورت احت
ــت  ــانی اس ــنل آتش نش ــي پرس ــتي و ایمن ــظ تندرس ــدي حف ــم بع ــه مه نكت
ــوب  ــي محس ــوه عفون ــي بالق ــال محل ــانی، خاکچ ــه آتش نش ــر حرف از نظ
ــد. ــژه ای را می طلب ــای وی ــات در آن، مراقبت ه ــر عملی ــن نظ ــود. از ای می ش

ــي  ــي و محیط ــي، محل ــرایط فن ــال، ش ــده در خاکچ ــن ش ــواد دف ــوع م ن
خاکچــال، آب رســانی و دسترســي بــه دیگــر مــوارد اطفاعــي موردنیــاز، 
ماشــین آلات و تجهیــزات ســنگین، مشــكلات عملیــات چنــد ســازماني و... از 

جملــه چالش هــای پیــش رو اســت.

1-6- آشــنایي قبلــي: ایســتگاه های آتش نشــانی کــه در حــوزه اســتحفاظي 
ــه  ــاور ک ــق مج ــتگاه های مناط ــن ایس ــود دارد، همچنی ــال وج ــا خاکچ آن ه

ممكــن اســت به عنــوان نیــروي پشــتیبان فــرا خوانــده شــوند بایســتي از قبــل 
بــا خاکچــال مزبــور آشــنایي داشــته، بــا مســئولان خاکچــال در مــورد حــوادث 
ــي به طــور کامــل هماهنگــي و تشــریک مســاعي داشــته  آتش ســوزی احتمال
ــه تنهــا از واحــد  باشــند. در جلســاتي کــه بدیــن منظــور برگــزار می گــردد، ن
ــتي  ــز بایس ــگیري نی ــوزش و پیش ــد آم ــه از واح ــانی بلك ــات آتش نش عملی
ــكلات  ــه مش ــورد و بناب ــب م ــا حس ــند. ت ــته باش ــور داش ــي حض نمایندگان
موجــود، راهــكار و راه حــل ارائــه دهنــد ایمنــي ســاختمان های اداري، منــازل 
مســكوني، تأسیســات و تجهیــزات شــهري کــه ممكــن اســت در اثــر وقــوع 
ــي،  ــواد دفن ــوع م ــد، ن ــرار گیرن ــر ق ــرض خط ــال در مع ــوزی خاکچ آتش س
کافــي یــا ناکافــي بــودن تجهیــزات آتش نشــانی حاضــر در محــل خاکچــال، 
ــي و پرســنل شــاغل در خاکچــال  ــت، مســئولین فن ــی کــه مدیری آموزش های
طــي کرده انــد، مقــدار آب، کــف و خــاک موردنیــاز بــراي بدتریــن ســناریوي 
ــتي در  ــزات لازم و... بایس ــین آلات و تجهی ــوع ماش ــي، ن ــوزی احتمال آتش س

ــود. ــی ش ــي و چاره جوی ــات بررس ــن جلس ای

ــز  ــایزآپ1 نی ــه آن س ــه ب ــرآورد ک ــي و ب ــرآورد: ارزیاب ــي و ب 2-6- ارزیاب

1- size-up
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ــداوم مشــكلات موجــود در  ــرآورد م ــي و ب ــوان ارزیاب ــه عن ــه می شــود، ب گفت
ــت.)4( ــده اس ــف ش ــوزی تعری ــه آتش س صحن

ــرل  ــا کنت ــت اســتمداد شــروع شــده و ت ــي از لحظــه دریاف ــن ارزیاب ــه ای البت
ــتین  ــد، نخس ــن فراین ــؤول ای ــه دارد. مس ــش ادام ــاندن آت ــل و فرونش کام
ــا رســیدن  ــق وارد می شــود. ب ــه حری ــه صحن ــي اســت کــه ب ــده عملیات فرمان
ــن رده تفویــض  ــده در بالاتری ــه فرمان ــروار ب ــا، مســئولیت زنجی دیگــر واحده

می گــردد.
اهــم مــواردي کــه در ارزیابــي و بــرآورد بایســتي مدنظــر گرفتــه شــود عبارتنــد 

از:
	 )ســاعت شــبانه روز: حتــي اگــر آتش ســوزی در روز )روشــني هــوا

شــروع شــده اســت احتمــال طولانــي شــدن عملیــات و تاریكــي هــوا را 
بایســتي در مدنظــر داشــت. بنابرایــن چنانچــه بــه تجهیــزات روشــنایي و 

ــود. ــی ش ــل چاره جوی ــت، از قب ــاز اس ــیار نی ــاي س پروژکتوره
	 منطقــه بنــدي خاکچــال: مســاحت محــل دفــن پســماندها و همچنیــن

مســاحت بناهــا تأسیســات اداري و... را بایــد در نظــر داشــت. برایــن مبنــا، 
محــل بــه ســه منطقــه تقســیم می گــردد:

	 منطقــه داغ1: کل محــل دفــن پســمانده بایســتي منطقــه داغ محســوب
ــل وارد  ــن مح ــه ای ــد ب ــه نبای ــه هیچ وج ــان ب ــراد آتش نش ــردد. اف گ
ــه آتش نشــانی  ــان کــه در قبــل اشــاره شــد، از نظــر حرف شــوند. همچن
ــن  ــرار گرفت ــن ق ــت. بنابرای ــي اس ــوه عفون ــماندها بالق ــن پس محــل دف
ــه همــراه داشــته باشــد.  ــد مخاطــرات زیســتي ب ــن محــل می توان در ای
خطــر بعــدی، ســقوط در عمــق خاکچــال اســت. همچنــان کــه در قبــل 
توضیــح داده شــد حریــق زیرزمینــي )عمیــق( خاکچــال می توانــد باعــث 
حفره هــای بــه نســبت بــزرگ و عمیــق گــردد، کــه از ســطح خاکچــال 
قابــل رؤیــت نباشــد، قــرار گرفتــن افــراد یــا خودروهــا می توانــد باعــث 
ــود. ــان پســماندها ش ــون شــدن در می ــا و مدف ــن حفره ه ــن در ای ــرو رفت ف

	 منطقــه گــرم: منطقــه گــرم بــه عنــوان منطقــه ای خــارج از منطقــه داغ
ــمت  ــه س ــود را ب ــات خ ــان عملی ــه در آن آتش نش ــود ک ــف می ش تعری
ــه  ــت ک ــي نیس ــه جای ــن منطق ــد. ای ــاز می کنن ــوزی آغ ــل آتش س مح
ــدن  ــار ش ــرگ، گرفت ــد م ــک هایی مانن ــرض ریس ــانان در مع آتش نش
ــا  ــط ی ــیب های وارده از محی ــا آس ــن پســماند[  ی ــقوط در محــل دف ]س

ســازه باشــند.)6(
	 منطقــه ســرد: منطقــه ســرد بــه عنــوان خــارج از منطقــه گــرم تعریــف

می شــود. کــه در آن هیچ کــس در معــرض خطــر نیســت. عملكردهــاي 
ــه انجــام می شود.)پیشــین( ــن منطق ــر در ای زی

1- hotzone

فرماندهي- 
حضور کارکنان پشتیباني- 
امور پزشكي- 
بازتواني- 
غذاخوري- 

	 ــي ــور کل ــت به ط ــه داش ــتي توج ــي: بایس ــا تدافع ــي ی ــات تهاجم عملی
ــا  ــي و ی ــات تهاجم ــي عملی ــرد اصل ــر دو راهب ــانی ب ــات آتش نش عملی
عملیــات تدافعــي اســتوار اســت. اگــر چــه آتش ســوزی خاکچــال، یــک 
آتش ســوزی فضــاي بــاز محســوب می شــود، امــا مشــكلات موجــود در 
ــه اتخــاذ  ــه را ناچــار ب ــده حادث ــه فضاهــا، به طــور معمــول فرمان این گون

ــد. ــي می نمای ــات تدافع ــر عملی تدابی
	 ،ــنل ــي پرس ــلامتي و ایمن ــانی: س ــنل آتش نش ــي پرس ــتي و ایمن تندرس

ــه اول  ــوانح در درج ــوادث و س ــه ح ــخگویي ب ــات پاس ــي عملی در تمام
ــات  ــن عملی ــرا چنانچــه شــخص آتش نشــان حی ــرار دارد. زی ــت ق اهمی
ــدادي را اداره خواهــد کــرد؟ ــات ام دچــار آســیب شــود، چــه کســي عملی

عملیــات پاســخگویي بــه حــوادث و ســوانح، اعــم از آتش ســوزی و... یــک کار 
تیمــي اســت. اگــر حتــي یــک نفــر از اعضــاي ایــن تیــم دچــار آســیب شــود 

بدیهــي اســت در کل عملیــات اختــلال ایجــاد خواهــد شــد.
ــده عملیــات بایســتي تندرســتي و  بنابرایــن، در کلیــه عملیــات امــدادي فرمان
ــتر در  ــرح بیش ــد. )ش ــرار ده ــه اول ق ــان را در درج ــنل آتش نش ــي پرس ایمن
ــک  ــال ی ــانی، خاکچ ــه آتش نش ــر حرف ــت(. از نظ ــده اس ــب آم ــاي مطل انته
ــاس  ــتفاده از لب ــا اس ــود. ب ــوب می ش ــي محس ــي، عفون ــوه عفون ــه بالق منطق
کامــل حریــق )مشــهور بــه فایرکیــت( اســتفاده از دســتگاه تنفســي بــا هــواي 
ــي دیگــر  ــورد اســتفاده از وســایل حفاظــت شــخصي اضاف فشــرده حســب م
اقدامــات بهداشــتي – ایمنــي، بــه شــرحي کــه در ادامــه توضیــح داده خواهــد 

شــد، نبایــد اجــازه داد ایــن خطــر بالفعــل شــود. بنابرایــن:
ــاره -  ــالا اش ــه در ب ــان ک ــخصي: همچن ــت ش ــایل حفاظ ــتفاده از وس اس

ــوده و  ــز ب ــل مجه ــت کام ــه فایرکی ــه ب ــان ک ــخص آتش نش ــد، ش ش
ــن  ــد، مهم تری ــتفاده می کن ــرده اس ــواي فش ــا ه ــي ب ــتگاه تنفس از دس
ــي از  ــي ناش ــرایط اپیدم ــا در ش ــار دارد. ام ــي را در اختی ــیله حفاظت وس
ــري  ــي دیگ ــایل حفاظت ــد از وس ــاید لازم باش ــتي، ش ــرات زیس مخاط
نیــز اســتفاده نمایــد. یكــي از ایــن وســیله ها لبــاس پوشــش سراســري 
ــه  ــد ک ــروري باش ــات، ض ــده عملی ــر فرمان ــه نظ ــت. بناب ــا کاورآل اس ی
آتش نشــان در زیــر فایرکیــت، یــک دســت از لبــاس پوشــش سراســري 

ــردد. ــوردار گ ــي برخ ــت اضاف ــه از حفاظ ــد.در نتیج را بپوش
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ــاي  ــراي اطف ــي ب ــق: به طــور کل ــاي حری ــای اطف ــواد و روش ه 3-6- م
ــرده می شــود: ــكار ب ــر ب ــواد و روش هــای زی ــق خاکچــال م حری

• استفاده از آب	
• استفاده از خاک	
• تزریق کف آتش نشانی	
• تعمیر اساسي1	
• سرکوب اکسیژن	

1-3-6- اســتفاده از آب: مصــرف آب بــراي ســرکوب آتش ســوزی خاکچــال 
ــا کمــک  ــد ب ــاد آب می توان ــتفاده از حجــم زی ــي چالشــي اســت. اس موضوع
بــه رونــد تجزیــه هــوازي، آتش ســوزی را تشــدید کنــد. عــلاوه برایــن اضافــه 
کــردن آب بــه محــل دفــن پســماند، باعــث تولیــد شــیرابه اضافــي می شــود 
کــه ممكــن اســت ســامانه جمــع آوری شــیرابه خاکچــال را دچــار مشــكل کنــد. 
اگــر ســامانه های جمــع آوری شــیرابه مختــل شــود، شــیرابه اضافــي می توانــد 

آب هــای زیرزمینــي و ســطح محلــي را آلــوده کنــد.)2(
ــي  ــم کاف ــال از حج ــق خاکچ ــا عم ــطح ی ــاک در س ــش خ ــه پوش چنانچ
ــر اســت )7(. بدیهــي  برخــوردار باشــد به طــور معمــول اســتفاده از آب بی تأثی
ــاک  ــش خ ــد پوش ــز نبای ــش، هرگ ــون آت ــه کان ــیدن آب ب ــراي رس ــت ب اس
برداشــته )حــذف( شــود. زیــرا بــا برداشــتن پوشــش خــاک، ورود هــوا تســهیل 
ــش  ــه زیرپوش ــاندن آب ب ــراي رس ــود. ب ــدید می ش ــوزی تش ــه، آتش س یافت
ــا ســایر نقــاط قابــل تزریــق  خــاک، رویكــرد ترجیحــي تزریــق آب گــودال ی

ــین( است.)پیش
ــادي آب  ــیار زی ــق خاکچــال، حجــم بس ــاي حری ــراي اطف ــول ب ــور معم به ط
موردنیــاز اســت از ایــن نظــر بســته بــه محــل دفــن ممكــن اســت در نزدیكــي 
ــن لازم  ــد. بنابرای ــته باش ــود نداش ــانی وج ــت آتش نش ــیر هیدران ــال ش خاکچ
ــوان  ــه عن ــترس ب ــع آب در دس ــن مناب ــر، از نزدیک تری ــیله تانك ــت به وس اس

مثــال دریاچــه، رودخانــه، مخــزن آب و...آب رســانی صــورت گیــرد.

2-3-6- اســتفاده از خــاک: در محــل دفــن پســماند، از خــاک به طــور روزانــه 
بــراي پوشــش آخریــن ســطح پســماندهاي ریختــه شــده در خاکچــال اســتفاده 

ــز می شــود. ــن پوشــش خــاک فشــرده نی می شــود. ای
بدیــن ترتیــب از اثــر متقابــل هــوا و پســماندها جلوگیــري می گــردد، از انتشــار 
ــور  ــطح به ط ــوزی های س ــردد و... آتش س ــري می گ ــوع جلوگی ــوي نامطب ب
1 - overhal

ــورد اســتفاده در  ــدار خــاک م ــه مق ــی رخ می دهــد ک معمــول در خاکچال های
پوشــش روزانــه کافــي نبــوده. بنابرایــن پســماندها در معــرض هــوا و مخاطرات 
ــزوز ماشــین آلات  ــارج شــده از اگ ــه خ ــه جرق ــه آتش ســوزی از جمل منجــر ب
و... قــرار داشــته اند. در مــورد اطفــاي حریــق نیــز، بــه شــرحي کــه در ادامــه 

خواهــد آمــد خــاک کاربــرد دارد.

ــاي  ــانی در اطف ــف آتش نش ــتفاده از ک ــروزه اس ــف: ام ــق ک 3-3-6- تزری
حریــق خاکچــال بســیار مــورد توجــه قــرار گرفتــه اســت. کف هــای 
ــت  ــد. نخس ــرکوب می کنن ــش را س ــق آت ــي از دو طری ــانی بطورکل آتش نش
ــش  ــا آت ــاس اکســیژن ب ــانده و از تم ــون پوششــي ســطح ســوخت را پوش چ
ــک  ــدي »خن ــور بع ــود. فاکت ــه« می ش ــه »خف ــد، در نتیج ــري می کنن جلوگی

ــت. ــوختني اس ــاده س ــردن« م ک
بــراي اطفــاي حریــق خاکچــال، به طــور معمــول دو گــروه کــف آتش نشــانی 

بــكار مــی رود.
ایــن  آتش ســوزی های خشــک(:  ویــژه  )کــف   A کــف کلاس  الــف- 
ــارزه  ــراي مب ــلادي ب ــه 19۸0 می ــای ده ــانی در میانه ه ــای آتش نش کف ه
ــتفاده  ــک اس ــه کم ــد. ب ــد گردی ــک تولی ــوزی های خش ــي آتش س ــا بعض ب
ــش  ــه کش ــده ک ــي تولیدش ــطحي( کف ــال س ــواد فع ــا2 )م ــورفكتانت ه از س
ــواد  ــه عمــق م ســطحي آب را کاهــش مــی داد، در نتیجــه آب آتش نشــانی ب
ــق  ــن ترتیــب هــم در اطفــاي حری ــدا می کــرد. بدی ســوختني جامــد نفــوذ پی

ــرد.)۸( ــري می ک ــاره جلوگی ــتعال دوب ــز از اش ــود و نی ــر ب مؤث
ــل اشــتعال(:  ــات قاب ــژه آتش ســوزی های مایع ب– کــف کلاس B )کــف وی
ــا  ــتعال ی ــل اش ــات قاب ــات مایع ــردن ضایع ــوش ک ــراي خام ــف ب ــن ک از ای
ــل اشــتعال کــه در آتش ســوزی  ــه مایعــات قاب بعضــي مــواد جامــد آغشــته ب
ــوزی  ــن در آتش س ــود. همچنی ــتفاده می ش ــد، اس ــد می کنن ــتعالي تولی گاز اش
ــل می شــوند  ــذاب( تبدی ــع )م ــه مای ــگام ســوختن ب ــدات کــه هن بعضــي جام

ــرد دارد. کارب
ــتیک ها و  ــتیک ها، پلاس ــي لاس ــه بعض ــوان ب ــا می ت ــن حریق ه ــه ای از جمل

بعضــي دیگــر مــواد پلیمــري اشــاره کــرد.
ــن  ــل دف ــوزی مح ــرکوب آتش س ــات س ــف در عملی ــتفاده از ک ــگام اس هن
ــانی در  ــات آتش نش ــده عملی ــود دارد. فرمان ــي وج ــا و مضرات ــماندها، مزای پس
صحنــه عملیــات تصمیــم می گیــرد کــه از انــواع کــف، براســاس وضعیت هــای 

تاکتیكــي خــاص اســتفاده کنــد یــا خیــر.

2-surfactant



سال پانزدهم شماره 30 و 31فرهنگ ایمنی49

ــه  ــي ک ــورد آتش ســوزی های زیرزمین ــژه در م ــر اساســي: به وی 4-3-6- تعمی
ــا  ــر اساســي ی ــد، تعمی ــر نباش ــف مؤث ــتفاده از آب ک ــا اس ــا آن ه ــارزه ب در مب
ــول،  ــور معم ــات به ط ــراي عملی ــد. ب ــبي باش ــد روش مناس ــال می توان اوره
ــر  ــوع آتش ســوزی حف ــل از وق ــوازي کــه در قب ــدا بایســت ترانشــه هاي م ابت
شــده بــا خــاک پــر شــوند. ســپس منطقــه ای کــه دچــار آتش ســوزی شــده بــا 
لایــه ای 2-3 متــري خــاک به خوبــی پوشــیده و فشــرده شــود. بدیــن ترتیــب 
میــزان نفــوذ هــوا )اکســیژن( موردنیــاز حریــق کاهــش یافتــه در نتیجــه میــزان 

ــد.)5( ــدار دود کاهــش می یاب ــراق و مق احت

ــزان اکســیژن در  ــا کاهــش می 5-3-6- ســرکوب اکســیژن: بدیهــي اســت ب
محــدوده محــل آتش ســوزی، شــدت وحــدت آتــش بــه مــرور زمــان کاهــش 
می یابــد. ایــن فراینــدي زمان بــر اســت و از نظــر روش کار بــه تعمیــر 
اساســي )اورهــال( شــبیه اســت. ابتــدا بایســتي محــدوده محروقــه را از دیگــر 
پســماندها جــدا کــرد، ســپس ترانشــه بــا خــاک و دیگــر مــواد بــا نفوذپذیــري 

کــم پــر شــود تــا جریــان اکســیژن بــه محــل جرقــه کاهــش یابــد.
ــا و گاز  ــای دم ــدت داده ه ــتي در درازم ــن روش بایس ــتفاده از ای ــس از اس پ
مانیتورینــگ شــود تــا اطمینــان حاصــل گــردد کــه روش انتخابــي مؤثــر بــوده 

اســت.

4-6- شــرایط آب و هوایــي: براســاس گزارشــات موجــود، بیشــترین 
آتش ســوزی خاکچــال در کشــور امریــكا در فصــل تابســتان و ماه هــای گــرم 
ســال رخ می دهــد. بدیهــي اســت عملیــات اطفــاي حریــق در شــرایط گرمــاي 

هــوا دشــوار اســت.
ــه افــروزش بیشــتر  ــاد ب ــه احتمــال زی ــاد گــرم، ب در چنیــن شــرایطي وزش ب
ــز مشــكل آفرین  ــراي پرســنل آتش نشــانی نی آتــش کمــک خواهــد کــرد و ب

خواهــد بــود.
برعكــس ایــن شــرایط نیــز چالش برانگیــز اســت. بــه بیــان روشــن تر، 
عملیــات اطفــاي حریــق خاکچــال در فصــول ســرد ســال کــه وزش بــاد ســرد 

ــد. ــوار می باش ــود دارد، دش ــوا( وج ــوران ه )ب

ــی  ــنگین: مكان یاب ــزات س ــور تجهی ــت مان ــي و قابلی 5-6- دسترس
ــرد.  ــي صــورت می گی ــاي مختلف محــل احــداث خاکچــال براســاس پارامتره
یكــي از آن هــا دسترســي بــه جاده هــای مناســب اســت تــا تــردد کامیون هــای 
ــه  ــرد. چنانچ ــورت گی ــادگي ص ــه س ــهري ب ــماندهاي ش ــل پس ــنگین حم س
ــه و خاکچــال در  ــرار گرفت ــم توجهــي ق ــورد ک ــه م ــن نكت ــل ای ــر دلی ــه ه ب
محلــي بــا راه هــای باریــک و پرپیــچ و خــم واقــع شــده باشــد بدیهــي اســت، 
ــر  ــا تأخی ــل آب و... ب ــاي حم ــق، تانكره ــاي حری ــاي اطف دسترســي خودروه

صــورت خواهــد گرفــت.
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نكتــه بعــدي مهندســي خاکچــال اســت کــه دسترســي بلدوزرهــا بــه محــل 
دفــن پســماندها، تــردد و اســتقرار خودروهــاي آتش نشــانی در اطــراف 
خاکچــال، بــه منظــور عملیــات آب پاشــی یــا کــف پاشــي، تــردد کامیون هــای 

ــد. ــهیل نمای ــزی و ... را تس ــات خاک ری ــراي عملی ــاک ب ــل خ حم
ــم از  ــنگین اع ــزات س ــا تجهی ــات ب ــد عملی ــال بای ــاغل در خاکچ ــنل ش پرس
بلــدوزر و... در شــرایط آتش ســوزی را به طــور علمــي آموختــه و به طــور 

ــند. ــرده باش ــن ک ــي تمری عمل
ــی  ــده و به خوب ــوزش دی ــل آم ــتي از قب ــال بایس ــاغل در خاکچ ــنل ش پرس
توجیــه شــده باشــند کــه چنانچــه آتش ســوزی برپایــداري ســاختار خاکچــال 
ــزات ســنگین و ســبک روي ســطح محــل دفــن  ــا تجهی ــر بگــذارد کار ب تأثی

ــود. ــاک خواهــد ب پســماندها خطرن
پرســنل آتش نشــانی بــه هیچ وجــه نبایــد روي ســطح محــل دفــن پســماندها 

باشــند )خــواه بــه صــورت پیــاده و خــواه ســوار بــر خــودرو(.

6-6- عملیــات چنــد ســازماني: آتش ســوزی های شــدید، بــزرگ و 
ــنل  ــد تخصــص پرس ــاد، نیازمن ــال زی ــه احتم ــماند، ب ــن پس ــم محــل دف مه
ســازمان های متعــدد اســت. بــه عنــوان مثــال ســازمان محیط زیســت، منابــع 
طبیعــي و... همچنیــن در بعضــي کشــورها، آتش ســوزی خاکچــال بــه عنــوان 
ــد  ــور واح ــن حض ــت )2(. بنابرای ــده اس ــف ش ــاک1 تعری ــواد خطرن ــوادث م ح

پاســخ تخصصــي الزامــي اســت.
در چنیــن شــرایطي بایســتي اطمینــان حاصــل شــود تمامــي پرســنل 
عمــل  هماهنــگ  به طــور  آن هــا(  ســازماني  وابســتگي  از  )صرف نظــر 
می کننــد. بــراي کســب ایــن اطمینــان، فرمانــده عملیــات آتش نشــانی 
ــرار  ــردي برق ــوي و بســیار کارب ــه2 ق ــامانه فرماندهــي حادث ــک س بایســتي ی

ــازد. س

ــا  ــدت ی ــق طولانی م ــاي حری ــات اطف ــر عملی ــد ه ــتیک: مانن 7-6- لجس
ــات،  ــهیل عملی ــور تس ــه منظ ــتي ب ــانی بایس ــان آتش نش ــده، فرمانده پیچی
انــواع نگرانی هــای لجســتیک را مدنظــر داشــته و بــه ســرعت برطــرف کننــد. 

ــد: ــل باش ــوارد ذی ــامل م ــد ش ــن می توان ای
• از جملــه 	 تــدارک خودروهــاي عملیــات آتش نشــانی و پشــتیباني، 

ــس  ــرده، آمبولان ــواي فش ــا ه ــي ب ــزات تنفس ــل تجهی ــودروي حام خ
و... پزشــكي  فوریت هــای 

• ــه 	 ــم، ب ــور منظ ــانی به ط ــات آتش نش ــنل عملی ــش پرس ــراري چرخ برق
ــري از خســتگي و فرســودگي ایشــان. منظــور جلوگی

1 - Hazardous Materials )HazMat(
2 - Incident Command System )ICS(

• تــدارک تغذیــه، آب آشــامیدني و محــل مناســب بــراي برقــراري 	
ــد. ــد ش ــر خواه ــه ذک ــه در ادام ــرحي ک ــه ش ــي3 ب بازتوان

ــت  ــد فعالی ــوارد نیازمن ــتر م ــانی در بیش ــات آتش نش ــي: عملی 8-6- بازتوان
ــال  ــق خاکچ ــاي حری ــول اطف ــور معم ــت. به ط ــدید اس ــنگین و ش ــي س بدن

ــود. ــوب می ش ــوارد محس ــن م ــي از ای یك
فعالیــت ســنگین و شــدید بدنــي می توانــد باعــث خســتگي مفــرط جســمي و 
ذهنــي گــردد. در ایــن صــورت عملكــرد آتش نشــان از نظــر کمــي و کیفــي 
کاهــش یافتــه، عــلاوه برایــن چــه بســا ایمنــي و ســلامتي وي بــا مخاطــرات 

گوناگــون روبــرو گــردد.
ــات  ــروه عملی ــت از گ ــور موق ــور به ط ــرد مزب ــتي ف ــگیري، بایس ــراي پیش ب
ــن  ــرد. ای ــرار گی ــت ق ــتراحت و مراقب ــت اس ــت تح ــور موق ــارج و به ط خ

موضــوع »بازتوانــي« نامیــده می شــود.
از ایــن نظــر فرماندهــان عملیــات بایســتي به طــور مرتــب »شــرایط جســماني 
ــنل  ــه پرس ــي ک ــد. هنگام ــي کنن ــود را ارزیاب ــده خ ــن ش ــای تعیی گروه ه
ــد... در بخــش  ــي را نشــان می دهن ــا ذهن نشــانه هایی از خســتگي فیزیكــي ی

ــد«.)5( ــرار گیرن ــي ق بازیاب
به طــور معمــول محــل بازتوانــي، مــكان یــا فضــاي مناســبي در منطقــه ســرد 

کــه در قبــل توضیــح داده شــده اســت.
ــوس،  ــا مینی ب ــوس ی ــب، اتوب ــودرو مناس ــک خ ــورها ی ــیاري از کش در بس
ــده و در  ــز ش ــي تجهی ــراي بازتوان ــژه ای ب ــادر وی ــا چ ــول ی ــس محم کانك
محــل حادثــه مســتقر می شــود. پرســنل اعــم از پزشــک، پیراپزشــک و... نیــز 

ــد. ــوزش دیده ان ــور آم ــن منظ ــي بدی ــور اختصاص به ط
نكتــه قابــل توجــه آنكــه، در محــل بازتوانــي، عــلاوه بــر اســتراحت و 
ــداري آب و غــذا، نوشــیدني گــرم  ــا مق مراقبــت از پرســنل برحســب مــورد ب
ــه داشــت  ــد توج ــود. بای ــي می ش ــات پذیرای ــاي و... از پرســنل عملی ــل چ مث
ــال  ــل خاکچ ــد، مح ــح داده ش ــرر توضی ــور مك ــل به ط ــه در قب ــان ک همچن
ــرون  ــن بی ــي اســت. بنابرای ــوه عفون ــک محــدوده بالق از نظــر آتش نشــانی ی
آوردن تجهیــزات حفاظــت شــخصي )فایرکیــت(، خــوردن و آشــامیدن قبــل از 
رفــع آلودگــي ممنــوع اســت. از ایــن نظــر، اجــراي بازتوانــي منــوط بــه نظــر 
ــر. در  ــا خی ــل انجــام اســت ی ــا در محــل قاب ــات اســت کــه آی ــده عملی فرمان
ــح  ــه در بخــش لجســتیک توضی ــان ک ــودن بایســتي آن چن ــي ب صــورت منف
داده شــد، پرســنل عملیــات بجــاي بازتوانــي، بــا نیــروي تازه نفــس جایگزیــن 

شــود.

9-6- آمادگــي بــراي شــرایط وخیم اضطــراري: همچنــان کــه از ابتداي 

3 - Rehabilitation



سال پانزدهم شماره 30 و 31فرهنگ ایمنی51

بحــث به طــور مكــرر بیــان شــد، اطفــاي حریــق خاکچــال، مشــكل، زمان بــر 
و به طــور کلــي عملیاتــي چالشــي اســت. ایــن شــرایط می توانــد پیچیده تــر و 
ــوان از فروپاشــي ســازه ای خاکچــال  ــراي مثــال می ت ــر شــود. ب حتــي وخیم ت

ــرد. ــام ب در آتش ســوزی های شــدید زیرزمینــي )عمیــق( ن
ــاغل در خاکچــال  ــنل ش ــه پرس ــود ک ــر می ش ــي وخیم ت ــرایط هنگام ــن ش ای
ــر روی خاکچــال  ــزات ســنگین ب ــا تجهی ــه مســئولیت خــود، مشــغول کار ب ب
ــن  ــت(. در چنی ــانی نیس ــد آتش نش ــورد تائی ــه م ــه هیچ وج ــه ب ــند )ک باش
ــخصي  ــت ش ــزات حفاظ ــتفاده از تجهی ــنهاد اس ــر پیش ــلاوه ب ــرایطي ع ش
ــس(1 و  ــات )مارن ــد نج ــل کمربن ــي، مث ــي اضاف ــزات حفاظت ــل و تجهی کام
ــنل  ــس و پرس ــل آمبولان ــدادي مث ــاي ام ــت نیروه ــات2 لازم اس ــاب نج طن
ــب  ــي حس ــانی و حت ــداد آتش نش ــات و ام ــد نج ــكي، واح ــای پزش فوریت ه
مــورد واحــد خطرنــاک )هازمــت( آتش نشــانی در محــل حضــور داشــته باشــند.

ــال و  ــق خاکچ ــاي حری ــا اطف ــانی: ب ــات آتش نش ــان عملی 10-6- پای
ــه  ــا قســمت عمــده نیروهــاي آتش نشــانی ب ــات، تمــام ی ــان عملی اعــلام پای

ــد.3 ــر می گردن ــود ب ــتگاه خ ایس
بــا توجــه بــه عفونــي بــودن منطقــه عملیــات ممكــن اســت لازم باشــد قبــل 
از مراجعــت در محــل، عملیــات رفــع آلودگــي پرســنل و ماشــین آلات مربوطــه، 
ــر  ــن نظ ــرد. از ای ــورت گی ــراري ص ــي اضط ــع آلودگ ــورت رف ــتكم به ص دس

بایســتي نیروهــا امكانــات لازم از قبــل در محــل مســتقر باشــد.
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چکیده:
انســان از بــدو تولــد تــا پایــان مــرگ در معــرض انــواع آلودگی هــای زیســتی ماننــد انــواع باکتــری، ویــروس، قارچ هــا و میكروارگانیســم ها قــرار دارد کــه مســئولیت 
آن بــر عهــده خــود فــرد می باشــد. برخــی از مشــاغل اجتماعــی ماننــد آتش نشــان، کادر درمــان و پرســنل پســماند خطرنــاک، پرســنل را در معــرض بیشــتر ایــن 
مخاطــرات قــرار می دهــد و ســازمان مســؤول لازم اســت مطالعــات و اقدامــات منظــم، پایــدار و هوشــمندی را بــه اجــرا بگــذارد تــا آثــار منفــی مخاطــرات زیســتی بــر 
فــرد بــه حداقــل ممكــن کاهــش یابــد. در بررســی عملكــرد حفاظــت آتش نشــانان در برابــر مخاطــرات زیســتی 34 ســازمان آتش نشــانی شــهری، مــورد تحقیــق 
قــرار گرفــت و نتایــج نشــان می دهــد برنامه هــای موجــود بــرای حفاظــت و ایمنــی کفایــت نداشــته و نیازمنــد برنامه ریزی هــای متنــوع آموزشــی، تصمیــم ســازی 
و اجرایــی بــرای توســعه ی روش هــای حفاظتــی آتش نشــانان و مــردم حاضــر در صحنــه حادثــه بیولوژیكــی و عفونــی در برابــر مخاطــرات زیســتی می باشــیم. ایــن 
ــر در همــه ی ســازمان های آتش نشــانی  ــد پــس از بررســی مشــكلات و چالش هــای موجــود، روش هــا و برنامه هــای رفــع آلودگــی امكان پذی ــه تــلاش می کن مقال

ایــران را ارایــه نمایــد.
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1-آلودگی و رفع آلودگی
ــود  ــه خ ــروف مربوط ــت در ظ ــد لازم اس ــان آور باش ــه زی ــاده ای ک ــر م ه
ــه روش مناســب  ــا ب ــت و ی ــتفاده، بازیاف ــت اس ــه در نهای ــود ک ــداری ش نگه
ــول  ــف اص ــل مختل ــه دلای ــراد ب ــیاری از اف ــه بس ــردد. در جامع ــدوم گ مع
ــد و  ــت نمی کنن ــدی رعای ــهل انگاری و عم ــل س ــه دلای ــی را ب ــی ایمن بدیه
ــان ها،  ــر انس ــه دیگ ــران ب ــل جب ــران و غیرقاب ــل جب ــیب های قاب ــب آس موج
حیوانــات و محیط زیســت می شــوند. در کشــورهای توســعه یافته، قانــون، 
اســتانداردها و مجــری قانــون بــه صــورت قدرتمنــد و دایمــی بــرای 
ــعه نیافته  ــورهای توس ــد. در کش ــلاش می کنن ــات ت ــن تخلف ــری از ای جلوگی
کمبــود قوانیــن و مقــررات و ســازمان های ناظــر و تخلفــات قانون گــذار 
و مدیــران ســازمان های ناظــر فرصت هــای بی شــماری بــرای متخلفــان 
ــود  ــغل خ ــطه ش ــه واس ــانان ب ــد. آتش نش ــم نموده ان ــهل انگاری فراه و س
ــود  ــای موج ــواع آلودگی ه ــامل ان ــتی ش ــرات زیس ــن مخاط ــرض ای در مع
ــل  ــوده داخ ــای آل ــا، محیط ه ــوزی زباله ه ــتانی، آتش س ــوادث بیمارس در ح
ــوارد  ــیاری م ــتی و بس ــی زیس ــا آلودگ ــراه ب ــوزی های هم ــتگاه، آتش س ایس
ــت  ــن اس ــر ای ــانی ب ــران آتش نش ــیاری از مدی ــاور بس ــد. ب ــرار دارن ــر ق دیگ
ــر  ــل حفاظــت از آتش نشــانان را در براب ــی کام ــه البســه آتش نشــانی توانای ک
ــض  ــر نق ــوارد زی ــد م ــان می ده ــات نش ــا مطالع ــتی دارد، ام ــرات زیس مخاط

ــد. ــت می کن ــه را ثاب ــن نظری ای
ــن . 1 ــد بی ــود دارد مانن ــیب پذیر وج ــاط آس ــاس نق ــمت های لب ــن قس بی

کلاه و گــردن اورکــت حریــق، بیــن دســتكش و اورکــت، بیــن چكمــه و 
ــات ــای نج ــق، لباس ه ــلوار حری ش

و . 2 آتش نشــانان  آتش ســوزی ها،  و  حــوادث  از  بســیاری  اطــراف  در 
ــی ناقــص اســتفاده  ــاس حفاظت ــود مخاطــرات، لب ــا تصــور نب ــران ب مدی

می کننــد.
آلودگــی . 3 رفــع  ســانحه  محــل  در  پرســنل  آلوده شــده  لباس هــای 

ــه داخــل خــودرو حریــق و ایســتگاه آتش نشــانی  نمی شــود و آلودگــی ب
انتقــال داده می شــود.

بــرای شستشــوی لبــاس حریــق، از ماشــین لباسشــویی داخــل ایســتگاه . 4
اســتفاده می شــود کــه لباس هــای غیــر حفاظــت حریــق )ماننــد 
لباس هــای اداری و لباس زیــر( نیــز در همــان ماشــین لباسشــویی 

شســته شــده و آلودگــی بــه آن لباس هــا منتقــل می شــود.
ــانان . 5 ــه آتش نش ــانحه ب ــل س ــاده در مح ــی س ــع آلودگ ــای رف دوره ه

ــت. ــده اس ــوزش داده نش ــت آم ــن هازم ــط متخصصی ــور توس کش
تجهیــزات ســاده و ارزان قیمــت و دســتورالعمل ها رفــع آلودگــی مربوطــه . 6

در ایســتگاه های آتش نشــانی کشــور فراهــم نشــده اســت.
2-اهداف رفع آلودگی

محــل انتشــار عمــدی یــا غیرعمــدی یــک عامــل زیســتی ممكــن اســت قابــل 
پیش بینــی و شناســایی نباشــد و پرســنل و تجهیــزات تخصصــی بــرای پاســخ 
ــه  ــت ب ــرا، لازم اس ــرای اج ــخ ب ــم پاس ــد. مكانیس ــاز می باش ــانحه نی ــه س ب
ــل  ــا از قب ــه برنامه ریزی ه ــت ک ــی اس ــد. الزام ــازی باش ــل پیاده س روز و قاب
ــه  ــردد. ب ــل از شــروع شــرایط اضطــراری اعمــال گ انجــام شــده باشــد و قب
خصــوص زمانــی کــه یــک حادثــه شــیمیایی یــا بیولوژیــک اتفــاق می افتــد. 
بنابرایــن بــرای پاســخ بــه ایــن مشــكلات، ســامانه جامعــی طراحــی گــردد کــه 
بتوانــد پاســخگویی تمامــی نیازهــای ارائــه شــده باشــد. ســامانه رفــع آلودگــی 
ــی و  ــع آلودگ ــا هــدف رف ــان حــوادث CBRNE ب ــس ســیار مصدوم و اورژان
ــه CBRNE مســتقر  درمــان موقــت مصدومــان، در منطقــه ســرد یــک حادث
ــه  ــر گرفت ــر در نظ ــداف زی ــامانه اه ــن س ــاخت ای ــن رو در س ــود. از ای می ش

شــده اســت.
طراحــی و ســاخت ســامانه رفــع آلودگــی و اورژانــس ســیار جامــع بــرای . 1

 ،)Biological( بیولوژیــک ،)Chemical( مصدومــان حــوادث شــیمیایی
ــک )Radiation(، هســته ای )Nuclear( و تله هــای انفجــاری  رادیولوژی

.)Explosive(
ــات . 2 ــزات و امكان ــام تجهی ــا تم ــی ب ــی بوم ــع آلودگ ــامانه رف ــد س تولی

ــزات،  ــتگاه ها، تجهی ــرات، دس ــان از نف ــی هم زم ــع آلودگ ــر رف ــدرن ب م
ــران ســازگار باشــد. ــگ ای ــا فرهن ــه ب ــه شــكلی ک ــوده ب ــه آل منطق

تدویــن ســازوکار رفــع آلودگــی از نفــرات به گونــه ای کــه در ســریع ترین . 3
زمــان ممكــن، مصدومــان حادثــه رفــع آلودگی شــوند.

ایجــاد یــک ســامانه اورژانــس پزشــكی بــه منظــور انجــام جراحی هــای . 4
ســرپایی و فــوری موردنیــاز در این گونــه حــوادث.

طراحــی و ســاخت کانكس هــای تأمین کننــده نیازهــای بخش هــای . 5
ــع آلودگــی و ســامانه اورژانــس رف

طراحــی و تجهیــز دســتگاه های موردنیــاز در ســامانه بــر اســاس ســناریو . 6
مناســب، بــه منظــور فرماندهــی دقیــق یــک حادثــه CBRNE در 

ــی. ــه عملیات منطق
خــارج کــردن ایمــن پرســنل از لباس هــای حفاظــت مــواد خطرنــاک و 
ــارج آن  ــه خ ــوده ب ــه آل ــی از منطق ــترش آلودگ ــه از گس ــی ک ــتگاه تنفس دس
ــع  ــه. رف ــی ثانوی ــری از آلودگ ــر جلوگی ــارت دیگ ــه عب ــا ب ــود ی ــری ش جلوگی
آلودگــی ابــزارآلات در مرحلــه بعــدی موردتوجــه می باشــد کــه ممكــن 
اســت در جــای دیگــر از محــل حادثــه انجــام گیــرد. آلودگــی ممكــن اســت 
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به صــورت جامــد، مایــع یــا ذرات ریــز )گردوغبــار( باشــند. چــه چیزهایــی بایــد 
ــوند: ــی ش ــع آلودگ رف

افراد آلوده شامل مردم و پرسنل آتش نشانی. 1
زیرساخت ها از جمله جاده، ساختمان، خطوط لوله و تأسیسات. 2
وسایل نقلیه مانند کامیون، قطار، خودرو، اتوبوس و هواپیما. 3
حیوانات و محیط زیست. 4
خودروهــای آتش نشــانی و تجهیــزات شــامل هرگونــه تجهیزاتــی کــه در . 5

حیــن عملیــات آلوده شــده اســت.

3-مروری بر ابداعات رفع آلودگی
ــا خنثــی کــردن یــک مــاده آلوده ســاز از ســطح  ــان برداشــتن، حــذف ی از می
لبــاس، بــدن شــخص یــا تجهیــزات را رفــع آلودگــی گوینــد. بــا آگاهــی علمی، 
ــوان  ــرار، می ت ــرایط اضط ــب در ش ــخ مناس ــرای پاس ــز ب ــازی و تجهی آماده س
ــواردی  ــور شــامل م ــزات مزب ــرد. تجهی ــری ک ــوادث جلوگی ــن ح از شــدت ای
همچــون رفــع آلودگــی کامــل از افــراد و نفــرات حادثــه دیــده، انتقــال نفــرات 
ــوادث  ــت. ح ــبی اس ــان نس ــن درم ــتانی و همچنی ــش بیمارس ــامانه پی ــه س ب
بیوتروریســتی ممكــن اســت در هــر منطقــه ای رخ دهــد. از ایــن نظــر ســامانه 
ــریع  ــی س ــت جابجای ــتی قابلی ــتانی بایس ــس بیمارس ــی و اورژان ــع آلودگ رف
ــردد. بررســی ها و پژوهش هــای علمــی  ــا گ ــه ســرعت برپ ــد ب داشــته و بتوان
نشــان داده کــه اگــر بــه محــض وقــوع یــک حادثــه در 2 الــی ۸ دقیقــه اول 
ــان  ــوان انس ــد می ت ــا 40 درص ــود ت ــیدگی ش ــده رس ــه دی ــان حادث ــه انس ب

حادثــه دیــده را از مــرگ حتمــی نجــات داد.
ــوادث  ــامانه های ح ــوزه س ــا در ح ــی موجــود در دنی ــات جهان از بررســی ابداع

CBRN نتایــج زیــر بــه دســت آمــد.

US20070095375A1 -1 یــک چــادر رفــع آلودگــی از نفــرات عملیاتــی 
یــک حادثــه CBRN اســت. در ایــن اختــراع مایــع رفــع آلودگــی از مرکــز 
ــع  ــاده رف ــا م ــده و تنه ــه ش ــات ریخت ــرات عملی ــر نف ــر روی س ــادر ب چ
آلودگــی بــرای آن هــا در نظــر گرفتــه شــده اســت. ایــن دســتگاه قــادر بــه 
خدمات دهــی تنهــا بــه تیــم عملیــات اســت و ایــن عمــل را بــا اســتفاده 
از مــاده رفــع آلودگــی انجــام می دهــد. امــكان اســتفاده از ایــن سیســتم 
بــرای رفــع آلودگــی حادثه دیــدگان وجــود نــدارد و از طرفــی فرآینــد رفــع 
ــتم  ــن سیس ــود. ای ــد ب ــر خواه ــیار زمان ب ــتم بس ــن سیس ــا ای ــی ب آلودگ

ــرای تأمیــن مــاده رفــع آلودگــی می باشــد. نیازمنــد تانكــر آب ب
ــرای  ــل ب ــی پرتاب ــع آلودگ ــد رف ــک واح US20100299826A1-2 ی
حــوادث CBRN اســت. از آن بــرای رفــع آلودگــی مصدومــان یــک حادثه 
ــا  ــرای بن ــراع از کانتینرهــای قابل حمــل ب ــن اخت اســتفاده می شــود. در ای
کــردن سیســتم اســتفاده شــده اســت. بــا توجــه بــه وزن کانتینرهــا ایــن 
سیســتم رفــع آلودگــی بــری انتقــال و جایگــذاری در منطقــه عملیــات بــه 
ــان  ــرایط مصدوم ــه ش ــه ب ــا توج ــه ب ــاز دارد ک ــادی نی ــان زی ــدت زم م
ــی  ــی یك ــع آلودگ ــتم رف ــدن سیس ــا ش ــرعت برپ ــوادث CBRN، س ح
از مهم تریــن مســائل در کاهــش خســارت جانــی حادثــه دیــدگان 
ــر  ــات را چابک ت ــد عملی ــذا اســتفاده از سیســتم چــادر می توان می باشــد. ل

و ســریع تر ســازد.

شکل 1- همه افراد، تجهیزات و خودروهای آلوده شده باید رفع آلودگی شود.
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ــزات و  ــی از تجهی ــع آلودگ ــتگاه رف ــک دس US20050053533A1-3 ی
نفــرات عملیــات را معرفــی کــرده اســت. در ایــن سیســتم رفــع آلودگــی 
از آب و فاضــلاب، رفــع آلودگــی از نفــرات عملیــات در نظــر گرفتــه شــده 

اســت.
ــی  ــت. چگونگ ــرات اس ــی از نف ــع آلودگ ــوه رف US8337751B2-4 نح
آرایــش نفــرات در یــک عملیــات CBRN، تجهیــزات موردنیــاز و ... تیــم 

رفــع آلودگــی اســت.
US4675923A-5 دســتگاه رفــع آلودگــی بــا اســتفاده از سیســتم چــادر 
ــن  ــده دارد. در ای ــرات را برعه ــی از نف ــع آلودگ ــه رف ــه وظیف ــت ک اس
ــه  ــه آن اضاف ــتی ب ــادر بایس ــدن چ ــد از نصــب ش ــالات بع ــتم اتص سیس
ــه کــردن اتصــالات  ــی نشــان می دهــد کــه اضاف گــردد. تجــارب عملیات
بعــد از برپایــی چــادر بســیار زمان بــر بــوده و در بعضــی مــوارد برقــراری 
ایــن اتصــالات بــه دلیــل رســوب مــواد رفــع آلودگــی در آن هــا غیرممكــن 
می شــود. بنابرایــن این گونــه سیســتم ها جوابگــوی نیــاز عملیاتــی 
ــر در نظــر  ــا 10 نف ــرای تنه ــن سیســتم ب ــت ای ــی ظرفی نیســت. از طرف

گرفتــه شــده اســت.
ــا خصوصیــات  US5469587A-6 یــک دوش رفــع آلودگــی از نفــرات ب
ــی  ــک بخــش چندضلع ــن دوش شــامل ی ــی شــده اســت. ای ــژه معرف وی
ــر  ــه شــلنگ های انعطاف پذی ــی و ســخت ب اســت کــه از اتصــالات توخال
قابــل اتصــال اســت. ایــن دوش می توانــد آب را بــه شــدت بســیار 

ــد. ــرات اســپری کن ــر روی نف مناســبی ب
CN103239331B-7 بیمارســتان متحرکــی بــرای ســلامت روســتاییان 
ــتا  ــه روس ــده و ب ــوار ش ــین س ــک ماش ــر روی ی ــتم ب ــن سیس ــت. ای اس

ــردد. ــزام می گ اع
ــی  ــتان اتوبوس ــش بیمارس ــس پی ــک اورژان WO2012011843A1-۸ ی
اســت. در ایــن سیســتم یــک کابیــن کار، کابیــن درمــان، کابیــن احیــاء و 
کابینــه تعویــض لبــاس در نظــر گرفتــه شــده اســت. تنهــا در مناطقــی کــه 
امــكان تــردد اتوبــوس وجــود دارد قابــل اســتفاده اســت. از طرفــی امــكان 

اتصــال بیــن اتوبــوس و چادرهــای رفــع آلودگــی وجــود نــدارد.
ســامانه اورژانــس ســیار پدافنــد نویــن، بــا هــدف امدادرســانی و ارائــه خدمــات 
رفــع آلودگــی و اورژانســی بــه مصدومیــن ناشــي از حــوادث بیولوژیــک طراحي 
شــده اســت. ایــن ســامانه بــرای پیاده ســازی، در شــرایط معمولــی ســطحی در 

حــدود 2500 مترمربــع را نیــاز دارد.

4-عوامل انتخاب ناحیه استقرار منطقه و کریدور رفع آلودگی
ــص  ــی و متخص ــع آلودگ ــور رف ــا مأم ــد ب ــه بای ــده حادث ــا فرمان ــؤول ی مس

ــد.  ــورت نمای ــاک مش ــای خطرن کالاه
ــود  ــد ب ــذار خواهن ــی تأثیرگ ــع آلودگ ــه رف ــت منطق ــه در موقعی ــی ک عوامل

عبارتنــد از:
1-شیب زمین، ارتفاع زمین

2-جهت باد
3- شرایط آب و هوایی

4-سیستم های فاضلاب منطقه یا شرایط استقرار تجهیزات جمع آوری 
پسماند

5-نوع رفع آلودگی
6-شرایط و موقعیت عملیاتی گروه مواد خطرناک

7-محل استقرار خودروها و تجهیزات
۸-میزان جمعیت و تجهیزات آلوده شده

9-میزان راحتی پرسنل
10-موقعیت محل ورودی افرادی که دستگاه تنفسی پوشیده اند.

11-موقعیت منطقه محافظت شده

شکل 2: شمای کردون بندی و ایجاد کریدور ورود و خروج به منطقه داغ
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5-مراحل رفع آلودگی
رفــع آلودگــی ابتدایــی بایــد بــه محــض خــروج افــراد آلــوده از محــل حادثــه 
ــر  ــب زی ــه ترتی ــع آلودگــی را ب ــه رف ــد منطق ــور مســؤول بای اجــرا شــود. مأم

ســامان دهــد.
کردون بندی، نمونه آن در شكل 2 نشان داده شده است.. 1
تیم رفع آلودگی مشخص شوند.. 2

انتقــال افــراد، حیوانــات، خودروهــا و دســتگاه ها بــه محــل رفــع آلودگــی، . 3
ــاژ مقدماتی تری

جداسازی بانوان، آقایان، مصدومان و افراد شامل. 4

خارج کردن لباس افراد سالم و بیمار. 5
شستشــوی فیزیكــی یــا شــیمیایی افــراد )حســب شــرایط( و دادن لبــاس . 6

یک بارمصــرف
معاینات پزشكی و تریاژ. 7
مدیریت پساب و فاضلاب. ۸

6-روش های رفع آلودگی
ایــن روش هــا شــامل حــذف فیزیكــی ماننــد وســایل جمــع کننــده مــواد، مــواد 
جــاذب، شستشــو بــا آب و یــا حــذف شــیمیایی مانند شستشــو بــا مواد شــوینده 
اســت. روش هــای رفــع آلودگــی اولیــه ممكــن اســت روش خیــس یــا روش 
خشــک باشــد. روش هــا ممكــن اســت شــامل دو ســطح رفــع آلودگــی باشــند. 
ســطح اول، ســطح ابتدایــی بــوده و از خودروهــای آتش نشــانی اســتفاده 

می شــود. 
ــن  ــه باشــند. ای ــا یونیت هــای دوش اولی ــا ت ــزار ممكــن اســت از هوزریل ه اب

ــد.  ــرای بیشــتر حــوادث کفایــت می کنن ســطح از روش رفــع آلودگــی ب
ــل  ــی کام ــع آلودگ ــای رف ــوادث روش ه ــی از ح ــطح دوم، در بعض در س
موردنیــاز خواهــد بــود. در ایــن ســطح از رفــع آلودگــی، ابــزارآلات، بــه وســیله 
ــع  ــای رف ــود. روش ه ــه آورده می ش ــل حادث ــه مح ــوص ب ــای مخص خودروه

آلودگــی چهــار ویژگــی دارد:
ایمنــی: اجــرای روش نبایــد منجــر بــه افزایــش خطر)آلودگــی را افزایــش . 1

. ) ندهد
کارایــی: بایــد منجــر بــه از بیــن رفتــن مــواد شــیمیایی از ســطح بــدن . 2

شکل 3-تصاویر شستشوی افراد و قیچی کردن لباس مانکن در تمرین کاسی

شکل 4-شمای انتقال افراد و پاک سازی آن ها از منطقه داغ به منطقه سرد
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و تجهیــزات شــود.
بــه حداقــل رســاندن ضایعــات: میــزان زیــاد ضایعــات، بــه کار و هزینــه . 3

زیــاد بعــدی را درپــی خواهــد داشــت.
مقرون به صرفه بودن. 4

ــر  ــراد زی ــورد اف ــرپایی(: در م ــراری )س ــی اضط ــع آلودگ الف-رف
می گــردد: اعمــال 

1- پرسنل آتش نشانی که:
الف( وسایل حفاظتی مناسبی ندارند.

ب( آســیب یــا صدمــه دائمــی بــه لباس هــای محافظــت شــیمیایی )شــامل 
چكمه هــا(.

ج( آسیب دیدگی جدی به افراد
ــه  ــه هیچ گون ــد ک ــی می کنن ــل زندگ ــه در آن مح ــانی ک ــا کس ــراد ی 2-اف

ــته اند. ــبی نداش ــی مناس ــایل محافظت وس
3-پرسنل ارگان های دیگر

در شــرایطی پرســنل لباس هــای محافــظ پوشــیده اند و نیــاز بــه رفــع آلودگــی 
ــد  ــد. بای ــارج کنن ــن خ ــا را از ت ــن لباس ه ــد ای ــند بای ــته باش ــراری داش اضط
ــا  ــد. لباس ه ــدا نكن ــاس پی ــت تم ــا پوس ــا ب ــه آلودگی ه ــد ک ــن ش مطمئ
ــه  ــراد از ناحی ــرون جمــع شــوند. اگــر اف ــه ســمت بی ــد از ســمت داخــل ب بای
ــه  ــا ب ــاس ی ــیب دیدگی لب ــق آس ــال از طری ــرای مث ــدند ب ــوده ش ــت آل پوس
ــا نبــودن لباس هــای محافــظ، لباس هــای  خاطــر مناســب نبــودن لباس هــا ی

آلــوده بایــد در آورده شــوند و آن قســمت از پوســت های آلــوده بایــد بــا آب و 
صابــون )آب ..گــرم( شســته شــوند. مصدومیــن بایــد پــس از رفــع آلودگــی بــه 
بیمارســتان انتقــال پیــدا کننــد. بــه همــراه مصــدوم جزئیــات کامــل از نــوع و 

میــزان آلودگــی مصــدوم گــزارش داده شــود.
ــی  ــع آلودگ ــرای رف ــی ب ــار معمول ــا فش ــتم دوش ب ــک سیس ــتفاده از ی اس
ــرای پرســنل پیشــنهاد نمی شــود مگــر اینكــه دســتگاه تنفســی  اضطــراری ب
پوشــیده باشــند زیــرا در زیــر دوش یــک محیــط غیرقابــل تنفــس بــه وجــود 

می آیــد.

ب-سیســتم دوش آب: در خودروهــای هازمــت آتش نشــانی بخــش 
)یونیــت( آب اســپری وجــود دارد. نمونــه ســاده تر 250 تــا 500 لیتــر در دقیقــه 
ــه  ــرد ب ــی دارد. ف ــه آبده ــر در دقیق ــر 1000 لیت ــه کامل ت ــی دارد و نمون آبده
مــدت 2 دقیقــه زیــر دوش شســته می شــود. در شــرایط جمعیــت و تجهیــزات 

ــه  ــک گرفت ــی کم ــع آلودگ ــر CBRNe رف ــای بزرگ ت ــد از تیم ه ــتر بای بیش
شــود.

مزایایی آب و دوش ها
حداقل نفرات می توانند آن را برپا کنند.. 1
به راحتی آماده می شوند و زمان استفاده کوتاه می باشد.. 2
نفرات به سرعت می توانند از زیر دوش ها حرکت کنند.. 3
به راحتی قابل حمل و بر روی خودروهای هازمت قرار دارند.. 4

شکل 5-شستشوی سریع و با امکانات محدود و حذف لباس آلوده و شستشو
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ج-سامانه رفع آلودگی
تجهیزات نصب شده بر روی خودروی هازمت یا تریلر هزمت و کانتینر رفع آلودگی. 1

لباس های حفاظت شیمیایی، دستگاه تنفسی. 2
نوار کردون، پایه های نوار کردون، کله قندی ها، علایم هشداری، پرژکتور. 3
وسایل قابل حمل، ظروف قابل حمل مواد شیمیایی، کیسه های پلاستیكی، برچسب. 4

 خشک شویی رفع آلودگی5. 
جاروبرقی مخصوص. 6
کربنات سدیم، پاک کننده ها، سفیدکننده ها، مواد ضدعفونی، ماده گندزدا. 7

شکل 6-ایجاد کریدورهای حذف لباس، شستشو، خشک شدن، پوشیدن لباس

شکل 7 -نمونه مواد رفع آلودگی
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 فرچه های قابل انعطاف با کنترل آب۸. 

لباس های یک بارمصرف تمیز و یكسره، کفش های پاک، به علت آن که لباس های آلوده دوباره قابل پوشیدن نیستند و برای انتقال به بیمارستان یا منزل نیازمند . 9
پوشش هستند.

سیستم رفع آلودگی مستقر در بیمارستان. 10
تجهیزات خاص برای اهداف خاص یا وسایل ابتكاری. 11
انواع دوش های شستشوی افراد. 12

شکل 8-انواع فرچه های دسته کوتاه و دسته بلند پاستیکی یا پارچه ای

شکل 9-تأمین لباس یک بارمصرف برای مردم
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نتیجه گیری
ــات آتش نشــانی اســت.  ــت در عملی ــا اهمی ــع آلودگــی از مباحــث بســیار ب رف
بــه نــوع عامــل آلودگــی، شــرایط محیطــی، ابــزار، تجهیــزات و مــواد موردنیــاز 
ــا همــكاران  ــه حاضــر کوشــش شــد ت ــام و تمــام دارد. در مقال و... بســتگی ت

ــد. ــكات اساســی و مهــم آشــنایی یابن ــا ن آتش نشــان ب

منابع و مراجع
 ناصــر رهبــر، مقالــه طبقه بنــدی مــواد خطرنــاک، کنفرانــس حمل ونقــل مــواد 1. 

خطرنــاک، 13۸7 )بــا اصلاحــات جدیــد(
ناصــر رهبــر، مقالــه برچســب و علامت گــذاری در حمل ونقــل مــواد خطرنــاک، . 2

کنفرانــس حمل ونقــل مــواد خطرنــاک، 13۸7)بــا اصلاحــات جدیــد(
ــش . 3 ــواد شــیمیایی، همای ــه راهنمــای واکنــش در بحــران م ــر، مقال ناصــر رهب

ــن  ــتی،14 بهم ــهید بهش ــگاه ش ــهری، دانش ــی ش ــانی و ایمن ــی آتش نش مل
ــی( ــات تكمیل ــا اصلاح 1394،)ب

ناصــر رهبــر، مقالــه عملیــات در حــوادث حمل ونقــل مــواد خطرنــاک، کنفرانــس . 4
حمل ونقــل مــواد خطرنــاک، 13۸7

ــاک، . 5 ــواد خطرن ــل م ــای حمل ونق ــن و آیین نامه ه ــه قوانی ــر، مقال ــر رهب ناص
ــاک، 13۸7 ــواد خطرن ــل م ــس حمل ونق کنفران

ناصــر رهبــر، مقالــه بررســی خطــرات مــواد شــیمیایی بــازار تهــران، کنفرانــس . 6
ــاک، 13۸7 ــواد خطرن ــل م حمل ونق

 ناصر رهبر، کتاب شیمي حریق، نشر شهر، 713۸۸. 
ــای . ۸ ــاب راهنم ــلیمان، کت ــی س ــد، خواج ــاراد مجی ــدی، پاس ــری مه جهانگی

واکنــش در شــرایط اضطــراری، نشــر حــک، 1391

شکل 10-انواع دوش های تک شاخه، حلقه ای و چهار شاخه به همراه کف پوش و حوضچه پساب
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 ناصر رهبر، گزارش منتشر نشده آتش سوزی پاساژ صدراعظم، 913۸6. 
ناصــر رهبــر، انفجــار ســیلندر هیــدروژن در دانشــگاه، مجلــه فرهنــگ ایمنــی، . 10

ســال 13۸7، شــماره 14، صفحــه 135-129
پویاکیــان، مصطفــی، ارقامــی، شــرازه، کتــاب ایمنــی مــواد شــیمیایی، انتشــارات . 11

فــدک ایســاتیس، 1396
ــراع ســامانه رفــع آلودگــی و اورژانــس ســیار . 12 ــی و همــكاران، اخت ســعید طغیان

ــن، 1396 ــای نوی ــوم و فناوری ه ــكده عل ــوادث، پژوهش ــان ح مصدوم
ناصــر رهبــر، کتــاب راهنمــای عملیــات در ســوانح مــواد خطرنــاک، انتشــارات . 13

چــاپ و نشــر، 139۸
14. NFPA 471-R.Practice for Responding to Hazardous Mate-

rials Incident,2002

15.  NFPA 472- Standard for Competence of Responders to 
Hazardous Materials-Weapons of Mass Destructi,2013

16.  NFPA 473- Standard for Competencies for EMS Personnel 
Responding to Hazardous Materials-Weapon,2013

17.  NFPA 497- Recommended Practice for the Classification 
of Flammable Liquids, Gases, or Vapors,2012

18.  NFPA 704- Standard System for the Identification of the 
Hazards of Materials for Emergency Respon,2012

19. Emergency Response Guide,2016

20. The Transportation of Hazardous Materials By Road/
UK/1997

21. OSHA:Occupational Safety and Health Administra-
tion,2015

22. www.phmsa.dot.gov

23.  NFPA 400- Hazardous Materials Code,2013
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مقدمه
شــكی وجــود نــدارد کــه ســطح ایمنــی آتش نشــانان بــا ارتقــاء ســطح ســلامتی آن هــا افزایــش می یابــد. مقــالات علمــی بســیاری در مــورد کارآمــدی آتش نشــانان 
ــد. بااین حــال، آمارهــا نشــان  ــه ســلامت جســمی می پردازن ــه رشــته تحریــر درآمــده اســت کــه بیشــتر آن هــا ب ســالم در اجــرای فعالیت هــای حرفــه ای ایشــان ب
ــانان در  ــلامت آتش نش ــه س ــوط ب ــای مرب ــن زمینه ه ــد؛ همچنی ــان ها دارن ــر آتش نش ــده ای در مرگ ومی ــر عم ــک تأثی ــل پاتوژنی ــا و عوام ــه بیماری ه ــد ک می دهن
مصدومیــت آن هــا نقــش بســزایی دارنــد. بــرای مقابلــه بــا اســترس ذاتــی حرفــه آتش نشــانی، بــدن هــر آتش نشــان بایــد بــه آن عــادت کــرده و قــادر بــه تحمــل 
ــه  ــر ایــن، آتش نشــانان بایــد ب ــه خــود مســتلزم ســطح بالایــی از ســلامت در ایــن قشــر اســت. عــلاوه ب ــه نوب شــرایط دشــوار کاری باشــد کــه ایــن امــر نیــز ب
درســتی از خــود محافظــت کننــد و از انتقــال عوامــل بیمــاری زا و عفونت هــا بــه بــدن خــود جلوگیــری کننــد. در ادامــه چنــد کلیــد مؤثــر بــرای بهبــود ســلامت 

ــه شــده اســت. جســمی و در نتیجــه ایمنــی آتش نشــانان ارائ

واژگان کلیدی: کنترل عفونت- بهداشت- ریسک بهداشتی- برنامه ایمنی و بهداشت- آتش نشانی

مروریبرکنترلعفونتدرسازمانهایامدادیوآتشنشانی

     سیدهادی حجازی

معاون آموزش سازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی شهرداری تهران و دبیر کمیته SOP سازمان
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ــی  ــات ایمن ــده خدم ــازمان های ارائه دهن ــت در س ــرل عفون کنت
و آتش نشــانی

ــای  ــال بیماری ه ــری از انتق ــت، جلوگی ــرل عفون ــه کنت ــی برنام ــدف اصل ه
همین طــور  و  آتش نشــانان  بــرای  ســالم  محیطــی  ایجــاد  و  عفونــی 
ــات  ــود خدم ــلاش ش ــد ت ــه بای ــن برنام ــرای ای ــا اج ــت. ب ــدگان اس حادثه دی
ــتفاده مناســب از  ــرایط اس ــه گشــته و ش ــان ارائ ــه کارکن مســتمر آموزشــی ب
وســایل و تجهیــزات حفاظتــی تســهیل شــود. ایــن نكتــه بســیار حائــز اهمیــت 
ــرای کســانی کــه در معــرض  ــه ب اســت کــه برخــورداری از مشــاوره محرمان
ــرار  ــک1 ق ــل پاتوژنی ــرض عوام ــه در مع ــرادی ک ــژه اف ــی به وی ــل عفون عوام
گرفته انــد ضــروری اســت. برنامــه مزبــور بایــد به صــورت منظــم بــا ارزیابــی 
و بررســی نقــاط قــوت و ضعــف برنامه هــاي اجرایــی مشــخص و نســبت بــه 
اصــلاح اجــزاء آن اقــدام شــود. اصــول همــه برنامه هــاي کنتــرل عفونــت در 

ــت: ــر اس ــوارد زی ــامل م ــانی ش ــدادی و آتش نش ــازمان های ام س
اقدامات مدیریتی2. 1
اقدامات مهندسی3. 2
اقدامات عملكردی4. 3
آموزش. 4
مراقبت پزشكی. 5
برنامه های واکسیناسیون و ایمن سازی. 6

مقــررات اداره ایمنــی و بهداشــت ایــالات متحــده بــرای ارتقــاء 
ــانان ــامت آتش نش س

ــه اداره  ــوط ب ــررات مرب ــی از مق ــه یك ــی OSHA -CFR 29 ک ــوان قانون عن
ایمنــی و بهداشــت ایــالات متحــده اســت دارای بخش هــای متعــددی اســت 
و بــه کارکنــان ســازمان های دولتــی می پــردازد کــه درگیــر اجــرای عملیــات 
نجــات و مواجهــه بــا محیط هایــی هســتند کــه خطــرات فــوری بــرای ســلامت 
ــر  ــه شــرح زی ــر مســتنداتی ب ــد )CFR 29 .)IDLH5 شــامل زی و زندگــی دارن
ــت در  ــرل عفون ــه کنت ــر برنام ــی ب ــرات مهم ــت تأثی ــن اس ــه ممك ــت ک اس

ــه  ــتند ک ــون هس ــی در خ ــم های عفون ــون، میكروارگانیس ــه از خ ــای  منتقل 1 - پاتوژن ه
می تواننــد باعــث ایجــاد بیمــاری در انســان شــوند. ایــن پاتوژن هــا شــامل مــوارد زیــر اســت 
 )HCV( C هپاتیــت ،)HBV( B امــا فقــط بــه همیــن مــوارد محــدود نمی شــود: هپاتیــت
ــز  ــیاء تی ــا اش ــوزن ی ــا س ــدن ب ــی ش ــان )HIV(. زخم ــدن انس ــی ب ــص ایمن ــروس نق و وی
ــا خــون ممكــن اســت پرســنل را در معــرض  ــه تمــاس ب ــوط ب ــوده و ســایر صدمــات مرب آل

ــد. ــرار ده ــون ق ــه از خ ــای  منتقل پاتوژن ه
2- Administrative controls
3- Engineering controls
4- Work practice controls
5- Immediately Dangerous to Life and Health

ــند. ــته باش ــانی داش ــدادی و آتش نش ــازمان های ام س
• CFR 1910.120 29، عملیــات پســماندهای خطرنــاک و اقدامــات 	

ــراری6 ــش اضط واکن
• CFR 1910.134 29، حفاظت تنفسی7	

• CFR 1910.146 29، فضاهای محصور نیازمند مجوز۸	

• CFR 1910.147 29، کنتــرل انرژی هــای خطرنــاک9 )مســدود کــردن/ 	
زدن10( برچسب 

• CFR 1910.1030 29، عوامل بیماری زا و پاتوژن ها11	

• CFR 1910.1200 29، مواجهات مخاطره آمیز12	

• CFR 1910.1926 29، حفاری ها، عملیات ترانشه گذاری13	

• CFR 1910.95 29، محدودیت های مواجهه با سروصدای شغلی14	

مقررات مربوط به مواد خطرناک
ــرای ایجــاد اختلال هــای  ــاک پتانســیل بســیار بالایــی ب حــوادث مــواد خطرن
زیرســاخت ها و محیط زیســت  مناطــق عمومــی،  بلندمــدت در  و  کوتــاه 
ــد.  ــی( دارن ــع طبیع ــایر مناب ــزارع و س ــتگاه ها، م ــی، زیس ــای زیرزمین )آب ه
ــن  ــا و قوانی ــداف، رویه ه ــاد اه ــمت ایج ــه س ــه را ب ــی، جامع ــی محیط آگه
خــاص بــرای تولیــد، توزیــع و اســتفاده از مــواد خطرنــاک ســوق داده اســت. 
تهدیــدات تروریســتی و اســتفاده از مــواد مخاطره آمیــز باعــث آگاهــی بیشــتر 
ــن  ــگیری از ای ــش و پیش ــرای واکن ــژه ای ب ــارات وی ــاد انتظ ــه و ایج جامع
ــی  ــات غیرقانون ــواد مخــدر و اقدام ــع م ــد و توزی ــدات شــده اســت. تولی تهدی
ــای  ــع زباله ه ــدر و دف ــواد مخ ــاک م ــگاه های خطرن ــاد آزمایش ــث ایج باع
ــک های  ــوارد ریس ــن م ــی ای ــه تمام ــت ک ــده اس ــک ش ــمی غیرقابل تفكی س

ــد. ــل می کنن ــانان تحمی ــر آتش نش ــتی ب زیس
ــاک،  ــه مــواد خطرن ــوط ب ــا افزایــش آگاهــی عمومــی در مــورد مســائل مرب ب
ــه  ــوط ب ــا حــوادث مرب انتظــار مــی رود ســازمان های آتش نشــانی به درســتی ب
مــواد خطرنــاک برخــورد کننــد. درنتیجــه، حــوادث مربــوط بــه مــواد خطرنــاک 
دارای بیشــترین مقــررات نســبت بــه ســایر حوادثــی اســت کــه ممكــن اســت 
ــرای  ــد ب ــررات، تهدی ــد. مق ــش دهن ــا واکن ــه آن ه ــانی ب ــای آتش نش واحده
ــی  ــن آســیب های احتمال ایجــاد مشــكلات حــاد و مزمــن ســلامتی و همچنی

6- Hazardous Waste Operations and Emergency Response Solutions
7- Respiratory Protection
8- Permit-Required Confined Spaces
9- The Control of Hazardous Energy )Lockout/Tagout(
10- Lag Out Tag Out )LOTO(
11- Blood-Borne Pathogens
12- Hazard Communication
13- Excavations, Trenching Operations
14- Occupational noise exposure.
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ــک  ــانی ی ــازمان های آتش نش ــا س ــت ت ــده اس ــث ش ــت باع ــه محیط زیس ب
سیســتم واکنش دهــی بــه مــواد خطرنــاک تشــكیل دهنــد کــه شــامل 
روش هــا، تجهیــزات و آموزش هایــی بــرای کمــک بــه آتش نشــانان و 
ــن افســر  ــه تعیی ــن زمین ــد. در ای ــه در آن خدمــت می کنن ــه ای اســت ک جامع
ــک  ــاوره از ی ــب مش ــاک و کس ــواد خطرن ــه م ــک حادث ــه در ی ــی حادث ایمن
ــت. ــه اس ــد مقابل ــر از فرآین ــی جدایی ناپذی ــتی بخش ــور بهداش ــص ام متخص

اســتاندارد برنامــه ایمنــی و بهداشــت شــغلی در ســازمان های 
1)NFPA 1500( آتش نشــانی

ایــن اســتاندارد حداقــل الزامــات مربــوط بــه برنامــه ایمنــی و بهداشــت شــغلی 
ــد  ــن می کن ــازمان هایی تعیی ــایر س ــا س ــانی ی ــازمان های آتش نش ــرای س را ب
ــات  ــق، خدم ــاء حری ــات، اطف ــات نج ــرای عملی ــا اج ــت آن ه ــه مأموری ک
ــایر  ــژه و س ــات وی ــاک، عملی ــواد خطرن ــات م ــكی، عملی ــای پزش فوریت ه
خدمــات امــدادی اســت. بــر اســاس ایــن اســتاندارد ســازمان آتش نشــانی بایــد 
قانــون یــا بیانیــه ای مكتوبــی داشــته باشــد کــه اهــداف و موضوعــات مربــوط 
ــای  ــا بیماری ه ــه ب ــغلی، مواجه ــیب های ش ــوادث و آس ــگیری از ح ــه پیش ب
ــراق، عوامــل ســرطان زا،  ــز احت ــا محصــولات مخاطره آمی مســری، مواجهــه ب
ــر  ــمانی و مرگ ومی ــوارض جس ــات، ع ــل عملی ــود در مح ــای موج آلاینده ه
ــات  ــازمان های خدم ــتاندارد س ــن اس ــد. ای ــایی می کن ــانان را شناس آتش نش
ــلامت  ــی و س ــاي ایمن ــری برنامه ه ــی و بازنگ ــه بازبین ــزم ب ــدادی را مل ام
ــات  ــد. از دیگــر الزام ــار می کن ــی هــر 3 ســال یک ب شــغلی در بازه هــای زمان
ــا پزشــكان معتمــدی اســت  ــزام وجــود پزشــک ی ــن اســتاندارد ال مهــم در ای

ــد. ــال کنن ــان را دنب ــه ســلامت کارکن ــوط ب ــاي مرب ــه برنامه ه ک
موضــوع کنتــرل عفونــت و مقابلــه بــا عوامــل بیمــاری زا نیــز از جملــه مــواردی 
ــتاندارد  ــن اس ــت. ای ــده اس ــه ش ــدان پرداخت ــه در NFPA 1500 ب ــتند ک هس
تصریــح دارد کــه ســازمان های آتش نشــانی بایــد بــه صــورت فعالانــه 
ــا مســری  ــی ی ــا بیماری هــای عفون ــان ب ــا از مواجهــه کارکن ــد ت ــلاش کنن ت
در هنــگام انجــام وظایــف محولــه جلوگیــری کــرده و بیمــاری را شناســایی یــا 
 NFPA ــت کــه در اســتاندارد ــرل عفون ــن برنامــه کنت ــد. همچنی محــدود کنن
ــازمان  ــد در س ــز بای ــت نی ــده اس ــه ش ــدان پرداخت ــل ب ــور کام 1581 به ط

ــود. ــازی ش ــن و پیاده س تدوی
ــه  ــود ب ــه می ش ــا پرداخت ــور بدان ه ــتاندارد مذک ــه در اس ــواردی ک ــایر م س

ــر اســت: شــرح زی
مدیریت سازمان آتش نشانی- 1
تمرین، آموزش و ارتقاء مهارت های حرفه ای- 2

1- Standard on Fire Department Occupational Safety, Health, and Wellness 
Program

وسایل نقلیه، تجهیزات و رانندگان یا کاربران خودروها- 3
تجهیزات و لباس های محافظتی- 4
عملیات- 5
مدیریت حوادث ترافیكی- 6
ایمنی ساختمان ها و تجهیزات- 7
الزامات جسمانی و پزشكی- ۸
برنامه هاي بهداشت و سلامت رفتاری- 9
مواجهه با حوادث نامتعارف و استرس زا- 10
مواجهه با آلودگی های محیط حریق- 11

ــول  ــی از فص ــد، یك ــاره ش ــا اش ــالا بدان ه ــه در ب ــواردی ک ــک از م ــر ی ه
ــواردی  ــه م ــا ب ــی آن ه ــد و تمام اســتاندارد NFPA 1500 را تشــكیل می دهن
می پردازنــد کــه حداقــل الزامــات لازم بــرای ارتقــاء ســطح ســلامتی 
آتش نشــانان و بهبــود ایمنــی ایشــان بــا تمرکــز بــر مــواردی از جملــه تأمیــن 
ــرای  ــروری ب ــای ض ــاز، رویه ه ــی موردنی ــؤولیت های تخصص ــزات، مس تجهی
کاهــش ریســک عوامــل بیمــاری زا )کنتــرل عفونــت( و ... را ارائــه می کننــد.

ــانی2  ــازمان آتش نش ــت در س ــرل عفون ــه کنت ــتاندارد برنام اس
)NFPA 1581(

 NFPA همان گونــه کــه در بخــش قبلــی بــدان اشــاره شــد، اســتاندارد
1581 تحــت عنــوان اســتانداردی بــرای برنامــه کنتــرل عفونــت در ســازمان 
ــل  ــت و عوام ــرل عفون ــرای کنت ــات لازم ب ــل الزام ــه حداق ــانی ب آتش نش
بیمــاری زا در بخش هــای مختلــف ســازمان های آتش نشــانی می پــردازد. ایــن 
اســتاندارد برنامــه کنتــرل عفونــت در ایســتگاه های آتش نشــانی، خودروهــای 
ــازمان  ــان س ــه کارکن ــه ای ک ــر منطق ــوادث و ه ــه ح ــانی، در صحن آتش نش
ــرار  ــش ق ــت پوش ــد را تح ــرار می گیرن ــره در آن ق ــور روزم ــانی به ط آتش نش
می دهــد و بــر ایــن موضــوع تأکیــد دارد کــه تمامــی ســازمان های امــدادی و 
آتش نشــانی بایــد سیاســت های مربــوط بــه برنامــه مكتــوب کنتــرل عفونــت 
را بــا هــدف شناســایی و محدودســازی مواجهــه کارکنــان بــا عوامــل بیمــاری زا 

در حیــن انجــام وظیفــه در دســتور کار خــود قــرار دهنــد.
بــر اســاس آنچــه در ایــن اســتاندارد بــر آن تصریــح شــده اســت، بایــد بــا توجه 
بــه فعالیت هــا، انــدازه و مشــخصات ســازمان، حداقــل یــک فــرد بــه عنــوان 
ــن موضــوع  ــا از ای ــت منصــوب شــود ت ــرل عفون ــه کنت ــرای برنام ــور اج مأم
ــک  ــط ی ــت توس ــرل عفون ــه کنت ــداف برنام ــه اه ــود ک ــل ش ــان حاص اطمین

2- Standard on Fire Department Infection control program
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ــم  ــای بیوتروریس ــورد پاتوژن ه ــی در م ــش کاف ــلاح و دارای دان ــرد ذی ص ف
ــرد  ــن ف ــف ای ــه وظای ــود. از جمل ــال می ش ــد دنب ــی باش ــای عفون و بیماری ه

ــرد: ــر اشــاره ک ــوارد زی ــه م ــوان ب می ت
شناسایی و رصد شرایط- 1
واکسیناسیون- 2
3 -PPE اثربخشی انواع
آموزش های مربوط به سلامتی- 4
مدیریت کنترل منابع- 5
مدیریت پس از مواجهه- 6
مدیریت پس از حادثه- 7
ضدعفونی کردن و آلودگی زدایی آتش نشانان و سایر تجهیزات- ۸

در فصــل چهــارم اســتاندارد NFPA 1581 بــه اجــزاء برنامــه کنتــرل عفونــت 
شــامل خط مشــی، مدیریــت ریســک، آمــوزش، افســر کنتــرل عفونــت، 
ســلامتی و مواجهــه بــا عوامــل عفونــی می پــردازد. در ایــن فصــل از اســتاندارد 
ــوابق پزشــكی  ــداری س ــه نگه ــر ضــرورت ایجــاد سیســتم محرمان ــور ب مذک
کارکنــان تأکیــد شــده اســت. کارکنــان ســازمان بایــد در مقابــل بیماری هــای 
قابــل پیشــگیری بــا واکســن ایمــن باشــند کــه شــامل فلــج اطفــال، دیفتــری، 
سیــاه ســرفه، کــزاز، ســل، ســرخک، ســرخچه، اوریــون، هپاتیــت B اســت. 
ــا در طــی دوره  ــت شــغلی ی ــل از شــروع فعالی ــت B قب واکسیناســیون هپاتی
ــا  ــان ب ــی کارکن ــگیری از آلودگ ــات پیش ــن اقدام ــی از مهم تری ــوزش یک آم
ویــروس هپاتیــت B اســت و در صورتــی کــه بــدو خدمــت انجــام نشــده باشــد 
بایــد در اولیــن فرصــت تزریــق واکســن انجــام شــود. بررســی مــداوم ســطح 
آنتی بــادی از نظــر میــزان ایمنــی بــه صــورت ســالیانه توصیــه می شــود تــا در 

صــورت وجــود مشــكل ایمنــی، واکسیناســیون تكــرار شــود.

برنامه کنترل عفونت و امکانات سازمان
ــی  ــرای آلودگی زدای ــات لازم ب ــه امكان ــز ب ــد مجه ــانی بای ــازمان آتش نش س
ــینک  ــی، س ــرای آلودگی زدای ــاز ب ــات موردنی ــاده ترین امكان ــاید س ــد. ش باش
دستشــویی باشــد. اســتاندارد تأکیــد دارد کــه در هــر قســمتی از ســازمان کــه 
تمــاس بــا آلاینده هــای عفونــی وجــود دارد بایــد شستشــوی دســتان بــا آب و 
صابــون انجــام شــود و اگــر در شــرایطی خــاص، دسترســی بــه آب امكان پذیــر 

نباشــد، اســتفاده از مــواد ضدعفونی کننــده بایــد در دســتور کار قــرار گیــرد.
اســتاندارد NFPA 1581 تأکیــد بســیاری بــر صیقلــی و غیرقابــل نفــوذ 
ــی داخــل  ــواد غذای ــا م ــه به طــور مســتقیم ب ــودن تمامــی ســطوحی دارد ک ب
آشــپزخانه در تمــاس هســتند. ایــن اســتاندارد به طــور خــاص حداقــل الزامــات 

موردنیــاز بــرای آشــپزخانه یــک ایســتگاه آتش نشــانی را معرفــی کــرده اســت. 
نگهــداری مــواد غذایــی، اجــاق گاز، ویژگی هــای ســینک ظرف شــویی و 
ســایر ملاحظــات مربــوط بــه آشــپزخانه نیــز در ایــن بخــش موردتوجــه قــرار 
می گیــرد. اتاق خــواب، اســتراحتگاه، انبــار، بخــش رفــع آلودگــی از تجهیــزات 
حفاظــت فــردی در داخــل ایســتگاه آتش نشــانی، لــوازم موردنیــاز بــرای رفــع 
آلودگــی و ضدعفونــی و نیــز دفــع پســماندها ســایر ملاحظاتــی هســتند کــه 
بــر اســاس اســتاندارد مذکــور بایــد در داخــل ایســتگاه آتش نشــانی موردتوجــه 

قــرار گیرنــد.

مدیریــت کنتــرل عفونــت در شــرایط شــیوع ویــروس کرونــا در 
ــانی ــدادی و آتش نش ــازمان های ام س

انجمــن ملــی حفاظــت از حریــق ایــالات متحــده )NFPA( اخیــراً یــک ســند 
ــوص  ــی در خص ــه راهنمایی های ــه ارائ ــه ب ــت ک ــرده اس ــر ک ــا منتش راهنم
ــه  ــا ب ــن راهنم ــردازد. در ای ــا می پ ــاری در دوران کرون ــیوع بیم ــرل ش کنت
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ــون و فقــط  ــا آب و صاب ــر شستشــوی دســتان ب ــی، ب ــوان یــک اصــل کل عن
ــد شــده اســت.  ــده تأکی ــواد ضدعفونی کنن ــتفاده از م ــود آب اس در صــورت نب
ــر مــوارد زیــر در مــورد زمــان شستشــوی دســتان  اســتاندارد NFPA 1581 ب

ــد: ــز می کن تمرک
پس از هر مأموریت پزشكی )یا تماس ضروری با بیمار( 	
بلافاصلــه یــا در اســرع وقــت پــس از درآوردن دســتكش یــا ســایر البســه  	

PPE ــردی حفاظت ف
پس از تمیز کردن و ضدعفونی تجهیزات کمک های اولیه 	
	 PPE پس از تمیز کردن
پس از هر فعالیت مربوط به تمیز کردن 	
بعد از استفاده از سرویس بهداشتی 	
قبل و بعد از دست زدن به غذا یا پخت وپز و ظروف غذا 	

ــالات  ــازمان های آتش نشــانی در ای ــه س ــه ضــروری اســت ک ــن نكت ــر ای ذک
ــر  ــن ام ــت و ای ــز هس ــكی نی ــس پزش ــات اورژان ــه خدم ــامل ارائ ــده ش متح
ســطح ریســک تحمیــل شــده بــه کارکنــان ســازمان آتش نشــانی را در کشــور 
مذکــور بــه شــدت افزایــش داده اســت و بنابرایــن ایــن کارکنــان بــه عنــوان 

ــه  ــا توجــه ب ــا ب ــد؛ ام ــرار می گیرن ــورد شناســایی ق ــان م بخشــی از کادر درم
تفكیــک وظایــف خدمــات پزشــكی و فعالیت هــای مربــوط بــه نجــات و اطفــاء 
حریــق در ایــران، ســطح ریســک تــا حــدود بســیاری کاهــش پیــدا می کنــد.

نتیجه گیری
ــت  ــرل عفون ــد، موضــوع کنت ــده برمی آی ــه ش ــب ارائ ــه از مطال ــور ک همان ط
یكــی از مهم تریــن بخش هــای برنامــه ایمنــی و بهداشــت شــغلی در تمامــی 
ــت.  ــی اس ــات ایمن ــانی و خدم ــازمان های آتش نش ــه س ــازمان ها، از جمل س
هرچنــد در ایــن مــورد پژوهش هــای علمــی قابــل اســتنادی در کشــور 
صــورت نگرفتــه اســت، امــا بررســی ها، مشــاهدات عینــی و شــرایط موجــود در 
ــالًا  ــه احتم ــد ک ــانی کشــور نشــان می دهن ــازمان های آتش نش ــیاری از س بس
ــدون،  ــه م ــور، برنام ــانی کش ــدادی و آتش نش ــازمان های ام ــیاری س در بس
جامــع و مشــخصی بــرای ارتقــاء ســلامت و بهداشــت شــغلی آتش نشــانان و 
ــه کــه  ــدارد و یــا در صــورت وجــود ایــن برنامه هــا آنگون امدادگــران وجــود ن
ــه ایــن  ــد. شناســایی دلایــل منجــر ب ــد در اولویــت اصلــی قــرار نمی گیرن بای
شــرایط مســتلزم ایجــاد فرآیندهــای تحقیقــی و پژوهش هــای علمــی اســت؛ 
ــی  ــود خط مش ــدم وج ــه ای، ع ــكلات بودج ــه مش ــد ک ــر می رس ــه نظ ــا ب ام
مشــخص، توجیــه نبــودن مدیــران و تصمیم گیــران اصلــی، خلأهــای قانونــی 
ــت  ــلامت و بهداش ــاي س ــود برنامه ه ــدم وج ــر در ع ــوارد دیگ ــیاری م و بس
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شــغلی و نیــز کنتــرل عفونــت تأثیــرات عمــده ای دارنــد. وجــود نــگاه هزینــه 
ــدادی  ــازمان های ام ــرایط در س ــن ش ــود ای ــد در بهب ــده می توان ــر فای در براب
ــرل  ــه کنت ــوط ب ــرات شــگرفی داشــته باشــند؛ چــرا کــه برنامه هــاي مرب تأثی
ــد  ــران، هرچن ــانان و امدادگ ــلامت آتش نش ــطح س ــاء س ــز ارتق ــت و نی عفون
ــای  ــش هزینه ه ــد در کاه ــا می توانن ــتند ام ــه هس ــاص بودج ــتلزم اختص مس
ــی، کاهــش ســاعات کاری  ــای درمان ــات و بودجه ه ــن امكان ــازمان در تأمی س
از دســت رفتــه کارکنــان و صیانــت از ایــن کارکنــان ایــن ســازمان تأثیــرات 
عمــده ای داشــته باشــند. از ســوی دیگــر توجــه بــه ایــن نكتــه نیــز ضــروری 
اســت کــه جامعــه امــروزی از ســازمان های امــدادی انتظــار دارد کــه افــرادی 
کامــلًا ســالم و ســلامت و دارای روحیــه مناســب، ماهــر، ورزیــده و توانمنــد بــه 
ارائــه خدمــات بپردازنــد؛ همچنیــن ضــرورت حفاظــت و صیانــت از امدادگــران 
ــس  ــر هیچ ک ــاع ب ــد اجتم ــازنده و مفی ــای س ــوان اعض ــانان به عن و آتش نش
پوشــیده نیســت، کمــا اینكــه بــه لحــاظ اخلاقــی نیــز کاهــش درد و رنج ناشــی 
ــف  ــزء وظای ــان ج ــغلی کارکن ــوادث ش ــاری زا و ح ــل بیم ــا، عوام از بیماری ه
ــن  ــه ای ــت؛ چراک ــانی اس ــدادی و آتش نش ــازمان های ام ــی س ــی تمام ذات
ــال  ــد و در قب ــرار دارن ــان ق ــازمان های امدادرس ــره س ــود در زم ــازمان ها خ س
کارکنــان خــود مســئولیت هایی را بــر عهــده دارنــد. بــا تمامــی ایــن اوصــاف، 
ــفاف و  ــه مســیرهای ش ــی ک ــای قانون ــه ایجــاد رویه ه ــد ک ــر می رس ــه نظ ب
ــانان  ــلامت آتش نش ــی و س ــا ایمن ــط ب ــات مرتب ــرای موضوع ــخصی را ب مش
ــه  ــدان پرداخت ــالات متحــده ب ــن CFR ای ــه کــه در قوانی و امدادگــران، آنگون
ــد ســطح ســلامت آتش نشــانان را ارتقــاء دهــد. از دیگــر  شــده اســت می توان
راهكارهــای مؤثــر در ایــن حــوزه، انتصــاب یــک فــرد متخصــص بــه عنــوان 

ــط  ــه آموزش هــای مرتب افســر بهداشــت و ایمنــی ســازمان آتش نشــانی1، ارائ
بــا بهداشــت و ایمنــی بــه کارکنــان، ارائــه تجهیــزات و تســهیلات مربــوط بــه 
حــوزه ســلامت کارکنــان از جملــه اقداماتــی هســتند کــه بــر بهبــود شــرایط 

ــذار هســتند. ــران تأثیرگ ــی آتش نشــانان و امدادگ ســلامتی و ایمن
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چکیده:
ــه  ــق ب ــذا شناســایی مدل هــای حری ــاد اقتصــادی- اجتماعــی هــر کشــوری خواهــد شــد. ل ــر ابع آتش ســوزی ها و انفجــار تأسیســات باعــث خســارات بســیاری ب
ــا  ــتقرار آن ه ــل اس ــات و مح ــتم تأسیس ــدی سیس ــی و کارآم ــش ایمن ــث افزای ــا باع ــا کننده ه ــر اطف ــواع مؤث ــری ان ــا به کارگی ــراه ب ــگیری از آن هم ــور پیش منظ
ــر روی  ــوزی ب ــای آتش س ــتفاده از مدل ه ــزاری و اس ــازی نرم اف ــری مدل س ــا به کارگی ــا ب ــا کننده ه ــایی اطف ــور شناس ــه منظ ــر ب ــش حاض ــذا پژوه ــود. ل می ش
ایمنــی و پیشــگیری از حریــق در تأسیســات و محــل اســتقرار آن هــا انجــام شــده اســت. طراحــی و پیاده ســازی مدل هــای حریــق و به کارگیــری انــواع ابــزارآلات 
اطفــای حریــق توســط متخصصیــن و کارشناســان حریــق در محیط هــای پرخطــر از الزامــات قطعــی NFPA ۸05 و از نظــر اقتصــادی و اجتماعــی حائــز اهمیــت 
بــوده و می توانــد باعــث کاهــش خســارات جانــی و مالــی و حتــی پیشــگیری و افزایــش ضریــب ایمنــی در محیط هــای کاری بــرای افــراد بخصــوص پرســنل شــود.

کلمات کلیدی: حریق، اطفاءکننده های دستی و اتوماتیک، مدل های آتش سوزی، مهندسی حریق
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جدول 1-1 انواع آتش سوزی بر اساس استاندارد NFPA آمریکا 

عائم آن هاآتش سوزی ها

A: جامدات قابل اشتعال )مواد خشک(

B: مایعات قابل اشتعال و گازها

C: وسایل برقی

D: فلزات قابل اشتعال

KK: روغن ها و چربی های خوراکی

جدول 1-2 انواع ماده سوختنی بر اساس استاندارد اروپا

عائم آن هاماده سوختنی

A: جامدات قابل اشتعال )مواد خشک(

B: مایعات قابل اشتعال

C: گازها

D: فلزات قابل اشتعال

E: وسایل الکتریکی )برقی(

F: روغن ها و چربی ها

مقدمه:- 1
 آتش ســوزی های بزرگــی در جهــان رخ داده و باعــث از بیــن رفتــن و 
ــی  ــت، یك ــن عل ــه همی ــت. ب ــده اس ــان ش ــزاران انس ــدن ه ــان ش بی خانم
از اهــداف ســازمان های آتش نشــانی و خدمــات ایمنــی، نجــات جــان 
انســان ها، مهــار و اطفــای آتش ســوزی و حفاظــت از ثروت هــای ملــی 
ــی  ــد.]1[ در مبان ــی از آن می باش ــوارض ناش ــوانح و ع ــق و س ــل حری در مقاب
دانــش آتش نشــانی ســه عامــل اصلــی آتــش شــامل، مــاده ی قابــل اشــتعال 
)ســوخت(، حجــم معینــی از اکســیژن و حــرارت کافــی بــه صــورت ســه ضلــع 
یــک مثلــث می باشــد، کــه بــه مثلــث آتــش معــروف اســت. مثلــث آتــش نــه 
تنهــا عوامــل ایجــاد آتــش را نشــان می دهــد، بلكــه راه هــای فرونشــاندن آن 
را نیــز مشــخص می کنــد. بــه بیــان روشــن تر، چنانچــه هــر یــک از اضــلاع 
مثلــث آتــش حــذف گــردد، آتش ســوزی از بیــن خواهــد رفــت. بــر ایــن مبنــا، 
ــداع شــد. ایــن  ــرای خامــوش کــردن آتــش اب ســه روش اصلــی و اساســی ب
ــردن  ــازی(، محــدود ک ــردن ســوخت )جداس ــد از: محــدود ک ــا عبارتن روش ه
اکســیژن )خفــه کــردن( و محــدود کــردن حــرارت )ســرد کــردن(. بــا گذشــت 
ــه  ــد ب ــادی ش ــای زی ــتخوش دگرگونی ه ــش دس ــث آت ــوری مثل ــان، تئ زم
ــر تئــوری مثلــث آتــش، تئوری هــای دیگــری  صورتــی کــه اکنــون عــلاوه ب
ماننــد مربــع آتــش و هــرم آتــش وجــود دارنــد. ]1[ از آنجایــی کــه شناســایی 
ــت از  ــی حفاظ ــازمان مل ــزایی دارد س ــت بس ــاء آن اهمی ــش در اطف ــوع آت ن
ــیم  ــدول 1-1 ترس ــه در ج ــوی ک ــه نح ــوزی ها را ب ــكا1، آتش س ــق آمری حری
شــده همــراه بــا علائــم مشــخصه هریــک از آن هــا، طبقه بنــدی و کشــورهای 

1-NFPA

اروپایــی2 نیــز مــواد ســوختنی را بــه نحــوی کــه در جــدول 1-2 ترســیم شــده 
ــد. ــم مشــخصه آن هــا طبقه بنــدی کرده ان ــا علائ همــراه ب

 خامــوش کــردن آتش ســوزی در لحظه هــای اولیــه بــرای جلوگیــری از 
صدمــات جانــی و مالــی اهمیــت بســزایی دارد، در ایــن راســتا انــواع وســایل 
اطفــاء بــرای ایــن کار در کشــورهای مختلــف بــه وجــود آمــد کــه برخــی از 

ــر اســت: ــزارآلات آن هــا شــامل مــوارد زی اب
خاموش کننده های دستی3- 1
سیستم های اطفاء حریق اتوماتیک و جدید- 2

در تعریــف خاموش کننده هــای دســتی ابتــدا بایــد بــه تعریــف آتــش پرداخــت.
ــرد،  ــورت می گی ــه 2 روش ص ــیژن ب ــا اکس ــوختنی ب ــاده س ــک م ــب ی ترکی
اکسیداســیون و احتــراق. اکســید شــدن یعنــی ترکیــب یــک مــاده ســوختنی 
بــا اکســیژن بــدون تولیــد نــور و حــرارت. احتــراق در حقیقــت نوعــی واکنــش 
ــد.از  ــد می نمای ــور و دود تولی ــرارت، ن ــه ح ــت ک ــازا اس ــیون گرم اکسیداس
ترکیــب احتراقــی یــک مــاده قابــل ســوختن بــا اکســیژن و تبدیــل مولكول هــا 
ــد.  ــرارت تولی ــاً ح ــود، نهایت ــازنده خ ــای س ــر و اتم ه ــای دیگ ــه مولكول ه ب

]2[ می شــود. 

2- انواع سیستم های اطفای آتش
ــوان  ــه می ت ــتند ک ــتم هایی هس ــک سیس ــق اتوماتی ــاء حری ــتم های اطف سیس

2-BS
3 -Portable Fire Extinguishing
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آن هــا را بــه 6 دســته تقســیم کــرد: سیســتم اطفــاء حریــق اتوماتیــک آبــی، 
ــک  ــق اتوماتی ــاء حری ــتم اطف ــک گازی، سیس ــق اتوماتی ــاء حری ــتم اطف سیس
ــاء  ــوم، سیســتم اطف ــق اتوماتیــک ف ــاء حری ــودری )آیروســل(، سیســتم اطف پ
حریــق اتوماتیــک مــه پــاش یــا پــودر آب1، سیســتم اطفــاء حریــق اتوماتیــک2 

]2[، و یــک وســیله ی اطفــای حریــق جدیــد، تــوپ اطفــای حریــق.

2-1-سیســتم اطفــاء حریــق اتوماتیــک آبــی بــر طبــق 
:NFPA13 اســتاندارد 

 از ایــن سیســتم در اطفــاء حریــق کلاس A و جهــت خنک ســازی کلاس های 
B و C اســتفاده می شــود. برخــی از کاربردهــای آن عبارتنــد از ســاختمان های 
ــای  ــا، ترانس ه ــا، پارکینگ ه ــا، موزه ه ــاری، هتل ه ــكونی- تج اداری- مس
ــیمیایی، کشــتی ها،  ــواد ش ــوخت و م ــداری س ــازن نگه ــا و مخ ــرق، تانک ه ب
ــا  ــد اســپرینكلر ی ــی مانن ــادر، انبارهــا. سیســتم اطفــاء حریــق اتوماتیــک آب بن
 NFPA13. NFPA16 ــتاندارد ــق اس ــر طب ــپرینكلر ب ــپری آب. ]2[ و اس اس
ــت  ــوزی اس ــرل آتش س ــا کنت ــری و ی ــیله جلوگی ــک وس ــت از ی ــارت اس عب
کــه هنگامــی کــه عنصــر فعــال شــده بــا گرمــای آن، تــا حــد مجــاز دمــای 
تعریــف شــده آن و یــا بیشــتر گــرم شــود، به صــورت خــودکار عمــل کــرده و 
ــی  ــواع مختلف ــد. ]3[ اســپرینكلر ان ــه می کن ــه مشــخصی تخلی آب را در منطق

دارد: اســپرینكلر خشــک3 و تــر4.]4[

2-2- سیســتم اطفــاء حریــق اتوماتیــک گازی بــر طبــق 
:NFPA91 اســتاندارد 

ــد؛  ــق دارن ــای حری ــوم اطف ــی در مفه ــش مهم ــاء گازی نق ــتم های اطف سیس
)بــه عنــوان مثــال  اطفــاء کننده هــا  به ویــژه در مــواردی کــه ســایر 
ــه ایــن کار نیســتند. در ســال های اخیــر و پــس  سیســتم های آبــی( قــادر ب
ــت  ــیاری جه ــای بس ــال 1994، تلاش ه ــون از س ــت هال از ممنوعی
معرفــی و بــه کارگیــری گازهــای دیگــر صــورت گرفتــه اســت. ســازمان های 
5ISO و NFPA ســیزده نــوع گاز از انــواع ســاکن ماننــد آرگــون و نیتــروژن 
ــون  ــه چ ــای هالوژن ــن هیدروکربن ه ــا و همچنی ــوط آن ه و مخل
NOVEC 1230 و یــا FM200 را معرفــی نمــوده اســت. معمــولًا از ایــن 

نــوع سیســتم جهــت اطفــاء حریــق کلاس هــای B،A و Eاســتفاده می شــود. 
ــرل،  ــای کنت ــرق، تابلوه ــای ب ــد از تابلوه ــای آن عبارتن ــی از کاربرده برخ
ــای  ــرق، اتاق ه ــای ب ــری، موتوره ــرورهای کامپیوت ــی، س ــای مخابرات تابلوه
1 - Water Mist Sprinkler
2 - Vortex Sprinkler
3 - Dry Sprinkler
4 - Wet Sprinkler

5 -سازمان بین المللی استاندارد

ایــن  از  نمونــه ای   .7Marshaling اتاق هــای  کنتــرل،  اتاق هــای   ،UPS6

ــت. ]2[ ــده اس ــر 1-1 آورده ش ــتم ها در تصوی سیس

.)wiki fire :تصویر 1-1سیستم اطفاء حریق اتوماتیک گازی )منبع

2-2-1 سیستم های اطفاء حریق پاک۸
سیســتم های اطفــاء حریــق پــاک انتخابــی روشــن بــرای حفاظــت از 
دارایی هــای گران قیمــت و اطلاعــات بــا ارزش هســتند. همان طــور کــه 
ــداری بیــش از  ــه خاطــر پای ــاً 30 ســال پیــش ب ــون تقریب ــه شــد گاز هال گفت
ــد،  ــارج گردی ــه ی اوزون از رده خ ــر روی لای ــی ب ــر منف ــط و اث ــد در محی ح
بــه همیــن منظــور جهــت جلوگیــری از تخریب هــای زیســت محیطی، 
سیســتم های اطفــاء حریــق گازی متفاوتــی بــه شــرح ذیــل جایگزیــن گردیــد: 
FM200, Novec, Inert Gases, HFC125, HFC23. ]5[ نمونــه ای از ایــن 

ــت: ــده اس ــان ش ــر بی ــق گازی در زی ــاء حری ــتم های اطف ــوع سیس ن

 	IG55 گاز بی اثر
یــک گاز بی اثــر اســت. شــامل ترکیبــی از 50% آرگــون و 50% نیتــروژن کــه 
ــب  ــیل تخری ــا پتانس ــتم IG55 ب ــند. سیس ــوی می باش ــای ج ــر دو از گازه ه
ــر جــوی  ــر و طــول عم ــی صف ــش جهان ــر، پتانســیل گرمای ــه اوزون صف لای
صفــر، بهتریــن اســتانداردهای زیســت محیطی را دارا می باشــد. بنابرایــن 
ایــن سیســتم اطفــاء حریــق، راه حلــی اســت بــرای شــرکت هایی کــه 
ــن  ــد. ای ــاذ می کنن ــت را اتخ ــا محیط زیس ــازگار ب ــه س ــت های آگاهان سیاس
خاموش کننــده از ترکیــب گازهــای نیتــروژن، آرگــون و در مــواردی Co2  نیــز 

6 - اتاقی که تجهیزات مخصوص به آن و کلیه تجهیزاتی که نیاز به برق با فرکانس کنترل 
شده دارند در این اتاق نصب می شوند.

7- اتاقی که حاوی تابلوهای برق و کنترل باشد.
8 - Clean Agent
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ــی  ــت و کارای ــتم؛ کیفی ــن سیس ــتفاده از ای ــای اس ــردد. از مزای ــكیل می گ تش
ــت،  ــر محیط زیس ــی ب ــرات منف ــدم تأثی ــودن، ع ــه ب ــه صرف ــرون ب ــالا، مق ب

ــد. ]6[ ــزات و ... می باش ــان و تجهی ــرای انس ــن ب ایم

2-3- سیستم اطفاء حریق اتوماتیک پودری )آیروسل(:
 هــر ســیلندر آیروســل از ذرات بســیار ریــز ترکیبــات پتاســیم تشــكیل می شــود 
و به صــورت حرارتــی یــا الكتریكــی تحریــک می شــود. پــس از تحریــک، ایــن 
ــا  ــب CO2،N2 ی ــا )اغل ــا مخلوطــی از گازه ــارج شــده و ب ذرات از ســیلندر خ
بخــار آب( تشــكیل مــاده اطفــاء کننــده را می دهنــد. ترکیبــات پتاســیم جهــت 
یونیزاســیون نیــاز بــه کمتریــن انــرژی را داشــته و ایــن انــرژی از خــود حریــق 
ــده  ــود آم ــه وج ــای ب ــا یون ه ــیم ب ــای پتاس ــپس یون ه ــردد. س ــذب می گ ج
از حریــق )O. H. OH( ترکیــب شــده و بــدون کاهــش اکســیژن، واکنش هــای 
ــود  ــتم موج ــا سیس ــتم تنه ــن سیس ــردد. ای ــف می گ ــق متوق ــره ای حری زنجی
ــورد  ــق E ،C ،B ،A و F م ــد در 5 کلاس حری ــه می توان ــد ک ــا می باش در دنی
ــرق،  ــای ب ــد از تابلوه ــای آن عبارتن ــی از کاربرده ــرد. برخ ــرار گی ــتفاده ق اس
تابلوهــای کنتــرل، تابلوهــای مخابراتــی، ســرورهای کامپیوتــری، موتورهــای 
 ،Marshaling اتاق هــای  کنتــرل،  اتاق هــای   ،UPS اتاق هــای  بــرق، 
ــل  ــن مراح ــا. ]2[ ای ــا، پمپ ه ــزل ژنراتوره ــیمیایی، دی ــواد ش ــای م انباره

ــد. ]2[ ــر1-2 مشــاهده نمایی ــد در تصوی ــاء را می توانی نحــوه ی اطف

ــک  ــق اتوماتی ــاء حری ــتم اطف ــاء سیس ــوه ی اطف ــل نح ــر1-2 مراح تصوی
ــا(. ــل()منبع: آپادان ــودری )آیروس پ

2-4- توپ اطفای حریق1
ــز می شناســند،  ــق نی ــوپ ضــد حری ــام ت ــا ن ــاء حریــق کــه آن را ب ــوپ اطف ت
یكــی از وســیله های بســیار جالــب و کارآمــد بــرای کنتــرل آتــش در کمتریــن 
ــق دارای وزن مناســب  ــای حری ــوپ اطف ــولًا ت ــد. معم ــن می باش ــان ممك زم
در حــد 1 تــا 1.5 کیلوگــرم و دارای یــک روکــش پلاســتیكی ضــد آب اســت؛ 
ــا اســتفاده  ــد ب ــز بتوانن ــن موضــوع باعــث شــده اســت کــه کــودکان نی همی
ــوپ  ــن ت ــد کاری ای ــد. رون ــش را بگیرن ــار آت ــوی انتش ــاوری جل ــن فن از ای
ــای حــدود 70 درجــه  ــرض دم ــی در مع ــه وقت ــن صــورت می باشــد ک ــه ای ب
ســانتی گراد قــرار بگیــرد، در صــورت خــودکار منفجــر خواهــد شــد و صــدای 
ــوان آن  ــه می ت ــد ک ــاد می کن ــیبل ایج ــدود 101 دس ــادی در ح ــیار زی بس
ــن  ــت. ای ــر گرف ــب در نظ ــیار مناس ــی بس ــدار صوت ــک هش ــوان ی ــه عن را ب
ــی  ــند و زمان ــد می باش ــر مفی ــال عم ــرف دارای 5 س ــای یک بارمص توپ ه
کــه منفجــر شــوند، پــودر آتش نشــانی را در فضایــی بــه انــدازه 9 مترمكعــب 
ــوند. ]7[ ــش می ش ــار آت ــع از انتش ــورت مان ــن ص ــه ای ــد و ب ــش می کنن پخ

ــق  ــر طب ــوم ب ــک ف ــق اتوماتی ــاء حری ــتم اطف 2-5- سیس
:NFPA11 اســتاندارد 

ایــن سیســتم مؤثرتریــن روش جهــت اطفــاء حریــق کلاس B )ســوخت های 
مایــع( اســت. همچنیــن در کلاس A )جامــدات( نیــز قابــل اســتفاده می باشــد. 
برخــی از کاربردهــای آن در انبارهــای مــواد شــیمیایی، مخــازن مــواد نفتــی و 
شــیمیایی، آشــیانه های هواپیمــا و هلیكوپتــر، تأسیســات نفتــی می باشــد. ]2[

ــا پــودر  2-6- سیســتم اطفــاء حریــق اتوماتیــک مــه پــاش ی
:NFPA15, NFPA16, NFPA750 ــتاندارد ــق اس ــر طب آب2 ب

ــاس  ــر اس ــد ب ــش برمی آی ــه از نام ــه ک ــتم همان گون ــن سیس ــاس کار ای اس
ــز  ــد ذرات ری ــورت تولی ــه ص ــه ب ــد ک ــه( می باش ــد م ــار آب )مانن ــد غب تولی
ــن 300  ــن ذرات بی ــر ای ــد. قط ــل می کن ــت عم ــت حفاظ ــط تح آب در محی
ــی آب از  ــت الكتریك ــود هدای ــث می ش ــد و باع ــرون می باش ــا 1000 میك ت
ــت  ــی، خاصی ــاء آب ــد سیســتم اطف ــن سیســتم همانن ــع ای ــرود. در واق ــن ب بی
ــیدن  ــع از رس ــق گازی، مان ــاء حری ــتم اطف ــد سیس ــی و همانن خنک کنندگ
اکســیژن بــه حریــق می شــود. درصورتــی کــه مســاحت تحــت حفاظــت زیــاد 
ــته  ــزات وابس ــپ و تجهی ــیلندرهای آب و گاز از مخــزن، پم ــد، بجــای س باش
ــا،  ــا، پمپ ه ــد از توربین ه ــای آن عبارتن ــتفاده می شــود. برخــی از کاربرده اس

ــا. ]2[ ــل، موتورخانه ه ــای کاب ــی، کانال ه ــات نفت تأسیس

1-Fire Ball
2 - water mist
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2-7- سیستم اطفاء حریق اتوماتیک1:
ــراه  ــه هم ــدی آب2 ب ــک سیســتم  هایبری ــق ورتكــس ی ــاء حری سیســتم اطف
توربین هــا،]2[  از  عبارتنــد  آن  کاربردهــای  از  برخــی  اســت.  نیتــروژن 
هســتند.  موتورخانه هــا  کابــل،  کانال هــای  نفتــی،  پمپ ها،تأسیســات 
سیســتم های اطفــاء حریــق اتوماتیــک، جدیدتریــن سیســتم های اطفــاء 
ــی  ــش و ارزیاب ــدل آت ــه همــراه شناســایی م ــده ب ــه در آین ــق هســتند ک حری
ــل از آتش ســوزی توســط کارشــناس در تأسیســات مهــم جهــت  ریســک قب
پیشــگیری و ایمنــی در برابــر حریــق بــكار گرفتــه خواهنــد شــد و نیــز کاربــرد 
ــتقرار  ــل اس ــی در مح ــی و جان ــارات مال ــد از خس ــتم ها می توان ــن سیس ای
ــگران  ــده، پژوهش ــر ش ــب ذک ــه مطال ــه ب ــا توج ــد. ب ــم بكاه ــات مه تأسیس
ــا  ــه ایــن ســؤال هســتند کــه شناســایی اطفــا کننده هــا ب بــه دنبــال پاســخ ب
به کارگیــری مدل ســازی نرم افــزاری و اســتفاده از مدل هــای آتش ســوزی 
ــق در تأسیســات و محــل  ــی و پیشــگیری از حری ــر روی ایمن ــری ب چــه تأثی
اســتقرار آن هــا دارد؟ بــرای پاســخ بــه ایــن ابهــام بــه بررســی انــواع مدل هــای 
نیــروگاه می پردازیــم:  آتــش در یــک  حریــق و مدل ســازی ســناریوی 

مهم تریــن المان هــای مدل ســازی حریــق شــامل:
• نرخ آزادسازی گرما	
• پیكربندی ناحیه نیروگاه	
• پارامترهای تهویه	
• جسم یا وسیله هدف در حریق	
• نوع مداخله اشتعال	

 نــرخ آزادســازی گرمــا )HRR(3 در مــدل آتــش، شــاید مهم تریــن پارامتــری 
ــی  ــرای ارزیاب ــد ب ــولًا بای ــش معم ــه پرس ــود. س ــخص می ش ــه مش ــت ک اس

کافــی نــرخ آزادســازی گرمــای آتــش پاســخ داده شــوند:
	آتش چقدر سریع رشد می کند؟
	شدت اوج آتش چیست؟
	]7[ آتش تا چه موقع طول می کشد؟

1 - Vortex
ــد  ــک واح ــامل ی ــت و ش ــب اس ــازه مناس ــوای ت ــد ه ــرای 100 درص ــتم ب ــن سیس 2 - ای
خنک کننــده غیرمســتقیم تبخیــری بــوده کــه ابتــدا هــوای بیــرون توســط تبخیــر آب خنــک 
شــده و از یــک جــداره مبــدل عبــور می نمایــد. از جــداره دیگــر مبــدل هــوای تهویــه عبــور 
ــرده و  ــور ک ــل عب ــپس از کوی ــردد و س ــک می گ ــی خن ــب کم ــن ترتی ــه بدی ــده ک داده ش

به صــورت تكمیلــی خنک تــر می گــردد.
3 - Heat Release Rate

3-نظریه مدل سازی آتش
ــه  ــورد توج ــا م ــا مدل ه ــگام کار ب ــد هن ــش می توان ــار آت ــه از رفت ــد وج چن
قــرار گیــرد، کــه بــه هــدف و کاربــرد مدل ســازی بســتگی دارد. تحلیل گــران 
ــواد  ــدن م ــرم ش ــا گ ــراه ب ــرات هم ــن تأثی ــال تعیی ــه دنب ــت ب ــن اس ممك
ــعله ها،  ــی از ش ــای تابش ــده گرم ــا دریافت کنن ــه ور در دود ی ــر غوط موردنظ
ــط  ــه محی ــا ب ــا آب پاش ه ــقف ی ــده در س ــب ش ــازهای نص ــخ آشكارس پاس
ــد  ــار آتــش کــه می توان ــا دیگــر پدیده هــا باشــند. تحلیــل رفت آتش ســوزی، ی

ــت: ــر اس ــوارد زی ــامل م ــد ش ــه باش ــورد توج ــی م ــن تحلیل های در چنی
میــزان تولیــد دود، میــزان پــر شــدن دود، ویژگی هــای جــت ســقف، 
ــار  ــه ش ــدف ب ــواد ه ــش م ــی گاز داغ )HGL(، واکن ــه فوقان ــای لای ویژگی ه
گرمایــی از طریــق تابــش گرمایــی یــا همرفــت )جابه جایــی(، الزامــات اجــرای 
ــای  ــرد مدل ه ــرای عملك ــش، اج ــازی آت ــور مدل س ــرد مح ــل عملك تحلی
 NFPA حریــق در جامعــه حفاظــت از آتــش بــرای نیــروگاه از الزامــات قطعــی
بــه بخش هــای زیــر تقســیم بندی  ۸05 می باشــد کــه فرایندهــای آن 
می شــود: شناســایی اهــداف، شناســایی آســتانه ایجــاد آســیب، 

ــوزی.]7[ ــناریوی آتش س ــایی س شناس

3-1-مدل سازی آتش برای حفاظت از نیروگاه
 )PRA4( ــک ــی ریس ــی احتمالات ــیله ارزیاب ــدا به وس ــش ابت ــازی آت  مدل س
ــب  ــه اغل ــی رود ک ــه کار م ــل ب ــد تحلی ــش و فراین ــناریو آت ــعه س در توس
ــازی  ــان مدل س ــی زم ــیب در ط ــای آس ــروی وضعیت ه ــورت پیش ــه ص ب
ــت  ــراق اس ــع احت ــامل منب ــه ش ــده ک ــرض ش ــش ف ــط آت ــود، و توس می ش
ــع  ــود منب ــه خ ــیب ب ــولًا از آس ــیب اول معم ــت آس ــود. وضعی ــروع می ش ش
ــدی ســناریو،  ــه مشــخصات و پیكربن ــه ب ــا توج ــراق تشــكیل می شــود. ب احت
ــود  ــكیل می ش ــكل گیری5HGL تش ــد از ش ــش می توان ــت آت ــن وضعی آخری
ــن  ــیب بی ــای آس ــود. وضعیت ه ــاق می ش ــل ات ــوختن کام ــه س ــر ب ــه منج ک
ــا پیشــروی آتــش در  ــن وضعیــت، مجموعــه اهدافــی را کــه ب ــن و آخری اولی
ــود.  ــامل می ش ــد ش ــرار می گیرن ــر ق ــرض خط ــتعال، در مع ــل اش ــوارد قاب م
ــان  ــیب را نش ــت آس ــج وضعی ــروی در پن ــناریو پیش ــی از س ــر1-3 مثال تصوی

]7[ می دهــد. 

4- Probabilistic Risk Assessment
5- Hot Gas Layer
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PRA تصویر1-3 پیشرفت آسیب در اثر حریق در مدل سازی به وسیله

3-2-فرایند مدل سازی آتش
این بخش یک فرایند عمومی مرحله به مرحله برای مدل سازی آتش را فراهم می کند. روش شناسی توصیه شده، از شش مرحله تشكیل می شود:

ــام  ــش 5-انج ــد آت ــرایط تولی ــبه ش ــش 4- محاس ــای آت ــاب مدل ه ــش 3- انتخ ــناریوهای آت ــردن س ــخص ک ــش 2-مش ــازی آت ــداف مدل س ــف اه 1-تعری
تحلیل هــای حساســیت و عــدم اطمینــان 6- مستندســازی تحلیــل. یــک فراینــد ســاده شــده شــامل شــش مرحلــه به صــورت فلوچــارت در تصویــر 1-4 نشــان 

داده شــده اســت.]7[
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)nureg1824( شکل 1-4 فلوچارت فرایند مدل سازی حریق
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3-2-1- مرحله اول: تعریف اهداف مدل سازی آتش
ــكار  ــته ای ب ــروگاه هس ــه در نی ــش ک ــازی آت ــج مدل س ــرایط رای ــی ش بعض

ــد: ــر باش ــوارد زی ــامل م ــد ش ــی رود می توان م
• ارزیابــی آسیب رســان بــودن آتــش بــه یــک کابــل یــا جــزء الكتریكــی 	

و زمــان آن
• ــه 	 ــزای چندگان ــا اج ــا ی ــه کابل ه ــش ب ــودن آت ــان ب ــی آسیب رس ارزیاب

ــان آن الكتریكــی و زم
• ارزیابــی شــرایط قابــل ســكنی بــودن در حالــت قــرار گرفتــن در معــرض 	

تش آ
• ارزیابی پتانسیل انتشار آتش در مانع آتش یا میان آن	
• ارزیابی فعال شدن آشكارساز یا آب پاش	
• حداکثــر دمــای ســطح قابل قبــول بــرای یــک کابــل، جــزء، مــاده قابــل 	

اشــتعال ثانویــه، عنصــر ســاختاری، یــا ســاختمان آتــش اســمی
• حداکثــر شــار گرمایــی قابل قبــول رویــداد بــرای کابــل، عنصــر 	

ســاختاری یــا مــواد ثانویــه قابــل اشــتعال
• ــر 	 ــش حداکث ــرض آت ــن در مع ــرار گرفت ــول ق ــای قابل قب ــر دم حداکث

ــد ــت دی ــل قابلی ــا حداق ــت دود ی غلظ
• حداکثــر یــا حداقــل غلظــت یــک یــا چنــد جــزء گاز، ماننــد مونوکســید 	

کربــن، اکســیژن، ســیانید هیــدروژن. ]7[

3-2-2-مرحله دوم: مشخص کردن سناریوها
 مرحلــه دوم در فراینــد مدل ســازی آتــش، تعییــن ســناریوهای مرتبــط 
ــه اهــداف را  ــرای ارجــاع ب ــاز ب ــی موردنی آتش ســوزی اســت کــه عناصــر فن
ــاز  ــوان مجموعــه عناصــر موردنی ــه عن در بردارد.یــک ســناریو آتش ســوزی، ب
ــن عناصــر معمــولًا  ــف می شــود. ای ــداد آتش ســوزی تعری ــح روی ــرای توضی ب

ــر اســت: شــامل مــوارد زی
• جزییات محوطه )برای مثال اتاقک(،	
• مكان آتش در محوطه	
• ویژگی حفاظت آتش	
• شرایط تهویه	
• مكان های هدف	
• مواد قابل اشتعال ثانویه ]7[	

3-2-3-مرحله سوم: انتخاب مدل های آتش
تعــدادی از مدل هــا بــرای اجــرای شبیه ســازی های آتــش در دســترس 
اســت. ایــن مدل هــا از مدل هــای جبــری تــا کدهــای کامپیوتــری دینامیــک 
ــن  ــه چندی ــاز ب ــه نی ــت ک ــترده اس ــده )CFD( گس ــباتی پیچی ــیال محاس س
روز بــرای راه انــدازی ســناریو و اجــرای محاســبات همــراه آن دارد. بــا توجــه 
بــه دسترســی پذیری مدل هــای مختلــف، تحلیل گــر، مســؤول منافــع و 
ــتیابی  ــرای دس ــژه ب ــرایط وی ــک ش ــژه در ی ــدل وی ــک م ــای ی محدودیت ه
ــای  ــی، مدل ه ــورت کل ــه ص ــد. ب ــده در آن می باش ــرح ش ــداف مط ــه اه ب
ــری 2-  ــای جب ــوند: 1- مدل ه ــیم ش ــروه تقس ــه گ ــه س ــد ب ــش می توانن آت
مدل هــای منطقــه و 3- مدل هــای دینامیــک ســیال پیچیــده )CFD(. ســطح 
تــلاش موردنیــاز بــرای توضیــح ســناریو و زمــان محاســباتی صــرف شــده در 
هــر گــروه، بــا توجــه بــه ترتیــب ذکــر شــده، افزایــش می یابــد. جــدول 6-1 
ــان  ــا، و کاربردهایش ــب آن ه ــا و معای ــدل، مزای ــروه م ــه گ ــه ای از س خلاص
رانشــان می دهــد. کــه هرکــدام در عناویــن بعــدی توضیــح داده می شــود.]7[

3-2-3-1- مدل های جبری:
FDT1مدل-

پیــش  از  جبــری  مدل هــای  مجموعــه  آتــش،  دینامیــک  ابزارهــای 
برنامه نویســی شــده کــه به صــورت فرمــت اکســل می باشــند. هــدف 
اولیــه مــدل FDT و مستندســازی همــراه آن، فراهــم کــردن روش شناســی 
بــرای ناظــران حفاظــت از حریــق جهــت اســتفاده در ارزیابــی خطــرات بالقــوه 
ــا مجــوز کمیســیون مقــررات  آتــش در واحــد صنعتــی تــوان هســته ای های ب

هســته ای آمریــكا )NRC 2 ( می باشــد.]7[

3 FIVE-REV1 مدل-
ــن  ــرای تخمی ــه ب ــش برنامه نویســی شــده ک ــادلات از پی ــه ای از مع  مجموع
ــن  ــود. ای ــتفاده می ش ــش اس ــط آت ــده توس ــاد ش ــرایط ایج ــوه ش ــی وج بعض
ــیب پذیری  ــی آس ــدل ارزیاب ــوان م ــت عن ــری تح ــای جب ــه مدل ه مجموع
القــا شــده در آتــش )FIVE-REV1( شــناخته می شــوند. بــه صــورت کلــی، 
ــه صــورت  ــد ب ــه می توان ــرم بســته هســتند ک ــی ف ــارات تحلیل ــادلات، عب مع
دســتی نیــز حــل شــود. قابلیت هــای معــادلات مختلــف در کتابخانــه، شــامل 
ــی  ــت افق ــقف )حرک ــت س ــت در ج ــی همرف ــار گرمای ــا و ش ــی دم پیش بین
ــر،  ــه بالات ــای لای ــی تابشــی، دم ــار گرمای ــتون دود، ش ــا س دود در ســقف( ی
ــد. بعضــی  ــوارد می باش ــر م ــدف و دیگ ــرم شــدن ه ــازی و گ ــان آشكارس زم

1- Fire Dynamics Tools
2- U.S. Nuclear Regulatory Commission
3- Fire-Induced Vulnerability Evaluation, Revision 1
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ــوع  ــط در ن ــه فق ــد ک ــدل FDT می باش ــد م ــدل همانن ــن م ــادلات ای از مع
ــد.]7[ ــاوت دارن ــا یكدیگــر تف ــق ب ــات محصــولات حری جزئی

3-2-3-2-مدل منطقه ای1
ــادلات  ــه مع ــتند ک ــری هس ــای کامپیوت ــه ای، الگوریتم ه ــای منطق  مدل ه
ــدل  ــد م ــدل مانن ــن م ــد. ای ــل می کنن ــرم ح ــرژی و ج ــرای ان ــی را ب حفاظت
ــا MAGIC، متغیرهــای محیــط  انتقــال دود و آتــش یكپارچــه )CFAST2( ی
ــكان  ــک م ــرل ی ــق کنت ــا مناط ــا، ی ــتفاده از حجم ه ــا اس ــوزی را ب آتش س
 HGL ــر و ــر خنک ت ــه پایین ت ــا لای ــر ب ــا متناظ ــد. منطقه ه ــبه می کن محاس
هســتند کــه در تصویــر 1-5 دیــده می شــود. ایــده اصلــی مــدل منطقــه ایــن 
ــه  ــن هم ــت و بنابرای ــده اس ــب ش ــی ترکی ــه خوب ــه ب ــر منطق ــه ه ــت ک اس
ــه  ــره(، در منطق ــط آتــش )درجــه حــرارت، غلظــت دود و غی متغیرهــای محی
ــان  ــی از زم ــوان تابع ــه عن ــه ب ــر منطق ــای ه ــوند. متغیره ــه می ش یكپارچ
ــه  ــر تكی ــط کارب ــده توس ــخص ش ــه مش ــرایط اولی ــه ش ــد و ب ــر می کنن تغیی
دارنــد. فــرض می شــود کــه یــک مــرز تعریــف شــده کــه دو منطقــه را جــدا 
می کنــد وجــود دارد، اگرچــه ایــن مــرز ممكــن اســت در شبیه ســازی بــالا یــا 
پاییــن حرکــت کنــد. ایــن منطقــه همگــن فــرض می شــود، و بنابرایــن فــرض 

ــد. ــته باش ــه داش ــای یكپارچ ــی و دم ــود چگال می ش

3 CFAST مدل-
 مــدل رشــد یكپارچــه آتــش و انتقــال دود یــک مــدل آتــش کامپیوتــری دو 
منطقــه ای اســت کــه بــرای یــک ســناریو داده شــده، یــک اتاقــک را بــه دو 
حجــم کنتــرل شــده تقســیم می کنــد، کــه شــامل یــک لایــه بالاتــر نســبتاً 
داغ )بــرای مثــال HGL( و لایــه پایین تــر نســبتاً خنک تــر. بــه عــلاوه، جــرم 
ــل  ــذ )مح ــب در منف ــتون دود و ترکی ــق س ــا از طری ــن لایه ه ــرژی بی و ان
ــتعال از  ــولات اش ــل، محص ــوند. در مقاب ــل می ش ــته(، منتق ــی ناخواس خروج
طریــق ســتون دود در HGL انباشــته می شــوند. هــر لایــه، تعادل هــای جــرم 
و انــرژی خــود را دارد. مهم تریــن فرضیــه مــدل ایــن اســت کــه هــر مــدل، 
ویژگی هــای یكپارچــه دارد، کــه عبارتنــد از اینكــه دمــا و غلظت هــای گاز در 
سراســر منطقــه ثابــت اســت، و فقــط بــه عنــوان تابــع زمــان تغییــر می کنــد.

]7[

1 - Zone Model
2- Consolidated Fire Growth and Smoke Transport Model -
3- Consolidated Fire Growth and Smoke Transport Model

شکل1-5 دو منطقه آتش محوطه با HGL بالا و یک لایه خنک پایین

ــی  ــی از حریق های ــرایط ناش ــادگی ش ــه س ــد ب ــه می توانن ــای منطق مدل ه
ــل  ــاور را تحلی ــای مج ــا فضاه ــی ب ــا اتاقک های ــزا ی ــای مج ــامل اتاقک ه ش
ــارهای  ــب HGL، و ش ــای HGL، ترکی ــبه دم ــرای محاس ــب ب ــد، و اغل کنن
گرمایــی مــواد هــدف اســتفاده می شــوند. آن هــا همچنیــن قــادر بــه 
مدل ســازی بعضــی تأثیــرات تهویــه طبیعــی و مكانیكــی در مســیرهای افقــی 
ــش، مشــخصات جــت  ــر دود آت ــک اب ــد دود، دینامی و عمــودی هســتند. تولی
ــری  ــای جب ــی مدل ه ــه، همگ ــای تهوی ــا، و جریان ه ــال گرم ــقف، انتق س
تعبیــه شــده در مدل هــای منطقــه هســتند. دیگــر پارامترهایــی کــه می توانــد 
در مــدل منطقــه محاســبه شــود، شــامل رفتــار گرمایــی، واکنش آشكارســازی، 
و واکنــش اطفــای آتــش باشــد. خروجــی مــدل منطقــه معمــولًا بــه ســادگی 
درک می شــود و عمومــاً از طریــق واســطه خــودکار کاربــر ارائــه می شــود.]7[

MAGIC مدل-
MAGIC یــک مــدل آتــش کامپیوتــری دو منطقــه ای اســت کــه بــه صــورت 
ــود.  ــه می ش ــكار گرفت ــته ای ب ــروگاه هس ــل نی ــتفاده در تحلی ــرای اس ــژه ب وی
ــه  ــی ک ــای فن ــد، 1( راهنم ــی می باش ــمت اصل ــه قس ــامل س MAGIC ش
ــه  ــر ک ــه می دهــد؛ 2( راهنمــای دســتی کارب ــدل را ارائ ــات م ــح ریاضی توضی
جزییــات اســتفاده از واســطه گرافیكــی را شــرح می دهــد و 3( مطالعــات معتبــر 
ــا ســنجش های تجربــی مقایســه می کنــد. ســازی، کــه نتایــج MAGIC را ب

ــل  ــک فای ــد، MAGIC ی ــل ش ــده تكمی ــازی داده ش ــه شبیه س ــی ک هنگام
ــای  ــر متغیره ــد. کارب ــد می کن ــل را تولی ــای راه ح ــه متغیره ــا هم ــی ب خروج
خروجــی مرتبــط بــرای تحلیــل را انتخــاب می کنــد و خروجی هــا کــه شــامل 
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جدول1-6 صفات آتش را برای هریک از مدل ها و کارایی هرمشخصه

صفات مدل سازی آتش
مدل حریق

FDTFIVE-REV1CFASTMAGICFDS
بلهبلهبلهبلهبلهدمای لایه گاز داغ
بلهبلهبلهخیرخیرارتفاع لایه گاز داغ

بلهبلهبلهبلهخیردمای حرکت دود افقی در سقف
بلهبلهخیربلهبلهدمای ستون دود

بلهبلهبلهبلهبلهارتفاع شعله
بلهبلهبلهبلهبلهشارحرارت تابیده شده به اهداف

بلهبلهبلهخیرخیرشارکلی دمای اهداف
بلهبلهبلهخیرخیرشار کلی دمای تابیده شده به دیوارها

بلهبلهبلهخیرخیردمای دیوار
بلهبلهبلهخیرخیردمای اهداف
بلهبلهبلهخیرخیرغلظت دود

بلهبلهبلهخیرخیرغلظت اکسیژن
بلهبلهبلهخیرخیرفشار اتاق

ــوخته  ــای س ــیژن و گازه ــای اکس ــرد، غلظت ه ــرم و س ــق گ ــای مناط دماه
ــوا و دود از  ــرم ه ــان ج ــزان جری ــک، می ــر اتاق ــدن دود در ه ــم ش ــده، ک نش
ــای  ــک، دماه ــر اتاق ــف ه ــطح ک ــار در س ــا، فش ــا و منفذه ــق ورودی ه طری
ســطوح دیوارهــا، و شــار گرمایــی )تابشــی و کلــی( مبادلــه شــده توســط خــود 
ــات  ــدول1-7 صف ــود. ج ــن می ش ــده تعیی ــته ش ــداف خواس ــرای اه ــر ب کارب
ــی  ــان داده و کارای ــه نش ــور خلاص ــا به ط ــک از مدل ه ــرای هری ــش را ب آت

ــد.]7[ ــان می ده ــدل نش ــر م ــرای ه ــخصه را ب هرمش

CFD1 3-2-3-3- مدل
یــک مــدل CFD اغلــب هنگامــی مفیــد اســت کــه تــلاش می شــود متغیرهای 
آتــش در مكانــی ویــژه تعییــن شــوند یــا هنگامــی کــه ویژگی هــای هندســی 
ــج داشــته باشــند کــه  ــه انتظــار مــی رود نقــش مهمــی در نتای وجــود دارد ک
ــه ای محاســبه می شــود.  ــدل منطق ــب م ــه در تقری ــزی اســت ک ــر از چی فرات
یــک مــدل نوعــی CFD از پیــش پردازنــده، حــلال، و پــس پردازنــده تشــكیل 
ــی در هندســه های ســاده  ــل جزی ــد یــک تحلی می شــود. مــدل CFD می توان

1- Computational Fluid Dynamics

ــری نســبت  ــی بهت ــد. مدل هــای CFD، درســتی فضای ــده فراهــم کن و پیچی
بــه مدل هــای منطقــه دارنــد، کــه قــادر بــه تمایــز شــرایط در یــک بخــش از 
فضــا نســبت بــه بخــش دیگــر هســتند. مــدل CFD معمــولًا زمانــی بــه کار 

ــه: ــد ک می رون
• تفكیــک فضایــی اهمیــت دارد، نســبت بــه مكان هــای بســته های 	

ــدف ــواد ه ــا م ــوخت ی س

• اتاقک های بزرگ نسبت به اندازه آتش سوزی وجود دارد	
• اتاقک هــا دارای هندســه پیچیــده، اتصــالات جریــان یــا موانــع بیشــمار 	

در بخــش بالایــی اتاقــک هســتند
• ــار 	 ــود دارد و انتظ ــه وج ــورد توج ــه م ــک در ناحی ــادی اتاق ــداد زی تع

ــر  ــاحت موردنظ ــوزی در مس ــط آتش س ــر محی ــک ب ــر اتاق ــی رود ه م
ــذارد. ــر بگ تأثی

ــه.  ــام هندس ــرارت در تم ــزان ح ــا، می ــار گرم ــبكه، ش ــا، ش ــای دم توزیع ه
بایــد بــه تعــداد بیشــتری حجم هــای کنتــرل تقســیم شــود )احتمــالًا چندیــن 
ــت  ــد. مزی ــر می گیرن ــم گاز را در نظ ــان متلاط ــدل CFD جری ــون(، م میلی
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تصویر1-6 مدلCFD تجسمی از آزمایش حریق در محفظه

ــدازه  ــه ان ــه ای ب ــش در هندس ــرایط آت ــازی ش ــی شبیه س ــدل CFD توانای م
ــا ســقف صــاف اســت. شــرط انتخــاب مــدل  اتاقک هــای کــف مســتطیلی ب
ــل  ــزان قاب ــه می ــدل ب ــده در م ــم ش ــات فراه ــه جزئی ــت ک ــن اس CFD ای
ــاده تر  ــی س ــای تجرب ــه ای و مدل ه ــدل منطق ــات م ــتر از جزئی ــی بیش توجه
اســت. مــدل CFD، درســتی فضایــی بهتــری نســبت بــه مــدل منطقــه دارند، 
کــه قــادر بــه تمایــز شــرایط در یــک بخــش از فضــا نســبت بــه بخــش دیگــر 
ــه آتش ســوزی در  ــال از شبیه ســازی آتــش CFD در تجرب هســتند. یــک مث

تصویــر1-6 نشــان داده شــده اســت.]7[

جدول 1-7 خاصه ای از سه گروه مدل، مزایا و معایب آن ها، و کاربردهایشان

طبقه بندی 
معایبمزایابرنامه های معمولمثالمدل حریق

مدل های 
جبری

FDT

FIVE-
REV1

 غربالگری محاسبات.
 منطقه قابل نفوذ.

هدف قرار دادن آسیب های ناشی از 
تابش های حرارتی،لایه های گاز داغ،حرارت 

ستون دود در گوشه ها.

کاربری آسان.
حداقل ورودی.
بازدهی سریع.

توانایی انجام مطالعه
چندین پارامتر حساس.

محدوده کاربری محدود.
عملكرد روی مواد ایزوله.

قابل استفاده در حالت های پایدار و آتش سوزی های 
ضعیف.

CFASTمدل منطقه ای

MAGIC

مدل سازی برای آتش گسترده در مساحت 
کم.

اغلب مورد استفاده برای حرارت گازهای 
داغ و شارحرارتی.

کاربری آسان.
لایه های گاز داغ چندگانه و 

اثرات موضعی آن.

افزایش خطا با خروج از محوطه مستطیلی شكل.
ضعف در بررسی مسیرهای بزرگ افقی.

مدل دینامیک 
سیال 

محاسباتی

FDS1 مدل سازی برای آتش گسترده در
مساحت های بزرگ و پیچیده.

کاربرد درزمان محاسبات به منظور هدف 
قرار دادن خسارت.

توانایی آتش سوزی های 
گسترده در مساحت های بزرگ 
و پیچیده با دریچه های بزرگ.

محاسبه زیاد در ایجاد فایل های ورودی بعد از نتایج 
فرایندها

شبیه سازی طولانی مدت.
سختی کاربرد در هندسه های گسترده، عملكرد 

آشكارسازهای دودی، و شرایط پس از عمل نازل های 
آبفشان

 3-2-4- مرحله چهارم: محاسبه شرایط تولیدشده در آتش
 ایــن مرحلــه شــامل اجــرای مدل هــا و تفســیر نتایــج اســت. هنــگام اجــرای 

مــدل کامپیوتــری، گام هــای عمومــی زیــر توصیــه می شــود:
• تعیین پارامترهای خروجی موردنظر.	
• آماده سازی فایل ورودی.	

1- Fire Dynamics Simulator

• اجرای مدل کامپیوتری.	
• تفسیر نتایج مدل.	
• داده هــای خروجــی را بــه شــكلی تنظیــم کنیــد کــه بــرای هــدف مربوط، 	

ــب باشد.]7[ مناس
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3-2-5-مرحلــه پنجــم: اجــرای تحلیل هــای حساســیت و 
ــان ــدم اطمین ع

ــی/  ــای عموم ــاس داده ه ــر اس ــای ورودی ب ــداد پارامتره ــدل و تع ــای م خط
در دســترس یــا بــر اســاس قضــاوت مهندســی حفاظــت آتــش هســتند، کــه 
ــدم  ــوم ع ــی می کند.مفه ــل معرف ــر را در تحلی ــان پارامت ــدم اطمین ــوم ع مفه
ــتفاده از  ــا اس ــش ب ــازی آت ــته در مدل س ــدل، از گذش ــر و م ــان پارامت اطمین
تحلیــل حساســیت و یــا عــدم اطمینــان، موردنظــر بــوده اســت. عــدم اطمینــان 
ــر را نشــان می دهــد، و  ــاره آن متغی ــش درب ــر، عــدم وجــود دان ــک متغی در ی

ــود.]7[ ــان داده می ش ــال نش ــای احتم ــا توزیع ه ــب ب اغل

3-2-6-مرحله ششم: مستندسازی تحلیل، ضوابط و دستورهای 
ایمنی

سیستم هایي هستند که در هنگام شرایط فیزیكي ناخواسته وارد عمل مي شوند 
و شرایط را تحت کنترل در مي آورند. این سیستم ها شامل موارد زیر هستند: 

.Active سیستم ها ،Passive سیستم هاي ایمني
ــرد  ــن عملك ــراي تضمی ــي و ب ــتانداردهاي ایمن ــط و اس ــی ضواب ــور کل به ط
ــالا1،  ــت ب ــت: کیفی ــده اس ــته ش ــه را لازم دانس ــد نكت ــه چن ــه ب ــا توج آن ه
وجــود تنــوع در سیســتم 2 و تجهیــزات پشــتوانه3 و جدایــي مكانــي تجهیــزات 
ــع از کار  ــي مان ــرد یك ــدم عملك ــه ع ــي ک ــه صورت ــي ب ــای ارتباط و کانال ه

ــود.]7[ ــري نش دیگ

4-نتیجه گیری
ــزارآلات  ــواع اب ــری ان ــق و به کارگی ــای حری ــازی مدل ه ــی و پیاده س طراح
ــای  ــق در محیط ه ــان حری ــن و کارشناس ــط متخصصی ــق توس ــای حری اطف
پرخطــر از جملــه نیروگاه هــا و همچنیــن در تأسیســات مهــم و محــل اســتقرار 
ــادی و  ــر اقتص ــوده و از نظ ــی NFPA 805 ب ــات قطع ــه از الزام ــا ک آن ه
اجتماعــی بــرای مســئولین حائــز اهمیــت می باشــند می توانــد باعــث کاهــش 
خســارات جانــی و مالــی و حتــی پیشــگیری و افزایــش ضریــب ایمنــی در ایــن 

ــراد بخصــوص پرســنل کاری شــود. ــرای اف محیط هــای کاری ب

5-پیشنهادات جهت تأمین پیشگیری و ایمنی از حریق
ــون،  	 ــروف، کارت ــوختی، ظ ــماندهای س ــد از پس ــروگاه بای ــه نی محوط

برگ هــای ریختــه شــده و علف هــای خشــک و نحــوه جمــع آوری 
و خــارج کــردن پســماندهای ســوخت قابــل اشــتعال غبارزدایــی 

1 - QC
2 - Diversity
3 -Redundancy

ــن  ــوده تعیی ــن آل ــاس کار روغ ــداری لب ــد، نگه ــده باش ــازی ش پاک س
شــده باشــد، و همچنیــن ایــن محوطــه بایــد همیشــه آمــاده بــكار و قابــل 
ــانی  ــزات آتش نش ــین ها و تجهی ــور ماش ــرای عب ــی ب ــردد و دسترس ت

ــد. باش
ــی  	 ــاری، جانب ــی( اداری، انب ــدی )کارگاه ــاختمان های تولی ــام س در تم

نیــروگاه بایــد شــماره تلفــن آتش نشــانی در محیط هایــی در معــرض دیــد 
باشــد و طــی دســتوری بایــد متناســب بــا نــوع خطــرات آتش ســوزی آن.

بــرای نزدیــک شــدن بــه تمــام ســاختمان ها و تأسیســات بایــد  	
گذرگاه هایــی آزاد و بــدون مانــع وجــود داشــته باشــند، کنــار گذرگاه هــا 
و مســیرهای منتهــی بــه ســاختمان ها، منابــع آب آتش نشــانی، شــیرهای 
ــت و وســایل و  ــه پله هــای ثاب ــز مســیرهای دسترســی ب ــت و نی هیدران

ــند. ــاز باش ــع و ب ــدون مان ــواره ب ــد هم ــانی بای ــزات آتش نش تجهی
ــذر از  	 ــای گ ــی و راه ه ــیرهای دسترس ــا و مس ــا و گذرگاه ه ــه راه ه هم

ریل هــای راه آهــن بایــد در وضعیــت ســالم نگهــداری شــده و تــردد آزاد 
ــا  ــا ریل ه ــع ب ــل تقاط ــود و در مح ــن ش ــانی تأمی ــای آتش نش خودروه
ــل باشــند. ــا ری ــای آن دارای روکــش سرتاســری هم ســطح ب ــد راه ه بای

ــل آن  	 ــواد داخ ــب م ــد برچس ــار بای ــدی و انب ــای تولی در ورودی اتاق ه
ــد. ــده باش ــد ش ــرات آن تهدی ــوع قط ــازی و ن ــررات و پیاده س ــر مق از نظ

ــود دارد و دارای  	 ــار وج ــا انفج ــوزی ی ــر آتش س ــه خط ــی ک در اتاق های
ــت  ــت ثب ــری جه ــت دفت ــتند لازم اس ــیفتی هس ــک ش ــه کاری ی برنام

ــود. ــه ش ــر گرفت ــا در نظ ــتن درب آن اتاق ه ــوه بس ــان و نح زم
ــبكه های  	 ــا ش ــش ب ــد آت ــقف ها ض ــا و س ــع دیواره ــورت تقاط در ص

ــوا  ــه ه ــای تهوی ــرق، لوله ه ــل ب ــه، کاب ــبكه های لول ــد ش ــف مانن مختل
ــر  ــور و غی ــورت ک ــد به ص ــع بای ــح مان ــبكه و مصال ــن ش ــن ای و ... بی
ــدار در  ــواد پای ــت م ــا رعای ــر ســوختی ب ــواد غی ــوذی به وســیله م قابل نف
ــد. ــع ورود گاز و دود باش ــن مان ــد و در ضم ــه باش ــرار گرفت ــش ق ــر آت براب

ــی  	 ــه مكان های ــد از جمل ــده باش ــرر ش ــق مق ــگیری از حری ــام پیش نظ
ــاره  ــن یک ب ــرار گرفت ــت ق ــی جه ــیدن، مكان های ــیگار کش ــرای س ب
مــواد خــام نیمــه فــرآوری شــده و تولیــدات آمــاده در اتاق هــای تعییــن 

شــده باشــد.
ترتیــب قطــع بــرق وســایل الكتریكــی کــه احتمــال آتش ســوزی دارنــد  	

در پایــان روز کاری مشــخص شــده باشــد،
ــه خطــر  	 ــی ک ــر کارهای ــش زا و دیگ ــت آت ــای موق ــب انجــام کاره ترتی

ایجــاد آتش ســوزی دارنــد، نحــوه بازدیــد و بســتن درب هــای ســاختمان 
بعــد از پایــان کار و نحــوه عمــل کارکنــان هنــگام مشــاهده آتش ســوزی 

معیــن شــده باشــد.
ــق و کلاس هــای آموزشــی  	 ــا حری ــارزه ب ــدن دوره هــای مب نحــوه گذران
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ــه  ــی و ب ــات پیش بین ــئولین تأسیس ــط مس ــان آن توس ــن مدت زم و تعیی
مرحلــه ی اجــرا گذاشــته شــود.

ــتقرار  	 ــل اس ــات و مح ــق در تأسیس ــای حری ــرای مدل ه ــی و اج طراح
ــردن  ــت بالاب ــق جه ــن حری ــان و متخصصی ــط کارشناس ــا توس آن ه

ــا ــتقرار آن ه ــل اس ــم و مح ــات مه ــی در تأسیس ــب ایمن ضری
به کارگیــری انــواع ابــزارآلات اطفــاء حریــق جهــت پیشــگیری و کنتــرل  	

مؤثــر حریــق و کاهــش خســارات مالــی و جانــی در تأسیســات مهــم و 
محــل اســتقرار آن هــا ماننــد نیروگاه هــا و توجــه بــه ایــن موضــوع کــه 
ــر  ــت در براب ــتم های حفاظ ــانی )سیس ــزات آتش نش ــتم ها و تجهی سیس
ــش  ــد آت ــای ض ــانی، درب ه ــق، آبرس ــودکار حری ــتم های خ دود، سیس
ــا و  ــی مســتقر در دیواره ــا و دیگــر وســایل حفاظت ســوپاپ ها، گیوتین ه
ســقف های ضــد آتــش( بایــد همیشــه در وضعیــت ســالم و آمــاده بــكار 

باشــند.
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چکیده
در ایــن مقالــه ســعی بــر آن شــده تــا آشــنایی مختصــری بــا خودروهــای هیبریــدی پیــدا کنیــم و چگونگــی روبــرو شــدن بــا حریــق باتری هــای لیتیومــی در وســایل 
ــه نماییــم؛ و چگونگــی اطفــاء  ــا نزدیــک شــدن بــه خودروهــای هیبریــدی کــه دچــار حریــق شــده اند، ارائ پیرامونمــان را ارزیابــی نماییــم و نكاتــی را در رابطــه ب

ایــن خودروهــا را مــورد بررســی قــرار دهیــم.
لازم بــه ذکــر اســت بــا توجــه بــه اینكــه اســتفاده از خودروهــای هیبریــدی هنــوز در کشــورمان فراگیــر نشــده اســت و یــا بــه دلیــل قیمــت بــالای ایــن خودروهــا 
و همچنیــن نبــود خدمــات پــس از فــروش آن هــا و عــدم وجــود تعمیرگاه هــای مجــاز، بایــد کارگاه هــای آموزشــی بــرای آتش نشــانان در نظــر گرفتــه شــود. تــا بــا 

چگونگــی عملكــرد و جانمایــی باتــری در ایــن خودروهــا آشــنا شــوند.
ــر ســبب  ــن ام ــد کــه ای ــز اســتفاده می نماین ــرای حرکــت از ســوخت های فســیلی نی ــری لیتیمــی ب ــر اســتفاده از بات ــن خودروهــا عــلاوه ب شــایان ذکــر اســت ای
ــالا و از بیــن  ــه دلیــل حــرارت ب ــا آب می باشــد ب ــر در نظــر داشــتن حریــق باتری هــای لیتیومــی کــه دارای انفجــار و واکنــش بســیار شــدید ب می شــود عــلاوه ب

رفتــن سیســتم انتقــال ســوخت فســیلی آن هــا، نشــت بنزیــن و گازوئیــل را نیــز بایــد مــورد توجــه قــرار داد. تــا از حــوادث ناشــی از ایــن امــر جلوگیــری نمــود.
واژگان کلیدي: خودروهای هیبریدی، باتری لیتیومی، اطفاء حریق

شناختخودروهایهیبریدی،باتریهایلیتیومی

وراهکارهایروبروشدنباحریقآنها

* d.pourehsani1366@gmail.com

      داود پوراحسانی
کارشناس HSE و عضو سازمان آتش نشانی کلانشهر اراک*
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مقدمه
بــا پیشــرفت تمــدن بشــری و توســعه فــن آوری و ازدیــاد روزافــزون جمعیــت، 
ــرو  ــن روب ــر آلودگــی در هــوا و زمی ــا مشــكلاتی نظی ــا ب در حــال حاضــر دنی
شــده اســت کــه زندگــی ســاکنان کــره زمیــن را تهدیــد می کنــد. به طــوری 
ــردان  ــدی دولتم ــه ج ــورد توج ــور حفاظــت محیط زیســت م ــر کش ــه در ه ک

اســت.
بســیاری از مناطــق شــهری بــا پدیــده آلودگــی هــوا روبــه رو هســتند کــه در 
جریــان آن، ســطوح نســبتاً بالایــی از ازن در ســطح زمیــن کــه جــزء نامطلوبــی 
ــا  ــی آلاینده ه ــور القای ــش ن ــم اســت، در نتیجــه واکن ــات ک ــوا در ارتفاع از ه
ــی  ــد]1[ و گاه ــیمیایی می نامن ــه دود نورش ــده را م ــن پدی ــود. ای ــد می ش تولی
ــا  ــابه آن ب ــر تش ــت" از نظ ــی نادرس ــه ازن در مكان ــوان "لای ــه عن از آن ب
مســئله تهــی شــدن ازن استراســفر یــاد می کننــد. فرآینــد تشــكیل مــه دود در 
واقــع شــامل صدهــا واکنــش مختلــف اســت کــه ده هــا مــاده شــیمیایی را در 
ــهرها را  ــوای ش ــع، ه ــد. در واق ــان رخ می دهن ــور هم زم ــرد و به ط برمی گی

ــد. ــبیه کرده ان ــم"]1[ تش ــیمیایی عظی ــگاه های ش ــه "واکنش ب
ــس  ــه 1940 در لوس آنجل ــار در ده ــتین ب ــیمیایی، نخس ــه دود ش ــده م پدی
ــده  ــتگی داده ش ــهر بس ــن ش ــه ای ــاً ب ــان، عموم ــد و از آن زم ــاهده ش مش
ــه دود  ــئله م ــوا مس ــی ه ــرل آلودگ ــا کنت ــر ب ــای اخی ــا در دهه ه ــت. ام اس
ــر  ــت. از نظ ــرده اس ــدا ک ــف پی ــبی تخفی ــور نس ــس به ط ــهر لوس آنجل در ش
 ،)WHO( ــت ــی بهداش ــازمان جهان ــن س ــورها و همچنی ــر کش ــی، اکث کم
ــد  ــر گرفته ان ــوا در نظ ــاز اوزون در ه ــت مج ــر غلظ ــرای حداکث ــدی را ب ح
کــه در حــدود 100ppb  )میانگیــن غلظت هــا در طــول زمــان یــک ســاعت( 
اســت. اوزون در هــوای پاکیــزه تنهــا بــه چنــد در صــد ایــن مقــدار می رســد. 
واکنش دهنده هــای اصلــی اولیــه در یــک پدیــده مــه دود نورشــیمیایی، اســید 
نیتریــک، NO  و هیدروکربن هــای ســوخته نشــده هســتند کــه از موتورهــای 

ــوند. ــر می ش ــوا منتش ــده در ه ــوان آلاین ــه عن ــوز ب ــی درون س احتراق
یكــی از جدی تریــن مشــكلات زیســت محیطی کــه امــروزه بســیاری از 
مناطــق دنیــا بــا آن روبــه رو هســتند، بــاران اســیدی اســت]2[. ایــن واژه انــواع 
ــا نــزول  پدیده هــا، از جملــه مــه اســیدی و بــرف اســیدی کــه تمــام آن هــا ب
مقــدار قابــل ملاحظــه اســید از آســمان مطابقــت دارد را در برمی گیــرد. بــاران 
اســیدی دارای انــواع نتایــج زیان بــار بوم شــناختی اســت وجــود اســید در هــوا 
ــیدی در  ــاران اس ــده ب ــر دارد. پدی ــان اث ــر روی ســلامتی انس ــالًا ب ــز احتم نی
ســال های آخــر دهــه 1۸00 در بریتانیــا کشــف شــد، امــا پــس از آن تــا دهــه 
1960 بــه دســت فراموشــی ســپرده شــد. بــاران اســیدی بــه نــزولات جــوی 
کــه قــدرت اســیدی آن به طــور قابــل توجهــی بیــش از بــاران طبیعــی )یعنــی 
آلــوده نشــده(، کــه خــود بــه علــت حــل شــدن دی اکســید کربــن هــوا در آن 
ــكیل  ــین ها( و تش ــور ماش ــیلی در موت ــوخت های فس ــراق س ــی از احت )ناش

ــود.  ــیدی اســت، اطــلاق می ش ــم اس ــور ملای ــک به ط ــید کربونی اس
CO2 )g( + H2O )aq( ↔ H2CO3 )aq(

از تفكیــک جزئــی H2CO3 پروتــون آزاد می شــود و PH سیســتم را کــم 
می کنــد. از اینــرو PH بــاران طبیعــی کــه آلــوده نشــده، از ایــن منبــع 
ــدار  ــه مق ــیدی آن ب ــدرت اس ــه ق ــی ک ــت. باران ــدود 5.6 اس ــوص ح بخص
ــد،  ــر از 5 باش ــی PH آن کمت ــد، یعن ــن باش ــتر از ای ــه ای بیش ــل ملاحظ قاب
 HNO3 ،ــیدی ــاران اس ــده در ب ــید عم ــود. دو اس ــی می ش ــیدی تلق ــاران اس ب
ــاد  ــاران اســیدی در مســیر ب ــزول ب ــی، محــل ن و H2SO4 اســت. به طــور کل
ــیدها  ــروژن اکس ــی SO2 و نیت ــوع اول، یعن ــای ن ــع آلاینده ه ــر از منب دورت
اســت. بــاران اســیدی بــه هنــگام حمــل تــوده هوایــی کــه آلاینده هــای نــوع 
ــاران اســیدی یــک مشــكل  ــه وجــود می آینــد. از اینــرو ب ــد، ب اول را دربردارن
آلودگــی اســت کــه بــه علــت حمــل دور بــرد آلاینده هــای هــوا، حــد و مــرز 

جغرافیایــی نمی شناســد.
ــرف  ــد و مص ــتقیم تولی ــه غیرمس ــت محیطی، نتیج ــائل زیس ــیاری از مس بس
و  نفتــی  فراورده هــای  ماننــد  فســیلی  ســوخت های  از  حاصــل  انــرژی 
ــور  ــا در موت ــن انرژی ه ــادی از مصــرف ای ــه حجــم زی ــنگ اســت ک زغال س
ــه  ــد درنتیج ــن رخ می ده ــره زمی ــطح ک ــردد در س ــال ت ــین های در ح ماش
ــا  ــد ت ــن دارن ــر ای ــعی ب ــا س ــودرو در دنی ــد خ ــروز تولی ــای ب ــام کارخانه ه تم
ــل رســانند و مشــكلات  ــه حداق ــن ســوخت ها را در خودروهــا ب اســتفاده از ای
ــد  ــری در تولی ــهم کمت ــد و س ــم کنن ــا را ک ــتفاده از آن ه ــت محیطی اس زیس
ــی را از دســت  ــازار جهان آلاینده هــا داشــته باشــند و در ســال های پیــش رو ب

ــد]1[. ــب نمانن ــی عق ــورس رقابت ــد و در ک ندهن
همچنیــن عــلاوه بــر اثــرات زیســت محیطی، بــا کاهــش میــزان فراورده هــای 
نفتــی و بــالا رفتــن روزافــزون بهــای انرژی هــای فســیلی در بازارهــای جهانــی 
خودروســازان تصمیــم دارنــد تــا بهــای تولیــد انــرژی را در محصــولات خــود 
کاهــش دهنــد و بــا جایگزیــن کــردن ســوختی مناســب جهــت تولیــد انــرژی، 
مــردم را بــرای خریــد محصــولات خــود ترغیــب نماینــد و بــا جایگزیــن کــردن 
انــرژی الكتریكــی و تولیــد آن بــا اســتفاده از باتری هــای لیتیومــی بــه جــای 
ســوخت های فســیلی تــا حــدودی بــه ایــن مهــم دســت یافته اند و آرام 
ــدی و برقــی جــای خودروهــای اصطلاحــاً فســیلی را  آرام خودروهــای هیبری

می گیرنــد.

روش تحقیق
ــا  ــه یافته ه ــیدن ب ــا و رس ــی موضوع ه ــرای بررس ــق ب ــه محق ــن مقال در ای
ــا طــرح  ــد از روش پیمایشــی اســتفاده نمــوده اســت و ب ــب مفی ــه مطال و ارائ
ــه مطالــب موردنظــر رســیده  ســؤالات از آتش نشــانان، تحقیــق و پژوهــش، ب

اســت.
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ــای  ــه در خودروه ــه کار رفت ــای ب ــواع باتری ه ــر ان ــروری ب م
ــی ــدی و برق هیبری

حــدود یــک دهــه پیــش کــه هنــوز خبــری از حضــور پــر رنــگ خودروهــای 
ــاره  ــترده درب ــث گس ــكان بح ــود، ام ــا نب ــی در خیابان ه ــا برق ــدی ی هیبری
ــون کــه  ــا اکن ــه شــده در آن هــا وجــود نداشــت؛ ام ــه کار گرفت باتری هــای ب
تعــداد آن هــا بســیار بیشــتر از قبــل شــده، می تــوان بــه ایــن موضــوع پرداختــه 
و انــواع باتری هــای موجــود را بــه طــور کلــی بررســی کــرد. در حــال حاضــر 
نیســان لیــف و تســلا مــدل S پرفروش تریــن خودروهــای برقــی جهــان بــه 
ــش از 250 هــزار  ــان دســامبر 2016 بی ــا پای ــی ت ــدل ژاپن ــد. م شــمار می رون
دســتگاه فــروش داشــته، در ســوی مقابــل تســلا موفــق بــه فــروش بیــش از 
100 هــزار دســتگاه مــدل S شــده اســت. از آنجایــی کــه انــرژی موردنیــاز هــر 
ــه  ــدا ب ــود، ابت ــن می ش ــی تأمی ــوم یون ــای لیتی ــا از باتری ه ــن مدل ه دوی ای

ــم. ــا می پردازی ــوع از باتری ه ــن ن ــی ای بررس

باتری های لیتیوم یونی]9[
کــه  یونــی  لیتیــوم  باتری هــای 
ــروی  ــن نی ــا هــدف تأمی ــدا ب در ابت
ــعه  ــوازم الكترونیكــی ســبک توس ل
یافتنــد، در طــول ده ســال گذشــته 
ــد و  ــل بوده ان ــال تكام ــدام در ح م
بــا ادامــه رونــد کنونــی بســیاری از 

ــرد.  ــد ب ــره خواهن ــا به ــز از آن ه ــده نی ــدی آین ــای الكتریكــی و هیبری مدل ه
ایــن باتری هــا بــه لحــاظ ســاختاری دقیقــاً عیــن هــم نیســتند، زیــرا در لــوازم 
الكترونیكــی ســبک مثــل تلفن هــای همــراه، تبلت هــا و لپ تاپ هــا بــه 
Li-  ( ــید ــت اکس ــوم کبال ــاد از لیتی ــرژی زی ــزان ان ــازی می ــور ذخیره س منظ
ــت. ــی اس ــا و معایب ــاله دارای مزای ــن مس ــه ای ــود ک ــتفاده می ش CoO2( اس

ــتفاده  ــا اس ــارژ ی ــن ش ــه در حی ــی ک ــر حرارت ــای LiCoO2  در براب کاتده
طولانی مــدت آزاد می شــود، حساســیت بیشــتری دارنــد و در صــورت افزایــش 
ــه همیــن  ــری منفجــر شــود. شــاید ب دمــای بیــش از حــد ممكــن اســت بات
دلیــل باشــد کــه باتری هــای لیتیــوم کبالــت اکســید هنــوز در خودروهــا مــورد 

ــد. ــرار نمی گیرن ــتفاده ق اس
بــرای لوازمــی کــه نیــاز بــه قــدرت زیــادی 
صنعتــی،  برقــی  وســایل  مثــل  دارنــد، 
از  اتومبیل هــا  و  پزشــكی  تجهیــزات 
ــاس  ــر اس ــه ب ــی ک ــوم یون ــای لیتی باتری ه
 ،)LiFePO4( ســاختار لیتیــوم آهــن فســفات
لیتیــوم منگنــز اکســید )LMO( و لیتیــوم 
 )NMC( اکســید  کبالــت  منگنــز  نیــكل 

]9[ می شــود.  اســتفاده  گرفته انــد،  شــكل 
تمامــی ســاختارهای یــاد شــده، امــكان ذخیره ســازی انــرژی کمتــری نســبت 
بــه ســاختار LiCoO2 دارنــد، امــا در مقابــل دارای ایمنــی و طــول عمــر بیشــتر 
هســتند. بــه همیــن جهــت بســیاری از اتومبیل هــای هیبریــدی و برقــی مــدرن 
انــرژی خــود را از باتری هــای لیتیــوم یونــی NMC دریافــت می کننــد. البتــه 
ــوم  ــای لیتی ــازان از باتری ه ــه خودروس ــه هم ــت ک ــای آن نیس ــه معن ــن ب ای
یونــی در محصــولات خــود بهــره می برنــد، زیــرا برخــی از شــرکت ها ترجیــح 
ــد. ــر اســتفاده کنن ــه دلایلــی کمــاکان از باتری هــای قدیمی ت ــا ب ــد بن می دهن

در جــدول زیــر می توانیــد به طــور خلاصــه مزایــا و معایــب باتری هــای 
ــد. ــاهده فرمایی ــی را مش ــوم یون لیتی

باتری های لیتیوم یونی

مزایامعایب
+ نسبت انرژی به وزن بهتر- هزینه ساخت بالا
- کاهش تدریجی ظرفیت+ سرعت شارژ بالا

+ نداشتن اثر حافظه ای

]Ni-MH( ]9( باتری های نیکل-هیدرید فلز
ــای  ــان باتری ه ــا هم ــروزی ی ــدرن ام ــای م ــوع از باتری ه ــن ن قدیمی تری

تعــداد  نیروبخــش  اکنــون   Ni-MH
ــادی از خودروهــای هیبریــدی هســتند.  زی
ــزون،  ــه گســترش روزاف ــا توجــه ب ــه ب البت
باتری هــای لیتیــوم یونــی در حــال پیشــی 
ــوده و تعدادشــان رفتــه  گرفتــن از آن هــا ب

ــود. ــتر می ش ــه بیش رفت

ــر  ــه صرفه ت ــب ب ــه مرات ــاخت ب ــه س ــاظ هزین ــا از لح ــوع از باتری ه ــن ن ای
از  اســتفاده  بــه  دلیــل آن هــم  یونــی هســتند،  لیتیــوم  نمونه هــای  از 
ــرژی  ــرای ذخیره ســازی ان ــزات مشــابه ب ــا فل ــوم ی ــكل و تیتانی ــدروژن، نی هی
مربــوط می شــود. البتــه بــا گرایــش هــر چــه بیشــتر خودروســازان بــه ســمت 
ــام  ــر از ارق ــاً کمت ــز قطع ــه ســاخت آن هــا نی ــی، هزین ــوم یون باتری هــای لیتی

ــی خواهــد شــد. فعل
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باتری های نیکل-هیدرید فلز

مزایامعایب

- توانایــی ذخیــره انــرژی کمتــر تــا 40% نســبت بــه + پایداری و مقاومت بالا
Li-ion باتری هــای

ــواد  ــر م ــه خاط ــر ب ــی بهت + ایمن
ــر ــمی کمت - اندازه بزرگ تر و وزن بیشترس

- سرعت گرم شدن زیاد+ هزینه بازیافت کمتر

باتری های دیگر
از  مختلفــی  انــواع 
ــه  ــد ک ــا وجــود دارن باتری ه
صنعــت  در  می توانســتند 
خودروســازی پــر کاربــرد 
از  هیچ کــدام  امــا  شــوند، 
آن هــا بــه دلایــل گوناگــون 
بــا اســتقبال مواجــه نشــدند. 
آهــن  اکســید،  کبالــت 

Li-( ــوا ــوم ه ــفات )LiFePO4(، لیتی ــن فس ــوم آه ــفات )FePo( و لیتی فس
ــت  ــز )NCM(، نیــكل کبال ــت منگن ــوم پلیمــر )LiPo(، نیــكل کبال Air(، لیتی
ــوارد  ــن م ــز اکســید اســپینل )MnO( برخــی از ای ــوم )NCA( و منگن آلومینی

. هســتند
ــازار  باتری هــای کبالت اکســید]9[ بــرای بیــش از یــک دهــه اســت کــه در ب
حضــور دارنــد. ایــن نــوع از باتری هــا نیروبخــش لوازم خانگــی کوچــک 
ــد  ــش از ح ــرارت بی ــد. ح ــا بوده ان ــباب بازی ها و لپ تاپ ه ــن، اس ــل تلف مث
ــرادات  ــزو ای ــزرگ ج ــایل ب ــوازم و وس ــاً در ل ــالا مخصوص ــد ب ــه تولی و هزین
اساســی ایــن باتری هــا بــه شــمار می رونــد، امــا در مقابــل از مزیــت توانایــی 

ــد. ذخیــره انــرژی زیــاد برخوردارن
باتری هــای آهــن فســفات]9[ اگرچــه هزینــه ســاخت کــم و بالاتریــن 
پایــداری را دارنــد، امــا فقــط در ولتاژهــای پاییــن فقــط می تواننــد کار کننــد، 
ــرای تأمیــن انــرژی خودروهــا  ــه همیــن جهــت امــكان اســتفاده از آن هــا ب ب

میســر نیســت.
نمونه هــای لیتیــوم پلیمــری در واقــع زیرمجموعــه باتری هــای لیتیــوم یونــی 
ــوم  ــای لیتی ــا نمونه ه ــا ب ــن باتری ه ــی ای ــاوت اصل ــد. تف ــاب می آین ــه حس ب
یونــی بــه طراحــی پلیمرهــا در فراینــدی بــا عنــوان “pouch format” مربــوط 
ــا  ــن باتری ه ــود را دارد. ای ــاص خ ــب خ ــا و معای ــم مزای ــه آن ه ــود ک می ش
اخیــراً وارد صنعــت خودروســازی شــده و برخــی از اتومبیل هــا بــا نمونه هــای 

ــازار شــده اند. ــوم پلیمــری راهــی ب لیتی
ــه  ــد بهین ــه تولی ــا هزین ــادی ب ــه زی ــوز فاصل ــای NCM و NCA هن باتری ه
داشــته و نســبت بــه حــرارت نیــز حساســیت بالایــی دارنــد، بــه همیــن جهــت 

ــه آن هــا نشــان نمی دهنــد. خودروســازان مختلــف فعــلًا روی خوشــی ب
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جالب تریــن  و  جدیدتریــن 
بــه  باتــری  تكنولــوژی ســاخت 
Li-( ]9[ ــوا ــوم ه ــای لیتی نمونه ه

Air( تعلــق دارد. در ایــن نــوع از 
ــوم  ــیون لیتی ــا از اکسیداس باتری ه
در  اکســیژن  کاهــش  و  آنــد  در 
کاتــد بــرای ایجــاد جریــان اســتفاده 

ــتری  ــیار بیش ــرژی بس ــره ان ــكان ذخی ــوا ام ــوم ه ــای لیتی ــود. باتری ه می ش
ــاد در  ــال زی ــه احتم ــته و ب ــی داش ــی فعل ــوم یون ــای لیتی ــه نمونه ه نســبت ب

می یابــد. گســترش  آن هــا  کاربردهــای  آینــده 
ــب  ــه جوان ــن هم ــر گرفت ــا در نظ ب
هنــوز چندیــن ســال لازم اســت 
جایگزیــن  دیگــری  باتــری  تــا 
باتری هــای رایــج کنونــی شــده و 
ــدی،  ــای هیبری ــه اتومبیل ه ــد ب بتوان
پلاگیــن )هیبریــدی شــارژی( راه پیدا 

کنــد. امــا خبــر خــوش اینكــه تكنولــوژی ســاخت باتــری بــا ســرعت خوبــی رو 
بــه پیشــرفت بــوده و در آینــده نــه چنــدان دور مشــكل میــزان مســافت قابــل 

ــد. ــد ش ــع خواه ــل رف ــور کام ــه ط ــی ب ــای برق ــش خودروه پیمای
مروری بر خودروهای هیبریدی]5[ در ایران

ــود، از  ــاد می ش ــم ی ــبز ه ــین س ــوان ماش ــه عن ــه از آن ب ــد ک ــودرو هیبری خ
دو منبــع انــرژی و یــک باتــری بــرای حرکــت خــود بهــره می بــرد. سیســتم 
ــی،  ــور بنزین ــک موت ــه متشــكل از ی ــی دوگان ــای برق ــوع از اتومبیل ه ــن ن ای
یــک موتوربرقــی و یــک باتــری اســت کــه هدفشــان مصــرف هــر چــه  کمتــر 

بنزیــن و بــه حداکثــر رســاندن راندمــان و کارایــی خــودرو اســت.
ــور  ــط موت ــده توس ــد ش ــی تولی ــرژی الكتریك ــدی، ان ــین هیبری ــک ماش ی
ــی  ــرژی احتراق ــب ان ــا ترکی ــرده و ب ــره ک ــود ذخی ــری خ ــی را در بات الكتریك
بنزیــن یــا گازوئیــل کار می کنــد؛ البتــه در بعضــی از انــواع آن ممكــن 
اســت کــه انــرژی الكتریكــی باتــری؛ توســط سیســتم احتراقــی داخلــی یــا از 

ــود. ــد ش ــونده تولی ــا ش ــای احی ترمزه
نکتــه: در نظــر داشــته باشــید کــه موتورهــای الكتریكــی، ســه برابــر بیشــتر 

از موتورهــای بنزینــی کارایــی دارنــد.

 ماشین های هیبریدی موجود در ایران]5[
• 	XLE تویوتا کمری
• 	SE تویوتا کمری
• 	NXH300H لكسوس

• تویوتا پریوس	
• 	CT200H لكسوس
• هیوندای سوناتا هیبرید	
• کیا اپتیما هیبریدی	
• میتسوبیشی اوتلندر پلاگین هیبرید	
• 	CHR تویوتا
• میدل باس های هیبریدی	

انواع خودروهای هیبریدی]5[
خودروهــای هیبریــد دارای انــواع مختلفــی هســتند کــه بــا توجــه بــه 
سیســتم قــدرت انتقــال و کارایــی موتــور بنزینــی و الكتریكــی در آن بــه پنــج 
دســته کلــی هیبریدهــای مــوازی، ســری، ســری مــوازی، ملایــم و شــارژی 

: ند ی -می شــو تقسیم بند

)Parallel Hybrid( ]5[هیبریدهای موازی
ــور بنزینــی و الكتریكــی تمــام  در خودروهــای هیبریــدی مــوازی هــر دو موت
ــن  ــه ای ــیوه کار ب ــد؛ ش ــم کار می کنن ــار ه ــتند و در کن ــن هس ــدت روش م
صــورت اســت کــه بنزیــن، ســوخت را بــه موتــور بنزینــی و باتــری، انــرژی را 

بــه موتــور الكتریكــی به صــورت هم زمــان می رســاند.
ماشــین هیبریــدی مــوازی در ســرعت های پاییــن، تنهــا از موتــور الكتریكــی 
ــتفاده در  ــب اس ــا مناس ــوع از خودروه ــن ن ــی ای ــه عبارت ــد؛ ب ــتفاده می کن اس
ــرای  ــل شــهری محســوب می شــود و ب ــط شــهر هســتند و یــک اتومبی محی

ــود. ــنهاد نمی ش ــالا پیش ــرعت ب ــا س ــا و ب ــی در بزرگراه ه رانندگ
ــد،  ــی دارن ــایز کوچك ــا س ــوع از هیبریده ــن ن ــای ای ــم: باتری ه ــه مه نکت
ــر  ــر ظرفیــت شــارژ در مــدت زمــان کوتاهــی امكان پذی ــه حداکث در نتیجــه ب

اســت.

)Series Hybrid( ]5[هیبریدهای سری
ــبز  ــودرو س ــب خ ــوان لق ــدی می ت ــا ح ــری ت ــدی س ــین های هیبری ــه ماش ب
و پــاک را نســبت داد؛ زیــرا کــه از موتــور بنزینــی تنهــا بــرای شــارژ باتــری 

ــود. ــی انجــام می ش ــور الكتریك ــا توســط موت ــی کاره ــتفاده و تمام اس
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ــور  ــدا موت ــه در ابت ــن صــورت اســت ک ــه ای ــا ب ــن اتومبیل ه شــیوه کار در ای
ــده  ــرل  کنن ــش کنت ــه بخ ــور را ب ــت ژنرات ــل از حرک ــروی حاص ــی، نی بنزین
نیــرو منتقــل می کنــد و در ادامــه نیــروی تولیــد شــده بــرای شــارژ باتــری و 
ــور الكتریكــی مصــرف می شــود و در نهایــت  ــه موت همچنیــن قــدرت دادن ب
ــدرت  ــال ق ــتم انتق ــه سیس ــده را ب ــود آم ــه  وج ــروی ب ــی، نی ــور الكتریك موت

ــد. ــت می کن ــه حرک ــروع ب ــودرو ش ــه خ ــرده و در نتیج ــق ک تزری
هیبریدهــای ســری کامــلًا بــدون مصــرف ســوخت حرکــت می کنــد و موتــور 

بنزینــی، تنهــا نقــش یــک مولــد بــرق را ایفــا می کنــد.
نكتــه قابــل توجــه در خودروهــای هیبریــدی ســری ایــن اســت کــه در ایــن 
ــواع  ــایر ان ــه س ــبت ب ــری نس ــر و بزرگ ت ــری گران ت ــا از بات ــوع اتومبیل ه ن
آن اســتفاده می شــود. همچنیــن بــه دلیــل پیچیدگــی کــه در ژنراتــور احتــراق 
داخلــی آن وجــود دارد، گاهــا ایــن اتومبیل هــا پرهزینه تــر و گران تــر از 

خودروهــای الكتریكــی خالــص هســتند.

)Series-Parallel Hybrid( ]5[هیبریدهای سری موازی
در ایــن نــوع خودروهــا از ترکیــب تكنولــوژی هیبریــد ســری و مــوازی در کنــار 
هــم اســتفاده می شــود، بــه گونــه ای کــه در طراحــی آن ســعی بــر ایــن شــده 

اســت کــه حتی الامــكان مزایــا حفــظ و معایــب هرکــدام حــذف شــود.
ــور  ــط موت ــوازی، توس ــری م ــدی س ــودروی هیبری ــن خ ــرعت های پایی در س
الكتریكــی حرکــت می کنــد و موتــور بنزینــی زمانــی شــروع بــه کار می کنــد 
کــه نیــاز بــه انــرژی بیشــتری بــرای حرکــت خــودرو باشــد. ماننــد زمانــی کــه 

اتومبیــل در حالــت ســربالایی حرکــت می کنــد یــا ســرعت بالایــی دارد.
ــک  ــورت اتوماتی ــه ص ــی ب ــور بنزین ــودرو دارد، موت ــه خ ــی ک ــر توقف در ه
ــوخت  ــرف س ــا در مص ــد ت ــی کار می کن ــور الكتریك ــا موت ــوش و تنه خام
صرفه جویــی شــود و بــا فشــردن مجــدد پــدال گاز، کنتــرل ماشــین بــه موتــور 

ــود. ــال می ش ــی انتق بنزین

نکتــه: دســتور اســتفاده از موتــور بنزینــی یــا الكتریكــی بــه صــورت تنهــا یــا 
ــه تعبیــه شــده در خــودرو صــادر می شــود. هم زمــان توســط رایان

یافته ها
بــا توجــه بــه رشــد روزافــزون تقاضــا بــرای خودروهــای هیبریــدی و فراگیــر 
ــا  ــد ب ــی، آتش نشــانان کشــور بای ــا در کشــور طــی ســال های آت شــدن آن ه
ــی  ــا و جانمای ــرژی آن ه ــد ان ــی تولی ــدی و چگونگ ــای هیبری ــواع خودروه ان
ــا  ــوند. ت ــنا ش ــی و ... آش ــای لیتیوم ــه باتری ه ــف آن ازجمل ــات مختل قطع
ــروز  ــند و از ب ــته باش ــدی داش ــانی مفی ــاز، کمک رس ــورت نی ــد در ص بتوانن
ــای  ــاختار باتری ه ــا س ــد ب ــن بای ــد. همچنی ــری نماین ــدی جلوگی ــوادث بع ح
لیتیومــی آشــنا شــوند و دربــاره آن هــا اطلاعــات کافــی کســب نماینــد تــا بعــد 
از اطفــاء اولیــه، آمادگــی کامــل بــرای برگشــت شــعله و ایجــاد حریــق مجــدد 
را داشــته باشــند چــون در ایــن باتری هــا انــرژی بســیار زیــادی وجــود دارد و 
در صــورت آســیب بــه باتــری حتــی بعــد از اطفــاء اولیــه انــرژی آن هــا تخلیــه 

ــیار بالاســت... ــق مجــدد بس ــروز حری ــال ب ــود و احتم می ش
ــا  ــد ی ــرق کار می کنن ــرژی ب ــا ان ــه ب ــی ک ــدی و برق ــای هیبری در خودروه
ــوزی ها  ــولًا آتش س ــت معم ــن اس ــیار پایی ــان بس ــتفاده از بنزینش ــزان اس می
ــود. در  ــاد می ش ــی ایج ــای لیتیوم ــه باتری ه ــدید ب ــای ش ــر ضربه ه ــر اث ب
ــا  ــر و ی ــای دیگ ــا خودروه ــه ب ــدی ک ــای هیبری ــات]4[ خودروه ــر تصادف اکث
ــاه رخ داده  گاردریــل برخــورد می نماینــد در باتری هــای لیتیومــی اتصــال کوت
ــق  ــه در حری ــی آورد. ک ــود م ــه وج ــراق را ب ــل احت ــد و عوام ــه می زن و جرق
آن هــا آتش نشــان ها نبایــد از آب اســتفاده نماینــد چــون لیتیــوم بــا آب بســیار 

ــود دارد. ــا وج ــن باتری ه ــار ای ــال انفج ــد و احتم ــر می باش واکنش پذی
تولیدکننــدگان ایــن خودروهــا معمــولًا ســعی می کننــد بــا قــرار دادن 
باتری هــا، زیــر یــا پشــت صندلی هــای عقــب و محصــور در جعبه هــای 
فلــزی محكــم، باتــری را از برخــورد حفــظ نماینــد ولــی در تصادفــات ســنگین 
ایــن باتری هــا از آســیب در امــان نیســتند و آتش نشــانان بایــد بــرای 

ــند]4[. ــته باش ــی را داش ــات کاف ــا اطلاع ــه آن ه ــی ب دسترس
ــگ  ــا دارای رن ــودرو، کابل ه ــب خ ــمت عق ــع در قس ــی واق ــری لیتیوم از بات
نارنجــی هســتند کــه انــرژی ذخیــره شــده را بــه موتــور الكتریكــی در محفظــه 
ــک  ــه ی ــا ب ــرای کابل ه ــی ب ــگ نارنج ــد. رن ــل می کنن ــو منتق ــور جل موت
ــل شــده  ــالا تبدی ــاژ ب ــا ولت ــدی ب ــرای کابل هــای هیبری اســتاندارد صنعتــی ب

اســت.
ــی از  ــگ نارنج ــای رن ــون بج ــی کامی ــای ترکیب ــورز در مدل ه ــرال موت جن

ــوده اســت. ــتفاده نم ــی اس ــل آب کاب
ــط  ــی در وس ــور کل ــه ط ــه ب ــیله نقلی ــر وس ــرژی در زی ــال ان ــای انتق کابل ه
ــده در غــلاف پلاســتیكی  ــی رانن ــا در نزدیكــی محــل صندل ــه ی وســیله نقلی
محكــم کــه از کابل هــا در برابــر صدمــه محافظــت می شــود، اداره می شــوند. 
ــرا ایــن کابل هــا همیشــه آشــكار نیســتند  ــد زی ــاط کنن ــد احتی آتش نشــان بای
ــه  ــت ب ــن اس ــی ممك ــای نارنج ــتیكی روی کابل ه ــای پلاس ــرا غلاف ه زی
ــا ســیاه باشــد کــه دیــدن آن را دشــوار می کنــد. ســوئیچ های  رنــگ ســفید ی
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ــزی  ــا روی پوشــش های محافــظ فل ــالا معمــولًا در نزدیكــی ی ــاژ ب قطــع ولت
ــد. ــرار دارن ــدی ق ــای هیبری ــته های باتری ه بس

ــالا،  ــاژ ب ــا ولت ــه ب ــیله نقلی ــک وس ــه ی ــت ب ــر وق ــت، ه ــر اس ــه ذک لازم ب
ــون  ــن قان ــد ای ــوید، بای ــک می ش ــات نزدی ــا نج ــوزی ی ــرایط آتش س در ش
ــه دارای  ــیله نقلی ــه وس ــد ک ــرض کنی ــه ف ــد: »همیش ــال کنی ــی را دنب طلای

انــرژی الكتریســیته اســت و احتمــال برق گرفتگــی وجــود دارد!«

راهکارها و پیشنهادات
در رابطــه بــا حریــق خودروهــای هیبریــدی مهم تریــن مســئله بــرای 
آتش نشــانان، داشــتن اطلاعــات کافــی در مــورد خــودرو و جــای قــرار گرفتــن 
ــم راهــی نیســت  ــن مه ــه ای ــن ب ــرای دســت یافت ــه ب ــا می باشــد ک باتری ه
جــز اســتفاده از نیروهــای متخصــص حاضــر در نمایندگی هــا و خدمــات پــس 
ــوان  ــا می ت ــه آن ه ــتفاده از تجرب ــا اس ــه ب ــا، ک ــوع خودروه ــن ن ــروش ای از ف
آتش نشــانان را بــا محــل قــرار گرفتــن باتری هــای لیتیومــی در انــواع 
خودروهــای هیبریــدی آشــنا نمــود تــا در صــورت بــروز حریــق ایــن خودروهــا، 
آتش نشــانان بــا اشــراف کامــل بــه ســازوکار آن هــا اقــدام بــه اطفــاء حریــق 

ــد. نماین
ــن  ــباب بازی و همچنی ــد اس ــت تولی ــازی، صنع ــت خودروس ــر صنع ــلاوه ب ع
شــرکت های تولیــد گوشــی های همــراه نیــز از ایــن باتری هــا اســتفاده 
ــین های  ــه ماش ــازی ب ــباب بازی س ــت اس ــوان در صنع ــه می ت ــد. ک می نماین

ــود. ــاره نم ــرل از راه دور اش کنت
روش هــای واکنــش اضطــراری در مواجهــه بــا حریــق خودروهــای هیبریــدی 
ــه  ــه محــل حادث ــه ب ــه آتش نشــانانی ک ــه می شــود ک ــن شــكل توصی ــه ای ب
آتش ســوزی یــا حادثــه مربــوط بــه تصــادف ناشــی از یــک خــودروی 
ــد دســتورالعمل اســتاندارد  ــی، ]6[ وارد می شــوند، بای ــی- برق ــدی بنزین هیبری
ــه اجــرا  ــی صحن ــه محــض رســیدن و ارزیاب ــدی را ب ــه ای هیبری هفــت مرحل

ــد: ــر می باش ــل زی ــامل مراح ــه ش ــد، ک کنن
نوع وسیله نقلیه از نظر ترکیبی بودن را مشخص کنید.. 1
وسیله نقلیه را بی حرکت و سپس تثبیت کنید.. 2

ــا دارای  ــی از هیبریده ــد. برخ ــل کنی ــب قف ــو و عق ــه جل ــا را ب چرخ ه
محرکــه تمــام چــرخ هســتند و در صورتــی کــه فقــط یــک چــرخ دچــار 

ــه وجــود دارد. مشــكل شــود، امــكان حرکــت وســیله نقلی
دسترسی به محفظه مسافر را فراهم نمایید.. 3
اهــرم دنــده را بــه حالــت پــارک تغییــر مــكان دهیــد. ایــن امــر اطمینــان . 4

می دهــد کــه وســیله نقلیــه نمی توانــد بــه طــور تصادفــی حرکــت کنــد
 اهــرم ترمــز پــارک را بكشــید]6[ یــا در صــورت امــكان پــدال اضطــراری 

را فشــار دهیــد.
احتــراق را خامــوش کنیــد و بعــد از آن بــه دنبــال کلیــد هوشــمند ماشــین . 5

باشــید تــا بتوانیــد بــا فشــردن آن انتقــال نیــرو را قطــع نماییــد و حتــی 
ــد. پمــپ  ــدی را قطــع نمایی ــری هیبری ــا بات ــا ب ــاط رله هــا و کابل ه ارتب
ــرل  ــر در کنت ــن ام ــه ای ــده ک ــور خامــوش  کنن ــه موت ــال ســوخت ب انتق

ــم گیری دارد. ــش چش ــعله نق ــت ش ــق و برگش حری
ــه . 6 ــردن دکم ــا فش ــرها( ب ــر )فلاش ــای خط ــه چراغ ه ــد ک ــی کنی بررس

ــرق در  ــوز ب ــوند هن ــن ش ــر روش ــر. اگ ــا خی ــوند ی ــن می ش ــا روش آن ه
ــود دارد. ــر وج ــال خط ــده و احتم ــع نش ــودرو قط خ

باتــری 12 ولتــی را قطــع یــا خامــوش کنیــد. باتــری 12 ولــت را پیــدا . 7
ــد.  ــب باش ــا در صندوق عق ــد ی ــوت باش ــر کاپ ــت زی ــن اس ــد. ممك کنی
اگــر بــه دنبــال قطــع کــردن کابل هــای انتقــال جریــان هســتید بعــد از 
پیــدا کــردن آن هــا پایــه منفــی باتــری را قطــع نمــوده و بعــد از آن کابــل 
ارت را جــدا نماییــد. و بعــد از آن پایــه مثبــت را قطــع نماییــد تــا دیگــر 

ــه ای وجــود نداشــته باشــد. ــه جرق هیچ گون

بحث و نتیجه گیري
ــه ایــن امــر واقــف باشــند کــه خامــوش کــردن  آتش نشــانان گرامــی بایــد ب
آتــش در هیبریدهــا بــه طــور کلــی فرقــی بــا آتش ســوزی معمولــی خودروهــا 
ــتفاده از  ــدی، اس ــه هیبری ــیله نقلی ــوزی وس ــاء آتش س ــگام اطف ــدارد. در هن ن
مقادیــر زیــادی آب یــا تعــدادی خاموش کننده هــای دســتی Co2 بــرای 
ــری HV و ماژول هــای  ــر روی بســته بات ــزی کــه ب ــه فل خنــک کــردن جعب
ــوش  ــه درپ ــی اســت، مهــم اســت. )در صــورت عــدم صدم پلاســتیكی داخل
باتــری آب مفیدتــر اســت( درپــوش فلــزی بســته باتری هــای هیبریــدی را بــه 
هیــچ عنــوان از بیــن نبریــد و ســعی و تــلاش بــرای بــاز کــردن آن هــا ننمایید. 
اگــر ســلول های داخلــی در واقــع در معــرض آتــش باشــند، آزمایشــات نشــان 

ــد. ــه خــود آتــش می گیرن داده اســت کــه خــود ب
مطابــق بــا کارتكــس ایمنــی مــواد در مــورد باتری هــای هیبریــدی در آتــش، 
ــره  ــدیم و غی ــت، س ــكل، کبال ــم، نی ــد لیتی ــوادی مانن ــمی از م ــا دود س آن ه
ــط  ــای MSDS توس ــه ورق ه ــتر ب ــات بیش ــرای اطلاع ــد )ب ــد می کنن تولی
ــن ممكــن  ــد(. آن هــا همچنی ــه کنی باتری هــای Panasonic NI-MH مراجع
اســت گاز هیــدروژن تولیــد کننــد. آتش نشــانان ماننــد همــه آتش ســوزی های 
ــگام خامــوش کــردن  ــل، ســت های تنفســی )SCBA( ]7[ خــود را هن اتومبی

آتــش بایــد بپوشــند.
بــرای اطلاعــات بیشــتر در مورد شــرایط اضطــراری وســایل نقلیــه هیبریدی، با 
نمایندگی هــای محلــی تویوتــا، هونــدا، فــورد و جنــرال موتــورز تمــاس بگیریــد. 
تــا در مــورد وســایل نقلیــه هیبریــدی خــود اطلاعاتــی را در اختیــار شــما قــرار 
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دهنــد. کلیــه تولیدکننــدگان وســایل نقلیــه “راهنمــای واکنــش اضطــراری” را 
ــک  ــانان کم ــه آتش نش ــا ب ــد، ت ــه می دهن ــه ای ارائ ــه هزین ــدون هیچ گون ب
کننــد بــا خیــال راحــت بــا مــدل خــاص و مــدل ترکیبــی خــود روبــرو شــوند.
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چکیده:
ــه دســت آوردن نتایجــی اســت  ــن پژوهــش ب ــی اســت و هــدف ای ــوان رویكــرد نوین ــه عن ــه ب ــر زلزل رویكــرد ســنجش آســیب پذیری کاربری هــا در براب
کــه در منطقــه 10 شــهر تهــران بــا اســتفاده از برنامه ریــزی کاربــری اراضــی و شناســایی عوامــل متعــدد خطرآفریــن ناشــی از زلزلــه، بتــوان راهكارهــای 
ــه آن از سیســتم اطلاعــات  ــرای دســتیابی ب ــه را ایجــاد نمــود. بدیــن جهــت ب ــی شــهرها پــس از زلزل ــرای بازیاب ــه داده و زمینه هــای لازم ب ــری ارائ مؤث
مكانــی GIS نیــز اســتفاده شــده اســت. نتایــج بــه دســت آمــده از پژوهــش، نشــانگر آن اســت کــه 57 درصــد از کاربری هــای اراضــی منطقــه 10 بــه علــت 
بافــت ریزدانــه، شــبكه معابــر کــم عــرض، محصوریــت معابــر، اســكلت نامناســب بناهــا، کمبــود فضاهــای ســبز و کاربری هــای امــدادی در برابــر زلزلــه 
آســیب پذیر بــوده و شــرایط نامناســبی را دارا می باشــند و نكتــه حائــز اهمیــت آن اســت کــه کاربری هــای حساســی نظیــر مــدارس و مراکــز درمانــی نیــز 
ــری اراضــی  ــزی مناســب، کارب ــه در صــورت برنامه ری ــا نشــانگر آن اســت ک ــون فرضیه ه ــن آزم ــه شــدت آســیب پذیر هســتند. همچنی ــه ب ــر زلزل در براب
شــامل ارتقــای ســرانه فضــای ســبز، اســتحكام ســاختمان ها، مكان یابــی مناســب کاربــری حســاس از جملــه مــدارس و کاربــری درمانــی و کاربری هــای 

ــه کاهــش داد. ــر زلزل ــا را در براب ــزان آســیب پذیری کاربری ه ــادی می ــا حــدود زی ــوان ت ــا می ت ــا و پمــپ بنزین ه ــه کارگاه ه خطــرزا از جمل
واژگان کلیدی: ارزیابی – آسیب پذیری- کاربری اراضی – اثرات زلزله

سنجشآسیبپذیریکاربریهایشهریدربرابرزلزله

موردمطالعه:منطقه10شهرتهران

مدیریتبحران

      دکتر نفیسه مرصوصی
ــام  ــا، دانشــگاه پی ــی جغرافی ــروه علم ــهری، گ ــزی ش ــا و برنامه ری ــیار جغرافی دانش

ــران. )نویســنده مســؤول( ــور تهــران- ای ن

      محمد حجتی
ــهری  ــران ش ــناس عم ــهری، کارش ــزی ش ــا و برنامه ری ــد جغرافی ــناس ارش کارش

ســازمان شــهرداری ها و دهیاری هــای کشــور
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مقدمه:
ــران  ــه 10 ته ــد منطق ــیب پذیری کالب ــئله آس ــدا مس ــش ابت ــن پژوه در ای
ــا آســیب پذیری ســایر مناطــق روشــن و ابعــاد  و جایــگاه آن در مقایســه ب
مختلــف آن تشــریح خواهــد شــد و ســپس بــه اهمیــت و ضــرورت اتخــاذ 
رویكــرد مقابلــه بــا زلزلــه بــه طــور کلــی و بــه ویــژه در منطقــه 10 پرداخته 
خواهــد شــد. کلیــات منطقــه 10 و جایــگاه آن در شــهر تهــران معرفــی و 
ــهر  ــم ش ــل های مه ــه گس ــبت ب ــه نس ــت منطق ــری باف ــزان خطرپذی می
تهــران، بــا توجــه بــه اســناد فرادســت مشــخص می گــردد، بــا توجــه بــه 
چارچــوب تئــوری وضعیــت موجــود بافــت منطقــه نســبت بــه هــر یــک از 
 GIS ــه لایه هــای ــن ک ــه ای ــا توجــه ب ــا ســنجیده خواهــد شــد. ب معیاره
ــز  ــا نی ــن لایه ه ــیاری از ای ــتند و بس ــدود هس ــه مح ــود منطق ــع موج وض
ــا  ــود ب ــع موج ــای وض ــت لایه ه ــن عل ــه ای ــتند، ب ــی هس ــاً توصیف صرف
ــه  ــل ب ــی تبدی ــرات و محاســباتی در سیســتم اطلاعــات مكان اعمــال تغیی
ــیب پذیری  ــر آس ــت در براب ــوم مقاوم ــد. مفه ــی می گردن ــای تحلیل لایه ه
ــه شــده  ــداری ارائ ــم پای ــه مفاهی ــه ب ــا توج ــی انســانی ب در رویكــرد ایمن
ــد  ــتفاده از فراین ــا اس ــل ب ــردد. تحلی ــی می گ ــل معرف ــه تفصی ــت و ب اس
تحلیــل شــبكه، ضریــب اهمیــت هــر یــک از معیارهــا در میــزان کاهــش 
ــه منظــور  ــد شــد. ب ــه مشــخص خواه ــر زلزل ــت در براب آســیب پذیری باف
مقایســه معیارهــا و زیــر معیارهــا، وزن هــای اختصــاص یافتــه بــه معیارهــا 
ــه،  ــرار گرفت ــی ق ــورد بررس ــین م ــای پیش ــا در پژوهش ه ــر معیاره و زی
ــا و  ــان دهنده معیاره ــک نش ــر ی ــه ه ــف GIS ک ــای مختل ــپس لایه ه س
ــه دســت آمــده از فراینــد  ــا اســتفاده از ضرایــب ب ــر معیارهــا هســتند ب زی
تحلیــل شــبكه، روی هم گــذاری خواهنــد شــد و نقشــه ای تحــت عنــوان 
ــل  ــه حاص ــر زلزل ــت" در براب ــیب پذیری باف ــش آس ــزان کاه ــه می "نقش
خواهــد شــد. ایــن نقشــه، نشــانگر آن اســت کــه کــدام قســمت از بافــت 
ــق در  ــدام مناط ــت و ک ــه اس ــر زلزل ــیب پذیری در براب ــن آس دارای کمتری
هنــگام زلزلــه بیشــترین تخریــب را خواهنــد داشــت در ادامــه بــه منظــور 
ــرای  ــد ب ــن فراین ــا همی ــه راهكاره ــور ارائ ــه منظ ــب تر ب ــل مناس تحلی
عوامــل درونــی و بیرونــی جداگانــه محاســبه می گــردد تــا مشــخص گــردد 
ــی و کــدام قســمت  ــه خاطــر عوامــل درون کــه کــدام قســمت از بافــت ب
ــن  ــت ای ــد. مزی ــمار می آی ــه ش ــیب پذیر ب ــی آس ــل بیرون ــت عوام ــه عل ب
تحلیــل آن اســت کــه تــا حــدود زیــادی نحــوه مداخلــه در بافــت را نمایــان 
ــه  ــیب پذیری منطق ــش آس ــزان کاه ــه های می ــت نقش ــازد و در نهای می س
10 در برابــر عوامــل درونــی، عوامــل بیرونــی و بــه صــورت کلــی بــا نقشــه 
کاربــری اراضــی تطبیــق داده خواهــد شــد تــا جایــگاه آســیب پذیری هــر 
ــای  ــی کاربری ه ــردد. ارزیاب ــخص گ ــه مش ــا در منطق ــک از کاربری ه ی
محــدوده بــا اســتفاده از ماتریس هــا همــراه وزن دهــی و ارائــه پیشــنهادات 
ــنهادات  ــتر پیش ــد و بیش ــد ش ــه خواه ــی، پرداخت ــری اراض ــه کارب در زمین
معطــوف بــه کاهــش آســیب پذیری کاربری هــای حســاس، شــامل 

کاربــری آموزشــی و درمانــی، کاربری هــای خطــرزا شــامل کاربــری 
ــر در  ــری مؤث ــوان کارب ــه عن ــبز ب ــای س ــن و فض ــپ بنزی ــی و پم صنعت
ــت در  ــای دارای اولوی ــن کاربری ه ــت و تعیی ــیب پذیری باف ــش آس کاه
ــرای کاهــش  منطقــه 10 شــهر تهــران به منظــور انجــام تمهیــدات لازم ب

ــود. ــد ب ــه خواه ــر زلزل ــیب پذیری در براب آس
بیان مسأله

دلایل اهمیت زلزله 	
غیرقابل پیش بینی بودن 	
اتفاق افتادن در زمانی سریع 	
تبعات وقوع زلزله 	
تلفات بالای جانی و مالی 	
اختلال در توسعه یک شهر یا منطقه 	
از بین رفتن اشتغال و بحران اقتصادی مناطق 	
اختلال در رشد 	

دلایل آسیب پذیری منطقه 10
شبكه درهم تنیده و بافت محصور 	
تراکم بالای مسكونی 	
ساخت وسازهای متعدد غیراصولی 	
خطرپذیری بالای محدوده 	
کمبود خدمات و بناهایی با کیفیت ساخت پایین 	
عدم توجه به وجود فضاهای باز مناسب و استاندارد 	

راهکارهای کاهش آسیب پذیری منطقه 10
ارائه راهكارهای حوزه فنی و معماری 	
ارائه راهكارهای حوزه برنامه ریزی شهری 	

اهداف تحقیق
هدف کان

ــران در  	 ــهر ته ــه 10 ش ــای منطق ــیب پذیری کاربری ه ــش آس کاه
ــه ــر زلزل براب

اهداف خرد
شناســایی عوامــل مؤثــر بــر کاهــش آســیب پذیری در فضــای  	

ــهر ــدی ش کالب
ــه  	 ــف ب ــای مختل ــزان کاهــش آســیب پذیری کاربری ه ــایی می شناس
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صــورت کلــی در برابــر زلزلــه
ــا توجــه  	 ــه ب ــر زلزل شناســایی نواحــی آســیب پذیر منطقــه 10 در براب

ــف ــاخص های مختل ــه ش ب
شناسایی کاربری های آسیب پذیر منطقه 10 در برابر زلزله 	
ــهر  	 ــه 10 ش ــن در منطق ــتگی زمی ــن شایس ــري و تعیی ــی کارب ارزیاب

تهــران
تطبیــق میــزان آســیب پذیری فضــای کالبــدی و کاربری هــای  	

آســیب پذیر بــا یكدیگــر
ــیب پذیری  	 ــزان آس ــتای کاهــش می ــر در راس ــای مؤث ــه راهكاره ارائ

در منطقــه 10 شــهر تهــران

سؤالات تحقیق
ــه  	 ــل زلزل ــران در مقاب ــهر ته ــه 10 ش ــا در منطق ــدام کاربری ه ک

آســیب پذیرترند؟
کــدام عوامــل بــا توجــه بــه میــزان پرخطــر بــودن در آســیب پذیری  	

منطقــه 10 شــهر تهــران مؤثرترنــد؟
ــهر  	 ــه 10 ش ــای منطق ــیب پذیری کاربری ه ــش آس ــای کاه راهكاره

تهــران کــدام اســت؟

فرضیه های تحقیق
ــا،  	 ــن کاربری ه ــوازن بی ــاط نامت ــل ارتب ــه دلی ــد ب ــر می رس ــه نظ ب

ــران در  ــه 10 شــهر ته ــری مســكونی را در منطق آســیب پذیری کارب
ــه بیشــتر نمــوده اســت. ــر زلزل براب

بــه نظــر می رســد عوامــل تراکــم - عــدم وجــود فضاهــای مناســب  	
بــاز و ســایر عوامــل مؤثــر فنــی و کالبــدی موجــود، در آســیب پذیری 

بافــت منطقــه 10 شــهر تهــران در برابــر زلزلــه مؤثرترنــد.
ــی  	 ــری اراض ــزی کارب ــر در برنامه ری ــكار مؤث ــد راه ــر می رس ــه نظ ب

در حــوزه جانمایی هــای مناســب و شــناخت مؤثــر از فضاهــای 
کالبــدی منطقــه 10 در کاهــش آســیب پذیری بافــت در برابــر زلزلــه 

ــود. ــاد خواهــد ب زی

روش تحقیق:
روش تحقیــق تحلیلــی و بــا رویكــرد کمــی می باشــد از طرفــی بــا توجــه 
بــه هم پوشــانی روش هــای تحقیــق می تــوان تحقیــق را "مطالعــه 
مــوردی" نیــز بــه حســاب آورد و در ارزیابــی اراضــی، مباحــث مرتبــط بــا 
ارزیابــي کیفــي کاربــري زمیــن نیــز مــورد مطالعــه و بررســی قــرار خواهــد 

گرفــت.

روش گردآوری داده ها:
بــه منظــور گــردآوری داده هــا مرتبــط بــا مبانــی نظــری اســتفاده از منابــع 
کتابخانــه ای و ســایت های معتبــر موردنظــر بــوده اســت و بــرای جمــع آوری 
اطلاعــات مرتبــط بــا نمونــه مــوردی )منطقــه 10(، بــه تحقیقــات مرتبــط 
در ســازمان های وابســته و یــا برخــی مهندســین مشــاور شهرســاز مراجعــه 
شــده است.)مهندســین مشــاور طــرح و معمــاری بــه عنــوان مشــاور تهیــه 

طــرح تفصیلــی منطقــه 10(

روش تحلیل داده ها:
ــات  ــتم اطلاع ــاس سیس ــر اس ــای کار ب ــا مبن ــل داده ه ــور تحلی ــه منظ ب
مكانــی )GIS( اســت تــا لایه هــای متفــاوت میــزان آســیب پذیری 
کاربری هــا در برابــر زلزلــه از نظــر هــر معیــار تولیــد مي گــردد. همچنیــن 
 Super Decision ــزار ــد تحلیــل شــبكه ای )ANP( و نرم اف از مــدل فراین
بــه منظــور اســتخراج ضریــب اهمیــت هــر شــاخص اســتفاده خواهــد شــد 
ــره  ــز به ــده نی ــه ش ــر مطالع ــتاندارد معتب ــای اس ــداول و رواداری ه و از ج
ــبات  ــام محاس ــور انج ــه منظ ــز ب ــت.نرم افزار EXCEL نی ــم جس خواهی
ــد  ــرار خواه ــتفاده ق ــورد اس ــی م ــناختی و تحلیل ــای ش ــیم نموداره و ترس

ــت. گرف

موقعیت منطقه 10 نسبت به گسل های اصلی تهران:
ــه  ــدی زلزل ــه پهنه بن ــكا در زمین ــرکت جای ــات ش ــا و مطالع در ارزیابی ه
ــطح  ــق در س ــن مناط ــی از پرخطرتری ــه 10 یك ــران، منطق ــهر ته در ش
شــهر تهــران ارزیابــی شــده اســت. آثــار مخــرب زلزلــه احتمالــی کــه بــا 
ــری مدل هــای شبیه ســازی در ســطح شــهر تهــران انجــام شــده  به کارگی
اســت. مناطــق 10 و 17 را در گزینه هــای احتمالــی بالاتریــن میــزان 
ــز  ــات نی ــن تلف ــل ای ــن عام ــد. مهم تری ــان می ده ــات نش ــب و تلف تخری
وجــود بافــت فشــرده مســكونی بــا دسترســی نامناســب در ســطح منطقــه 
ــدن  ــال ش ــورت فع ــه در ص ــران ک ــهر ته ــی ش ــل اصل ــت. گس 10 اس
خســارات پرشــماری را بــر مناطــق وارد می ســازند گســل های ری و 
ــال شــدن گســل ری، منطقــه 17  شــمال تهــران هســتند. در صــورت فع
ــق 10، 11 و 12  ــد و مناط ــران می باش ــهر ته ــه ش ــیب پذیرترین منطق آس
ــه  ــدل زلزل ــی م ــد. در بررس ــد دی ــیب را خواهن ــترین آس ــس از آن بیش پ
گســل شــمال تهــران منطقــه 10 پــس از مناطــق 12 و 17 ســومین منطقــه 
پرخطــر شــهر تهــران اســت. همچنیــن در مــدل شــناور کــه خطــر نســبی 
ــورد  ــه مشــخصی ناشــی نشــده اســت م ــه از زلزل ــرزه ای را ک خســارت ل
ــوب  ــه محس ــن منطق ــر پذیرتری ــه 10 خط ــد منطق ــرار می ده ــی ق بررس

ــاری، 13۸1(. ــرح و معم ــاور ط ــین مش می گردد.)مهندس
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کاربری زمین در منطقه 10:
ــت  ــی از آن اس ــه 10، حاک ــا در منطق ــود کاربری ه ــع موج ــی وض بررس
ــری مســكونی تشــكیل داده  ــه را کارب کــه حــدود 57/۸ درصــد کل منطق
اســت کــه بخــش وســیعی از منطقــه را شــامل می شــود، پــس از کاربــری 
ــه  ــا اختصــاص 27 درصــد از اراضــی منطقــه ب ــر ب مســكونی، شــبكه معاب
ــاری از کل  ــری تج ــهم کارب ــت و س ــده اس ــری عم ــن کارب ــود دومی خ
ــزات  ــا و تجهی ــایر کاربری ه ــد. س ــد می باش ــه 3/5 درص ــی منطق اراض

ــد. ــكیل می دهن ــه را تش ــد از منطق ــا 11 درص ــهری تنه ش

جدول و نمودار درصد کاربری ها در منطقه 10 تهران

درصدکاربری

57.8مسکونی

27تجاری

4معابر

11سایر

اثرات زلزله
ــط  ــر محی ــی را ب ــرات گوناگون ــوان یــک عامــل طبیعــی، اث ــه عن ــه ب زلزل
پیرامــون خــود می گــذارد، در شــهرها بــه عنــوان یــک سیســتم می تــوان 
ایــن اثــرات را بــه دو صــورت اثــرات مســتقیم و اثــرات غیرمســتقیم، بــه 

ــود: ــیم بندی نم ــل تقس ــرح ذی ش

الف( اثرات مستقیم زلزله
ــاق  ــه اتف ــروز زلزل ــر ب ــر اث ــطه، ب ــدون واس ــتقیم و ب ــه مس ــی ک تأثیرات

می افتنــد و باعــث تخریــب و صدمــات گوناگونــی در ســطح شــهرها 
کالبــدی  اثــرات  می نامنــد.  زلزلــه  مســتقیم  اثــرات  را  می گردنــد 

زلزلــه محســوب می گردنــد. اثــرات مســتقیم  از  زیرمجموعــه ای 

ب( اثرات غیرمستقیم زلزله
ــرات  ــروز اث ــر ب ــر اث ــتقیم و ب ــورت غیرمس ــه ص ــتر ب ــه بیش ــی ک تأثیرات
ــد را  ــدی ایجــاد می گردن ــرات کالب ــدی حاصــل از اث ــج بع مســتقیم و نتای

ــد از: ــه عبارتن ــد ک ــه می نامن ــتقیم زلزل ــرات غیرمس اث
- اثرات اقتصادی زلزله
- اثرات اجتماعی زلزله
-اثرات مدیریتی زلزله

- اثرات زیست محیطی زلزله
- اثرات کالبدی زلزله

ــن انســان ها  ــب نمی شــود بلكــه ای ــه خــودی خــود باعــث تخری ــه ب زلزل
ــه  ــط زلزل ــیب وارده توس ــزان آس ــه می ــتند ک ــاخت هس ــط انسان س و محی
ــن موضــوع  ــر ای ــف در براب ــای مختل ــرا مكان ه ــد زی را مشــخص می کنن

ــه 3( ــعود، صفح ــوی و مس ــی دارند)عل ــیب پذیری متفاوت آس

آسیب پذیری:
آســیب پذیری اصطلاحــی اســت کــه جهــت نشــان دادن وســعت و میــزان 
خســارت احتمالــی بــر اثــر وقــوع ســوانح طبیعــی بــه جوامــع، ســاختمان ها 
ــاد، 13۸4، 2۸7(  ــی و ارش ــود )زهرای ــتفاده می ش ــی اس و مناطــق جغرافیای
آســیب پذیری بــه واســطه عوامــل فیزیكــی، اجتماعــی، اقتصــادی و 
زیســت محیطی تعییــن می گــردد )شــریف زادگان و فتحــی، صفحــه 112(

ــه  ــی و چ ــه کس ــودن )چ ــرض ب ــزان در مع ــی از می ــیب پذیری تابع آس
چیــزی در خطــر اســت و حساســیت یــک سیســتم )چــرا مكان هــا و افــراد 

ــران، 1390، 7۸(. ــدی و دیگ ــت )آفری ــد( اس ــیب می بینن آس
ــا  ــانی و ی ــكونتگاه های انس ــه در آن س ــت ک ــرایطی اس ــیب پذیری ش آس
ــاخت  ــت س ــرات و کیفی ــا مخاط ــا ب ــاورت آن ه ــط مج ــاختمان ها توس س
ــرج زاده  ــد )ف ــرار می گیرن ــد ق ــا هــر دو مــورد در معــرض تهدی آن هــا و ی

ــران، 1390، 24( ــل و دیگ اص
ــک عنصــر  ــل، آســیب پذیری درجــه آســیب ی ــف ســازمان مل ــق تعری طب
ــا  ــی ب ــده طبیع ــک پدی ــوع ی ــر وق ــر، در اث ــرض خط ــر در مع ــا عناص و ی

ــر اســت. ــا یــک متغی ــر ت ــن اســت کــه از صف ــاس معی مقی
جــدول جنبه هــای مختلــف آســیب پذیری)فرج زاده اصــل و دیگــران، 

ــاد، 13۸4( ــی و ارش 1390()زهرای
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جنبه های آسیب پذیریمفهوم

آسیب پذیری

در معرض خطر بودن
)Cuter et al, 2008( دلیل خطر 

توجه به مخاطرات
ــل و  ــرج زاده اص ــاختمان ها )ف ــیب پذیری س ــه آس ــه ب  توج

دیگــران، 1390، 24(
توجه به سوانح طبیعی

 توجه به جوامع
 توجه به ساختمان ها)زهرایی و ارشاد، 13۸4، 2۸7(

توجه به عوامل:
 فیزیكی

 اجتماعی
 اقتصادی

 زیست محیطی)شریف زادگان و فتحی، 112(

انتخاب نظریه:
ــه  ــه و مقابل ــه زلزل ــاب نگــرش ب ــان دیدگاه هــای مطــرح شــده در ب از می
ــش  ــث کاه ــه مبح ــانی ک ــی انس ــرد ایمن ــی آن، رویك ــرات منف ــا اث ب
ــوان  ــه عن ــت ب ــته اس ــرح گش ــه در آن مط ــر زلزل ــیب پذیری در براب آس
نظریــه بنیــادی پژوهــش انتخــاب می گــردد کــه ایــن انتخــاب از فوایــد و 

ــرد. ــأت می گی ــه نش ــن نظری ــای ای برتری ه
ــه  ــه بحــران و ارائ ــر ب ــر و کنش گ ــال دو رویكــرد واکنش پذی ــف( اعم ال
راهكارهایــی بــرای جلوگیــری از تخریــب و افزایــش تــوان اجتمــاع بــرای 

مقابلــه بــا حــوادث بعــد از زلزلــه
ب( توجه به نقش کلیدی انسان در کاهش اثرات مخرب زلزله

ج( توجه به پایدار ساختن جوامع در برابر حوادث
د( اعمال سیاست هایی برای احیای جامعه پس از زلزله

انتخاب رویکرد:
ــک  ــد تفكی ــر چن ــیب پذیری، ه ــش آس ــی کاه ــرد اصل ــان دو رویك از می
ــوان  ــد و نمی ت ــر مشــكل می باش ــر و کنش گ ــرد واکنش پذی ــن دو رویك بی
سیاســتی را بــه طــور کامــل بــه یكــی از ایــن دو رویكــرد نســبت داد ولــی 
ــت  ــر اس ــازی کاربردی ت ــر در شهرس ــرد واکنش پذی ــی رویك ــور کل ــه ط ب
ــه  ــر زلزل ــاختمان ها در براب ــت و س ــتحكام باف ــای اس ــه ارتق ــه ب ــرا ک چ

می پــردازد.
ــر از  ــرد واکنش پذی ــه رویك ــت ک ــا نیس ــدان معن ــأله ب ــن مس ــه ای البت
ــه  ــت بلك ــوردار اس ــر برخ ــرد کنش گ ــه رویك ــبت ب ــتری نس ــت بیش اهمی

ــی  ــوم اجتماع ــت و عل ــر مدیری ــوم نظی ــایر عل ــر در س ــش گ ــرد کن رویك
کاربردی تــر اســت.

انتخاب معیارها:
بــه منظــور انتخــاب معیارهــا، دو دســته عوامــل درونــی و بیرونــی 
ســاختمان ها مــورد بررســی قــرار گرفتــه اســت و بــا توجــه بــه اطلاعــات 
ــرد  ــه کار ب ــتقیم ب ــا را مس ــوان آن ه ــه می ت ــود ک ــای GIS موج و لایه ه
ــی  ــرد، عوامل ــد ک ــد تولی ــه هایی جدی ــباتی نقش ــال محاس ــا اعم ــا ب و ی
بــرای بررســی انتخــاب شــده اند. همچنیــن در بعضــی از مــوارد بــه علــت 
همبســتگی شــدید بیــن معیارهــا، از برخــی از آن هــا صرف نظــر شــده اســت 
ــا رابطــه  ــا و اســكلت بن ــت بن ــا، کیفی ــت بن ــن قدم ــال، بی ــوان مث ــه عن ب
همبســتگی شــدیدی وجــود دارد کــه بررســی هــر ســه شــاخص در فراینــد 
ــا  ــر تنه ــن خاط ــه همی ــد و ب ــا ایجــاد می کن ــبكه )ANP( خط ــل ش تحلی
نــوع اســكلت کــه معیــاری کامل تــر اســت و دو معیــار دیگــر را تــا حــدود 

ــده اســت. ــده ش ــرای بررســی برگزی ــد ب ــح می ده ــادی توضی زی
نكتــه دیگــری کــه قابــل ذکــر اســت آن اســت کــه برخــی از معیارهــا بــه 
ــد  ــح می دهن ــر را توضی ــای دیگ ــاخص ها و معیاره ــتقیم ش ــور غیرمس ط
ــی  ــتقیم ویلای ــور غیرمس ــه ط ــغال ب ــطح اش ــار س ــال معی ــوان مث ــه عن ب
ــی از  ــازد. در بعض ــخص می س ــز مش ــات را نی ــودن قطع ــی ب ــا آپارتمان ی
ــرای  مــوارد نیــز قرارگیــری چنــد شــاخص در کنــار یكدیگــر توضیحــی ب
ــاره  ــال اش ــن مث ــه ای ــوان ب ــه می ت ــن رابط ــه در ای ــت ک ــاخصی اس ش
ــات،  ــداد طبق ــار تع ــدی( در کن ــات )دانه بن ــک قطع ــد تفكی ــه ح ــرد ک ک
تراکــم جمعیتــی را مشــخص می ســازد بــه همیــن خاطــر شــاخص تراکــم 
ــه صــورت غیرمســتقیم  ــه اســت و ب ــرار نگرفت ــورد بررســی ق ــی م جمعیت
توســط شــاخص های دیگــر در تعییــن میــزان کاهــش آســیب پذیری 
ــا کل  ــی از معیاره ــر برخ ــت از نظ ــت؛ و در نهای ــوده اس ــذار ب ــت اثرگ باف
منطقــه آســیب پذیری یكســانی در برابــر زلزلــه داشــته و بــه عنــوان یــک 
ــر دارای پــل در  ــه عنــوان مثــال معاب متغیــر مــورد بحــث نبــوده اســت. ب
ــه  ــدارد و فقــط در قســمت شــرقی منطق ــه وجــود ن ــی منطق بخــش درون
ــه  ــای منطق ــر محوره ــا اکث ــع ب ــرار دارد در تقاط ــواب ق ــراه ن ــه بزرگ ک
تقاطع هــای غیــر هم ســطح وجــود دارد کــه وضعیــت یكســانی را از نظــر 

ایــن معیــار در منطقه ایجــاد می کنــد.
معیارهــای مختلفــی در عرصــه شهرســازی و در مباحــث مربــوط بــه کالبــد 
ــت آن را  ــش و مقاوم ــت را کاه ــاختمان ها و باف ــیب پذیری س ــا، آس و فض
افزایــش می دهنــد کــه بــه دو دســته عوامــل درونــی ســاختمان و عوامــل 

بیرونــی تقســیم می گردنــد. )عزیــزی و اکبــری، 13۸7، 27 )

عوامل درونی ساختمان:
عوامــل درونــی ســاختمان، عواملــی هســتند کــه اثــر آســیب پذیری 
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آن، بــه خــود ســاختمان برمی گــردد، ماننــد نــوع ســازه ســاختمان، 
ــتی،  ــات ساختمان)احدنژادروش ــاحت و طبق ــاختمان، مس ــح س ــوع مصال ن

محســن.13۸9،29(

عوامل بیرونی ساختمان:
عوامــل بیرونــی ســاختمان، عواملــی هســتند کــه مســتقیماً اثــر زلزلــه بــه 
ــیب پذیری  ــری در آس ــل دیگ ــه عوام ــردد، بلك ــاختمان برنمی گ ــود س خ
ــای  ــوع کاربری ه ــر، ن ــرض معاب ــه ع ــد از جمل ــهری تأثیرگذارن ــت ش باف
ــری، دوری از  ــل قرارگی ــه مح ــبت ب ــری نس ــت کارب ــوار، مطلوبی هم ج
کاربری هــای خطرآفریــن نظیــر پمــپ بنزیــن و نزدیكــی بــه کاربری هــای 
مناســب و امــدادی نظیــر مراکــز مدیریــت بحــران و کاربری هــای درمانــی 

ــور، 3( ــژاد و جلیــل پ )احدن

فرایند تحلیل شبکه:
چنــد  گیــری  روش تصمیــم  یــک   ANP شــبكه  تحلیــل  فراینــد 
ــه  ــه بهین ــاب گزین ــا و انتخ ــن وزن معیاره ــرای تعیی ــه ب ــت ک معیاره اس

می شــود. اســتفاده 
تكنیــک ANP شــكل کلی تــری از ANP اســت، امــا بــه ســاختار 
ــطوح  ــن س ــر بی ــط پیچیده ت ــه رواب ــدارد و در نتیج ــاز ن ــله مراتبی نی سلس
ــلات  ــد و تعام ــان می ده ــبكه ای نش ــورت ش ــه ص ــم را ب ــف تصمی مختل

ــرد. اوزان  ــر می گی ــا را در نظ ــا و آلترناتیوه ــان معیاره ــای می و بازخورده
ناشــی از روابــط میــان عناصــر در کنــار اوزان درونــی هــر خوشــه تشــكیل 
یــک ســوپرماتریس اولیــه را می دهــد. ایــن ســوپرماتریس بــه روش خطــی 
ــكل  ــتفاده از ش ــا اس ــر ب ــی عناص ــت اوزان نهای ــده و در نهای ــوزون ش م

ــد. ــه دســت خواهــد آم ــوزن ب حــدی ســوپرماتریس م
شــکل زیــر گام هــای انجــام فراینــد تحلیــل شبكه)مهندســین مشــاور پــارس 

مدیــر( را مشــخص می کنــد

شكل زیر شاخص های مورد بررسی در کاهش آسیب پذیری در برابر زلزله )نگارنده- نرم افزار super decision( را نمایان می سازد:
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میزان اهمیت هر شاخص از دیدگاه پژوهشگران مختلف:

تشکیل سوپر ماتریس اولیه و موزون:
ــرات  ــا تأثی ــتم ب ــک سیس ــی در ی ــای کل ــه اولویت ه ــت یابی ب ــرای دس ب
متقابــل، بردارهــای اولویــت دار داخلــی در ســتون های مناســب یــک 
ماتریــس وارد می شــوند. در نتیجــه یــک ســوپر ماتریــس )یــک ماتریــس 
ــن  ــاط بی ــس ارتب ــن ماتری ــش از ای ــر بخ ــه ه ــده( ک ــیم بندی ش تقس

ــد. ــت می آی ــه دس ــد، ب ــان می ده ــتم را نش ــک سیس ــه ای در ی خوش
ــوپر  ــه ها در س ــر و خوش ــی عناص ــای داخل ــردار اولویت ه ــی ب ــا جایگزین ب
ماتریــس اولیــه، ســوپر ماتریــس نامــوزون بــه دســت می آیــد و در مرحلــه 
ــر ســوپر ماتریــس  ــق ضــرب مقادی ــوزون از طری ــد، ســوپر ماتریــس م بع

ــود. ــبه می ش ــه ای محاس ــس خوش ــوزون در ماتری نام
در مرحلــه نهایــی بــه منظــور تشــكیل ســوپر ماتریــس حــد بــا بــه تــوان 

رســاندن تمامــی عناصــر ســوپر ماتریــس مــوزون تــا زمانــی کــه تمامــی 
ــد هــم شــوند، محاســبه می شــود عناصــر ســوپر ماتریــس همانن

عمــده تحلیل هــای شــبكه، چنــد گزینــه وجــود دارد کــه در فراینــد تحلیــل 
ــه  ــا توجــه ب ــردد، ب ــه مشــخص می گ ــت هــر گزین ــزان ارجحی شــبكه می
ــه مشــاهده  ــر زلزل ــه 10 در براب ــت منطق ــیب پذیری باف ــزان آس نقشــه می
ــاد  ــیب پذیری زی ــت آس ــت در وضعی ــد باف ــدود 57 درص ــه ح ــردد ک می گ
و بســیار زیــاد قــرار دارنــد و 35 درصــد بافــت نیــز از وضعیــت متوســطی 
برخــوردار هســتند و تنهــا حــدود ۸ درصــد از بافت در شــرایط آســیب پذیری 

کــم و خیلــی کــم قــرار دارنــد.

محاسبه میزان آسیب پذیری منطقه ده در برابر عوامل درونی:

su- ــزار ــی از نرم اف ــل درونی)خروج ــد عوام ــس ح ــوپر ماتری ــدول س  ج
:)per decision

ــل  ــاظ عوام ــه 10 از لح ــیب پذیری منطق ــزان آس ــودار می ــدول و نم ج
ــه: ــر زلزل ــی در براب درون

su- ــزار  جــدول ســوپر ماتریــس حــد عوامــل بیرونی)خروجــی از نرم اف
:)per decision
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ــل  ــاظ عوام ــه 10 از لح ــیب پذیری منطق ــزان آس ــودار می ــدول و نم ج
ــه: ــر زلزل ــی در براب بیرون

ــی از  ــی و بیرونی)خروج ــل درون ــد عوام ــس ح ــوپر ماتری ــدول س ج
:)super decision نرم افــزار 

جــدول و نمــودار نهایــی میــزان آســیب پذیری بافــت منطقــه 10 شــهر 
تهــران در برابــر زلزلــه:

ــی و  ــل درون ــاظ عوام ــا از لح ــیب پذیری کاربری ه ــودار آس ــدول و نم ج
بیرونــی در برابــر زلزلــه:

ــه  ــز نشــانگر آن اســت ک ــا نی ــده از تحلیل ه ــه دســت آم ــار ب بررســی آم
کاربری هــای تجــاری و صنعتــی بــه علــت قرارگیــری در مجــاورت معابــر 
ــه  ــبت ب ــری نس ــیب پذیری کمت ــم دارای آس ــات ک ــداد طبق ــی و تع اصل

ــتند. ــا هس ــایر کاربری ه س
ایــن موضــوع دربــاره کاربــری تجــاری نكتــه مثبتــی بــه حســاب می آیــد 
ــس  ــه را پ ــن نیازهــای اولی ــراری کســب وکار و تأمی چــرا کــه امــكان برق
ــود.  ــه می ش ــرمایه از منطق ــروج س ــع خ ــازد و مان ــم می س ــه فراه از زلزل
ــه ای دیگــر اســت و از دو جنبــه  ــری صنعتــی وضعیــت به گون ــاره کارب درب
قابــل بررســی می باشــد: اول آنكــه کاهــش آســیب پذیری کاربــری 
صنعتــی )بــا توجــه بــه خطــرزا بــودن آن باعــث کاهــش حــوادث ثانویــه 
ــی  ــر حت ــی دیگ ــی از جهت ــردد ول ــوزی می گ ــار و آتش س ــل انفج از قبی
ــه تراکــم شــدید مســكونی در  ــا توجــه ب ــز ب ــری نی تعــداد کــم ایــن کارب
ــق  ــمتی از مناط ــی قس ــد و از طرف ــرزا باش ــد خط ــه می توان ــت منطق باف
مناســب منطقــه تحــت اشــغال یــک کاربــر خطــرزا در آمــده اســت. دربــاره 
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ــری آموزشــی و درمانــی می شــود  کاربری هــای حســاس کــه شــامل کارب
ــد و در  ــرار دارن ــت آســیب پذیری ق ــادی از آن هــا در وضعی ــزان زی ــز می نی
صــورت وقــوع زلزلــه بــه علــت نقــش حیاتــی کاربــری درمانــی و بی دفــاع 
بــودن بیمــاران و همچنیــن خردســال بــودن اســتفاده کنندگان از کاربــری 
آموزشــی و تراکــم بــالای جمعیــت در آن هــا بایــد وضعیــت آن هــا بهبــود 
یابــد؛ و در نهایــت کاربــری مســكونی که قســمت عمــده منطقه را تشــكیل 
ــه  ــه ب ــیب پذیری اســت ک ــت آس ــی از وضعی ــد بالای ــد دارای درص می ده

ــر تنــگ و محصــور می باشــد. ــری در معاب ــالا و قرارگی ــت تراکــم ب عل

نقشه میزان آسیب پذیری کاربری های منطقه 10 در برابر زلزله:

ارزیابی کاربری ها در منطقه 10 شهر تهران:
از ماتریس هــا همــراه  بــا اســتفاده  ارزیابــی کاربری هــای محــدوده 
وزن دهــی و ارائــه پیشــنهادات در زمینــه کاربــری اراضــی، پرداختــه 
ــیب پذیری  ــش آس ــه کاه ــوف ب ــنهادات معط ــتر پیش ــد و بیش ــد ش خواه
کاربری هــای حســاس شــامل کاربــری آموزشــی و درمانــی، کاربری هــای 
خطــرزا شــامل کاربــری صنعتــی و پمــپ بنزیــن و فضــای ســبز بــه عنــوان 
ــای  ــن کاربری ه ــت و تعیی ــیب پذیری باف ــش آس ــر در کاه ــری مؤث کارب
ــدات  ــام تمهی ــور انج ــران به منظ ــهر ته ــه 10 ش ــت در منطق دارای اولوی

ــود. ــد ب ــه خواه ــر زلزل ــیب پذیری در براب ــش آس ــرای کاه لازم ب

ماتریس مطلوبیت معیارهای درونی کاربری های منطقه 10:

ماتریس مطلوبیت معیارهای بیرونی کاربری های منطقه 10:

ماتریس سازگاری کاربری های منطقه 10

ماتریس ظرفیت کاربری های منطقه 10 شهر تهران:
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ماتریس وابستگی کاربری های منطقه 10:
پاسخ به سؤالات پژوهش

ــل  ــران در مقاب ــهر ته ــه 10 ش ــا در منطق ــدام کاربری ه ک
زلزلــه آســیب پذیرترند؟

ــر اســاس نمــودار 5-1 و نقشــه 5-5 نشــانگر  تحلیل هــای انجــام شــده ب
ــزان  ــه می ــه ب آن اســت کــه برخــی از قســمت های بافــت در هنــگام زلزل
زیــادی تخریــب می گردنــد، در برخــی امــكان گریــز و فــرار وجــود نــدارد 
ــن  ــت؛ بنابرای ــه اس ــكل مواج ــا مش ــر ب ــته ای دیگ ــه دس ــانی ب و امدادرس
ــا ذکــر مهم تریــن آن هــا در منطقــه  ــا مشــخصات زیــر و ب کاربری هــای ب

ــیب پذیرترند: ــه آس ــر زلزل 10 در براب
کاربری هــای دارای اســكلت نامناســب و فاقــد اســتحكام بنــا: کــه بــدون 
توجــه بــه اصــول و ضوابــط فنــی ســاخته شــده اند )مهم تریــن کاربری هــا 
ــیب پذیری-  ــد آس ــا 66 درص ــكونی ب ــری مس ــخصات کارب ــن مش ــا ای ب
کاربــری درمانــی بــا 79 درصــد آســیب پذیری و کاربــری آموزشــی بــا 42 

ــیب پذیری( ــد آس درص
 کاربری هــای دارای ســطح اشــغال بــالا و ارتفــاع بلنــد: کــه بــا دانه بنــدی 
ــن  ــتند. )مهم تری ــبز هس ــای س ــه فض ــب ب ــی مناس ــدم دسترس ــز و ع ری
کاربــری بــا ایــن مشــخصات کاربــری مســكونی هســتند کــه بــر اســاس 

ــل انجــام شــده 66 درصــد آســیب پذیرند( تحلی
کاربری هــای بــا شــرایط نامناســب بــرای امدادرســانی: ســاختمان هایی کــه 
در فاصلــه نامناســبی از کاربری هــای امــدادی، درمانــی و آتش نشــانی قــرار 
دارنــد و همچنیــن از نظــر دسترســی بــه شــبكه نیــز بــا مشــكل مواجه انــد 
ــن در  ــش پایی ــم و نق ــرض ک ــا ع ــری ب ــار معاب ــه در کن ــا ک ــن معن بدی
ــن  ــا ای ــا ب ــن کاربری ه ــرار گرفته اند)مهم تری ــی ق ــله مراتب دسترس سلس
ــری  ــیب پذیری- کارب ــد آس ــا 66 درص ــكونی ب ــری مس ــخصات کارب مش
ــا 42 درصــد  ــری آموزشــی ب ــا 79 درصــد آســیب پذیری و کارب ــی ب درمان

ــیب پذیری( ــد آس ــا 32 درص ــاری ب ــری تج ــیب پذیری و کارب آس
کاربری هــای حســاس هم جــوار بــا کاربری هــای خطــرزا: تعــدادی از 
ــا  ــا و ی ــری کارگاه ه ــه 50 مت ــاس در فاصل ــای حس ــات و کاربری ه قطع
ــا 79  ــی ب ــد کــه خطــرزا می باشــند)کاربری درمان ــرار دارن ــن ق پمــپ بنزی
ــیب پذیری( ــد آس ــا 42 درص ــی ب ــری آموزش ــیب پذیری و کارب ــد آس درص

کاربری هــای حســاس واقــع در عــرض معبــر کمتــر از 9 متــر: کــه امــكان 
گریــز و فــرار در آن فراهــم نیســت و واقــع در عــرض کــم شــبكه مجــاور 
هســتند)کاربری درمانــی بــا 79 درصــد آســیب پذیری و کاربــری آموزشــی 

ــا 42 درصــد آســیب پذیری( ب

      نقشه انواع آسیب پذیری در منطقه 10 شهر تهران در برابر زلزله:

نمودار درصد آسیب پذیری کاربری های منطقه 10 در برابر زلزله:
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ــودن در  ــر ب ــزان پرخط ــه می ــه ب ــا توج ــل ب ــدام عوام ک
مؤثرترنــد؟ تهــران  شــهر   10 منطقــه  آســیب پذیری 

بــا توجــه بــه مباحثــی کــه در مبانــی نظــری بــه میــان آمــد، عوامــل مؤثــر 
ــی و  ــه دو بخــش عوامــل درون ــه ب ــر زلزل ــر آســیب پذیری بافــت در براب ب

بیرونــی ســاختمان تقســیم گردیــد.
عوامــل درونــی ســاختمان کــه بــر میــزان آســیب پذیری مؤثرنــد عبارتنــد 
از: اســكلت بنــا، کیفیــت بنــا، مســاحت قطعــات، ســطح اشــغال بنــا، تعــداد 

طبقــات و نــوع کاربــری
عوامــل بیرونــی ســاختمان نیــز شــامل دسترســی بــه کاربری هــای امــدادی 
متشــكل از درمانــی و آتش نشــانی، فاصلــه از کاربری هــای پرخطــر نظیــر 
صنایــع و کارگاه هــا و پمــپ بنزیــن، دسترســی بــه فضــای ســبز، دسترســی 

بــه شــبكه معابــر نظیــر نــوع شــبكه، عــرض شــبكه و محصوریــت شــبكه.

ــه  ــای منطق ــیب پذیری کاربری ه ــش آس ــای کاه راهکاره
ــت؟ ــدام اس ــران ک ــهر ته 10 ش

ــود در  ــای موج ــواع کاربری ه ــک از ان ــر ی ــرای ه ــوان ب ــن می ت بنابرای
ــود. ــه نم ــل ارائ ــرح ذی ــه ش ــنهاداتی ب ــق، پیش ــک تحقی ــؤال ی ــخ س پاس

ــا  ــاختمان ب ــه دارای س ــی ک ــته از کاربری های ــته اول: آن دس ــف( دس ال
ــالا  ــغال ب ــطح اش ــم و س ــاحت ک ــب، مس ــكلت نامناس ــد، اس ــاع بلن ارتف
ــزان  ــه می ــه ب ــرا ک ــد، چ ــازی دارن ــازی و مقاوم س ــه بازس ــاز ب ــند نی باش

ــند. ــرزا می باش ــی خط ــیار بالای بس
ــرار در  ــز و ف ــكان گری ــه ام ــی ک ــته از کاربری های ــته دوم: آن دس ب( دس
آن فراهــم نیســت. ســاختمان های دارای ســطح اشــغال بــالا، عــرض کــم 
ــای  ــه فض ــب ب ــی مناس ــدم دسترس ــز و ع ــدی ری ــاور، دانه بن ــبكه مج ش
ــع  ــون تجمی ــت هایی چ ــد سیاس ــوارد بای ــه م ــتند و در این گون ــبز هس س
ــات  ــاحت قطع ــاخص های مس ــت ش ــازی وضعی ــرای مناسب س ــات ب قطع
ــی آن هــا را در  ــاز در محــدوده پیرامون و ســطح اشــغال و ایجــاد فضــای ب

پیــش گرفــت.
ــاختمان هایی  ــه دارای س ــی ک ــته از کاربری های ــوم: آن دس ــته س ج( دس
ــاختمان ها  ــن س ــه ای ــانی هســتند ک ــرای امدادرس ــرایط نامناســب ب ــا ش ب
ــانی  ــی و آتش نش ــدادی، درمان ــای ام ــبی از کاربری ه ــه نامناس در فاصل
ــكل  ــا مش ــز ب ــبكه نی ــه ش ــی ب ــر دسترس ــن از نظ ــد و همچنی ــرار دارن ق
ــش  ــم و نق ــرض ک ــا ع ــری ب ــار معاب ــه در کن ــا ک ــن معن ــد بدی مواجهن
پاییــن در سلســله مراتب دسترســی قــرار گرفته انــد. اختصــاص و توجــه بــه 
ــن  ــی و بهداشــتی، در ای ــری درمان ــر کارب کاربری هــای غیرمســكونی نظی
ــا  ــیب پذیری را ت ــد آس ــانی می توان ــیر آتش نش ــن ش ــا و همچنی بخش ه

ــد. ــش ده ــی کاه ــد قابل توجه ح
نتیجه گیری و پیشنهادات:

در بخــش تحلیــل، در ســرفصلی جداگانــه بــه تحلیــل کاربری هــای 
ــه  ــت ک ــی از آن اس ــج حاک ــد و نتای ــه ش ــه پرداخت ــر زلزل ــم در براب مه
ــز  ــاس نی ــای حس ــزء کاربری ه ــه ج ــی ک ــی و درمان ــای آموزش کاربری ه
بــه شــمار می رونــد آســیب پذیری بســیار بالایــی در برابــر عوامــل درونــی 
دارنــد؛ و کاربــری مســكونی هــم نســبت بــه عوامــل درونــی و هــم نســبت 
بــه عوامــل بیرونــی وضعیــت نامناســبی دارد. بــا توجــه بــه فصــول ارائــه 
ــیب پذیر،  ــق آس ــی از مناط ــوان یك ــه عن ــه 10 را ب ــوان منطق ــده می ت ش

قلمــداد نمــود.
ــزان  ــا و می ــن تحلیل هــا نشــان گر آن اســت کــه دو عامــل اســكلت بن ای
محصوریــت بافــت در افزایــش آســیب پذیری بافــت نقــش بســیار مهمــی 
را ایفــا می نماینــد کــه ایجــاد تغییــر در هــر یــک از ایــن دو مســتلزم زمــان 

طولانــی و برنامه ریــزی درازمــدت بــا اعمــال ضوابــط اســت.
ــش  ــبز، کاه ــای س ــاد فضاه ــه ایج ــوان ب ــز می ت ــدت نی ــا در کوتاه م ام
آســیب پذیری کاربری هــای درمانــی و آموزشــی نســبت بــه عوامــل 
درونــی ســاختمان، انتقــال صنایــع بــا درجــه خطرپذیــری بــالا، هم جــواری 
ــی  ــل قبول ــد قاب ــا ح ــت را ت ــیب پذیری باف ــا و ... آس ــب کاربری ه مناس

ــش داد. کاه
نكتــه دیگــری کــه در انتهــا ذکــر آن ضــروری بــه نظــر می رســد آن اســت 
ــد  ــز می توان ــی نی ــی و مدیریت ــل اقتصــادی، اجتماع ــه عوام ــه ب ــه، توج ک
ــی  ــل قبول ــه حــد قاب ــزان آســیب پذیری را ب ــدی می ــار مســائل کالب در کن
ــروز فاجعــه انســانی در ایــن منطقــه جلوگیــری نمایــد کــه  رســانده و از ب
ــوزش  ــاد و آم ــان زی ــه اصلاحــات اقتصــادی و اجتماعــی مســتلزم زم البت
ــر  ــنهادات زی ــده پیش ــاد ش ــث ی ــوع مباح ــذا از مجم ــد. ل ــردم می باش م

ــردد: ــرح می گ مط
نقــش و جایــگاه احیــای بافــت فرســوده در رونــد توســعه کلانشــهر . 1

ــزان  ــر توســط برنامــه ری ــا چشــم اندازی مؤثرت ــر و ب تهــران پررنگ ت
شــهری مشــخص شــود.

ــهر ، . 2 ــزی ش ــق مرک ــای مناط ــه ویژگی ه ــا مطالع ــزان ب ــه ری برنام
کاربری هــای  تزریــق  بــا  و  پیشــنهاد  را  مناســب  عملكردهــای 
ــاز در ســطح محــلات منطقــه 10 در جهــت بهبــود وضعیــت  موردنی

ــد. ــدام نماین ــود اق موج
ــا . 3 ــران ب ــهر ته ــزی ش ــق مرک ــت مناط ــت جمعی ــوص تثبی در خص

توجــه بــه درنظرگرفتــن عملكردهــای مطلــوب و مناســب منطقــه 10 
ــرد. ــورت پذی ــبی ص ــزی مناس ــران برنامه ری ــهر ته ش

ــتحكام و . 4 ــه اس ــدام ب ــی و اق ــاظ فن ــه لح ــاز ب ــوه ساخت وس ــه نح ب
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ــرد. ــورت گی ــش ص ــش از پی ــه بی ــی توج ــازمان نظام مهندس ــط س ــوده توس ــای فرس ــازی بناه مقاوم س
ــط . 5 ــا توس ــم بن ــه و تراک ــط پروان ــارج از ضواب ــازها خ ــری از ساخت وس ــاز- جلوگی ــروی های غیرمج ــم از پیش ــاز اع ــات ساخت وس ــری از تخلف جلوگی

مراجــع صــدور پروانــه اعمــال قانــون گــردد.

 super decision و اطلاعــات خروجــی از نرم افــزار ANP در انتهــا بــا لحــاظ نمــودن اصــول مرتبــط بــا تعییــن شایســتگی زمیــن و نتایــج حاصــل از تحلیــل
قســمت هایی از منطقــه 10 کــه در اراضــی کمتــر از 6 متــر و اســكلت نامناســب بنــا و ســطح تفكیــک پاییــن )زیــر 100 متــر( بوده انــد بــه عنــوان اولویــت 

جهــت مقاوم ســازی و اقــدام بــرای بهبــود وضعیــت جهــت کاهــش میــزان آســیب پذیری معرفــی می گردنــد.
نقشه هم جواری کاربری های حساس با کاربری های خطرزا:نقشه کاربری های حساس نیاز به مقاوم سازی:

نقشه کاربری های حساس واقع در معابر 9 متری نیاز به بازسازی و مکانیابی:
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نقشه پیشنهادی استقرار مناسب فضای سبز به منظور کاهش آسیب پذیری کاربری های حساس:

نقشه کاربری های دارای اولویت در منطقه 10 شهر تهران به منظور انجام تمهیدات لازم برای کاهش آسیب پذیری در برابر زلزله:
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منابع و مأخذ:

شهرداري تهران، سالنامه آماري شهرداري تهران. 1
ــی . 2 ــرح تفصیل ــررات ط ــط و مق ــران، ضواب ــاری ای ــازی و معم ــورایعالی شهرس ش

ــاس ــر اس ــده ب ــلاح ش ــران- اص ــهر ته ــه ش یكپارچ
ســازمان مدیریــت و برنامه ریــزی کشــور، دســتورالعمل بهســازی لــرز ه ای . 3

ــا  ــن معیاره ــی، تدوی ــور فن ــر ام ــی دفت ــور فن ــت ام ــود، معاون ــاختمان های موج س
ــماره 360، 13۸5 ــریه ش ــه، نش ــی از زلزل ــری ناش ــش خطرپذی و کاه

4 .-ANP مهندســین مشــاور پــارس مدیــر- فراینــد تحلیــل سلســله مراتبی - مــدل
Super Decision

ــادوی 1396، . 5 ــرز ه ــری، فرام ــماعیل علی اکب ــاورز، اس ــاز کش ــد، مهن ــد پوراحم اح
ــهر  ــه 10 ش ــه منطق ــورد مطالع ــد شــهری م ــای ناکارآم ــدار بافت ه ــی پای بازآفرین

تهــران
مهندســین مشــاور طــرح و معمــاری، طــرح تفصیلــی منطقــه 10، بررســی مســائل . 6

توســعه شــهری، مطالعــات ســوانح طبیعــی، 13۸1.
فضایــی . 7 ارزیابــی  و  تهــران  زلزلــه  نازنیــن،  تبریــزی  علــی،  زنگی آبــادی 

13۸4 شــهری  مناطــق  آســیب پذیری 
ــت . ۸ ــی جه ــدی، الگوی ــه مه ــک، زنگن ــیف الدینی فران ــه، س ــت ال ــودی رحم فره

ــواف،13۸5. ــهر خ ــی- ، ش ــری اراض ــل کارب ــی و تحلی ارزیاب
ــدل اندرکنشــی . 9 ــن، اراده م ــا بهم ــدی توان ــیر، احم ــینی بش ــد، حس ــی مجی عبداله

ــاخت ها و  ــیت زیرس ــزان حساس ــی می ــت ارزیاب ــهری جه ــک ش ــت ریس در مدیری
پهنه هــای شــهری 1393

لــرزه ای . 10 آســیب پذیری  بررســی  ارشــاد.  لیلــی  و  مهــدی  ســید  زهرایــی، 
ســاختمان های شــهر قزویــن ، نشــریه دانشــكده فنــی، جلــد 39، شــماره 3، 

شــهریورماه.
ــر 11.  ــی آســیب پذیری اجتماعــی شــهرها در براب ــژاد روشــتی، محســن. ارزیاب  احــد ن

زلزلــه نمونــه مــوردی: شــهر زنجــان، مطالعــات و پژوهش هــای شــهری و 
ــتان 13۸9 ــم، زمس ــماره هفت ــال دوم، ش ــه ای، س منطق

ــی تأثیرگــذار در . 12 ــی عوامــل بیرون ــور، ارزیاب ــژاد، محســن و شــهناز جلیــل پ احــد ن
ــه )مطالعــه مــوردی:  ــر زلزل آســیب پذیری ســاختمانی بافــت قدیــم شــهرها در براب

ناحیــه شــهر خــوی(
آفریــدی، صنــم، اســماعیل صالحــی و هــران ســید رزاقــی. ارزیابــی کاربــری زمیــن . 13

ــه 20(،  ــه 14 منطق ــوردی: ناحی ــه م ــه )نمون ــه خطــرات زلزل ــه ب ــا توج شــهری ب
ــتان 1390 ــار و تابس ــماره 3، به ــال 2، ش ــت، س ــای محیط زیس پژوهش ه

ــری . 14 ــزی کارب ــد زاده. برنامه ری ــین مجته ــب و غلامحس ــرح حبی ــام، ف ــی، اله امین
زمیــن و چگونگــی تأثیــر آن در کاهــش آســیب پذیری شــهر در برابــر زلزلــه، علــوم 

ــز ۸9 ــوژی محیط زیســت ، دوره یازدهــم، شــماره ســه، پایی و تكنول
ــتا، . 15 ــكا باتیس ــک فدری ــی دی دیپری ــامی، جین ــا س ــلوارجو رام ــتفان، س ــاس، اس ب

مدیریــت احتمــال خطرپذیــری ناشــی از بحــران، تحلیــل سیســتمی )کتــاب 
ــی  ــگاه بین الملل ــاور، دانش ــژن ی ــر بی ــر نظ ــه زی ــروه ترجم ــه گ ــا(، ترجم راهنم

چابهــار، 13۸9.
ــر، . 16 ــرفی، دانشــگاه هن ــی اش ــر عل ــم: دکت ــهر، مترج ــارد دزر، ش ــتیه، ژان و برن باس

ــاپ دوم، 13۸2. چ
بحرینــی، حســین و همــكاران ، برنامه ریــزی کاربــری زمیــن در مناطــق زلزله خیــز . 17

)نمونــه شــهرهای منجیــل، لوشــان و رودبــار (، بنیــاد مســكن و انقــلاب اســلامی، 
.1375

ــهري)مدل ها . 1۸ ــاب آوری ش ــم ت ــي و مفاهی ــزاده، ، 1395 مبان ــدي رمضان ــر مه دکت
ــا( و الگوه

ــزان . 19 ــی می ــق آبادی، ارزیاب ــید عش ــی و فرش ــد فتح ــین، حمی ــژاد، حس ــی ن حاتم
ــهرداری  ــه 10 ش ــه: منطق ــورد مطالع ــه م ــهر ، نمون ــرزه ای در ش ــیب پذیری ل آس

ــتان 13۸۸ ــماره 6۸، تابس ــانی، ش ــای انس ــای جغرافی ــران، پژوهش ه ته
حبیبــی، کیومــرث، احمــد پوراحمــد، ابوالفضــل مشــكینی، علــی عســگری، ســعید . 20

ــیب پذیری  ــر در آس ــاختمانی مؤث ــازهای / س ــل س ــن عوام ــی، تعیی ــری عدل نظ

ــریه  ــتفاده از GIS & FUZZY LOGIC نش ــا اس ــان ب ــهری زنج ــن ش ــت که باف
ــار 13۸7 ــماره 32، به ــا، ش ــای زیب هنره

ــزی . 21 ــبكه ای )ANP( در برنامه ری ــل ش ــد تحلی ــرد فراین ــفندیار. کارب ــت، اس زبردس
ــماره  ــازی، ش ــاری و شهرس ــا - معم ــای زیب ــریه هنره ــه ای، نش ــهری و منطق ش

ــار 13۸9 1، به
ــات . 22 ــهری )تجربی ــعه ش ــردی توس ــزی راهب ــران، برنامه ری ــواد و دیگ ــزاده، ج مهدی

ــز 13۸5. ــران(، چــاپ دوم پایی ــگاه آن در ای ــی و جای جهان
ــای . 23 ــیب پذیری بافت ه ــی آس ــی. بررس ــول داراب خان ــه و رس ــت ال ــاری، کرام زی

شــهری در برابــر زلزلــه )مــورد مطالعــه: منطقــه 11 شــهرداری تهــران(، فصلنامــه 
ــی - ش 99. ــات جغرافیای تحقیق

ــای . 24 ــرد مدل ه ــی و کارب ــی، طراح ــد فتح ــین و حمی ــریف زادگان، محمدحس ش
ــت  ــزی و مدیری ــرزه ای در برنامه ری ــیب پذیری ل ــل آس ــی و تحلی ــی ارزیاب فضای

ــهری ش
ــازمان . 25 ــد اول، س ــهری جل ــای ش ــو در جغرافی ــای ن ــین، دیدگاه ه ــكوئی، حس ش

ــتم، 13۸3. ــاپ هش ــمت(، چ ــگاه ها )س ــانی دانش ــوم انس ــب عل ــن کت ــه و تدوی مطالع
شــیعه، اســماعیل، کیومــرث حبیبــی و کمــال ترابــی، بررســی آســیب پذیری . 26

ــوس  ــله مراتبی معك ــل سلس ــتفاده از روش تحلی ــا اس ــه ب ــر زلزل ــهرها در براب ش
)IHWP و GIS، مطالعــه مــوردی منطقــه 6 شــهرداری تهــران.2010.

عبدالهــی، مجیــد، مدیریــت بحــران در نواحــی شــهری )زلزلــه و ســیل(، انتشــارات . 27
ــازمان شــهرداری های کشــور، 13۸2 س

عزیــزی، محمدمهــدی و اکبــری، رضــا، ملاحظــات شهرســازی در ســنجش . 2۸
آســیب پذیری شــهرها از زلزلــه بــا به کارگیــری روش تحلیــل سلســله مراتبی 
ــگاه  ــماره 34 ، دانش ــا، ش ــای زیب ــریه هنره ــی، نش ــات جغرافیای ــتم اطلاع و سیس

ــران، 13۸7 ته
ــارات . 29 ــش خس ــرای کاه ــزی ب ــعود، برنامه ری ــد مس ــن و محم ــید محس ــوی، س عل

ــذر  ــه چی ــوردی محل ــه م ــالا نمون ــری ب ــا خطرپذی ــی ب ــه در نواح ــی از زلزل ناش
ــران، ته

فــرج زاده اصــل، منوچهــر، محســن احدنــژاد و جمــال امینــی، ارزیابی آســیب پذیری . 30
مســاکن شــهری در برابــر زلزلــه )مطالعــه مــوردی منطقــه 9 شــهرداری تهــران(، 
مطالعــات و پژوهش هــای شــهری و منطقــه ای، ســال ســوم، شــماره نهــم، 

ــتان 1390 تابس
ــه . 31 ــهری )مطالع ــران ش ــت بح ــه و مدیری ــو. زلزل ــدی قرخل ــن و مه ــی، امی فرج

ــای  ــن جغرافی ــی انجم ــی پژوهش ــه علم ــا فصلنام ــل(، جغرافی ــهر باب ــوردی: ش م
ــتان 13۸9. ــماره 25، تابس ــتم، ش ــال هش ــد، س ــران(، دوره جدی ای

قائــد رحمتــی، صفــر، ایمــان باســتانی فــر و لیــلا ســلطانی. بررســی تأثیــرات تراکــم . 32
بــر آســیب پذیری ناشــی از زلزلــه در شــهر اصفهــان )بــا رویكــرد فــازی (، مجلــه 
ــار  ــماره 1، به ــی 41، ش ــماره پیاپ ــال 22، ش ــزی محیطــی، س ــا و برنامه ری جغرافی

1390
ــت . 33 ــزی مدیری ــلا اطلســی. برنامه ری ــری و لی ــد الرســول قنب ــز، عب ــی، پروی کردوان

بحــران حــوزه شــهری فســا، جهــت کاهــش خســارات ناشــی از زلزلــه، فصل نامــه 
جغرافیــای طبیعــی لار، ســال چهــارم شــماره 13، پاییــز 1390

ــی. . 34 ــماعیل چاووش ــی و اس ــیمین تولای ــلیمانی، س ــد س ــید، محم ــزوی، مهش من
ــه  ــر زلزل آســیب پذیری بافت هــای فرســوده بخــش مرکــزی شــهر تهــران در براب
ــز .13۸9 ــماره 73 ، پایی ــانی، ش ــای انس ــای جغرافی ــه 12(، پژوهش ه ــورد: منطق )م

ــاب آوری . 35 ــم ت ــي و مفاهی ــزاده لســبوئی، مهــدی، گــزارش شــماره 373 مبان رمضان
ــزی  ــات و برنامه ری ــت مطالع ــفندماه 1395 معاون ــا اس ــا و الگوه ــهري مدل ه ش
ــي  ــور فن ــزی ام ــات و برنامه ری ــت مطالع ــع مدیری ــرح جام ــاخت و ط ــور زیرس ام

ــي و عمران
36. 1-Adam, Frank, Post-Disaster Recovery Planning in Florida: A Resil-

ient Solution to Counteract Reactive Federal Policy, Tufts University, 
2011.

37. 2-Campanella, Thomas Resilient City, Trauma, Recovery and Re-
membrance, Public Colloquium, Spring 2002.

38. 3-Earthquake Vulnerability Reduction for Cities )EVRC, Session 2)a(, 
Module4, 2008
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چکیده
اصلی تریــن نیــاز آســیب دیــدگان ناشــي از زلزلــه داشــتن یــک ســرپناه می باشــد و می بایســت قبــل از وقــوع زلزلــه مكان هــای مناســب بــراي آســیب دیــدگان زلزلــه 
را مشــخص نمــود، ایــن مكان هــا می بایســت از نظــر مســاحت، کاربــری، دسترســی بــه کاربــری ســازگار و راه هــا، دارای شــرایطی باشــند کــه امدادرســانی مؤثرتــر و 
ــن  ــد ایم ــن اســت رخ ده ــازگار ممك ــای ناس ــا کاربری ه ــواری ب ــه ناشــی از هم ج ــوادث ک ــر ح ــوزی ها و دیگ ــد آتش س ــی مانن ــرد و از مخاطرات ــریع تر صــورت پذی س
باشــد. بدیــن منظــور پژوهــش حاضــر بــر آن اســت تــا مكان هــای بهینــه اســكان موقــت آســیب دیــدگان زلزله هــای احتمالــي را بــراي شــهر اراک مــورد پیش بینــی 
ــا توجــه  ــر ایــن اســاس، در چارچــوب روش تحقیــق توصیفــي -تحلیلــي، پــس از مشــخص شــدن معیارهــاي مؤثــر در امــر مكانیابــي اســكان موقــت ب قــرار دهــد .ب
بــه محــدوده مــورد مطالعــه و اطلاعــات و داده هــای قابــل دســترس، گزینــش و اقــدام بــه وزن دهــی معیارهــا و شــاخص های مــورد مطالعــه گردیــد. در ایــن مطالعــه 
کــه شــامل 13معیــار مربــوط بــه کارایــی و معیارهــای دسترســی و معیــار ایمنــی و بــا اســتفاده از روش تحلیــل سلســله مراتبي )AHP( و سیســتم اطلاعــات جغرافیایــی 
)GIS(، مكان یابــی مناطــق اســكان موقــت در شــهر اراک پرداختــه شــده اســت .نتایــج تحقیــق نشــان دهنده معیارهــای مهــم شــامل کاربــری و دسترســی بــه راه هــا و 
مســاحت محــل اســكان و تراکــم جمعیــت می باشــند و همچنیــن کمبــود فضاهــاي کافــي از جملــه پارک هــا و فضاهــاي بــاز شــهري جهــت اســتقرار زلزلــه زدگان، کــه 

ایــن امــر در بافــت مرکــزي بــه وضــوح دیــده می شــود.
کلید واژگان: اسكان موقت، زلزله، فرایند تحلیل سلسله مراتبي، اراک، )AHP(، سیستم اطلاعات جغرافیایي
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مقدمه
ــكونتگاه ها،  ــی س ــم مكان یاب ــای مه ــی از فاکتوره ــی، یك ــوانح طبیع س
فعالیت هــا و تعییــن کاربــری اراضــی اســت. ایــران از نظــر ســوانح 
طبیعــی ماننــد زلزلــه، ریــزش کــوه، ســیل، طوفــان و طوفــان شــن، یكــی 
از پرخطرتریــن کشــورهای جهــان بــه شــمار مــی رود. نگاهــی بــه نقشــه 
مقدماتــی پهنه بنــدی خطــر نســبی زلزلــه در ایــران گویــای آن اســت کــه 
ــالا  بخــش اعظــم مناطــق مســكونی کشــور در محــدوده خطــر نســبی ب
و قریــب بــه تمــام ســرزمین در محــدوده خطــر نســبی متوســط بــه بــالا 

ــاری، 13۸0، ص 2۸2-2۸3(. ــرار دارد )زی ق

طرح مسئله و اهمیت آن
ــد  ــورد تهدی ــكونتگاه های آن را م ــان و س ــه انس ــی همیش ــوادث طبیع ح
ــه  ــد ک ــی روی می ده ــه طبیع ــوع حادث ــدود 43 ن ــا ح ــرار داده و در دنی ق
ــی از  ــران یك ــد. ای ــاق می افت ــا اتف ــور م ــوع در کش ــداد 33 ن ــن تع از ای
زلزله خیزتریــن کشــورهای جهــان می باشــد. زلزلــه یكــی از حــوادث 
ــاه روی  ــان کوت ــدت زم ــه در م ــد ک ــر می باش ــر حاض ــی در عص طبیع
دادن آن بــا قــدرت تخریــب خــود فجایــع بزرگــی بــه بــار مــی آورد. زلزلــه 
همــواره جــان انســان ها و ســكونتگاه های آن هــا را تهدیــد کــرده و 

ــذارد. ــای می گ ــر ج ــادی ب ــارات زی خس
ــای  ــاط و محله ه ــت در نق ــز جمعی ــهری و تمرک ــه ش ــد بی برنام ــا رش ب
پرتراکــم و نبــود اصــول قواعــد و همچنیــن رعایــت نكــردن ساخت وســازها 
ــن  ــدون در نظــر گرفت ــای ســاختمانی ب و بلندمرتبه ســازی و دادن تراکم ه
عواقــب ناشــی از تمرکزگرایــی همــه در حــاد کــردن پدیــده زلزلــه تأثیــر 
بســزایی در میــزان خســارت مالــی و از همــه مهتــر خســارت جانــی ناشــی 
ــه ناشــی از قطــع  ــه ک ــده می باشــد. حــوادث ثانوی ــن پدی از پیامدهــای ای
ــرق و  ــال ب ــوط انتق ــرات خط ــن خط ــارات و همچنی ــای گاز و انفج لوله ه
ــه  ــه را ب ــوادث زلزل ــاد، ح ــای ب ــه وزش ه ــه ب ــا توج ــوع آتش ســوزی ب وق

ــد ــتر می کن ــب بیش مرات
ــا فضاهــای اســتاندارد  ــن مكان هــا ی ــن پژوهــش تعیی ــی از ای هــدف اصل
ــه در شــهر اراک  ــس از زلزل ــدگان پ ــت بازمان ــن اســكان موق جهــت تأمی
ــاخص های  ــی ش ــه بررس ــوان ب ــی می ت ــدف اصل ــار ه ــد. در کن می باش
همچنیــن،  و  آن هــا  رتبه بنــدی  و  اســكان  ســایت های  مكانیابــی 
ــه  ــدگان زلزل ــرای اســتفاده آســیب دی آماده ســازی مكان هــای موردنظــر ب

ــود. ــاره نم ــوان اش ــا می ت ــكان آن ه ــان اس ــش زم ــرای کاه ب

پیشینه پژوهش
ســبط و همــكاران )13۸5( در مطالعــه ای تحــت عنــوان امكان ســنجی  	

اســكان موقــت پــس از زلزلــه و ارائــه راه حــل بهینــه جهــت منطقه ای 
تحلیــل  امكان ســنجی گزینه هــا، روش  بــه منظــور  تهــران،  از 
ــوان یكــی از  ــه عن ــه ب ــده« اســتفاده شــده اســت ک ــه – فای »هزین
کارآمدتریــن روش هــا در امكان ســنجی فعالیت هــا در مقابلــه بــا 
ــه  ــه هزین ــه اینك ــه ب ــا توج ــی رود. ب ــه کار م ــی ب ــای طبیع بحران ه
ــه روش  ــت. در ادام ــده اس ــده ش ــر گزی ــوان روش برت ــه عن ــوق ب ف
ترکیبــی بــر روی محــدوده مــورد مطالعــه اعمــال گردیــده و از آنجــا 
ــی پاســخگوی تقاضــای اســكان نخواهــد  ــه تنهای ــن روش ب کــه ای
بــود، طــرح مدیریتــی جهــت اســكان بــا اســتفاده از ســایر راه حل هــا 

نیــز ارائــه شــده اســت.
امیــدوار و همــكاران )13۸9( در مطالعــه ای تحــت عنــوان مكانیابــی  	

ــا اســتفاده از GIS مطالعــه مــوردی: منطقــه یــک  اســكان موقــت ب
شــهرداری تهــران بــه ارائــه روشــی بــرای مكانیابــی مناســب اســكان 
ــیزده  ــه س ــن مطالع ــد. در ای ــتفاده از GIS پرداخته ان ــا اس ــت ب موق
معیــار اصلــی و تعــدادی معیــار فرعــی تدویــن شــده کــه در مجمــوع 
بیســت و چهــار معیــار معرفــی گردیــده اســت. ایــن معیارهــا شــامل 
ــنت،  ــگ و س ــادی، فرهن ــات اقتص ــع آب، ملاحظ ــی، مناب دسترس
ــر  ــی اکث ــه علــت خصوصیــت مكان ــره می باشــد. ب نظــر مــردم و غی
اطلاعــات مكان یابــی بــر اســاس تحلیــل و تفســیر اطلاعــات مكانــی 

در محیــط GIS انجــام شــده اســت.
ــت  	 ــوان »اهمی ــت عن ــه تح ــی )1391( در مطالع ــن زاده و عادل امی

پایگاه هــای اســكان موقــت در مدیریــت بحــران و مكان یابــی 
ــه  ــوردی منطق ــه م ــیب پذیری )نمون ــش آس ــور کاه ــه منظ ــا ب آن ه
1 شــهر قزویــن(«، پــس از بررســی ادبیــات بحــران و عوامــل 
ــه عنــوان مرحلــه چهــارم  مختلــف آن پایگاه هــای اســكان موقــت ب
ــا و شــاخص های  ــف معیاره ــا تعری ــع بحــران ب ــزی در مواق برنامه ری

مؤثــر در منطقــه 1 شــهر قزویــن مكان یابی.کرده انــد.

روش تحقیق و مراحل آن
ــا برداشــت  ــی اســت ب ــی- تحلیل ــر روش توصیف ــی ب ــن پژوهــش مبتن ای
اطلاعــات کتابخانــه ای و میدانــی، شناســایی معیارهــای تأثیرگــذار و اقــدام 
بــه تجزیه وتحلیــل داده هــا و طبقه بنــدی آن هــا بــه صــور مختلــف 
ــا  ــه ب ــاهده، مصاحب ــا مش ــه و ب ــس پرداخت ــدول، عك ــه، ج ــم از نقش اع
ــی،  ــف( جــداول و بانک هــای اطلاعات ــران )شــناخت مشــكلات مختل مدی
 google و   google earth نقشــه های  و   GIS نقشــه های  و  عكس هــا 
earth pro و تصاویــر ماهــواره ای و نقشــه های اجرایــی از جملــه ابزارهایــی 
هســتند کــه در ایــن پژوهــش مــورد اســتفاده قــرار گرفتــه اســت. پــس از 
 AHP ــتفاده از روش ــا و اس ــی آن ه ــا و وزن ده ــردن معیاره ــخص ک مش
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ــورد  ــنهادی م ــای پیش ــی، فضاه ــات جغرافیای ــتم اطلاع ــزار سیس و نرم اف
تجزیه وتحلیــل قــرار می گیــرد.

محدوده ی مورد مطالعه
موقعیت جغرافیایی شهر اراک

شــهر اراک در تقســیمات کشــوري مرکــز اســتان مرکــزي و مرکــز 
شهرســتان اراک معرفــي شــده اســت. ایــن شهرســتان داراي چهــار نقطــه 
ــزي،  ــش )مرک ــه بخ ــنجان(، س ــداب و س ــان، خن ــهري )اراک، کمیج ش
ــتان  ــزي شهرس ــش مرک ــز بخ ــه اراک مرک ــت ک ــداب( اس ــس و خن وف
ــا کلانشــهر شــدن شــهر اراک شــهرهای ســنجان  ــه ب اراک می باشــد. ک

ــكل )1( ــدند. ش ــام ش ــا اراک ادغ ــز ب ــرود نی و کره

شکل )1( موقعیت محدوده مورد مطالعه

ادبیات موضوع
ــی  ــر جابجای ــه در اث ــت ک ــت اس ــم طبیع ــدرت عظی ــودی از ق ــه، نم زلزل
نســبی صفحــات عظیــم تكتونیكــی تشــكیل دهنــده پوســته جامــد کــره 
زمیــن و آزاد شــدن انــرژی پــس از بــروز گســیختگی در محــل درگیــری 
ــات، 13۸6،  ــی، طیب ــدد )گلابچ ــوع می پیون ــه وق ــی ب ــات تكتونیك صفح

ص32(.

ــی  ــا آســیب های جان ــه ب ــی اســت ک ــه ای ناگهان ــا واقع ــداد ی بحــران روی
ــوده  ــراه ب ــیب ها هم ــه آس ــروز این گون ــه ب ــا زمین ــترده و ی ــادی گس و م
ــكاران، 13۸۸،  ــد و هم ــت )پوراحم ــوری اس ــات ف ــام اقدام ــد انج و نیازمن

ص2(.
کاهــش آســیب پذیری شــهری در برابــر بلایــای طبیعــی و بالاخــص زلزلــه 
تنهــا زمانــی میســر می شــود کــه ایمنــی شــهر بــه عنــوان یــک رویكــرد 
ــرد.  ــرار گی ــر ق ــدی مدنظ ــزی کالب ــطوح برنامه ری ــی س ــی در تمام اساس
ــادی  ــرایط ع ــر در ش ــام دیگ ــر نظ ــد ه ــه ای مانن ــهری و منطق ــام ش نظ
می توانــد در چارچــوب یــک برنامه ریــزی مطلــوب، حیــات خــود را تــداوم 
ــان  ــی نشــده، موجــب اختــلال در جری ــی پیش بین ــوع بحران ــا وق دهــد ام
ــوانح  ــا س ــه ب ــات مقابل ــز مطالع ــود. )مرک ــد ب ــن سیســتم خواه ــات ای حی

ــران، 1375، ص 1۸7(. ــی ای طبیع
ــه  ــک منطق ــای ی ــا و توانایی ه ــه قابلیت ه ــت ک ــی اس ــی فعالیت مكانیاب
ــاص،  ــردی خ ــرای کارب ــی ب ــب و کاف ــن مناس ــود زمی ــاظ وج را از لح
ــتفاده در  ــورد اس ــاخص های م ــد. ش ــرار می ده ــل ق ــورد تجزیه وتحلی م
ــا  ــه آن ه ــا هم ــاوت هســتند ام ــرد، متف ــوع کارب ــه ن ــی نســبت ب مكان یاب
ــن  ــتفاده از ای ــوند. اس ــو می ش ــب همس ــكان مناس ــاب م ــت انتخ در جه
ــه داشــتن اطلاعــات صحیــح و کامــل از مــكان دارد و  ــاز ب شــاخص ها نی
دســتیابی بــه اطلاعــات نیازمنــد تحقیقــات گســترده و جامعــی اســت کــه 
ــا  ــی آن ه ــا ارزیاب ــده و ب ــات جمع آوری ش ــل اطلاع ــس از تجزیه وتحلی پ

امــكان تصمیم گیــری وجــود دارد. )پورمحمــدی، 24:13۸2(.
ــد  ــدل فراین ــی م ــن وضعیت های ــرای چنی ــد ب ــای توانمن ــی از ابزاره یك
تحلیلــی سلســله مراتب یــا AHP اســت. پدیده هــای شــهری نیــز از  
ایــن قاعــده مســتثنی نبــوده و بــه منظــور ارزیابــی کاربری هــای شــهری 
ابتــدا چنــد شــاخص در نظــر گرفتــه می شــود و بــر مبنــای آن شــاخص ها 
ــا  ــه ب ــری در مقایس ــک کارب ــی ی ــدم کارای ــا ع ــی ی ــه کارای ــوان ب می ت
ــود  ــت موج ــل وضعی ــا تحلی ــن روش ب ــرد. ای ــی ب ــر پ ــای دیگ کاربری ه
ــه  ــا ناحی ــهر ی ــا در ش ــه فعالیت ه ــكان بهین ــاب م ــه انتخ ــا ب کاربری ه
ــن  ــور تعیی ــه منظ ــه ب ــت ک ــورت اس ــن ص ــه ای ــردازد. روش کار ب می پ
مــكان بهینــه یــک فعالیــت، چنــد موقعیــت بــا چنــد معیــار مــورد ارزیابــی 
ــه معیارهــای  ــا توجــه ب ــرد و ســپس مناســب ترین موقعیــت ب ــرار می گی ق
ــورد  ــت م ــک فعالی ــتقرار ی ــرای اس ــد و ب ــب می کن ــاز کس ــی امتی انتخاب

ــاری، 137۸، ص 141(. ــرد )زی ــرار می گی ــتفاده ق اس

GIS مدل فرایند تحلیل در
سیســتم اطلاعــات جغرافیایــی، نوعــی فنــاوری اســت که بــا اســتفاده از آن 
امــكان مدیریــت و ســازماندهی داده هــای مكانــی و توصیفــی روی زمیــن با 
ــولی، 13۸4، ص 12(.  ــردد )رس ــر می گ ــه میس ــری بهین ــدف تصمیم گی ه
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ایــن سیســتم ها یــک پایــگاه اطلاعــات کامپیوتــری تخصــص ویــژه اســت 
ــی اطلاعــات مربوطــه  ــی و شناســه مكان کــه حــاوی مختصــات جغرافیای
بــوده کــه جهــت دریافــت، ذخیره ســازی، ســاخت و پرداخــت اطلاعــات و 
ارائــه نتایــج آن هــا بــه صــورت متفــاوت نقشــه، گــراف و چــارت طراحــی 
شــده اســت. بــه عبــارت دیگــر مجموعــه ای ســازمان یافتــه از ســخت افزار 
ــه منظــور  ــه ب ــراد متخصــص ک ــی و اف ــات جغرافیای ــا، اطلاع و نرم افزاره
کســب، ذخیــره بــه هنــگام ســازی، پــردازش، تحلیــل و ارائــه کلیــه اشــكال 
اطلاعــات جغرافیایــی طراحــی و ایجــاد گردیــده اســت )کرمــی، 13۸2، ص 

)1۸

معرفی متغیرها و تهیه لایه های اطاعاتی

جدول )1( معرفی معیارها

زیر معیار معیار خصوصیت اصول
شیب

طبیعی

کارایی

گسل
رودخانه
اندازه

قطعه زمین
نوع الف

نوع بکاربری
نوع ج

تراکم جمعیت
راه درجه یک

راه

دسترسی

دسترسی
راه درجه دو

مراکز درمانی
ایستگاه آتش نشانی

مراکز انتظامی
خطوط انتقال برق فشارقوی

ایمنی پمپ  بنزین و پمپ گازایمنی
فاصله از ساختمان بلند

1-کارایی
1-1-ویژگی های طبیعی

1-1-1-شیب زمین
در مكان هــای اســكان موقــت زلزلــه زدگان شــیب عمومــی زمیــن 
ــدار سراشــیبی  ــن مق ــا 6 درصــد باشــد. ای ــن 2 ت ــم و بی می بایســت ملای
ــد  ــد )10 درص ــیب تن ــا ش ــای ب ــد. زمین ه ــهیل می نمای ــی را تس زه کش
ــاب نمــود. همچنیــن  ــد از آن اجتن ــد و بای ــالا( مشــكل زا و پرهزینه ان ــه ب ب
ــر  ــیل گی ــالًا س ــی احتم ــول بارندگ ــوار در فص ــاف و هم ــای ص زمین ه

ــه )1( ــی،13۸6،۸2(. نقش ــود )فلاح ــد ب خواهن

1-1-2- پهنه بندی اراضی بر اساس فاصله از گسل
بــا توجــه بــه فاصلــه گســل مؤثــر بــر شــهر اراک کــه در فاصلــه کیلومتری 
ــن  ــی ای ــه احتمال ــن زلزل ــه قوی تری ــه اینك ــه ب ــا توج ــد و ب ــهر می باش ش
ــر  ــر اث ــه ب ــوج زلزل ــی م ــه میرای ــد ک ــوع g می باش ــل وق ــل در مح گس
ــا نزدیک تریــن قســمت بــه شــهر آن را  فاصلــه کمتــر از 15 کیلومتــری ت
تــا g کاهــش می دهــد لــذا بــا توجــه اینكــه عــرض مؤثــر شــهر )مــوازی 

ــر می باشــد. نقشــه )2( گســل( حــدود 13 کیلومت

نقشه )1( نقشه وزن گذاری شده شیب
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جدول )2( راهنمای شیب

وزندرصد زمینبازده شیب )درصد(کاس بندی

خیلی مطلوب16-251

مطلوب2۸-25
نسبتاً مطلوب310-۸2

نامطلوب42-032
خیلی نامطلوب1010- بالا5

نقشه )2( نقشه وزن گذاری شده فاصله از گسل

جدول )3( راهنمای نقشه فاصله از گسل
وزندرصد زمینفاصله از گسل )به کیلومتر(کاس بندی

خیلی مطلوب125-2014
مطلوب220-1537
نسبتاً مطلوب315-104۸
نامطلوب410-51

1-1-3- فاصله از رودخانه
ــی از  ــرات ناش ــتر خط ــه اراک بیش ــودن رودخان ــی ب ــه فصل ــه ب ــا توج ب
ــه  ــه زلزل ــروز حادث ــورت ب ــه در ص ــی ک ــای فصل ــی از بارش ه آن ناش
ــس  ــد. پ ــاد نمای ــكلاتی را ایج ــت مش ــن اس ــی ممك ــای بارش در فصل ه
ــر در  ــم 300 مت ــران حری ــت بح ــازمان مدیری ــط س ــق ضواب ــوان طب می ت

ــه )3( ــود. نقش ــه ش ــر گرفت نظ

نقشه )3( نقشه وزن گذاری شده فاصله از رودخانه
مأخذ: نگارنده

 جدول )4( راهنمای حریم رودخانه
وزندرصد زمینفاصله از رودخانهکاس بندی

خیلی مطلوب30091- بالاتر1
کاملًا نامطلوب5300-09

1-2- مشخصات قطعه
1-2-1-مساحت قطعه

بــه دلیــل محدودیت هــای شــهری حداقــل فضــای قابل قبــول بــر 
اســاس طــرح جایــكا دو هــزار مترمربــع در نظــر گرفتــه می شــود )اســدی 
نظــری،126:13۸3( و همچنیــن ســرانه اســكان موقــت بــه ازای هــر نفــر 

ــه )4( ــود. نقش ــه می ش ــر گرفت ــع در نظ ــی 4.5 مترمرب 3.5 ال
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نقشه )4( نقشه وزن گذاری شده  اندازه قطعات )شکل دانه بندی(

جدول )5( جدول راهنمای اندازه قطعه

وزندرصد زمیناندازه قطعهکاس بندی

خیلی مطلوب2000027-بالاتر1

مطلوب210000-200002

نسبتاً مطلوب35000-100002

نامطلوب420000-50001

خیلی نامطلوب52000-06۸

1-2-2-کاربری زمین
کاربری ها را به سه دسته تقسیم می کنیم:

الــف: پارک هــا و زمین هــای بــاز و بایــر ب: مــدارس و ســالن های 
ــد. ــالا نباش ــورد ب ــه در دو م ــا ک ــایر زمین ه ــی ج: س ورزش

جدول )6( جدول راهنمای کاربری اراضی

وزندرصد زمینکاربری هاکاس بندی

خیلی مطلوب31کاربری الف1

نسبتاً مطلوب2کاربری ب2

خیلی نامطلوب67کاربری ج3

1-3- جمعیت
1-3-1- تراکم جمعیت

ــم در  ــای مه ــا از مقوله ه ــش آن در برنامه ریزی ه ــت و نق ــم جمعی تراک
ــه  ــر چ ــه ه ــه اینك ــه ب ــا توج ــد. ب ــهری می باش ــزی ش ــه برنامه ری عرص
ــادل  ــه طــور متع ــم ب ــن تراک ــر باشــد و ای ــت در شــهر کمت ــم جمعی تراک
ــه  ــر زلزل ــع شــده باشــد، آســیب پذیری شــهر در براب در ســطح شــهر توزی
یــا حــوادث طبیعــی دیگــر کمتــر خواهــد بــود و برعكــس تراکــم جمعیتــی 
بــالا در شــهر بــه معنــای تلفــات و خســارت های بیشــتر بــه هنــگام وقــوع 
ــالا، در  ــا تراکــم ب ــن مناطــق ب ــه اســت )عبدالهــی،90:13۸3 ( بنابرای زلزل
ــد.  ــزی می باش ــت برنامه ری ــت، دارای اولوی ــكان موق ــی اس ــر مكان یاب ام

ــكاران،55:1390(. نقشــه )6( ــژاد و هم )احدن

نقشه )5( نقشه وزن دهی شده کاربری اراضی
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نقشه )6( نقشه وزن دهی شده تراکم

جدول )7( راهنمای نقشه تراکم
وزندرصد زمینتراکمکاس بندی

خیلی مطلوب2503-بالاتر1
مطلوب2250-15014
نسبتاً مطلوب3150-10023
نامطلوب4100-5023
خیلی نامطلوب550-037

2-اصل دسترسی
2-1-دسترسی به محل اسکان )راه ها(

ــكان  ــای اس ــی اردوگاه ه ــكان گزین ــای م ــن معیاره ــی از مهم تری دسترس
موقــت می باشــد زیــرا قطــع دسترســی بــه دیگــر نقــاط شــهر بــه شــدت 
ــذارد )اســدی نظــری،126:13۸3(.  ــی می گ ــر منف ــات تأثی ــر ســایر عملی ب
ــت  ــازمان مدیری ــی س ــده و بررس ــر ش ــوارد ذک ــت م ــه اهمی ــه ب ــا توج ب
ــرای محــل اســكان از راه هــای درجــه  ــی( ب ــه مناســب )عال بحــران فاصل
یــک، درجــه دو، جمــع کننده هــا و پخش کننده هــا بــه شــرح ذیــل 

پیشــنهاد می شــود.
1-درجه یک 200 متر 2-درجه دو 100 متر. نقشه های )7( و )۸(

نقشه )7( نقشه وزن دهی شده راه ها )درجه یک(

جدول )8( راهنمایی شکل حریم راه درجه یک
وزندرصد زمینفاصله از راه درجه یککاس بندی

خیلی مطلوب1200-017
مطلوب2400-20014
نسبتاً مطلوب3600-40012
نامطلوب4۸00-60010

خیلی نامطلوب۸0047-بالاتر5

نقشه )8( نقشه وزن دهی شده راه ها )درجه دو(
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جدول )9( راهنمایی شکل حریم راه درجه دو
وزندرصد زمینفاصله از راه درجه یککاس بندی

خیلی مطلوب1100-042

مطلوب2200-10026

نسبتاً مطلوب3300-20015
نامطلوب4400-300۸
خیلی نامطلوب4009-بالاتر5

 دسترسی به کاربری سازگار ) امدادی و امنیتی(

2-2- مراکز درمانی
ــز  ــا مرک ــتان ها ی ــی بیمارس ــد در نزدیك ــكان بای ــد ام ــا ح ــا ت اردوگاه ه
ــات و  ــان ممكــن خدم ــل زم ــد در حداق ــا بتوانن ــوند ت ــی مســتقر ش درمان
ــه مجروحیــن  ــی )تخصــص پزشــک مخصــوص( را ب ســرویس های درمان

ــری،127:13۸3( ــدی نظ ــد )اس ــه ده ــن ارائ و مصدومی
ــهر در  ــک ش ــای ی ــی ترین نیازه ــک از اساس ــدون ش ــی ب ــز درمان مراک
ــه  ــه این گون ــا توجــه اهمیــت دسترســی آســان ب مواقــع بحرانــی اســت. ب
ــا  ــک و درمانگاه ه ــی کوچ ــز درمان ــه از مراک ــن فاصل ــز، مطلوب تری مراک
700 متــر و از بیمارســتان ها 1/5 کیلومتــر در نظــر گرفتــه می شــود 

)زیــاری،13۸۸، ص 51-53(. نقشــه )9(

جدول )10( راهنمای شکل دسترسی تا مراکز درمانی
وزندرصد زمینفاصله از مراکز درمانیکاس بندی

خیلی مطلوب1500-024
مطلوب21000-50033
نسبتاً مطلوب31500-10001۸
نامطلوب42000-15009
خیلی نامطلوب200016-بالاتر5

2-3- ایستگاه آتش نشانی
ــگام  ــان در هن ــات رس ــری خدم ــوان دو کارب ــه عن ــا ب ــی اردوگاه ه نزدیك
ــادی  ــد زی ــا ح ــا ت ــل آن ه ــكاری متقاب ــه و هم ــوادث غیرمترقب ــوع ح وق
کارایــی هرکــدام از آن هــا را افزایــش می دهــد به ویــژه بــه علــت 
وقــوع آتش ســوزی بــه دنبــال پدیــده زلزلــه نزدیكــی بــه ایســتگاه 
آتش نشــانی جهــت حریــق احتمالــی از اهمیــت ویــژه ای برخــوردار اســت 

)محمــدی،64:13۸3(
نزدیكــی مراکــز آتش نشــانی بــه محل هــای اســكان موقــت زلزلــه 
دیــدگان، از نــكات قــوت برنامه ریــزی اســكان موقــت بــه حســاب 
ــه از ایســتگاه های آتش نشــانی  ــن فاصل ــق اســتانداردها بهتری ــد. طب می آی

حــدوداً 1 کیلومتــر می باشــد.
ــر  ــه حداکث ــانی در 5 دقیق ــودرو آتش نش ــک خ ــافت( ی ــه )مس ــق رابط طب
ــه  ــد. البت ــی کن ــد ط ــتقیم می توان ــور مس ــه ط ــافت را ب ــر مس 2.9 کیلومت
ــد  ــه می باش ــا 2 دقیق ــن 1 ت ــه بی ــا ک ــت خودروه ــی و حرک ــان آمادگ زم
ــی زاد،104:13۸۸(.  ــی و کاظم ــت )هادیان ــده اس ــور نش ــن منظ ــزو ای ج

ــه )10( نقش

نقشه )10( نقشه وزن دهی شده فاصله از ایستگاه آتش نشانینقشه )9( نقشه وزن دهی شده فاصله از مراکز درمانی



سال پانزدهم شماره 30 و 31فرهنگ ایمنی111

جدول )11( راهنمای شکل دسترسی تا ایستگاه آتش نشانی
وزندرصد زمینفاصله از ایستگاه آتش نشانیکاس بندی

خیلی مطلوب11000-039
مطلوب21750-100033
نسبتاً مطلوب32500-175014
نامطلوب43500-25007
خیلی نامطلوب35007-بالاتر5

2-4-مراکز انتظامی
ــهری  ــات ش ــد جریان ــدن رون ــارج ش ــر خ ــه خاط ــه ب ــوع زلزل ــس از وق پ
از روال معمولــی نوعــی هرج ومــرج و آشــفتگی روحــی و روانــی بــر 
شــهروندان حاکــم می شــود و از طرفــی دیگــر سوءاســتفاده کنندگانــی نیــز 
ــد.  ــر اســتفاده از ایــن آشــفتگی را دارن ــد کــه ســعی ب همــواره وجــود دارن
ــرای مراکــز انتظامــی  ــت و نظــم را ب ــراری امنی ــكان برق ــن مســائل ام ای
ــی  ــز انتظام ــه مرک ــت ب ــز اســكان موق ــد. نزدیكــی مراک دشــوار می گردان
ــدگان  ــرای ســانحه دی ــت و آرامــش ب ــر احســاس امنی ــد عــلاوه ب می توان
ــهل تر  ــان تر و س ــی آس ــع انتظام ــرای مراج ــت را ب ــراری امنی ــكان برق ام
نمایــد. در حقیقــت منظــور از امنیــت، حفــظ جــان و مــال بی خانمان هــا در 
برابــر عملیــات جنایت کارانــه اشــخاص یــا گروه هــای متجــاوز )داخــل یــا 
خــارج اردوگاه( اســت. امنیــت همچنیــن حفاظــت از اقشــار آســیب پذیر کــه 
ــی، بیمــاران،  ــولان جســمی و ذهن شــامل کهنســالان، ســالخوردگان، معل
ــران  ــوار و دخت ــت خان ــان سرپرس ــت زن ــان بی سرپرس ــودکان و نوجوان ک
ــدوار،4:13۸۸( ــود. )امی ــامل می ش ــز ش ــی را نی ــای مذهب ــا و اقلیت ه تنه

در مــورد کلانتری هــا بهتریــن فاصلــه برحســب دسترســی پیــاده در زمــان 
بحــران برابــر 400 متــر می باشــد.

جدول )12( راهنمای شکل فاصله از مراکز انتظامی
وزندرصد زمینفاصله از مراکز انتظامیکاس بندی

خیلی مطلوب1400-023
مطلوب2۸00-40027
نسبتاً مطلوب31200-۸0020
نامطلوب41500-120015
خیلی نامطلوب150015-بالاتر5

3-اصل ایمنی

3-1- فاصله از خطوط و ایستگاه برق انتقال
بــه جهــت جلوگیــری از خطــرات ناشــی از خطــوط انتقــال بــرق فشــارقوی، 
ــرق  ــن ب ــرای تأمی ــارقوی ب ــرق فش ــال ب ــوط انتق ــی از خط ــه منطق فاصل
ــت.  ــی اس ــهروندان الزام ــمی ش ــلامت جس ــن س ــرای تأمی ــارقوی ب فش
ــرق فشــارقوی  ــد از تأسیســات و خطــوط ب محل هــای اســكان موقــت بای
حداقــل 50 متر فاصله داشــته باشــند )شــجاع عراقــی و نولایــی،51:1390(. 

نقشــه )12(

فاصله اردوگاه ها باید تا حریم مسیر انتقال برق مشخص باشد.

نقشه )12( نقشه وزن دهی شده فاصله از خطوط انتقال برق فشارقوی

نقشه )11( نقشه وزن دهی شده فاصله از پاسگاه ها
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جدول )13( راهنمای فاصله از خطوط برق فشارقوی
وزندرصد زمینفاصله از خطوط فشارقوی برقکاس بندی

خیلی مطلوب200۸۸-بالاتر1
مطلوب2200-1503
نسبتاً مطلوب3150-1003
نامطلوب4100-503
خیلی نامطلوب550-03

3-2- فاصله از پمپ بنزین و پمپ گاز
ــوزی  ــار و آتش س ــاد انفج ــا ایج ــز ب ــن مراک ــه ای ــوع زلزل ــرایط وق در ش
ــن  ــند، بنابرای ــران باش ــرایط بح ــدید ش ــی در تش ــل مهم ــد عام می توانن
اســتقرار مراکــز اســكان کــه بایــد از هــر نــوع آســیب مصــون باشــند، بایــد 
ــم انفجــار و آتش ســوزی  ــد کــه در خــارج از حری در نقاطــی مســتقر گردن
بــا مســئولین  باشــند. طــی مصاحبــه ای کــه   CNG و  پمپ بنزیــن 
ــز  ــرای مراک ــه ب ــی ک ــر حریم ــت، حداکث ــورت گرف ــازمان ص ــن س ای
ــر  ــعاع 200 مت ــه ش ــره ای ب ــت، دای ــر گرف ــوان در نظ ــوخت گیری می ت س

می باشــد. نقشــه )13(

نقشه )13( نقشه وزن دهی شده فاصله از پمپ بنزین و گاز

جدول )14( راهنمای فاصله از پمپ بنزین و گاز
وزندرصد زمینفاصله از پمپ بنزین و گازکاس بندی

خیلی مطلوب۸0064-بالاتر1
مطلوب2۸00-60010
نسبتاً مطلوب3600-40010
نامطلوب4400-2009
خیلی نامطلوب5200-07

3-3- فاصله از ساختمان های بلندمرتبه
ــح و  ــالای مصال ــم ب ــل حج ــه دلی ــه ب ــش از 4 طبق ــاختمان های بی س
ــه  ــن بهین ــاب اماک ــده در انتخ ــل بازدارن ــوان عوام ــه عن ــزش ب ــر ری خط
ــن از  ــای ام ــه مكان ه ــل فاصل ــند. حداق ــرح می باش ــت مط ــكان موق اس
ــه 30  ــاختمان های 7-10 طبق ــر، از س ــه 1۸ مت ــاختمان های 4-6 طبق س
متــر، از ســاختمان های 10-15 طبقــه 45 متــر و از ســاختمان های بــالای 
15 طبقــه 60 متــر می باشــد )امیــدوار و همــكاران،15:13۸۸(. نقشــه )14(

نقشه )14( نقشه وزن دهی شده فاصله از ساختمان های بلند 
)ساختمان های 10 تا 15 طبقه(

جدول )15( راهنمای شکل دسترسی تا مراکز درمانی
وزندرصد زمینفاصله از مراکز درمانیکاس بندی

خیلی نامطلوب145-00.02

نسبتاً مطلوب290-450.02

خیلی مطلوب9099.6-بالاتر3

و  معیارهــا  دویــی  دو  مقایســه  و  اکســل  نرم افــزار  از  اســتفاده  بــا 
ــه  ــر لای ــی ه ــب نهای ــه ضری ــم ب ــه ه ــبت ب ــا نس ــدی معیاره اولویت بن

)16( جــدول  می رســیم. 
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جدول )16( ماتریس مقایسه دوتایی معیارهای بکار رفته در مکان یابی بهینه اسکان موقت پس از زلزله

ضریب 
نهایی

مراکز 
انتظامی

ساختمان 
بلند

پمپ بنزین 
خطوط گسلو گاز

معیارنوع کاربریراهمساحتتراکمشیبرودخانهبیمارستانآتش نشانیبرق

نوع کاربری0.2679.009.009.009.009.009.009.00۸.007.007.005.003.001.00

راه0.1779.009.009.009.009.00۸.007.005.004.003.002.001.000.33

مساحت0.1659.009.009.009.009.009.00۸.007.006.003.001.000.500.20

تراکم0.1179.009.009.009.00۸.007.007.005.003.001.000.330.330.14

شیب0.0۸19.009.00۸.007.006.005.005.004.001.000.330.170.250.14
رودخانه0.0559.00۸.007.006.005.004.003.001.000.250.200.140.200.13

بیمارستان0.0379.007.005.004.003.003.001.000.330.200.140.130.140.11

آتش نشانی0.0319.00۸.006.005.003.001.000.330.250.200.140.110.130.11

ایستگاه برق0.0249.007.005.003.001.000.330.330.200.170.130.110.110.11

گسل0.0179.005.003.001.000.330.200.250.170.140.110.110.110.11

پمپ بنزین 0.013۸.005.001.000.330.200.170.200.140.130.110.110.110.11
و گاز

ساختمان بلند0.0095.001.000.200.200.140.130.140.130.110.110.110.110.11

مراکز انتظامی0.0061.000.20.130.110.110.110.110.110.110.110.110.110.11

در مرحله آخر با اعمال ضریب هر لایه در لایه رستر شده به نقشه نهایی مكان های اسكان موقت که از امتیاز بالاتری برخوردار هستند نشان داده شده است. 
نقشه )15(
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جدول )17( رتبه بندی مکان های اسکان پس از زلزله در اراک و رتبه های آن ها در معیارها

راه 2راه 1کد
اندازه 
قطعه

ساختمان 
بلندمرتبه

برقکاربریآتش نشانیانتظامیبیمارستان
گاز و 
بنزین

گسلشیبتراکمرودخانه
مساحت 

هکتار
امتیاز

1111123111412124.021.69۸

3111125211514122.221.9۸۸

1031111431111313۸.252.072

211112421111521۸.352.111

113111221113141241.522.161

4111125311515213.2۸2.200

144111242111131332.202

13411111111114136.572.233

19511114211113132.0۸2.2۸9

1۸511111211413123.372.293

12311125311214227.4۸2.309

22511122211113136.712.314

9211145211115215.772.315

155111111111141310.792.357

165111111111141312.532.359

1751111111111413۸.132.365

20511121111114136.472.394

21511122111114133.72.400

6131122111312123.262.739

5121155411415139.662.۸12

۸1311352111151115.223.133

7131123411315139.643.206
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بحث و نتیجه گیری
بــا بررســی کامــل و خصوصیــات خــاص شــهر اراک در مــورد معیارهــای 
ــه،  ــدگان زلزل ــرای انتخــاب محــل اســكان مناســب آســیب دی مناســب ب
ــا در  ــن معیاره ــه مهم تری ــت ک ــرار گرف ــی ق ــورد بررس ــار م ــیزده معی س
ــی ها و  ــكان و دسترس ــل اس ــری مح ــوع کارب ــكان، ن ــل اس ــاب مح انتخ
مســاحت قطعــه موردنظــر و تراکــم و شــیب می باشــند کــه نقــش مهمــی 
در کاهــش هزینه هــا و احــداث تجهیــزات موردنیــاز و برنامه ریــزی ســریع 
ــه  ــس از زلزل ــدگان پ ــدت آســیب دی ــی بلندم ــاه و حت ــرای اســكان کوت ب

دارنــد.
ــا  ــتن لایه ه ــم گذاش ــل از بره ــه حاص ــی ک ــه انتهای ــه نقش ــه ب ــا توج ب
ــتند  ــوردار هس ــری برخ ــت بالات ــه از اولوی ــی ک ــداد محل های ــد تع می باش

ــده اند. ــان داده ش ــم آن نش ــای مه ــت معیاره ــا اولوی ب

در بررسی محله ای محل اسكان به نتایج زیر می توان اشاره کرد.
ــی، . 1 ــی خمین ــه، مصطف ــهرک الهی ــهرداری در ش ــک ش ــه ی در منطق

شــهرک امــام صــادق فضاهــای اســكان نســبت بــه جاهــای دیگــر 
ــند. ــتر می باش ــهر بیش ش

در بافــت مرکــزی ) منطقــه شــهرک علــی ابــن ابیطالــب و کرهــرود و . 2
شــهر صنعتــی( بــا توجــه بــه تراکــم بــالا هیچ گونــه مراکــز اســكان 

مناســب یافــت نشــد.

هكتــار . 3  1۸0 حــدود  مناســب  اســكان  فضاهــای  کل  مجمــوع 
ــدود 4  ــدار ح ــه مق ــه ب ــا توج ــهر ب ــرای کل ش ــه ب ــند ک می باش
مترمربــع بــرای هــر نفــر کــه ســرانه اســكان موقــت می باشــد ایــن 
مقــدار زمیــن تــا حــدودی بــرای شــهر کفایــت می کنــد ولــی فاصلــه 
ــتفاده  ــا را در اس ــی آن ه ــم، کارای ــه پرتراک ــا از محل ــن زمین ه دور ای

کــم می نمایــد.
بزرگ تریــن محــل اســكان در منطقــه بیــن شــهرک چشــمه موشــک . 4

و گــردو می باشــد بــا حــدود مســاحت 40 هكتــار
ــه( در مناطقــی  ــل از زلزل ــن شــده )قب ــی درســت و از پیــش تعیی مكان یاب
کــه بالقــوه مســتعد چنیــن شــرایطی هســتند امــری اجتناب ناپذیــر اســت. 
بنابرایــن انجــام و اجــرای فرآینــد اســكان موقــت نیازمنــد داشــتن فضــای 
مناســب و مطلــوب بــوده و شــناخت و تعییــن معیارهــای موردنیــاز بــرای 
ــزی  ــای برنامه ری ــن قدم ه ــی از اولی ــژه، یك ــایت وی ــک س ــی ی مكان یاب
و مكانیابــی اســت چــون هزینه هــای اقتصــادی و... ســاخت یــک ســایت 
ــه  ــوده و دیگــر مشــكلات خــاص خــود را ب ــالا ب ــژه اســكان موقــت ب وی
ــد  ــا فراین ــی ب ــد مكانیاب ــد تنگاتنــگ فراین ــه پیون ــا توجــه ب همــراه دارد. ب
تصمیم گیــری انتخــاب روش از عوامــل موفقیــت یــک پــروژه مكان یابــی 

ــود. ــوب می ش محس

پیشنهادات
ــه . 1 ــاز شــهری کــه در مواقــع اضطــراری ب افزایــش فضــای ســبز و ب

ــود. عنــوان یــک منطقــه فضــای امــن در دســترس خواهــد ب
ــدادی . 2 ــز ام ــه مراک ــوب و بهین ــی مطل ــش فضای ــزی در آرای برنامه ری

ــالای  ــت ب ــا اولوی ــای ب ــانی و ...( در محل ه ــس و آتش نش )اورژان
اســكان موقــت

سیاســت کاهــش تراکــم جمعیتــی و ســاختمانی در مناطــق پرخطــر و . 3
ــاز در ایــن محله هــا  ــی ب ــرای ایجــاد فضاهای همچنیــن پیش بینــی ب

جهــت اســكان موقــت
ــرزای . 4 ــات خط ــک تأسیس ــه نزدی ــاکنینی ک ــال س ــردن و انتق دور ک

شــهری می باشــند.
برگــزاری مانورهــا بــا همــكاری ســازمان های امــدادی )هلال احمــر، . 5

ــه  ــرق، آب و گاز ( در هفت ــل ب ــس، عوام ــس، اورژان آتش نشــانی، پلی
ــی در مكان هــای اســكان مشــخص شــده ــای طبیع کاهــش بلای

ــردن . 6 ــرف ک ــا برط ــوان ب ــماره 1۸ می ت ــدول ش ــه ج ــی ب ــا نگاه ب
ــی  ــع محل های ــل رف ــب قاب ــی از معای ــه( بعض ــوع زلزل ــل از وق )قب
کــه جمــع امتیــاز آن هــا بــالای 3 )نامطلــوب( می باشــد، کــه ) رتبــه 
آن هــا در معیارهــای مختلــف در جــدول مشــاهده نمــود ( تعــداد ایــن 

ــود. ــتر نم ــوادث بیش ــل از ح ــا را در قب محل ه

نقشه )15( نقشه نهایی مکان های اسکان موقت
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منابع و مأخذ

امینــی حســینی، کامبــد، پیشــنمازی، پروانــه )1390(. )بررســی چالش هــای . 1
ــوردی  ــه م ــه ))مطالع ــران زلزل ــت بح ــش آن در مدیری ــانی و نق اطلاع رس
زلزله هــای رودبــار و منجیــل و بــم((.(، مجموعــه مقــالات ششــمین 
پژوهشــگاه  زلزلــه.  مهندســی  و  زلزله شناســی  بین المللــی  کنفرانــس 

بین المللــی زلزله شناســی و مهندســی زلزلــه، تهــران
احدنــژاد روشــتي، محســن )13۸۸( مدل ســازی ارزیابــي آســیب پذیری . 2

ــزی  ــا و برنامه ری ــري جغرافی ــاله دکت ــهرزنجان(، رس ــورد ش ــه )م از زلزل
ــران ــگاه ته ــهري، دانش ش

ــكان . 3 ــای اس ــت پایگاه ه ــی، 1391، اهمی ــب عادل ــرام و زین ــن زاده، به امی
ــش  ــور کاه ــه منظ ــا ب ــی آن ه ــران و مكان یاب ــت بح ــت در مدیری موق
آســیب پذیری )نمونــه مــوردی منطقــه 1 شــهر قزویــن، )چهارمیــن 
کنفرانــس برنامه ریــزی و مدیریــت شــهری، مشــهد، دانشــگاه مشــهد(.

ــكان . 4 ــی اس ــزی و مكان یاب ــوش، )13۸3(، برنامه ری ــری، مهرن ــدی نظ اس
ــه  ــه 1، پایان نام ــه 6 منطق ــش ناحی ــه موردپژوه ــدگان زلزل ــت بازمان موق
کارشناســی ارشــد شــهری و منطقــه ای، دانشــكده هنرهــای زیبــا، دانشــگاه 

تربیــت مــدرس.
ــد )13۸۸( . 5 ــرکاء، محم ــرادران ش ــدی و ب ــوان، مه ــک و نوج ــدوار، باب امی

مكان یابــی اســكان موقــت بــا اســتفاده از GIS)مطالعــه مــوردی: منطقــه 
یــک شــهرداری تهــران(.

آمارنامه استان مرکزی،1390. 6
پــور احمــد، علــی و همــكاران )13۸۸(، بررســی ابعــاد پیشــگیری از بحــران . 7

زلزلــه )مطالعــه مــوردی: شــهر بابــل(، مطالعــات و پژوهش هــای منطقــه ای، 
ســال اول، شــماره اول، تابســتان 13۸۸.

پــور محمــدی، محمدرضــا )13۸2( برنامه ریــزی کاربــری اراضــی شــهری، . ۸
انتشــارات ســمت.

و . 9 لرزه خیــزی  زمین ســاخت  لــرزه   ،  13۸4 نــژاد،  حســین  و  رمضــی 
ــام  ــارات پی ــزی، انتش ــتان مرک ــرزه در اس ــبی زمین ل ــر نس ــدی خط پهنه بن

ــر. دیگ
رســولی، علــی اکبــر، )13۸4(، تحلیلــی بــر فنــاوری سیســتم های اطلاعــات . 10

جغرافیایــی، دانشــكده علــوم انســانی و اجتماعــی، انتشــارات دانشــگاه تبریــز.
ــهري، . 11 ــي ش ــری اراض ــزی و کارب ــت الله، )13۸1(، برنامه ری ــاري، کرام زی

ــزد. انتشــارات دانشــگاه ی
زیــاری، کرامــت الله )13۸0(، اصــول و روش هــای برنامه ریــزی منطقــه ای، . 12

انتشــارات دانشــگاه یــزد.

زیــاری کرامــت الله )13۸7(، برنامه ریــزی شــهرهای جدیــد، تهــران، . 13
ــمت. ــارات س انتش

ســبط، محمــد حســین وهمــكاران )13۸5(، امكان ســنجی اســكان موقــت . 14
پــس از زلزلــه و ارائــه راه حــل بهینــه جهــت منطقــه ای از تهــران، دومیــن 
ــی، دانشــگاه  ســمینار ساخت وســاز در پایتخــت، پردیــس دانشــكده های فن

تهــران.
ــای . 15 ــی پایگاه ه ــیمین )1390( مكانیاب ــی س ــاز وتولای ــی، مهن ــجاع عراق ش

پشــتیبانی مدیریــت بحــران بــا اســتفاده از سیســتم اطلاعــات جغرافیایــی، 
ــات و پژوهش هــای شــهری و  ــه مطالع ــه 6 شــهرداری تهــران، مجل منطق

منطقــه ای، ســال ســوم، شــماره 10.
ــن . 16 ــری و محس ــک میرباق ــدی، باب ــاس علیمحم ــكان، عب ــر مت ــی اکب عل

ــكان  ــای اس ــگاه ه ــی پناه ــی تناســب مكان ــی )1392(: ارزیاب قطــب الدین
از روش WLC در ترکیــب بــا  از زلزلــه بــا اســتفاده  موقــت بعــد 
ــی معمــاری پایدارتوســعه  ــی، همایــش مل سیســتم های اطلاعــات جغرافیای

ــوکان. ــهری، 1392، ب ش
عبداللهــی، مجیــد، )13۸3(، مدیریــت بحــران در نواحــی شــهری )ســیل و . 17

ــهرداری ها. ــازمان ش ــارات س ــه(، انتش زلزل
فلاحــي، علیرضــا )13۸6(، معمــاري ســكونتگاه های موقــت پــس از زلزلــه، . 1۸

انتشــارات دانشــگاه شــهید بهشــتي تهــران
ــرد روش هــای برنامه ریــزی شــهري . 19 ــري، محمــود علــي )13۸1( کارب قدی

ــر  ــهري در براب ــق ش ــیب پذیری مناط ــش آس ــن( در کاه ــري زمی )کارب
زلزلــه )مطالعــه مــوردي: منطقــه 1 تهــران(، پایان نامــه کارشناســي ارشــد، 

دانشــگاه تربیــت مــدرس
ــه ای . 20 ــی و حرف ــتان های فن ــی هنرس ــا )13۸2(، مكان یاب ــی، محمدرض کرم

ــه:  ــورد نمون ــی )GIS( م ــات جغرافیای ــتم های اطلاع ــتفاده از سیس ــا اس ب
ــز. ــه کارشناســی ارشــد، دانشــگاه تبری ــز، پایان نام شــهر تبری

گلابچــی، محمــود، طیبــات مجتبــی )13۸6(، علــل عــدم پایــداری . 21
ســاختمان های مســكونی روســتایی در برابــر زلزلــه و ارائــه الگــوی ســاخت 
بــر اســاس امكانــات و توانایی هــای محلــی )مطالعــه مــوردی: روســتاهای 

ــتان 13۸6. ــماره 30، تابس ــا، ش ــای زیب ــریه هنره ــان(، نش زرندکرم
مرکــز مطالعــات مقابلــه بــا ســوانح طبیعــی ایــران، )1375(، ))برنامه ریــزی . 22

کاربــری زمیــن در مناطــق زلزله خیــز )نمونــه شــهرهای لوشــان، منجیــل، 
رودبــار((، )جلــد یــک، چــاپ اول، تهــران، بنیــاد مســكن انقــلاب اســلامی

مكان یابــی . 23  )13۸1( الــه  شــمس  زاد،  کاظمــي  و  زهــره  هادیانــي، 
ــدل  ــبكه و م ــل ش ــتفاده از روش تحلی ــا اس ــانی ب ــتگاه های آتش نش ایس
 GIS،شــهر قــم .مجلــه جغرافیــا و توســعه ،GIS در محیــط AHP
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مقدمه:
ــز  ــن نی ــن اماک ــوزي در ای ــه آتش س ــر ب ــرات منج ــت. مخاط ــي اس ــي و جهان ــش قدیم ــک چال ــي، ی ــز درمان ــر مراک ــتان ها و دیگ ــوزي در بیمارس ــوع آتش س وق
ــد افزایشــي  ــان رون ــق در بیمارســتان هاي جه ــوع حری ــد- 19( وق ــروس )کووی ــا وی ــاري ناشــي از کرون ــری بیم ــداي عالم گی ــا از ابت ــوع اســت. امّ ــه نســبت متن ب
یافتــه اســت. در ایــن حــوادث صدهــا نفــر بســتري در بیمارســتان هاي کشــورهاي مختلــف جــان خــود را از دســت داده انــد. علــت بیشــتر ایــن حــوادث انفجــار و 

ــت )1(. ــوده اس ــاران ب ــي بیم ــیژن مصرف ــوزي اکس آتش س
در طــي همه گیــري جهانــي بیمــاري کوویــد-19، مشــكلات تنفســي بیمــاران، مصــرف اکســیژن را افزایــش داده اســت،  در نتیجــه انفجــار و آتش ســوزي اکســیژن 

نشــت شــده بــه محیط هــاي بســته بــه مشــكل رایــج در بیمارســتان هاي سراســر جهــان تبدیــل شــده اســت.
ــي- بهداشــتي و پیامدهــاي   ــي ناشــي از نشــت اکســیژن در محیط هــاي درمان ــاً از یــک ســال پیــش نگراني هــاي ایمن ــا، تقریب ــه اروپ مرکــز پژوهش هــای اتحادی

وخیــم آن را منتشــر کــرد )پیشــین(.
ــم را تشــكیل مي دهــد. خطــر از آنجــا ناشــي مي شــود کــه  ــي کــه تنفــس مي کنی ــي 21 درصــد هوای ــراي زندگــي اســت. به طــور کل اکســیژن، گازي ضــروري ب
در یــک محیــط بســته یــا بــه نســبت بســته کــه گــردش هــوا کــم اســت، در اثــر نقــص فنــي، بي احتیاطــي و ... اکســیژن بــه محیــط نشــت کــرده و درصــد آن 
اندکــي افزایــش می یابــد. بــراي مثــال اگــر از 21 بــه 24 درصــد برســد، در چنیــن حالتــي مخاطــرات منجــر بــه آتش ســوزي و انفجــار بــروز مي نمایــد. از هنــگام 
شــیوع همه گیــري کرونــا ویــروس در مــارس 2020 تــا 15 ســپتامبر 2021 دســتكم 46 مــورد حادثــه آتش ســوزي ناشــي از افزایــش اکســیژن محیــط بیمارســتاني 
در سراســر جهــان رخ داده اســت. ایــن حــوادث نزدیــک بــه 350 نفــر تلفــات انســاني و جراحــت شــدید بســیاري دیگــر از انســان ها را در پــي داشــته اســت )همــان(.

مقاله پیش رو به بررسي این چالش  و راهكارهاي پیشگیري از آن مي پردازد.
واژگان کلیدي: آتش سوزي بیمارستان، بیماري کرونا، افزایش مصرف اکسیژن، ایمني، مهندسي محافظت در برابر آتش سوزي.

همهگیریجهانیکووید-همهگیریجهانیکووید-1919ومحافظتبیمارستاندربرابرآتشسوزيومحافظتبیمارستاندربرابرآتشسوزي

محافظتدربرابرآتشسوزی

      فرشید قاسملو
 پژوهشــگر، کارشــناس مرکــز مطالعــات راهبــردي و آمــوزش شــهري و روســتایي  و دبیــر اجرایــي 

فصلنامــه فرهنــگ ایمنــي

      سید حسن راضی
فرمانده شیفت سازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی شهرداری رشت
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1- آتش سوزي بیمارستان چالشي قدیمي و جهاني: 
بیمارســتان بــه مفهــوم امــروزي آن از قــرن 19 و 20م شــكل گرفــت. تقریبــاً 
از همــان دهه هــاي نخســت قــرن بیســتم، آتش ســوزي بیمارســتان ها و 
پیامدهــاي  وخیــم آن خودنمایــي نمــود. از جملــه ایــن آتش ســوزی ها مــوارد 

ــرد؛ ــام ب ــوان ن ــل را مي ت ذی
• ــكا( 	 ــورک )آمری ــن نیوی ــي در منهت 1923- آتش ســوزي بیمارســتان ایالت

بــا 2۸ کشــته.
• ــمالي 	 ــاي ش ــویل کارولین ــد1، اش ــتان هایلن ــوزي بیمارس 194۸- آتش س

ــد2 شــاعر،  ــدا فیتزجرال ــا 9 کشــته. از جملــه کشته شــدگان زل )آمریــكا( ب
ــس )2(. ــاش، رمان نوی نق

• ــوي 	 ــم ایلین ــنت آنتونیو3 در افینگهای ــتان س ــوزي بیمارس 1949- آتش س
)آمریــكا( بــا 70 کشــته )از جملــه 11 طفــل نــوزاد(.

• 1960- آتش سوزي بیمارستان رواني گواتمالا با 225 کشته	
• ــا 	 ــس( ب ــروزبري )انگلی ــلتون4 در ش ــتان ش ــوزي بیمارس 196۸- آتش س

21 کشــته و 14 مجــروح.
• 1972- آتش ســوزي بیمارســتان  کلــد ار بــور5 در شــهر بــورن )انگلیــس( 	

بــا 30 کشــته )پیشــین(.
ــي  ــه حریق ــوط ب ــكا مرب ــخ آمری ــن آتش ســوزي بیمارســتان در تاری مرگبارتری
اســت کــه در 15 مــه ســال 1929 )25 اردیبهشــت 130۸( کلینیــک کلیولنــد6 
را بــه کام خــود کشــید. آتش ســوزي در اثــر شــعله ور شــدن فیلم هــاي نیتــرو 
ــداد.  ــپ روشــن  رخ ــاي ناشــي از لام ــرض گرم ــي، در مع ــلولزي رادیوگراف س
آتش ســوزي،  انفجــار و گازهــاي ســمي تولیــد شــده جــان 120 نفــر را گرفــت 

.)3(
از جملــه دیگــر فجایــع آتش ســوزي بیمارســتان ها، حریــق بیمارســتان 
ــكا( در ســال 1950  ــوا )آمری ــت آی ــي ایال ــاران روان ــک واحــد بیم مرســي7، ی
ــیگاري  ــه )ته س ــیگار نیم افروخت ــردن س ــا ک ــر ره ــالًا در اث ــه احتم ــت ک اس
روشــن(، رخــداد و نزدیــک بــه 40 کشــته بــر جــاي گذاشــت. در پــي 
بــاز  کنتیكــت،  هارتفــورد،  در   1961 ســال  در  بیمارســتان  آتش ســوزي 
ــود را از  ــان خ ــر ج ــه، 16 نف ــیگار نیم افروخت ــن س ــت دور ریخت ــه عل ــم ب ه
دســت دادنــد. ایــن فجایــع افــكار عمومــي را برانگیخــت. در نتیجــه موضــوع 
ــت.  ــرار گرف ــتور کار ق ــوزي در دس ــر آتش س ــتان ها در براب ــت بیمارس محافظ

ــد. ــرا درنیام ــه اج ــان ب ــر جه ــان در سراس ــور یكس ــا به ط امّ
1- Highland Hospital
2- Zelda Fitzgerald
3- St.Anthony’s Hospital
4- Shelton Hospital
5- Coldharbour
6- Cleveland Clinic
7- Mercy Hospital

بیشــتر آتش ســوزی ها در نتیجــه مخاطــرات کوچــک مثــل بي احتیاطــي 
ــد،  ــرق رخ مي ده ــامانه ب ــاه س ــال کوت ــا اتص ــات ی ــتعمال دخانی ــگام اس هن
ــال  ــه در س ــد. از جمل ــزی دارن ــل تعجب برانگی ــت و عل ــر عل ــا برخــي دیگ امّ
ــل  ــاق عمــل در بیمارســتان اشــفورد۸ انگلیــس به طــور موقــت تعطی 2020 ات
شــد. زیــرا یكــي از کارکنــان غــذاي خــود را بیــش از حــد در اجــاق مایكروویــو 
ــده  ــر از دود ش ــي پ ــش جراح ــرو و ... بخ ــه راه ــود. در نتیج ــرده ب ــرم ک گ

ــین(. بود!)پیش
در چنیــن شــرایطي، چالــش جهانــي همه گیــري بیمــاري کوویــد-19 و افزایش 
مصــرف اکســیژن باعــث شــد در یــک بــازه زمانــي 15 ماهــه از مــارس 2020 
تــا 15 ســپتامبر 2021 دســتكم 46 مــورد آتش ســوزي بیمارســتاني در سراســر 
جهــان رخ دهــد. در نتیجــه 350 نفــر تلفــات انســاني و تعــداد زیــادی مجــروح 
ــلا  ــاران مبت ــن آتش ســوزی ها،  بیم ــان پنهــان ای ــي داشــته باشــد. قربانی در پ
ــي،  ــت از ســرویس خــارج شــدن اماکــن درمان ــه عل ــد کــه ب ــا بودن ــه کرون ب
ــد. بیشــتر  ــان محــروم ماندن ــت آســیب ناشــي از آتش ســوزي،  از درم ــه عل ب
ــت در  ــر محافظ ــا، از نظ ــاري کرون ــری بیم ــش از عالم گی ــور پی ــن مزب اماک

ــد. ــب نبودن ــت مطل ــر آتش ســوزي در وضعی براب
بــر اســاس یافته هــاي یــک مطالعــه کــه در ســال 2013م در مجلــه 
ــوزی های  ــد. آتش س ــر ش ــتازیا9 منتش ــكال آنس ــال افُ کلینی ــكي جورن پزش
ــر،  ــوه ویرانگ ــاي  بالق ــداردهنده و پیامده ــد هش ــک رون ــا ی ــتان ها ب بیمارس
ــه و  ــن مطالع ــي. اي ای ــال ان. اف. پ ــي داد )6(. ژورن ــان رخ م ــر جه در سراس
ــور نشــان مي دهــد  ــي را خلاصــه کــرد. متــن مزب گزارش هــاي خبــري جهان
ــرگ  ــه م ــر آتش ســوزي ب ــتان ها در براب ــف بیمارس ــي ضعی ــه ایمن ــه چگون ک
ــه الجزایــر، کــره جنوبــي،  صدهــا نفــر در کشــورهاي مختلــف جهــان از جمل
برزیــل، چیــن، هندوســتان و روســیه منجــر مي شــود. آمــار مقایســه اي نشــان 

ــین(. ــت )پیش ــر اس ــكا بهت ــتان هاي آمری ــي بیمارس ــت ایمن ــي داد وضعی م
وقــوع آتش ســوزي در اثــر افزایــش درصــد اکســیژن محیط هــاي بیمارســتاني، 
پدیــده جدیــدي نیســت. امّــا بیشــتر در "اتــاق عمــل" کــه اکســیژن کاربــرد 
ــد-19  ــری کووی ــا عالم گی ــد ب ــر مي رس ــه نظ ــي داد. ب ــري دارد، رخ م زیادت
و افزایــش "اکســیژن تراپي" در بخش هــاي مختلــف بســتري بیمــاران 
ــن  ــر ای ــت. بناب ــه اس ــش یافت ــز افزای ــار نی ــوزي و انفج ــي، آتش س کرونای
ــي در  ــن درمان ــوزی های اماک ــه اي از آتش س ــدا مقایس ــت در ابت ــروري اس ض

ــردد. ــه گ ــد-19 ارائ ــری کووی ــد از عالم گی ــل و بع قب

2- آتش سوزی های مهم بیمارستاني قبل از سال 2020م:
ــكا،  ــر آتش ســوزي آمری ــي محافظــت در براب ــون مل ــزارش کان ــر اســاس گ ب

8- Ashford Hospital
9- Journal of Clinical Anesthesia
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ــا 2015  ــال های 2011 ت ــي س ــازه زمان ــي. اي1 در ب ــه ان. اف. پ ــهور ب مش
ــه 5750  ــكا ب ــف آمری ــهرهاي مختل ــاني ش ــازمان هاي آتش نش ــلادي س می
ــد.  ــن مراقبت هــای ســلامتي امدادرســانی نموده ان ــورد آتش ســوزي در اماک م
در نتیجــه ایــن آتش ســوزی ها به طــور میانگیــن هرســاله دو شــهروند 
ــزار دلار  ــد ه ــون و چهارص ــاه میلی ــروح و پنج ــهروند مج ــته، 157 ش کش

ــرآورد شــده اســت)4(. ــي ب خســارت مســتقیم مال
• ــت. 	 ــوده اس ــي ب ــن جزی ــن اماک ــوزی های رخ داده در ای ــتر آتش س بیش

ــترش  ــرون، گس ــه بی ــق ب ــل حری ــوزی ها از مح ــد آتش س ــا 4 درص تنه
یافتــه اســت.

• آتش ســوزي در خانــه ســالمندان2 بــه شــكل نامناســبي ســهم بیشــتري 	
از آســیب بــه شــهروندان و خســارت کمتــري از نظــر مالــي را بــه خــود 

اختصــاص داده اســت)1(.
• ــماره 	 ــودار ش ــالا در نم ــده در ب ــاد ش ــوزی های ی ــل آتش س ــت و عل عل

یــک بــه تفكیــک ارائــه شــده اســت. همان طــور کــه ملاحظــه مي شــود 
ــوزی ها را  ــد آتش س ــترین درص ــز، بیش ــزات پخت وپ ــوزي تجهی آتش س

بــه خــود اختصــاص داده اســت.
• ــر اســتفاده از 	 ــز اهمیــت، هیــچ نشــانه اي از آتش ســوزي در اث نكتــه حائ

اکســیژن، گــزارش نشــده اســت.

ــه 1970م  ــور3 از ده ــه ونتیلات ــهور ب ــروزي، مش ــي ام ــک تنفس ــتگاه کم دس
ــا حــدود ســال  ــا ت در بخــش اي. ســي. یــو4 مــورد اســتفاده قــرار گرفــت. امّ
ــوع آتش ســوزي ناشــي از اکســیژن در  ــر وق ــي ب ــچ گزارشــي مبن 2000م هی
بیــرون از اتــاق عمــل وجــود نــدارد. هارتــي وود و همــكاران ضمــن پژوهــش 
ــي،   ــه، آلمان ــي، فرانس ــاي انگلیس ــه زبان ه ــوگل ب ــا گ ــتجو ب ــود در جس خ
عربــي،  چینــي،  ژاپنــي، کــره اي، تنهــا بــه یــک مــورد حادثــه ناشــي از انفجــار 
دســتگاه کمــک تنفســي اطــلاع پیــدا کردنــد. حادثــه مزبــور در ســال 1993م 
در یــک مرکــز پزشــكي واقــع در بروکلیــن نیویــورک رخ داده بــود کــه طــي 

آن ســه بیمــار جــان خــود را از دســت دادنــد )6(.
در  یكــي  زایشــگاه  آتش ســوزي  مــورد  دو  و 2009  در ســال های 200۸ 
هندوســتان و دیگــري در آمریــكا گــزارش شــده اســت کــه در محــل انكوباتور5 
ــه  ــود. در فهرســتي ک ــیله اکســیژن رخ داده ب ــوزاد به وس ــت از ن و طــي حمای
به وســیله یــک پژوهشــگر منتشــر شــده اســت، تعــداد 51 مــورد آتش ســوزي 

1-National Fire Protection Association )NFPA(
ــه ســالمندان از نظــر آتش ســوزي در اماكــن مراقبت هــای  ــكا، خان 2- در كشــور آمري
ــا  ــث م ــد و ... در بح ــك درص ــل تفكي ــه دلي ــه ب ــود ك ــدي مي ش ــامتي طبقه بن س

ــد. ــاد نمي كن ــاف ايج اخت
3- Ventilator
4- Intensive care Units )ICU(
5- Incubator

ــان )بیشــتر در  ــا 2012 در سراســر جه ــان ســال های 2004 ت بیمارســتاني می
هندوســتان( رخ داده اســت. از ایــن تعــداد 11 مــورد بــه انكوباتــور و ونتیلاتــور 

نســبت داده شــده اســت.
ــا ســال  ــه هــر ترتیــب گزارش هــاي دیگــري از آتش ســوزي بیمارســتاني ت ب
ــي  ــط )در محل ــیژن محی ــد اکس ــش درص ــا افزای ــه ب ــود اســت ک 2020 موج
ــي  ــین(. بدیه ــا مشكوکند)پیش ــوده ی ــاط ب ــي( در ارتب ــش جراح ــارج از بخ خ
ــدول  ــا در ج ــوده، ام ــارج ب ــه خ ــن مقال ــه ای ــي از حوصل ــرح همگ ــت ش اس

ــده اند. ــک آورده ش ــماره ی ش

 3-آتش ســوزي مرتبــط بــا اکســیژن در بیمارســتان هاي 
ــد-19:  ــان کووی درم

ــا 15  ــارس 2020 ت ــد-19 در م ــر کووی ــاري همه گی ــیوع بیم ــگام ش از هن
ــا  ــاط ب ــتاني در ارتب ــوزي بیمارس ــورد آتش س ــتكم 46 م ــپتامبر 2021 دس س
ــن  ــف جهــان رخ داده اســت. ای ــاد اکســیژن در کشــورهاي مختل مصــرف زی
حــوادث نزدیــک بــه 350 نفــر تلفــات و جراحــت بســیاري دیگــر از انســان ها 
ــي بشــدت  ــي داشــته اســت)1(. بیشــتر کشــته ها و مجروحــان، بیماران را در پ
ــامل  ــي را ش ــنل درمان ــز پرس ــي نی ــد. جمع ــا بودن ــروس کرون ــه وی ــلا ب مبت
مي شــوند. اکثــر تلفــات و مجروحــان، به طــور مســتقیم ناشــي از آتش ســوزي 
بــوده اســت. امّــا چندیــن مــورد نیــز بیمــاران محــروم از اکســیژن را تشــكیل 
ــیژن  ــه اکس ــا ب ــي آن ه ــوزي دسترس ــداد آتش س ــر رخ ــه در اث ــد ک مي دادن
ــن تلفــات  ــار دقیقــي از ای ــود. اگرچــه در بســیاري مــوارد آم ــده ب قطــع گردی
غیرمســتقیم در دســترس نیســت، امّــا در یــک مــورد حادثــه ثانویــه و آســیب 
ــانی  ــتم اکسیژن رس ــاي سیس ــیژن در لوله ه ــش اکس ــه کاه ــا، در نتیج لوله ه

ــود)6(. 36 نفــر را کشــته ب
در 25 آوریــل 2021 )5 اردیبهشــت 1400( بیمارســتاني نزدیــک شــهر بغــداد، 
کشــور عــراق، کــه بیمــاران کوویــد-19 را تحــت درمــان قــرار مــي داد، دچــار 
آتش ســوزي شــد. حادثــه هنگامــي رخ داد کــه تانكــر ذخیــره اکســیژن دچــار 
فروریــزش شــد. دســتكم ۸2 نفــر کشــته )بعضــي در اثــر آتش ســوزي و برخــي 
بــه علــت کمبــود اکســیژن در لوله هــاي سیســتم اکسیژن رســاني(، همچنیــن 
بیــش از 100 نفــر دیگــر دچــار جراحــت شــدند. بــه گفتــه ســخنگوي دولــت 
در بیمارســتان مزبــور هیــچ ردیــاب آتــش، ســامانه آبپــاش خــودکار یــا شــلنگ 
آتش نشــاني نبــود. آتــش  بــه دلیــل اســتفاده از مــواد قابــل اشــتعال در ســقف 
ــود.  ــه ب ــه ســرعت گســترش یافت ــژه )ICU( ب کاذب بخــش مراقبت هــای وی
ــه، یعنــي 24 آوریــل 2021 )4 اردیبهشــت  ــل از ایــن حادث تنهــا یــک روز قب
ــتان  ــژه بیمارس ــای وی ــوزي بخــش مراقبت ه ــر آتش س ــر در اث 1400(، 13 نف
ــان  ــتان( ج ــور هندوس ــي )کش ــهر بمبئ ــک ش ــد- 19، نزدی ــان کووی مبتلای

باختنــد )پیشــین(.
ــه  ــي داد. از جمل ــري رخ م ــدد دیگ ــخ متع ــوادث تل ــي ح ــا در پ ــن رویداده ای
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جدول شماره یک: آتش سوزی بخش های غیرجراحی مرتبط با اکسیژن )براساس گزارش یا مشکوک( قبل از سال 2020 میادی

کشته و مجروحعلت ذکر شدهنوع بیماران بستری در مکانمکان رویدادتاریخ رویدادمحلکشور / منطقهردیف

1نوزاد کشته و 3مجروحاتصال کوتاه برقنوزادانمراقبت های ویژه نوزادان21اکُتبر2019حیدرآبادهند1

2کشته و 47مجروحروند کاری اشتباهمراقبت های ویژهمحل دیگ بخار )بویر(24سپتامبر2019جیمپوکره2
۸نوزاد کشتهاتصال کوتاه برقنوزادانبخش زایشگاه24سپتامبر2019عودصوفالجزایر3

صفرانفجار سیلندر نامشخصاتاق بیمارستان21مارس2019اورتوناایتالیا4

14کشته و 15مجروحانفجار سیلندر بیماربدحالاتاق بیمارستان13آگوست201۸نیوتایپه سیتیتایوان5
صفرخرابی سیم کشی برقمراقبت های ویژهمراقبت های ویژه 11آوریل201۸ایسارومانی6
4نوزاد کشتهاتصال کوتاه انكوباتورنوزادانمراقبت های ویژه نوزادان29می2017آمرواتیهند7

27کشته و 115مجروحاتصال کوتاه برقمراقبت های ویژهدیالیز17اکُتبر2016بوبانشوراهند۸

12نوزاد کشتهخرابی سیم کشی برقنوزادانبخش زایشگاه10آگوست2016بغدادعراق9
صفرواکنش شیمیاییمراقبت های ویژهمراقبت های ویژه 11سپتامبر2015هند شمالیهند10

صفرتماس با روغنهیچانبار2آگوست2013ریگالیتونی11

صفرانفجار سیلندر مراقبت های ویژهمراقبت های ویژه 21نوامبر2011بسانگلیس12

5نوزادکشتهخرابی سیم کشی برقنوزادانبخش زایشگاه16نوامبر2011گیولستیرومانی13

مشخص نشدهمشخص نشدهمراقبت های ویژهمراقبت های ویژه 10مه2010جورج تاونیونان14

5کشتهانفجار سیلندر نامشخصمراقبت های ویژه 1۸ژانویه2010لوکانسکاوکراین15

5کشته و5مجروحاتصال کوتاه نوزادانمراقبت های ویژه 30ژانویه2009پاتیلاهند16

1مجروحاتصال کوتاه انكوباتورنوزادانبخش زایشگاه17نوامبر200۸میروتهند17

1کشته و 2مجروحانفجار سیلندر نامشخصاتاق بیمارستان21اکُتبر200۸کریلفرانسه1۸

1مجروحمشخص نشدهنوزاداناتاق بیمارستان24ژانویه200۸مینیاپولیسایالات متحده19

صفراتصال کوتاه برقمراقبت های ویژهمراقبت های ویژه 10ژوئن2007اوریحولااسپانیا20

19کشتهاتصال کوتاه برق جراحی مغز و اعصابجراحی مغز و اعصاب12جولای2005سن خوزهکاستاریكا21

11کشتهمشخص نشدهنامشخصاتاقک اکسیژن2نوامبر1997میلانایتالیا22

3کشتهنقص تجهیزات اکسیژننامشخصاتاق بیمارستان2سپتامبر1993بروکلین نیویورکایالات متحده23

صفراتصال کوتاه نوزادانمراقبت های ویژه نوزادان4آگوست199۸ساسی کاتونکانادا24

صفراتصال کوتاه نوزادانمراقبت های ویژه نوزادان۸آگوست199۸ساسی کاتونکانادا25
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کشته و مجروحعلت ذکر شدهنوع بیماران بستری در مکانمکان رویدادتاریخ رویدادمحلکشور / منطقهردیف

صفراتصال کوتاه برقکووید19بخش کووید1219می 2021رایونگتایلند1

2کشتهنامشخصکووید19بخش کووید419می 2021مدیمولآفریقای جنوبی2

1۸کشتهاتصال کوتاه برقکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(30آوریل 2021بهاروچهند3

۸2کشته و 110مجروحرویه اشتباهکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(25آوریل 2021بغدادعراق4

15کشتهاتصال کوتاه برقکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(23آوریل 2021بمبئیهند5

3کشتهاتصال کوتاه برقکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(17مارس2021داکابنگلادش6

صفراتصال کوتاه برقکووید19بخش اورژانس2مارس2021اوزایسكوبرزیل7

1کشته و 1مجروحپارگی لولهکووید19بخش کووید2719فوریه 2021چرنیوتسیاوکراین۸

صفراتصال کوتاه برقکووید19ذخیره اکسیژن21فوریه 2021آکرمی کپلینمكزیک9

4کشتهنامشخصکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(4فوریه 2021زاپاروسخیاوکراین10

24کشتهاتصال کوتاه برقکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(29ژانویه 2021بخارسترومانی11

10نوزاد کشتهاتصال کوتاه برقنوزادمراقبت های ویژه نوزادان9ژانویه2021باهاندراهند12

1کشتهنامشخصکووید19ذخیره اکسیژن27دسامبر 2020یرستبلاروس13

۸کشته و 5مجروحاتصال کوتاه برقکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(26دسامبر 2020قاهرهمصر14

1مجروحرویه اشتباهکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(20دسامبر 2020آسترخانروسیه15

11کشته و ۸ مجروحنقص تجهیزات اکسیژنکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(19دسامبر 2020قازان تیپترکیه16

صفراتصال کوتاه برقکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(4دسامبر 2020تارگامورسرومانی17

5کشتهاتصال کوتاه برقکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(27نوامبر 2020رابكوتهند1۸
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صفرشكستگی محفظهکووید19ذخیره اکسیژن20نوامبر 2020وینكیروسیه19

10کشته و 1مجروحاتصال کوتاه برقکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(16نوامبر 2020پیتزاقمیترومانی20

صفراستعمال دخانیاتکووید19بخش کووید1019نوامبر 2020لودزلهستان21

صفرنقص تجهیزات اکسیژنکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(31اکتبر 2020دامی سرهند22

صفرنقص تجهیزات اکسیژنکووید19ذخیره اکسیژن31اکتبر 2020چلی بینسکروسیه23

1مجروحاستعمال دخانیاتکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(29اکتبر 2020بیل با اواسپانیا24

صفرنقص تجهیزات اکسیژنکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(21سپتامبر 2020اودیشاهند25

1مجروحاستعمال دخانیاتاورژانسبخش اورژانس13سپتامبر 2020ساس کاتونکانادا26

صفرنقص تجهیزات اکسیژنکووید19بخش کووید۸19سپتامبر 2020وادودآراهند27

صفرنامشخصداخلیواحد مراقبت داخلی )ICU(5سپتامبر 2020سین فوکوزکوبا2۸

1کشتهنامشخصقلبیذخیره اکسیژن15آگوست 2020آلماتیقزاقستان29

صفراتصال کوتاه برقکووید19بخش کووید1219آگوست 2020بودلیهند30

11کشته اتصال کوتاه برقکووید19نامشخص9آگوست 2020ویجاواداهند31

۸کشتهاتصال کوتاه برقکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(6آگوست 2020احمدآبادهند32

19کشته و 4مجروحاتصال کوتاه برقنامشخصانبار30ژوئن 2020تهرانایران33

7کشته و 1مجروحاتصال کوتاه برقکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(29ژوئن 2020اسكندریهمصر34

1کشتهفعالیت تعمیراتکودکاننامشخص13ژوئن 2020چی هواهومكزیک35

صفرآتش خارجینامشخصلوله کشی25 می 2020دوچیفرانسه36

5کشتهنقص تجهیزات اکسیژنکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(12 می 2020سن پترزبوکروسیه37

1کشتهنقص تجهیزات اکسیژنکووید19واحد مراقبت داخلی )ICU(9 می 2020مسكوروسیه3۸
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ــور  ــتگاه ونتیلات ــوزي دس ــهریور 1399( آتش س ــپتامبر 2020 )29 ش در 19 س
منجــر بــه کشــته شــدن 10 بیمــار مبتــلا بــه کوویــد-19 در بخــش اي. ســي. 
ــابهي 14  ــوزي مش ــد. آتش س ــه ش ــور ترکی ــه1 کش ــتان غازیان تپ ــو بیمارس ی
ــتان  ــژه بیمارس ــای وی ــش مراقبت ه ــان 1399( در بخ ــر 2020 )24 آب نوامب
ــر  ــتكم 10 نف ــز دس ــه نی ــن حادث ــداد. ای ــي، رخ ــور رومان ــت2، کش ــرا نیام پت
را کشــت کــه همگــي بیمــاران مبتــلا بــه کرونــا بودنــد. 4 نفــر نیــز زخمــي 
ــاد  ــال زی ــه احتم ــد ب ــلام کردن ــات اع ــر پزشــک. مقام ــه 2 نف ــدند از جمل ش
ــط  ــه در محی ــث ایجــاد جرق ــور باع ــي ونتیلات ــزات برق ــاه تجهی اتصــال کوت

ــود. ــوزي رخ داده ب ــه آتش س ــده و در نتیج ــیژن ش ــي از اکس غن
ــتكم 20  ــال 2020 دس ــه در س ــد ک ــي. آر. ســي3 نشــان مي ده ــات ج تحقیق
ــتان ها ناشــي از  ــژه بیمارس ــای وی ــاي مراقبت ه ــورد آتش ســوزي در واحده م

ــي از اکســیژن رخ داده اســت. ــاي غن محیط ه
در 29 ژوئــن 2020 )9 تیــر 1399( آتش ســوزي در بیمارســتان خصوصــي 
اســكندریه، کشــور مصــر، باعــث مــرگ 7 بیمــار مبتــلا بــه کوویــد-19 شــد. 9 
نفــر از پرســنل بیمارســتان نیــز زخمــي شــدند. بــه گفتــه مقامــات بیمارســتان، 
ــش  ــور در بخ ــتگاه ونتیلات ــي دس ــص الكتریك ــل نق ــه دلی ــوزي ب آتش س
ــد  ــلاش کردن ــتان ت ــان بیمارس ــود. کارکن ــده ب ــژه ایجــاد ش ــای وی مراقبت ه
ــگفت آور  ــعله هاي ش ــدت ش ــعت و ش ــا وس ــد. امّ ــوش کنن ــش را خام ــا آت ت

اجــازه نــداد.
ــي  ــوزي ناش ــادي، از آتش س ــانه ع ــک نش ــش( ی ــعله وري آت ــدت ش ــن )ش ای
ــدت  ــش بش ــعله هاي آت ــه ش ــان(. ک ــت )هم ــیژن اس ــالاي اکس ــطوح ب از س
ــوزی های  ــماره 1 آتش س ــدول ش ــدارد. ج ــادي ن ــت ع ــوده و حال ــتعل ب مش
ــا  ــال های 2020 ت ــا اکســیژن در س ــا مشــكوک( ب ــده ی ــزارش ش ــط )گ مرتب

2021 را نشــان مي دهــد.

 4- ریسک هاي مرتبط با محیط هاي غني از اکسیژن: 
ــي 21 درصــد گازهــاي  ــراي زندگــي ضــروري اســت. به طــور کل اکســیژن ب
ــن احتمــال  ــم تشــكیل مي دهــد. ای ــي را کــه تنفــس مي کنی موجــود در هوای
ــي از  ــفر( غن ــو )اتمس ــرات ج ــران، از مخاط ــیاري از کارب ــه بس ــود دارد ک وج
اکســیژن آگاه نباشــند، امّــا شــیمیدان ها، متخصصــان ایمنــي فرآینــد و دیگــر 
فعــالان حــوزه ایمنــي، از جنبه هــاي مخاطره آمیــز، رابطــه اکســیژن بــا 

ــد. ــی آگاهن ــیمیایي به خوب ــاي ش ــش آن در واکنش ه ــي و نق خوردگ
اکســیژن خالــص هنگامی کــه بــا فشــار بــالا در محیــط رهــا شــود، بــا مــواد 
ــوزي و  ــان داده، آتش س ــش نش ــس و ... واکن ــن و گری ــد روغ ــي مانن معمول
ــا لوله هایــي کــه نشــتي دارد،  ــد. شــیر،  شــلنگ ی حتــي انفجــار ایجــاد مي کن

1- Gazian tep
2- Peatra Niamt
3- Global Research Concil )GRC(

ماســكي کــه به خوبــی روي صــورت قــرار نگرفتــه اســت، در فضــاي محــدود 
یــا مكانــي کــه گــردش )جریــان( هــوا کــم اســت، مي توانــد غلظــت اکســیژن 
ــه ســطح خطرناکــي برســاند. همچنــان کــه در قبــل اشــاره  ــه ســرعت ب را ب
ــه 23  ــه ب ــراي نمون ــد، ب شــد، چنانچــه درصــد اکســیژن اندکــي افزایــش یاب
ــار  ــوزي و انفج ــه آتش س ــر ب ــرات منج ــد مخاط ــد مي توان ــد برس – 24 درص

ایجــاد کنــد.
ــه  ــو، هیچ گون ــگ،  بي ب ــوان گازي بي رن ــه عن ــد، ب ــدار نمي ده ــیژن هش اکس
ــي از  ــدارد. در نتیجــه جــو غن ــه روي انســان ن ــر فیزیولوژیكــي آشــكار ب تأثی

ــا حــواس طبیعــي انســان قابــل تشــخیص نیســت )7 و 6(. اکســیژن ب

5- برهان مثلث آتش: 
ــي از  ــاي غن ــار در جوه ــوزي و انفج ــه آتش س ــرات منجــر ب ــش مخاط  افزای
ــح  ــل توضی ــش قاب ــث آت ــه کلاســیک مثل ــادگي از راه نظری ــه س اکســیژن ب

اســت.
ــده  ــق نامی ــا حری ــوزي ی ــرل، آتش س ــارج از کنت ــا خ ــته و ی ــتعال ناخواس اش
ــد.  ــاز مي باش ــي موردنی ــل اصل ــه عام ــراي ایجــاد آتش ســوزي س ــود. ب مي ش
1- مــاده قابــل اشــتعال )ســوخت(، 2- حجــم معینــي از اکســیژن،  3- حــرارت 
کافــي. در علــم آتش نشــاني ایــن ســه عامــل را بــه صــورت ســه ضلــع یــک 

مثلــث نشــان مي دهنــد. ایــن مثلــث بــه مثلــث آتــش معــروف اســت)۸(.
ــوزي  ــد،  آتش س ــته باش ــود نداش ــل وج ــه عام ــن س ــي از ای ــه یك هنگامی ک
ــل  ــط، حداق ــش غلظــت و فشــار اکســیژن در محی ــا افزای ــد. ب ــاق نمي افت اتف
ــش  ــن آت ــد. بنابرای ــش مي یاب ــراق کاه ــراي احت ــاز ب ــرژي موردنی ــا ان ــا ی دم
ــش  ــز افزای ــعله نی ــاي ش ــن دم ــر ای ــلاوه ب ــردد. ع ــعله ور مي گ ــر ش زودت
ــن  ــد. در ای ــش مي یاب ــعله افزای ــاني ش ــت آسیب رس ــه قابلی ــه در نتیج یافت
شــرایط،  قابلیــت اشــتعال مــواد ســوختني ماننــد روغــن،  گریــس، حلال هــاي 
ــا  ــور ب ــواد مذک ــیژن م ــش اکس ــا افزای ــد. ب ــش مي یاب ــده و ... افزای تمیزکنن
ــز  ــوزي نی ــترش آتش س ــرعت گس ــه س ــوزند در نتیج ــادي مي س ــدت زی ش

افزایــش مي یابــد.

6- رفتارشناسی آتش4: 
رفتارشناســي آتــش بــه موضــوع چگونگــي شــعله وري،  گســترش و فرونشــاندن 
آتش ســوزي مي پــردازد. بــه دو بخــش عمــده رفتارشناســي آتــش در فضــاي 

بــاز5 و رفتارشناســي آتــش در فضــاي بســته6 مــورد بررســي قــرار مي گیــرد.
در ایــن مقالــه بــه رفتارشناســي آتــش در فضاهــاي بســته بــه کوتاهــي هرچــه 

4- Fire Behavior
5- Open ear fire Behavior
6- Enclosure Fire Behavior
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تمام تــر پرداختــه مي شــود. در قبــل پیرامــون مثلــث آتــش توضیحاتــي ارائــه 
. شد

بــا گذشــت زمــان تئــوري مثلــث آتــش دســتخوش دگرگونی هایــی شــد. بــه 
ــد  ــري مانن ــای دیگ ــش تئوری ه ــث آت ــر مثل ــلاوه ب ــون ع ــه اکن ــی ک صورت

مربــع آتــش، هــرم آتــش و پنــج ضلعــي آتــش وجــود دارنــد )پیشــین(.

ــراي  ــانان ب ــادي آتش نش ــال های متم ــراي س ــش1: ب ــرم آت 1-6- ه
توضیــح عمــل احتــراق و نحــوه خامــوش کــردن آتــش از مثلــث آتش اســتفاده 
ــش  ــا آت ــارزه ب ــگیري و مب ــد پیش ــث کلی ــن مثل ــد[، ای ــد ]و مي کنن مي کردن
مي باشــد. بــه عنــوان مثــال بــراي پیشــگیري از حریــق بایســتي مراقــب بــود 
تــا ایــن ســه عامــل بــه نســبت کافــي و موردنیــاز آتــش در مجــاورت یكدیگــر 
ــي اســت کــه یــک عامــل  ــز کاف ــراي فرونشــاندن آتــش نی ــد. ب ــرار نگیرن ق
ــث آتــش شكســته  ــع مثل ــارت دیگــر یكــي از ســه ضل ــه عب حــذف شــود. ب
ــا  شــود. در ایــن صــورت مثلــث ســرنگون و آتــش از بیــن خواهــد رفــت. امّ
نظریــه "مثلــث آتــش" نقایصــي نیــز دارد. بــه عنــوان مثــال نحــوه ي کارکــرد 
ــات  ــک" و "مایع ــیمیایي خش ــواد ش ــل "م ــاني مث ــواد آتش نش ــي از م بعض
ــا  ــح نمي دهــد. ب ــي توضی ــه خوب ــا جانشــین هالون هــا" را ب ــر شــونده ی تبخی
ــوزي  ــر آتش س ــم محافظــت در براب ــص دانشــمندان عل ــن نقای ــه ای ــه ب توج

ــد)9(. ــه کردن ــي را ارائ ــاي تكمیل ــش نظریه ه ــال ها پژوه ــس از س پ
یكــي از ایــن دانشــمندان بــه نــام "هســلر" نظریــه جدیــدي بــه نــام هــرم را 
ارائــه کــرد. در ایــن نظریــه مثلــث آتــش بــه یــک چهــار وجهــي بــه شــكل 
ــوخت و  ــرارت، س ــرم را ح ــتاده ه ــه ایس ــه وج ــت. س ــه اس ــر یافت ــرم تغیی ه
ــاي  ــرم را "واکنش ه ــده ه ــش[ و قاع ــث آت ــنتي مثل ــر س ــیژن ]عناص اکس

ــین(. ــازد )پیش ــیمیایي" مي س ــره اي ش زنجی

2-1-6- ســوخت: هــر مــاده قابــل احتــراق اســت کــه بتوانــد به عنــوان 
ــكار  ــراي ادامــه اشــتعال ب منبــع افــروزش آتــش اســتفاده شــود،  همچنیــن ب
ــود  ــش وج ــرم آت ــش و ه ــث آت ــه مثل ــر دو نظری ــوخت در ه ــل س رود. عام
ــع و گاز دســته  بندي مي شــوند.  ــد، مای ــه ســه صــورت جام دارد. ســوخت ها، ب
ــت فیزیكــي  ــه عناصــر تشــكیل دهنده ی آن و حال ــت اشــتعال اجســام ب قابلی
ــده ای در  ــل تعیین کنن ــرم عام ــه ج ــطح ب ــبت س ــتگي دارد. نس ــا بس آن ه
ــتعال  ــل اش ــام قاب ــه اجس ــود. هنگامی ک ــوب مي ش ــتعال محس ــرعت اش س
ــه از  ــع و در ادام ــه مای ــد ب ــت جام ــدا از حال ــد، ابت ــرار  گیرن ــرارت ق تحــت ح
ــكل گاز  ــه ش ــواد ب ــن، م ــوند. بنابرای ــل مي ش ــار تبدی ــا بخ ــه گاز ی ــع ب مای
بســیار ســریع مشــتعل مي شــوند، بعــد از آن هــا مایعــات قابــل اشــتعال اســت 
کــه نســبت بــه مــواد جامــد قابــل اشــتعال ســریع تر آتــش  مي گیرنــد. بیشــتر 

1- Fire Tetrahedron

ــن  ــر رایج تری ــد. در زی ــدروژن دارن ــن و هی ــي از کرب ــد بزرگ ــوخت ها درص س
ــود: ــه مي ش ــش ملاحظ ــوخت هاي آت س

• کربن	
• منوکسیدکربن	
• ترکیبات غني از کربن و هیدورژن مانند بنزین و پروپان	
• موادي مانند چوب و منسوجات	
• فلزاتي مثل منگنز، آلومینیوم، سدیم	

همچنــان کــه ملاحظــه مي شــود، در اقــلام بــالا هــر ســه نــوع ســوخت بــه 
شــكل جامــد، مایــع و گاز وجــود دارد.

جامدات قابل اشتعال
مــواد جامــد، شــكل معیــن دارنــد. بیشــتر ســوخت هایي کــه در آتش ســوزی ها 
ــا،  ــوزي بناه ــد. در آتش س ــورت جامدن ــه ص ــویم ب ــه رو مي ش ــا روب ــا آن ه ب
ــد اســت.  ــات آن جام ــا و محتوی ــواد ســاختماني تشــكیل دهنده ی بن بیشــتر م
ــر  ــت در براب ــم محافظ ــر عل ــه از نظ ــد ک ــواد جام ــات م ــي از خصوصی بعض

ــد از: ــت،  عبارتن ــم اس ــوزي مه آتش س
• مــواد جامــد در شــرایط عــادي توانایــي مقاومــت در برابــر نیروهــا و حفــظ 	

انــدازه و شــكل معیــن خــود را دارنــد.
• بیشــتر مــواد جامــد هنگامــي کــه گــرم مي شــوند کمــي منبســط شــده و 	

هنگامــي کــه ســرد مي شــوند کمــي منقبــض مي گردنــد.

هنگامــي کــه ســوخت جامــد مشــتعل مي شــود واکنــش حقیقــي اشــتعال در 
ــوخت  ــرارت س ــه ح ــان ک ــه همچن ــد، بلك ــاق نمي افت ــد اتف ــاده جام ــود م خ
ــا "آذرکافــت"  ــام "آتشــكافت" ی ــد، طــي فراینــدي بن جامــد افزایــش مي یاب
ــه شــده و مولكول هــای مخصــوص خــود را در اتمســفر آزاد  ــز2( تجزی )پیرولی
ــد کــه مولكول هــای اکســیژن هــوا  ــراق هنگامــي اتفــاق مي افت ــد. احت مي کن
و مولكول هــای مخصــوص مــواد جامــد در ســطح یــا کمــي بالاتــر از ســطح 

ــوند. ــب مي ش ــد،  ترکی ــاده جام م
ــي  ــل مهم ــرم عام ــطح ج ــبت س ــد،  نس ــوخت هاي جام ــي س ــگام بررس هن
ــند،  ــج مي باش ــزم از ســوخت هاي بســیار رای ــوب و هی ــود. چ محســوب مي ش
ــت  ــزرگ درخ ــده ب ــک کُن ــال ی ــوان مث ــه عن ــزم، ب ــزرگ هی ــه ب ــک تك ی
ــوا در  ــا ه ــه ب ــده ک ــرا ســطح کُن ــاني. زی ــه آس ــه ب ــا ن ــود، ام مشــتعل مي ش
تمــاس اســت، نســبت بــه جــرم ســنگین آن بســیار کــم اســت، بنابرایــن مقــدار 
ــي  ــدار کاف ــش، مق ــدن آت ــن ش ــل از روش ــا قب ــرژي لازم اســت ت ــادي ان زی
مولكــول قابــل اشــتعال از کنــده آزاد شــود. امــا اگــر همیــن کنــده بــه صــورت 
2- Pyrolysis
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الوارهــاي نــازک و بلنــد بریــده شــود، هــر تكــه الــوار آن بــا مصــرف انــرژي 
ــي اســت کــه کنــده  بســیار کمتــري مشــتعل مي شــود. از ایــن آســان تر زمان
بــه پوشــال تبدیــل شــود. در ایــن حالــت حجــم بــه نســبت زیــاد پوشــال هاي 
حاصلــه، بــه ســادگي حتــي بــا انــرژي حاصــل از روشــن کــردن یــک چــوب 
ــته هاي  ــک از رش ــر ی ــطح ه ــبت س ــرا نس ــود. زی ــتعل مي ش ــت، مش کبری

ــد. ــرم آن مي باش ــتر از ج ــیار بیش ــال بس پوش

مایعات قابل اشتعال
مایــع قابــل اشــتعال شــكل بخصوصــي نــدارد و شــكل ظرفــي کــه در آن جــا 
ــوند  ــرد مي ش ــه س ــي ک ــات زمان ــتر مایع ــرد. بیش ــود مي گی ــه خ ــه را ب گرفت
ــتر  ــد. بیش ــط مي گردن ــوند منبس ــرم مي ش ــه گ ــي ک ــده و هنگام ــض ش منقب
ــوند.  ــل مي ش ــه گاز تبدی ــدند، ب ــرم ش ــي گ ــدر کاف ــه به ق ــات هنگامی ک مایع
ســوخت هاي مایــع، نســبت بــه ســوخت هاي جامــد، یــک مرحلــه زودتــر بــه 
حــد "مطلــوب احتــراق" وارد مي شــوند. هنگامــي کــه ســوخت مایــع افزایــش 
ــاي  ــه گرم ــی ک ــرد و در حال ــورت مي گی ــر ص ــد، تبخی ــدا مي کن ــرارت پی ح
ــود.  ــای ســوخت از ســطح آن آزاد مي ش ــود، مولكول ه ــر مي ش ســوخت زیادت
ــراق  ــده و احت ــب گردی ــا اکســیژن ترکی ــر شــده ب ســپس، ســوخت هاي تبخی
ــع  ــع در ســطح مای ــرد. آتش ســوزي ناشــي از ســوخت هاي مای صــورت مي گی
ــم  ــم مه ــه حج ــطح ب ــبت س ــه نس ــور ک ــرد. همان ط ــورت مي گی ــور ص مزب
اســت. هنگامی کــه محــدوده ســطح مایــع افزایــش پیــدا مي کنــد، بــه عنــوان 
مثــال هنگامــي کــه ظــرف محتــوي مایــع قابــل اشــتعال واژگــون مي شــود، 
ــا  ــردد ی ــاختاري" مي گ ــیختگي س ــار "گس ــر دچ ــع آتش گی ــزن مای ــا مخ ی
ســوراخ یــا شــكافي در آن ایجــاد مي شــود و در نتیجــه مایــع مزبــور از آن بــه 
ــر  ــد، مولكول هــای بیشــتري از آن تبخی ــراوش کن ــا ت ــرون جــاري شــده ی بی
ــا ســرعت و  ــه و ســوخت ب ــراق آســان تر صــورت گرفت شــده، در نتیجــه احت

ــوزد. ــتري مي س ــدت بیش ش
مایعات قابل اشتعال را به صورت زیر دسته بندي کرده اند:

بــه شــدت قابــل اشــتعال1؛ شــامل مایعــات کــه نقطــه اشــتعال پایین تــر - 1
ــد. از صفــر درجــه ســانتی گراد دارن

ــر از - 2 بســیار قابــل اشــتعال2؛ شــامل مایعاتــي کــه نقطــه اشــتعال پایین ت
ــه شــدت قابــل اشــتعال نیســتند. ــد. امــا ب 21 درجــه ســانتی گراد دارن

ــر از 55 - 3 ــتعال پایین ت ــه اش ــه نقط ــي ک ــامل مایعات ــتعال3؛ ش ــل اش قاب
ــتند. ــتعال نیس ــل اش ــیار قاب ــا بس ــد. ام ــانتی گراد دارن ــه س درج

1- Extremely Flammable
2- Highly Flammable
3- Flammable

گازهاي قابل اشتعال
گاز شــكل و حجــم بخصوصــي نــدارد، بــه همیــن دلیــل تمایــل دارد 
تــا به صــورت نامحــدودي در محیــط انتشــار پیــدا کنــد. از آنجــا کــه 
مولكول هــای ایــن ســوخت در حالــت عــادي بــه شــكل گاز اســت، در نتیجــه 
ــن گاز  ــا ای ــوده و ب ــاس ب ــوا در تم ــیژن ه ــای اکس ــا مولكول ه ــاني ب ــه آس ب
بــه ســادگي ترکیــب مي شــوند، بنابرایــن بــراي احتــراق و اشــتعال بــه انــرژي 

ــت. ــي اس ــه" کاف ــک "جرق ــا ی ــوارد تنه ــتر م ــد. در بیش ــي نیازمن اندک
ــي "انفجــار" ســوخت هاي گازي  ــراق، اشــتعال و حت ــراي احت ــل مهــم ب عام
شــكل،  نســبت مخلــوط گاز و هــوا اســت. مخلــوط گاز و هــوا بایســتي در یــک 

محــدوده معیــن باشــد تــا احتــراق و ... صــورت گیــرد.
ــدار  ــوا و مق ــاد ه ــدار زی ــد )مق ــف باش ــي ضعی ــده خیل ــاد ش ــوط ی ــر مخل اگ
ــوي باشــد  ــي ق ــوط خیل ــن مخل ناکافــي گاز(، مشــتعل نخواهــد شــد. اگــر ای
)مقــدار زیــادي گاز و مقــدار ناکافــي هــوا( نیــز احتــراق و ... صــورت نمي گیــرد.

گازهــاي قابــل اشــتعال را از نظــر وزن مخصــوص بــه دو گــروه زیــر تقســیم 
کرده انــد:

گازهاي سبک تر از هوا، مثل متان و هیدورژن- 1
گازهاي سنگین تر از هوا، مثل پروپان و بوتان- 2

نقطه شعله زني4
ــع عبارتســت از درجــه اي کــه بخارهــاي  نقطــه شــعله زني یــک ســوخت مای
جمــع شــده در ســطح مایــع مزبــور بــه انــدازه اي اســت کــه بــا نزدیــک کــردن 
ــي اســت و  ــن شــعله آن ــا ای ــد، امّ ــوري شــعله مي زن ــه، ف ــع آتش زن ــک منب ی

بــراي شــعله ور شــدن انــرژي کافــي نــدارد)11(.

نقطه افروزش )نقطه آتش، درجه آتش گیري(5
کمتریــن دمایــي کــه در آن مخلــوط بخارهــاي جمــع شــده در ســطح ســوخت 
ــروزش  ــه، مشــتعل شــده و اف ــع آتش زن ــک منب ــردن ی ــک ک ــا نزدی ــع، ب مای
ــد  ــول چن ــور معم ــتعال به ط ــه اش ــد. نقط ــه مي یاب ــان ادام ــتعال( همچن )اش

ــت)13 و 12(. ــعله زني اس ــه ش ــر از نقط ــه بالات درج

خودبه خود سوزي6 و خود اشتعالي7
خودبه خــود ســوزي عبارتســت از آتــش گرفتــن مــواد بــدون هیــچ وســیله یــا 

4- Flash Point
5- Fire Point
6- Spontaneous Ignition
7- Auto Ignition
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ــز از یكدیگــر  ــه متمای ــه چندگون ــده ممكــن اســت ب ــع آتشــزنه. ایــن پدی منب
رخ دهــد.
• تمــاس دو ترکیــب یــا مــاده شــیمیایي بــا یكدیگــر ماننــد تمــاس فســفر 	

بــا هــوا.
• ــر 	 ــس و دیگ ــر، گری ــی(، تین ــگ )رنگ روغن ــه رن ــته ب ــاي آغش پارچه ه

خودبه خــود  به طــور  مي توانــد   ... و  لاک هــا  صنعتــي،  روغن هــاي 
ــد  ــه رخ مي ده ــي ک ــود. اتفاق ــوزي ش ــث آتش س ــده و باع ــتعل ش مش

ــر اســت: ــرار زی ــه ق ب
هنگامی کــه پارچــه آغشــته بــه مــواد و ترکیبــات ذکــر شــده در بــالا  	

شــروع بــه خشــک شــدن مي کنــد، گرمــا تولیــد مي شــود، ایــن گرمــا 
ــرده و پارچــه شــعله ور  ــل ک ــش را تكمی ــث آت ــار اکســیژن، مثل در کن

مي گــردد.
• بعضــي گیاهــان چیــده شــده و انباشــته روي هــم، مثــل علوفــه، ذرت و... 	

کــه شــرح آن خــارج از حوصلــه ایــن مقالــه اســت.

انتقال گرما
انتقــال گرمــا )دمــا، حــرارت(، همــواره از جســم بــا دمــاي بــالا بــه جســم بــا 
ــاي یكســان  ــه دم ــه دو جســم ب ــرد. هنگامی ک ــن صــورت مي گی ــاي پایی دم

ــف مي شــود )14(. ــا متوق ــال گرم برســند، انتق
 دما به سه روش زیر منتقل مي گردد:

• رســانش )رســانایي- هدایــت(1: در ایــن حالــت انــرژي به طــور مســتقیم 	
ــل  ــاور منتق ــرژي مج ــم ان ــه ذرات ک ــاده ب ــک م ــرژي ی ــر ان از ذرات پ
ــورت  ــا ص ــع و گازه ــد، مای ــواد جام ــد در م ــانش مي توان ــود. رس مي ش

ــرد. گی
• ــا 	 ــع و ی ــد، مای ــک جام ــطح ی ــن س ــت بی ــي(2: همرف ــت )جابجای همرف

ــرات  گاز در حــال حرکــت مجــاور آن روي مي دهــد. شــامل مجمــوع اث
ــریع تر  ــیال س ــت س ــه حرک ــد. هرچ ــیال مي باش ــت س ــانش و حرک رس
باشــد، انتقــال گرمــاي جابجایــي بهتــر خواهــد بــود )پیشــین(. در واقــع، 
ــر اســت. در  ــه مناطــق خنک ت ــا گاز از مناطــق گــرم ب ــان ســیال ی جری
ــت  ــه عل ــال ب ــراي مث ــرکار، ب ــا دفت ــاق ی ــک ات ــل ی ــوزي داخ آتش س
ســقوط تــه ســیگار یــا کبریــت نیمه افروختــه بــه روي مبــل یــا ســطل 
ــي ســیال و  ــن حالت ــه، آتــش شــعله ور مي شــود. در چنی کاغذهــاي باطل
ــا  ــد، ب ــت مي کن ــقف حرک ــمت س ــه س ــه ب ــش یافت ــاي داغ افزای گازه
ــه  ــک لای ــا ی ــد ت ــداد مي یاب ــي امت ــورت افق ــقف به ص ــه س ــورد ب برخ
ضخیــم از هــواي گــرم تشــكیل گــردد، ســپس بــه ســمت پاییــن حرکــت 

1- Conduction
2- Convection

ــي  ــه ســوخت و اکســیژن کاف ــا هنگامی ک ــن چرخــه ت ــد )10(. ای مي کن
ــد. ــه مي یاب ــد، ادام ــترس باش در دس

• ــد، 	 ــواج الكترومغناطیــس حرکــت مي کن ــا از راه ام تابش)تشعشــع(3: گرم
ــلاف  ــد)10(. برخ ــل کن ــا گازي آن را حم ــم ی ــچ جس ــه هی ــدون آنك ب
ــد  ــدارد)14(. بای ــاز ن ــل نی ــاده حائ ــور م ــه حض ــت ب ــانش و همرف رس
ــترش  ــل گس ــا عام ــا تنه ــال گرم ــوزي انتق ــت در آتش س ــه داش توج
آتش ســوزي نیســت، بلكــه "شــعله آتــش"، "دود" و دیگــر محصــولات 
ــاي  ــه در صفحه ه ــد ک ــش دارن ــوزي نق ــترش آتش  س ــراق در گس احت

ــد. ــد ش ــح داده خواه ــد توضی بع

انواع انرژي
قابلیــت انجــام کار را "انــرژي" مي نامنــد. ایــن بــه اشــكال گوناگونــي وجــود 
ــل  ــر تبدی ــكل دیگ ــه ش ــكلي ب ــه از ش ــي رود، بلك ــن نم ــرژي از بی دارد. ان

مي گــردد.
انــرژي الكتریكــي؛ انــرژي جریــان بــرق اســت. ایــن انــرژي بــه انــواع دیگــر 

انــرژي از جملــه گرمــا )حــرارت- دمــا(، نــور و حرکــت قابــل تبدیــل اســت.
انرژي پتانسیل؛ انرژي نهفته در هر جسم است.

ــن  ــت. ای ــي اس ــرژي جنبش ــرک داراي ان ــم متح ــر جس ــي؛ ه ــرژي جنبش ان
ــاوت دارد)15(. ــیل تف ــرژي پتانس ــا ان ــرژي ب ان

انــرژي مكانیكــي؛ آن را بــا نمــاد E نمایــش مي دهنــد. بــه صــورت مجمــوع 
انــرژي جنبشــي و انــرژي پتانســیل تعریــف مي شــود.

انــرژي حرارتــي )انــرژي گرمایــي(؛ انــرژي گرمایــي از بااهمیت تریــن انرژي هــا 
محســوب مي گــردد. زیســت تمــام موجــودات زنــده بــه ایــن انــرژي بســتگي 

دارد. انــرژي گرمایــي رکــن اساســي ایجــاد احتــراق و ســپس اشــتعال اســت.
پیشــین  صفحه هــاي  در  اکســیژن  مــورد  در  اکســیژن:   -6-1-3
ــش و  ــث آت ــه مثل ــر دو نظری ــز در ه ــل نی ــن عام ــد. ای ــه ش ــي ارائ توضیحات
هــرم آتــش وجــود دارد. البتــه، هســلر در نظریــه هــرم آتــش بــراي نخســتین 

ــرد. ــض ک ــید کننده تعوی ــل اکس ــا عام ــیژن را ب ــار واژه اکس ب
4-1-6- حــرارت: بــراي آنكــه آتــش شــعله ور شــود، بــه انــرژي حرارتــي 
نیــاز اســت. احتــراق بــه ســطحي از انــرژي نیــاز دارد کــه باعــث فعالیــت درون 
مولكولــی ســاختمان شــیمیایي مــاده شــود. گرمــا )دمــا- حــرارت( عبــارت از 

میــزان فعالیــت مولكولــی درون مــاده اســت.
ــث آتــش راجــع  ــره اي شــیمیایي4: مثل ــاي زنجی 5-1-6- واکنش ه
ــک  ــیمیایي خش ــواد ش ــل م ــي مث ــر آتش نشــاني عوامل ــي اث ــه چگونگ ب

3- Radiation
4- Chemical Chain Reaction
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ــا  ــا بعده ــرد. ام ــان مي ک ــي بی ــیار ابتدای ــي و بس ــح ناکاف ــون، توضی و هال
محققیــن دریافتنــد کــه ایــن عوامــل فاقــد مؤلفه هــا یــا خصوصیاتــي هســتند 
ــد،   ــش دهن ــري کاه ــوي مؤث ــه نح ــا را ب ــش دم ــا آت ــارزه ب ــگام مب ــه هن ک
ســطح اکســیژن را بــه نحــو مطلــوب تقلیــل داده یــا از بیــن ببرنــد یــا ســوخت 
را متوقــف کننــد. بــا ایــن وجــود عوامــل یــاد شــده )مــواد شــیمیایي خشــک 
و یــا هالــون( هنــگام مبــارزه بــا آتــش بــه خوبــي از عهــده ي اطفــاي حریــق 
ــل باشــند  ــراق دخی ــز در احت ــن بایســتي وجــوه دیگــري نی ــد، بنابرای برمی آین
کــه عوامــل یــاد شــده هنــگام مبــارزه بــا آتــش در واقــع بــا ایــن وجــوه مبــارزه 

ــش مي شــوند. ــا باعــث خامــوش شــدن آت ــا شكســت آن ه کــرده ب
در نتیجــه ي مطالعــات بعــدي، محققیــن، در کنــار ســوخت، اکســیژن و 
ــد. البتــه  حــرارت، فرضیــه واکنش هــاي زنجیــره اي شــیمیایي را مطــرح کردن
دانشــمندان و محققیــن تنهــا قســمتي از آنچــه در واکنش هــاي زنجیــره اي رخ 
ــي شــیمیایي  ــد حقیق ــه فراین ــن هســتند ک ــا مطمئ ــد، ام مي دهــد را دریافته ان
احتــراق شــامل واکنش هــاي زنجیــره اي بســیار پیچیــده اي در ســطح 
ــاي  ــن واکنش ه ــواد، ای ــراق م ــگام احت ــي، هن ــور طبیع ــول اســت. به ط مولك
زنجیــره اي تــا زمانــي کــه مقــدار کافــي از ســوخت، اکســیژن و حــرارت وجــود 
ــراق،  ــگام احت ــن تر، هن ــان روش ــه بی ــد داشــت. ب ــه خواه ــد، ادام ــته باش داش
گرمــا بخاراتــي از ســوخت را تولیــد مي کنــد کــه حــاوي ذراتــي هســتند کــه 
ــا اکســیژن ترکیــب شــده و مشــتعل شــوند. عوامــل آتش نشــاني  مي تواننــد ب
مثــل مــواد شــیمیایي خشــک و یــا هالون هــا )و جایگزیــن هالون هــا( تحــت 
شــرایط ویــژه اي مانــع ترکیــب ایــن ذرات بــا اکســیژن شــده، در نتیجــه باعــث 

ــوند. ــش مي ش ــدن آت ــوش ش خام
واکنــش زنجیــره اي بازخــورد گرمــا )حــرارت( بــه ســوخت بــراي تولید ســوخت 
ــش  ــر واکن ــارت دیگ ــه عب ــود. ب ــرف مي ش ــعله مص ــه در ش ــت، ک گازي اس
زنجیــره اي، گرمــاي لازم بــراي حفــظ )تــداوم( آتــش را فراهــم مي کنــد)10(.

اســاس  بــر  آتش ســوزی ها  آتش ســوزی ها:  طبقه بنــدي   -6-2
نــوع ســوخت مشــتعل شــده، طبقه بنــدي شــده اند. از آنجــا کــه انــرژي بــرق 
)الكتریســیته( در کار و زندگــي روزمــره انســان ها نقــش اساســي دارد از ســوي 
دیگــر بــه ســادگي به انــرژي حرارتــي تبدیــل مي گــردد، در کشــورهاي اروپایي 

ــد. ــدي نموده ان ــر طبقه بن ــرار زی ــه ق ــته ب ــش دس ــوزی ها را در ش آتش س
آتش ســوزي کلاس A: آتش ســوزي ناشــي از ســوخت هاي جامــد، بــه 
اســتثناي فلــزات، شــامل چــوب، کاغــذ، پارچــه، چــرم، لاســتیک و بســیاري از 
ــه  ــز گفت ــک" نی ــوزي خش ــا، " آتش س ــه حریق ه ــن طبق ــه ای ــتیک ها ب پلاس

مي شــود.
ــت،  ــل نف ــتعال مث ــل اش ــات قاب ــوزي مایع ــوزي کلاس B: آتش س آتش س
ــي  ــاي صنعت ــا و حلال ه ــي،  الكل ه ــوخت هاي هیدروکربن ــر س ــن و دیگ بنزی
ــل "گریــس"،  ــل مي شــوند، مث ــع تبدی ــه مای ــه ب ــل اشــتعال ک ــدات قاب جام

ــن و ... . نفالی
ــان،  ــل بوت ــتعال مث ــل اش ــاي قاب ــوزي گازه ــوزي کلاس C: آتش س آتش س

پروپــان، متــان، گازهــاي صنعتــي مثــل اســتیلن و ... .
آتش ســوزي کلاس D: آتــش ناشــي از فلــزات قابــل اشــتعال ماننــد پتاســیم، 

منیزیــم، روي، تیتانیــوم و ... .
و  گیاهــي  چربي هــاي  و  روغن هــا  آتش ســوزي   :F کلاس  آتش ســوزي 
ــت فودها  ــپزخانه فس ــزات آش ــق از )تجهی ــز عمی ــژه در پخت وپ ــي، به وی حیوان

و ...(.
ــرق دار  ــزات الكتریكــي ب آتش ســوزي کلاس E: آتش ســوزي ناشــي از تجهی
ماننــد ترانســفورماتور، دینــام، کلیدهــا و پریزهــا، تابلوهــاي بــرق و ... لازم بــه 
ــا تبدیــل  ــد ب تذکــر اســت، انــرژي الكتریكــي ســوخت نیســت، بلكــه مي توان
ــوان  ــواع گوناگــون گــردد،  به عن ــه حــرارت باعــث رخــداد آتش ســوزي در ان ب
ــده  ــور داده ش ــان و ... عب ــان مبلم ــرش، می ــر ف ــه زی ــي ک ــیم برق ــال س مث
ــده،  ــل ش ــالا وص ــي ب ــوان الكتریك ــا ت ــاري ب ــک بخ ــه ی ــال ب ــراي مث و ب
ــد.  ــور را مشــتعل مي کن ــا مبلمــان مزب ــدری گــرم مي شــود کــه فــرش ی به ق
ــن  ــود همی ــا وج ــت، ام ــوزي کلاس A رخ داده اس ــورت آتش س ــن ص در ای
ــاً از  ــش، دفعت ــرکوب آت ــراي س ــوان ب ــه نت ــود ک ــث مي ش ــرق باع ــان ب جری
"آب" اســتفاده نمــود. زیــرا آب بشــدت هــادي جریــان بــرق اســت، بنابرایــن 
ــث  ــد باع ــي،  مي توان ــور اصل ــرق از کنت ــان ب ــع جری ــل از قط ــتفاده آن قب اس

ــردد. ــرگ گ ــي م ــي و حت ــه برق گرفتگ ــر ب ــرات منج مخاط

طبقه بنــدي آتش ســوزی ها بــر اســاس اســتاندارد ان. اف. 
ــت. ــده اس ــدي ش ــته طبقه بن ــوزی ها در 5 دس ــي. اي1، آتش س پ

کلاس A، آتش سوزي مواد خشک
کلاس B، آتش سوزي مایعات و گازهاي قابل اشتعال

کلاس C، آتش سوزي تجهیزات و وسایل الكتریكي برق دار
کلاس D، آتش سوزي فلزات قابل اشتعال

کلاس K، آتش سوزي روغن هاي گیاهي و حیواني آشپزخانه اي )10(.

طبقه بنــدي بــالا بــر اســاس مشــكلات و مســائل آتش ســوزي کشــور 
آمریــكا تدویــن گردیــده از نظــر علــم آتش نشــاني قــرار دادن گازهــا و 
مایعــات آتش گیــر در یــک طبقــه نادرســت و خطرنــاک اســت. امّــا بــا توجــه 
ــي نقــش  ــرت آتش ســوزی های الكتریكــي در آن کشــور و به طــور کل ــه کث ب
ــدي  ــدگان، طبقه بن ــي و ... تدوین کنن ــي در ایمن ــائل فرهنگ ــه مس ــه ب توج
ــد.  ــرار داده ان ــرداري ق ــورد بهره ب ــت م ــرده و سال هاس ــوب ک ــور را مص مزب
نكتــه مهــم آنكــه در بعضــي متــون فارســي، ترجمــه منابــع ان. اف. پــي. اي، 

NFPA 1- کانون ملي محافظت در برابر آتش سوزي آمریكا مشهور به
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ــرد. ــتي از آن دوري ک ــه بایس ــد ک ــرار داده ان ــار ق ــور را معی ــدي مزب طبقه بن

4-6- رفتارشناسي آتش در فضاي بسته )فضاي محدود(: 
در اینجــا عبــارت فضــاي بســته در برابــر فضــاي بــاز قــرار داد. و ایــن بنــاي 
محصــوري اســت کــه یــک کــف ، یــک ســقف، چهــار دیــوار و حســب مــورد 

یــک یــا چنــد در و پنجــره دارد.

1-4-6- عملكــرد آتــش در فضــاي بســته: در قبــل، هنــگام توضیــح انتقــال 
گرمــا مثالــي از یــک نمونــه آتش ســوزي فضــاي بســته ارائــه شــد. در مطلــب 
ــقوط  ــت س ــه عل ــر کار ب ــا دفت ــاق ی ــک ات ــل ی ــد، در داخ ــر گردی ــور ذک مزب
ــاي  ــطل کاغذه ــا س ــل ی ــه روي مب ــه ب ــت نیمه افروخت ــا کبری ــیگار ی ته س
ــاي داغ  ــیال و گازه ــي س ــن حالت ــردد. در چنی ــعله ور مي گ ــش  ش ــه، آت باطل
ــالا  ــرف ب ــه ط ــودي ب ــي عم ــا حرکت ــتون ب ــكل س ــه ش ــول ب ــور معم به ط
رانــده مي شــود. بــا رســیدن بــه ســقف اتــاق، به صــورت افقــي در زیــر ســقف 
ــاي داغ و ...  ــم از دود، گازه ــه ضخی ــک لای ــه ی ــا آنك ــد. ت ــعه مي یاب توس
تشــكیل گــردد. ســپس بــه ســمت پاییــن حرکــت و بــه شــكل قــارچ ماننــدي 
ــرارت  ــه ح ــي درج ــن حالت ــد. در چنی ــر مي کن ــب پ ــه تقری ــاق را ب فضــاي ات
ــش و از 650  ــرعت افزای ــه س ــعله ها،  ب ــه ش ــک ب ــور، نزدی ــارچ مزب ــاقه ق س

ــد )16(. ــش مي یاب ــانتی گراد افزای ــه س ــا 1000 درج ــه ت درج
در چنیــن شــرایطي قســمت بــالاي دیوارهــا و ســقف بــه ســرعت داغ شــده، 
ــا( از  ــا(، پنجره )ه ــف،  در)ه ــا، ک ــقف، دیواره ــم از س ــاختماني اع ــات س قطع
تمامــي ســه راه انتقــال گرمــا، اعــم از رســانش، همرفــت و تابــش تحــت تأثیــر 

ــد. ــه، دمــاي آن هــا افزایــش مي یاب ــرار گرفت حــرارت ق
ــتگي  ــود بس ــواي( موج ــن )ه ــتعال1 همچنی ــار اش ــه ب ــوزي ب ــه آتش س ادام
ــا ســاختمان کــه  ــاق و ی ــار آتــش، مقــدار ســوخت موجــود در یــک ات دارد. ب
مي توانــد بســوزد و بــا آزاد کــردن گرمــا رشــد حریــق را تغذیــه کنــد)17(. بــا 
ــه  ــه و آتــش رو ب ــا کاهــش یافت ــي آن، گرم مصــرف ســوخت عــدم جایگزین

افــول مــي رود.
مراحل افروزش آتش به قرار زیر است:

• ــد ســوخت، اکســیژن و گرمــا طــي یــک 	 ــه(: پیون ــراق )اشــتعال اولی احت
ــرد. ــورت مي گی ــه ص ــن مرحل ــدار در ای ــیمیایي پای ــش ش واکن

• رشــد: بــا شــعله اولیــه، بــه عنــوان منبــع گرمــا، ســوخت اضافــي مشــتعل 	
ــد.  ــتعل مي کنن ــتري را مش ــطوح بیش ــش س ــت و تاب ــود. همرف مي ش
انــدازه آتــش افزایــش مي یابــد. ســتون شــكل گرفتــه از دود و گازهــاي 
ــع  ــقف جم ــر س ــه در زی ــي ک ــاي داغ ــد. گازه ــقف مي رس ــه س داغ ب
شــده اســت، گرمــا را انتقــال مي دهــد. تمــام ســوخت موجــود در 

1- Fire Load

ــه  ــن مرحل ــوند. ای ــک مي ش ــتعال نزدی ــه اش ــه درج ــان ب ــاق هم زم ات
]برحســب مقــدار ســوخت و اکســیژن موجــود[ ممكــن اســت چنــد دقیقــه 

ــاوت باشــد )16(. ــن ســاعت متف ــا چندی ت
• اوج اشــتعال: آتــش بــه بیشــترین شــدت خــود رســیده و بــه راحتــي مــواد 	

ــد. اکســیژن به ســرعت مصــرف مي شــود. ســوختني را مشــتعل مي کن
• ــا کاهــش 	 ــا مصــرف شــدن ســوخت موجــود، دم ــول )فرســودگي(: ب اف

ــود. ــته مي ش ــش کاس ــدت آت ــه، از ش یافت
همچنــان کــه در بــالا اشــاره شــد، مرحلــه رشــد آتــش ممكــن اســت از چنــد 
دقیقــه تــا چندیــن ســاعت متفــاوت باشــد. ایــن بــه عوامــل گوناگونــي مثــل 
مقــدار ســوخت، هــوا )اکســیژن( در اختیــار و ... بســتگي دارد. بــه هــر ترتیــب 
ــرایت  ــاق س ــرون از ات ــه بی ــوزي ب ــرایط، آتش س ــودن ش ــاده ب در صــورت آم
ــر  ــد در اث ــن مي توان ــد. ای ــترش یاب ــاختمان گس ــا در کل س ــه بس ــرده، چ ک

گســترش داخلــي، گســترش خارجــي و یــا ترکیبــي از هــر دو باشــد.

1-1-4-6- گســترش داخلــي آتــش: حرکــت آتش ســوزي از یــک فضــا بــه 
ــل  ــواد قاب ــه م ــود. هنگامی ک ــده مي ش ــش نامی ــترش آت ــاور گس ــاي مج فض
اشــتعال در یــک فضــاي داخلــي ســاختمان شــعله ور شــده اســت، ایــن آتــش 
در نهایــت بــه مناطــق مجــاورت ســرایت خواهــد کــرد. چگونگــي گســترش 

آتــش بــه قــرار زیــر اســت:
• ــا 	 ــد در تمــاس مســتقیم ب تمــاس مســتقیم شــعله: شــعله آتــش مي توان

ــد.  ــت را به ســادگی مشــتعل کن ــد مقاوم ــوازم و ... فاق ــاس، ل ــواد، اجن م
ــن ترتیــب  ــه ای ــد. ب ــو ادامــه یاب ــد به صــورت دومین ــده مي توان ــن پدی ای
ــش  ــه آت ــود را ب ــاور خ ــام مج ــده، اجس ــتعل ش ــم مش ــعله جس ــه ش ک
ــه  ــازه مشــتعل شــده، اجســام مجــاور را ب بكشــد. شــعله ایــن اجســام ت
آتــش بكشــد و ایــن رونــد همچنــان ادامــه یابــد تــا هیــچ ســوخت یــا 

ــار نباشــد. هــوا در اختی
• ــد، گرمــاي تابشــي 	 ــدر کافــي شــدت یاب تابــش: هنگامی کــه آتــش به ق

ــش  ــه آت ــتقیم ب ــاس مس ــدون تم ــتعال را، ب ــل اش ــواد قاب ــد م مي توان
بكشــد.

• ــدی 	 ــا ح ــه ت ــال زد ک ــواري را مث ــوان دی ــورد مي ت ــن م ــانش: در ای رس
گــرم شــده کــه مي توانــد کاغذدیــواری یــا پــرده طــرف دیگــر خــود را 

مشــتعل ســازد.
• همرفــت: جریــان هــواي گــرم مي توانــد فضاهــاي بــالاي محــل 	

آتش ســوزي را تــا درجــه اشــتعال گــرم کــرده و مشــتعل ســازد.
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• چهار پدیده خطرناک؛ رول آور1، فلاش آور2، بک درفت3 و بلوي4	
ــه  	 ــد ک ــي رخ می ده ــان )رول آور(؛ هنگام ــعله- دود چرخ ش

ــا مــواد ســوختني کــه به طــور کامــل  دود- گازهــاي مشــتعل شــده ی
ــش  ــي پخ ــورت افق ــه و به ص ــالا رفت ــقف ب ــا س ــده ت ــتعل نش مش
ــي اشــتعال  ــه به طــور ناگهان ــه نظــر مي رســد ک ــد. ســپس ب مي گردن
ــن دود – شــعله  ــه ای ــورد تهوی ــر در م ــا شــروع شــده اســت. اگ آن ه
یــا خنــک کــردن هــواي محــل اقدامــي صــورت نگیــرد، ایــن پدیــده 

ــود)10(. ــر ش ــلاش آور منج ــه ف ــد ب مي توان
ــاره  	 ــي و یک ب ــن ناگهان ــر گرفت ــاش آور(؛ گ ــن )ف ــر گرفت گُ

ــاق و ...(.  ــته )ات ــاي بس ــود در فض ــتعال موج ــل اش ــواد قاب ــي م تمام
مي دهــد؛ رخ  بدین صــورت 

ــش  ــوند. تاب ــا پخــش مي ش ــا دیواره ــه و ت ــالا رفت ــا ســقف ب ــاي داغ ت گازه
ــا هنگامی کــه تمــام اقــلام قابــل  ــد، ت ــه ســمت پاییــن شــدت مي یاب گرمــا ب
ــي  ــن حالت ــوند. در چنی ــعله ور ش ــیده و ش ــتعال رس ــاي اش ــه دم ــراق ب احت
ــانتی گراد )1000  ــه س ــدود 550 درج ــه ح ــه ب ــد ثانی ــراي چن ــاق ب ــاي ات دم
ــا  ــي ب ــک آتش نشــان حت ــرایطي ی ــن ش ــد. در چنی ــت( مي رس ــه فارنهای درج
ــه، ســالم خــارج  تجهیــزات حفاظتــي کامــل، بعیــد اســت کــه از محــل حادث

ــین(. شود)پیش
بازافروختگــي )بــک درفــت(: یــک نــوع انفجــار اســت. هنگامــي  	

ــر از گازهــاي داغ وارد شــود. ــاق پ ــه ات ــه اکســیژن ب رخ مي دهــد ک
ــوي. 	  ــده"، بل ــط ش ــان منبس ــع جوش ــار مای ــار بخ "انفج

ــع تحــت  ــوي مای ــه مخــزن محت ــد ک ــي رخ مي ده ــده هنگام ــن پدی ای
ــالاي  ــه ب ــع درون مخــزن ب ــاي مای ــرد. در نتیجــه دم ــرار گی حــرارت ق
ــع  ــرایطي مای ــن ش ــت در چنی ــي اس ــد. بدیه ــود برس ــوش خ نقطه ج
ــی  ــا زمان ــرار دارد. ت ــار ق ــز تحت فش ــزن نی ــده مخ ــط ش ــور منبس مزب
کــه ظــرف مخــزن ســالم اســت مایــع منبســط شــده همچنــان در حالــت 
مایــع باقــي خواهــد مانــد. امــا چنانچــه در مخــزن گســیختگي و شــكافي 
ــر  ــد. اگ ــد ش ــل خواه ــه گاز تبدی ــاره ب ــور یک ب ــع مزب ــود مای ایجــاد ش
ایــن گاز قابــل اشــتعال باشــد، بدیهــي اســت انفجــار مخربــي رخ خواهــد 
داد. ایــن پدیــده بیشــتر در مخــازن الــكل و یــا گاز مایــع شــده نفتــي )ال. 

پــي. جــي(5 رخ داده اســت.

2-4-6- گســترش خارجــي آتــش: ایــن گســترش بیشــتر در 

1- Roll over
2- Flash over
3- Backdraft
4- Boiling Liquid Expanding Vapor Explosion )BLEVE(
5- Liquefied Petroleum Gas )LPG(

از  بلندمرتبــه صــورت مي گیــرد. عبارتســت  ســاختمان های چندطبقــه و 
گســترش آتــش، از خــارج ســاختمان، از یــک طبقــه بــه طبقــه بــالا و از طبقــه 

ــر و ... . ــه بالات ــالا ب ب
ــت  ــا شكس ــاز، ی ــه ب ــک دهان ــش، ی ــر آت ــاوم در براب ــر مق ــره غی ــک پنج ی
ســاختاري مي تــوان راه انتقــال آتــش بــه ســاختمان باشــد. همچنیــن کاربــرد 
ــد باعــث  ــش مي توان ــر آت ــاوم در براب ــا(ي ســاختماني غیرمق ــا )روکش ه نماه

گســترش خارجــي آتــش در ســاختمان گــردد.
ــن 2017  ــداد 14 ژوئ ــک بام ــاعت ی ــدن در س ــل لن ــرج گرنف ــوزي ب آتش س
)24 خــرداد 1396( کــه بــه مــرگ دســتكم 79 نفــر و جراحــت 70 نفــر خاتمــه 
یافــت، نمونــه اي از گســترش خارجــي آتــش در اثــر به کارگیــری روکش هــاي 

ــر آتش ســوزي اســت. ــاوم در براب غیرمق
ــرض  ــاختمان و در مع ــرو س ــا روب ــاور ی ــاي مج ــوزي در بناه ــوع آتش س وق
تابــش، رســانش یــا همرفــت آتش ســوزي مزبــور قــرار گرفتــن نیــز مي توانــد 
ــوزي در  ــوع آتش س ــن ن ــود. ای ــي ش ــوزي خارج ــترش آتش س ــث گس باع

ــود )16(. ــده مي ش ــوردي" نامی ــق برخ ــلاح "حری اصط
ــد  ــن مي توان ــات. ای ــان اتاق هــا و طبق ــي، می گســترش آتــش فضاهــاي داخل

از راه هــای زیــر صــورت گیــرد:
• شفت هاي عمودي	
• چاه آسانسور	
• کانال کولر و دیگر مجاري هوا	
• داکت هاي سیم کشي برق	
• رایزر لوله کشي آب، فاضلاب و ...	
• سقف هاي کاذب و پارتیشن هاي فروریخته	
• درب ها و پنجره هاي فاقد مقاومت در برابر آتش	
• و ...	

7- مهندسي محافظت در برابر آتش سوزي )مهندسي آتشپادي(:
از میانه هــاي قــرن نوزدهــم میــلادي، در اثــر وقــوع آتش ســوزی های 
ــكام خــود مي کشــید،  ــي، کــه شــهرها را ب ــی شــدید و گســترده صنعت پی درپ
ــر آتش ســوزي احســاس  ــام محافظــت در براب ــه ن ــدي ب ــه رشــته جدی ــاز ب نی
ــر  ــت در براب ــي محافظ ــوان مهندس ــا عن ــه ب ــه رفت ــوع رفت ــن موض ــد. ای ش
ــن، صنعــت  ــم،  ف آتش ســوزي )مهندســي آتشــپادي6( در تمــام جنبه هــاي عل

ــي دارد: ــد. مهندســي آتشــپادي ســه هــدف اصل ــي وارد گردی و زندگ
الف( پیشگیري از وقوع آتش سوزي

6- Fire Protection Engineering
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ب( محدود ساختن خسارت )و تلفات( ناشي از حریق هاي احتمالي
ج( افزایش پایداري و تسریع در برگشت پذیري

ــوم،  ــب تمــام عل ــه تقری ــالا، ب ــه هدف هــاي ب ــراي دســتیابي ب ــن رشــته ب ای
فنــون و فناوري هــا را بــه خدمــت گرفتــه اســت. بدیــن ترتیــب بــراي ایمنــي 
ســاختمان ها  و  تجهیــزات  تأسیســات،   مكان هــا،  انــواع  آتش ســوزي  از 
ــي  ــه محــور اصل ــر س ــا ب ــن راه حل ه ــي دارد. اســاس ای ــاي گوناگون راه حل ه

قــرار گرفتــه اســت.
الف( محافظت ساختماني در برابر آتش سوزي1

ب( پیشگیري از وقوع آتش سوزي2
ج( مدیریت آتش سوزي )اداره کردن حریق(3

ــر آتش ســوزي  ــه تذکــر اســت کــه موضــوع حفاظــت و ایمنــي در براب لازم ب
ــا  ــا ب ــه تنه ــده اي اســت ک ــي، مســأله مهــم و پیچی ــژه در اماکــن درمان به وی
ــن  ــه در ای ــدي ک ــل کلی ــود. عوام ــق نمي ش ــكار محق ــي دو راه ــاب یك انتخ

ــد، عبارتنــد از: مــورد نقــش اساســي دارن
• طراحي کلي و اجراي ساختمان	
• ــاني، 	 ــودکار آتش نش ــامانه خ ــق، س ــلام حری ــزات اع ــي تجهی اثربخش

ــرارت ــرل دود و ح ــامانه کنت س
• خروجي هاي اضطراري و راه های فرار	
• محل ساختمان	
• توانایي )پتانسیل( عوامل دروني و بیروني تشدیدکننده آتش سوزي	
• برابــر 	 در  محافظــت  ســامانه هاي  صحیــح  نگهــداري  و  تعمیــر 

ي ز تش ســو آ
• رفتارشناســي انســاني، حساســیت پرســنل بــه نــكات پیشــگیری کننده از 	

ــگام رخــداد آتش ســوزي ــا واکنــش صحیــح هن آتش ســوزي، آشــنایي ب
• ــراي 	 ــه اج ــدت ب ــه ش ــپادي ب ــي آتش ــه مهندس ــر از هم ــاید مهم ت و ش

ــت. ــته اس ــگیری کننده" وابس ــي و پیش ــررات "ایمن ــر مق مؤث

1-7: دسته بندي ساختمان ها بر اساس نوع تصرف: 
ــاختمان ها  ــش، س ــر آت ــاختمان ها در براب ــت س ــه محافظ ــاس آیین نام ــر اس ب
از نظــر نــوع تصــرف بــه 10 گــروه اصلــي تقســیم شــده اند. بعضــي از آن هــا 

زیرگروه هایــي نیــز دارنــد )1۸( کــه بــه شــرح زیــر اســت.
• تصرف هاي مسكوني/ اقامتي: گروه م-1، م-2، م-3	

1- Building Fire Protection )Building Fire Safety(
2- Fire Prevention
3- Fire Managing

• تصرف هاي آموزشي: گروه آ	
• تصرف هاي درماني/ مراقبتي: گروه هاي د-1، د-2، د-3، د-4	
• تصرف هاي تجمعي: گروه هاي ت-1، ت-2، ت-3، ت-4، ت-5	
• تصرف هاي حرفه اي- اداري: گروه ح	
• تصرف هاي کسبي- تجاري: گروه ک	
• تصرف هاي صنعتي: گروه هاي ص-1، ص-2	
• تصرف هاي انباري: گروه هاي ن-1، ن-2	
• تصرف هاي مخاطره آمیز: گروه خ	
• تصرف هاي متفرقه: گروه ف	

ــا  ــاي ب ــه بناه ــت ک ــه اس ــورت گرفت ــت ص ــن عل ــه ای ــالا ب ــته بندي ب دس
ــد،  ــر متفاوتن ــا یكدیگ ــوزي ب ــر آتش س ــر خط ــف از نظ ــاي مختل تصرف ه
بنابرایــن به طــور طبیعــي ســطح الزامــات ایمنــي در برابــر آتــش بــراي آن هــا 
ــوع  ــد ن ــاً داراي چن ــه غالب ــاختمان هایی ک ــراي س ــي ب ــت ول ــاوت اس متف

ــه؛ ــرد ک ــل ک ــن روش عم ــه ای ــد ب ــف هســتند بای تصــرف مختل
بــراي تعییــن حداقــل نــوع ســاختار قابــل قبــول بــراي ســاختمان، ابتــدا هــر 
ــري دســته بندي  ــر اســاس کارب ــه ب ــد به طــور جداگان بخــش از ســاختمان بای
شــود. ســپس نــوع ســاختار لازم بــراي ســاختمان بــا توجــه بــه نــوع تصــرف 
و اندازه هــاي موردنظــر و محدودیــت ارتفــاع و مســاحت مشــخص شــود. بــه 
ایــن ترتیــب کــه در هــر بــار فــرض شــود کــه کل ســاختمان به طــور کامــل 
ــه یكــي از تصرف هــاي موردنظــر اســت ســپس محدودکننده تریــن  ــوط ب مرب
ــده  ــه دســت آم ــا ب ــن تصرف ه ــراي ای ــه ب ــاختار ک ــوع س ــر ن ــط از نظ ضواب
ــال چنانچــه  ــوان مث ــه عن ــرد. ب ــرار گی ــراي کل ســاختمان مــلاک ق اســت ب
یــک طبقــه از ســاختماني داراي رســتوران و ســالن پذیرایــي )تصــرف ت-2( 
ــته  ــروه ح( داش ــرف اداري )گ ــه تص ــاص ب ــر آن اختص ــات دیگ ــوده و طبق ب
ــي  ــط موجــود ســاختمان های تصــرف تجمع ــق ضواب باشــد، از آنجــا کــه طب
گــروه ت-2 بایــد بــه سیســتم کشــف و اعــلام حریــق خــودکار مجهــز باشــند، 
ــه سیســتم کشــف و اعــلام  ــد ب ــه قســمت اداري بای کل ســاختمان و از جمل

حریــق خــودکار مجهــز شــود)1۸(.
ــر اســاس »آیین نامــه محافظــت ســاختمان ها  همچنــان کــه در قبــل آمــده ب
ــي تقســیم  ــروه اصل ــه 10 گ ــوع تصــرف ب ــر آتــش« ســاختمان ها از ن در براب
ــور  ــه مزب ــد. در آیین نام ــز دارن ــي نی ــا زیرگروه های ــي از آن ه ــده اند. بعض ش
مراکــز درمانــي ذیــل عنــوان تصرف هــاي درمانــي/ مراقبتــي شــامل 

ــین(. ــد )پیش ــرار دارن ــاي د-1، د-2، د-3، د-4 ق گروه ه
ــف گــروه  ــي ســاختمان )ویرایــش ســوم(، تعری ــررات مل در مبحــث ســوم مق
ــه  ــه منظــور ارائ ــه ب ــا ک ــا بخشــي از بن ــا ی ــر بن ــده اســت: ه ــن آم د-2 چنی
ــراي  ــتاري ب ــكی، پرس ــي، روان پزش ــكي، جراح ــبانه روزي پزش ــات ش خدم
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ــه مراقبــت از خــود  ــه تعــداد بیــش از پنــج نفــر کــه بعضــاً قــادر ب افــرادي ب
ــا،  ــتان ها، درمانگاه ه ــامل بیمارس ــن تصــرف ش ــود. ای ــتفاده مي ش ــتند اس نیس

تیمارســتان ها و ... مــوارد مشــابه مي شــود )19(.
»انجمــن ملــي محافظــت در برابــر آتش ســوزي آمریــكا« معــرف بــه ان. اف. 
ــي.  ــلامتي )ان. اف. ب ــای س ــن مراقبت ه ــي اماک ــه ایمن ــي. اي در آیین نام پ

ــه تعریــف کــرده اســت: ــور را این گون اي 99( اماکــن مزب
ــراي مقاصــد پزشــكي و دیگــر مراقبت هــای  ــورد اســتفاده ب ــک تصــرف م ی
درمانــي بــراي حضــور افــرادي از چهــار نفــر بیشــتر کــه چنیــن افــراد حاضــر 

ــه محافظــت از خــود نیســتند )20(. ــادر ب در محــل به طــور عمــده ق
ــراد حاضــر در  ــي اســت کــه اف ــن معن ــه ای ــي در حفاظــت از خــود« ب »ناتوان
محــل بــه دلیــل ســن، ناتوانــي جســمي یــا روانــي، یــا اقدامــات حفاظتــي و ... 
در صــورت بــروز آتش ســوزي قــادر بــه خــروج فــوري از ســاختمان نیســتند.

ــده  ــمت عم ــه قس ــه س ــوان ب ــتاني را مي ت ــاي بیمارس ــي فضاه ــور کل به ط
ــود. تقســیم نم

ــددکاري، - 1 ــي، م ــور مال ــور اداري، ام ــت، ام ــامل مدیری قســمت اداري: ش
ــكي و ... . ــدارک پزش ــناد و م ــابداري، اس ــردازي، حس ــي، کارپ کارگزین

قســمت درمانــي: شــامل اورژانــس، داخلــي، جراحــي، مراقبت هــای ویــژه - 2
)ICU ،CCU و ...( کلینیــک، بخش هــاي تشــخیص طبــي )آزمایشــگاه، 

رادیولــوژي، ام. ار. آي و ...(، داروخانــه و ... .
قســمت خدمــات و پشــتیباني: شــامل گازهــاي طبــي، انبــار، تأسیســات،  - 3

ــدري(،  ــوی خانه )لان ــه،  رختش ــگ، خیاط خان ــه و پارکین ــرات، نقلی مخاب
ــگاه و ... ــک، فروش ــرویس و ...(، بان ــه )سلف س ــد تغذی ــپزخانه، واح آش

ــن  ــر قســمت )همچنی ــوزي ه ــر آتش س ــي محافظــت در براب ــر مهندس از نظ
زیرمجموعه هــاي آن( عــلاوه بــر الزامــات عمومــي، الزامــات اختصاصــي خــود 

را دارنــد کــه بایســتي اعمــال نمــود.

2-7: محافظت ساختماني در برابر آتش سوزي: 
ــز و  ــرا )ســاخت(، تجهی ــي طراحــي، اج ــن محافظــت یعن ــاده ای ــان س ــه بی ب
بهر ه بــرداري از بنــا بــه صورتــی باشــد کــه آتش ناپذیــر )نســوز(، یــا برحســب 
ــش  ــادگي آت ــه س ــن ب ــد. بنابرای ــش باش ــر آت ــاوم در براب ــتكم مق ــورد، دس م
ــه  ــز دود، حــرارت و شــعله آتــش ب ــوع آتش ســوزي نی ــرد. در صــورت وق نگی
ســادگي گســترش نیابــد. افــراد ســاکن و حاضــر در بنــا بــه ســادگي و بــدون 
ــا  ــود ی ــور، خودبه خ ــش مزب ــوند. آت ــارج ش ــا خ ــان از بن ــادن ج ــه خطــر افت ب
ــه  ــي ب ــه آســاني اطفــا گــردد. بدیــن ترتیــب تلفــات و خســارت هاي احتمال ب

ــد)21(. کمتریــن میــزان ممكــن کاهــش یاب
موقعیــت آرمانــي )ایــده آل( اینســت کــه مهندســي آتشــپادي قبــل از احــداث 

ــور حضــور داشــته باشــد.  ــاي مزب ســاختمان در گــروه طراحــي- معمــاري بن
ــراي  ــي و اساســي ب ــک چارچــوب اصول ــن ی ــر تدوی ــب عــلاوه ب ــن ترتی بدی
ســاخت بنــا، هزینه هــا کاهــش مي یابــد. همچنیــن از اتــلاف وقــت و 
دوبــاره کاری نیــز جلوگیــري مي شــود. امّــا ایــن موضــوع بــه احتمــال در مــورد 
ــم  ــه در قدی ــتان ها و ...( ک ــي )بیمارس ــي/ مراقبت ــاي درمان ــتر تصرف ه بیش
احــداث شــده اند صــدق نمي کنــد. زیــرا چــه بســا در ایامــي بنــا شــده اند کــه 
به طــور اصولــي اطلاعــات چندانــي نســبت بــه موضــوع مهندســي آتش پــادي 

ــت. ــته اس ــود نداش ــه وج ــای مربوط ــوده و آیین نامه ه ــترس نب در دس
البتــه، اکنــون بــا پیشــرفت فنــاوري ایــن امــكان فراهــم اســت تــا بتوان بیشــتر 
ــز  ــي نی ــاختمان های قدیم ــپادي را در س ــي آتش ــه مهندس ــوط ب ــوارد مرب م
ــر آتش ســوزي،  ــب محافظــت ســاختماني در براب ــه هــر ترتی اعمــال نمــود. ب

ــد از: ــه دو بخــش اساســي تقســیم مي گــردد کــه عبارتن خــود ب
محافظت غیرعامل )غیرفعال(

محافظت عامل )فعال(

1-2-7- محافظت غیرعامل )غیرفعال(1: 
محافظــت غیرعامــل در برابــر آتش ســوزي،  جــزء حیاتــي هــر راهبــرد ایمنــي، 
در برابــر آتش ســوزي محســوب مي شــود. بــراي محافظــت از جــان انســان ها 
و محــدود کــردن تأثیــرات مالــي ناشــي از آســیب ســاختمان و محتویــات آن 
ــه  ــود. ب ــه مي ش ــكار گرفت ــوزی های ب ــداد آتش س ــي از رخ ــرایط ناش در ش

کمــک:
• ــا مهــار آن هــا در یــک واحــد 	 محــدود کــردن گســترش آتــش و دود ی

محفظــه
• محافظت از راه های فرار اضطراري به کمک امكانات اساسي فرار	
• محافظت از ساختار بنا، در نتیجه تضمین پایداري آن.	

ــا  ــاختاري بن ــت و س ــر ثاب ــه عناص ــال( از جمل ــل )غیرفع ــت غیرعام محافظ
محســوب مي شــود. بــراي ایجــاد و حفــظ پایــداري ســازه در شــرایط 
آتش ســوزي، ســاختمان را بــه قســمت های بــا ریســک قابــل مدیریــت 
ــه ای  ــود، به گون ــده مي ش ــه2 نامی ــه محفظ ــق ک ــن مناط ــد. ای ــیم مي کن تقس
ــش را محــدود ســازد. در نتیجــه  طراحــي مي شــود کــه رشــد و گســترش آت
ــان  ــن زم ــوده همچنی ــدا نم ــات پی ــرار و نج ــت ف ــا فرص ــر در بن ــراد حاض اف
لازم بــراي فرونشــاندن آتــش فراهــم مي گــردد. چنیــن حفاظتــي بــه کمــک 
ــراي  ــه ب ــواردي ک ــن م ــش، همچنی ــر آت ــاوم در براب ــح مق ــتفاده از مصال اس
ــب  ــود کس ــزوده مي ش ــاختمان اف ــه س ــش ب ــر آت ــت در براب ــش مقاوم افزای
1- Passive Fire protection )PFP(
2- Compartment )Fire Compartment(
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مي گــردد.
ــه  ــن نكت ــان از ای ــن محافظــت، اطمین ــدف از ای ــي نخســتین ه ــان کل در بی
ــه  ــاختماني ب ــات س ــاي قطع ــوزي، گرم ــداد آتش س ــگام رخ ــه هن ــت ک اس
ــذارد)23(. ــي گ ــر منف ــا اث ــت آن ه ــر مقاوم ــه ب ــد ک ــش نمي یاب ــدي افزای ح

ــاده" را  ــوم "از کار افت ــت مفه ــن اس ــال" ممك ــه واژه "غیرفع ــم اینك علیرغ
القــا کنــد، امّــا بایــد بــه یــاد داشــت عناصــر محافظــت غیرعامــل )غیرفعــال( 
همیشــه "آمــاده کار" بــوده، از کار نمي افتــد. مگــر آنكــه به وســیله کاربــران،  
ــاز  ــرار دادن اجســام، "درب ضــد آتــش"، ب ــا ق ــه ب ــراي نمون ــر شــود. ب بي اث

بمانــد.
تمهیدات محافظت غیرعامل )غیرفعال( به قرار زیر است:

ــح مــورد اســتفاده در ســاخت بیمارســتان  محافظــت ســاختاري: مــواد و مصال
شــرایط  در  نبایــد  همچنیــن  بــوده،  نســوز  و  احتــراق  غیرقابــل  بایــد 

.)23( کنــد  متصاعــد  ســمي  گاز  دود-  احتمالــي  آتش ســوزی های 
• ــد، در 	 ــاز پرمصرفن ــت ساخت وس ــروزه در صنع ــه ام ــري ک ــواد پلیم م

ــه  ــواد ک ــه م ــه از این گون ــد نمون ــدارد. چن ــي ن ــتان جای ــاخت بیمارس س
ــا  ــد از آن ه ــد و بای ــاطع مي کن ــوزي بخــارات ســمي، س ــگام آتش س هن

ــد از: ــرد، عبارتن دوري ک
پلي استایرین 	
فوم هاي اسپري عایق سازي، فوم هاي پلي اورتان و ایزوسیانات 	
• ــاختماني 	 ــولاد س ــطح ف ــر س ــش ب ــترش آت ــزان گس ــه می ــولاد: اگرچ ف

ــش  ــوزي واکن ــرایط آتش س ــاده در ش ــن م ــا ای ــت، ام ــز اس ــیار ناچی بس
آتش ســوزي  کــه  همان طــور  نمي دهــد.  نشــان  خــود  از  خوبــي 
ــش  ــک افزای ــد، ی ــش مي یاب ــولاد افزای ــاي ف ــد و دم ــرفت مي کن پیش
ــود. در  ــاد مي ش ــرم ایج ــولاد ن ــي ف ــت نهای ــزان مقاوم ــي در می واقع
دمــاي 250 تــا 400 درجــه ســانتی گراد ایــن افزایــش مقاومــت بــه حــد 
طبیعــي کاهــش پیــدا می کنــد. ایــن کاهــش مقاومــت همچنــان ادامــه 
پیــدا مي کنــد و هنگامــي کــه دمــاي فــولاد بــه 550 درجــه ســانتی گراد 
رســید، قســمت اعظــم مقاومــت مفیــد فــولاد از بیــن رفتــه اســت. چــون 
ــاي 550  ــه آتش ســوزي ســریع اســت دم ــا در مراحــل اولی ــش دم افزای
خیلــي ســریع حاصــل مي شــود. در صورتــي کــه ایــن کاهــش مقاومــت 
ــه  ــن قطع ــه ای ــی ک ــود،  تنش های ــه ش ــک قطع ــزي ی ــه فروری منجــر ب
ــردد،  ــع مي گ ــات دیگــر توزی ــن قطع ــرد، در بی مي بایســت تحمــل مي ک
ــده و در  ــات ش ــن قطع ــه ای ــي ب ــار اضاف ــل ب ــبب تحمی ــر س ــن ام و ای

ــد. ــدا مي کن ــه پی ــان ادام ــزي همچن ــه فروری نتیج
• بتــن مســلح )بتــن آرمــه(: قطعــات ســاختماني بتــون مســلح از مقاومــت 	

ــل اشــتعال  ــر قاب ــد، و چــون غی ــر آتش ســوزي برخوردارن ــي در براب خوب
ــان  ــا در زم ــد. ام ــترش نمي یاب ــا گس ــطوح آن ه ــش روي س ــتند آت هس

ــان آرماتوربنــدي  ــد می ــي احتمــالًا پیون آتش ســوزی های شــدید و طولان
ــه  ــولًا ب ــر معم ــن ام ــردد. ای ــتگي مي گ ــار شكس ــون دچ ــولادي و بت ف
خــرد شــدن بتــون منجــر مي شــود و در نتیجــه پوشــش محافــظ بتونــي 
ــات فــولاد  ــد قطع ــد. همانن روي فــولاد و ســطح مقطــع کاهــش مي یاب
ــع مجــدد تنش هــا شــده و  ــد موجــب توزی ســاختماني ایــن امــر مي توان
بــه اضافــه بــار برخــي از قطعــات و در نتیجــه فروریــزي پیوســته منجــر 

گــردد.
• الــوار چوبــي: گرچــه ممكــن اســت عجیــب بــه نظــر برســد، امــا الوارهاي 	

چــوب ســاختماني در شــرایط آتش ســوزي واکنــش بســیار خوبــي از خــود 
نشــان مي دهنــد. ایــن امــر بــه خاطر ســرعت اشــتعال آهســته آن هاســت 
و مقاومــت هســته مرکــزي چــوب تقریبــاً ثابــت باقــي مي مانــد. درجــه 
ــا در  ــانتی گراد( ام ــه س ــا 300درج ــت )250ت ــن اس ــوب پایی ــتعال چ اش
زمــان اشــتعال، چــوب بــا ســرعت تقریبــي 0.5 میلی متــر در دقیقــه بــه 
ــن ترتیــب تشــكیل  ــي کــه بدی ــل مي شــود. لایه هــاي زغال زغــال تبدی
مي شــوند، ســبب کاهــش ســرعت اشــتعال قســمت مرکــزي مي شــوند. 
ــب  ــوزي مناس ــان آتش س ــوب در زم ــاختماني چ ــات س ــه خصوصی گرچ
اســت، امــا چــون یــک مــاده آلــي و در نتیجــه قابــل اشــتعال محســوب 
ــن  ــت و بدی ــد یاف ــترش خواه ــطح آن گس ــر روي س ــش ب ــود، آت مي ش
ــر مكان هــای  ــدون نوعــي مــاده محافــظ در اکث ــرد چــوب ب علــت کارب

ســاختماني مناســب نیســتند)23(.
بایــد توجــه داشــت، در محافظــت غیرعامــل تمــام اجــزاي باربــر و غیــره باربــر 

ســازه بایــد مــورد توجــه قــرار گیــرد.
محفظه بنــدي آتــش: گســترش آتــش را مي تــوان بــا تقســیم بندي ســاختمان 
بــه تعــدادي فضاهــاي مجــزا، محــدود کــرد. ایــن فضاهــا را محفظــه1 و انجــام 
آن را محفظه بنــدي2 مي نامنــد. محفظــه، فضایــي تعریــف شــده در ســاختمان 

اســت کــه به وســیله آن کوشــش مي شــود:
• "آتــش"، "دود" و "گازهــاي ســمي" از محــل وقــوع بــه دیگــر نقــاط 	

گســترش نیابــد.
• ــر 	 ــش، دود و دیگ ــوذ آت ــر نف ــاختمان، در براب ــف س ــمت های مختل قس

ــد. ــورد باش ــادي برخ ــل اعتم ــي قاب ــد دفاع ــراق، از س ــولات احت محص
محفظــه فضــاي تعریــف شــده در ســاختمان اســت. انــدازه و تعــداد محفظه هــا 
ــتعال  ــار اش ــه ب ــف، ب ــورهاي مختل ــاختمان کش ــي س ــن مل ــام قوانی در تم

ــا حجــم فضــاي هــر طبقــه ســاختمان بســتگي دارد. مســاحت ب
بــراي محفظه بنــدي عناصــر افقــي )کــف- ســقف(، همچنیــن عناصــر 
عمــودي )دیوارهــا( بایســتي در برابــر آتــش از مقاومــت لازم برخــوردار باشــد.

1- Compartment
2-   Compartmentation
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ــتي  ــتطیل بایس ــب مس ــا مكع ــب ی ــاي مكع ــن جعبه ه ــت چنی ــي اس بدیه
بازشــوهایي )اعــم از در و پنجــره( داشــته باشــد. همچنیــن )لوله هــا، کانال هــا، 
ــده  ــت ش ــد محافظ ــز بای ــا نی ــرد. این ه ــد ک ــور خواه ــا و ...( از آن عب کابل ه

ــیله: ــد. به وس باش
• ــم 	 ــتا و ضخی ــود ایس ــي(، خ ــي )بیرون ــوار خارج ــش1:  دی ــد آت ــوار ض دی

ــام آن  ــا ب ــاختمان ت ــي س ــره از پ ــور یكس ــه به ط ــت ک ــاختمان اس س
ــه  ــود ک ــرا مي ش ــي و اج ــی طراح ــه صورت ــوار ب ــن دی ــداد دارد. ای امت
ــر  ــد. ب ــن ســازه مجــاور، ســرپا باقــي مي مان ــي در صــورت فروریخت حت
ایــن اســاس ضخیم تــر از دیگــر دیوارهــا بــوده، بــا پایــداري قابــل توجــه 
ــر  ــام ســاختمان مجــاور بلندت ــر از ب احــداث مي شــود. دســتكم یــک مت

اســت.
• ــا 	 ــه ت ــک طبق ــف ی ــه از ک ــت ک ــي اس ــوار داخل ــش2: دی ــدکننده آت س

ــه  ــه از کــف طبق ــن طبق ــد. در آخری ــداد مي یاب ــه دیگــر امت ســقف طبق
ــداد دارد. ــاختمان امت ــام س ــر ب ــا زی ت

• ــه 	 ــتند ک ــي هس ــاي داخل ــز دیواره ــا نی ــش: این ه ــد آت ــن ض پارتیش
پارتیشــن  مي کننــد.  تقســیم بندي  را  خاصــي  طبقــات  و  اتاق هــا 
ــدي  ــته )24( رتبه بن ــه داش ــقف ادام ــا س ــف ت ــودي از ک ــورت عم به ص

ــش( دارد. ــر آت ــود )در براب ــژه خ وی
• ــي 	 ــد، مانع ــته باش ــه بس ــش هنگامی ک ــد آت ــش3: درب ض درب ضدآت

ــاز مي شــود )درب  ــي ب ــش اســت. وقت ــري از گســترش آت ــراي جلوگی ب
خروجــي اضطــراري(، وســیله اي بــراي گریــز از آتــش فراهــم مي کنــد. 
بــه درســتي فاصلــه میــان مــرگ و زندگــي اســت. هنگامی کــه در یــک 
ــد،  ــوزي رخ مي ده ــري آن، آتش س ــوع کارب ــر از ن ــاختمان، صرف نظ س
دو خطــر جــدي زندگــي افــراد حاضــر در بنــا را تهدیــد مي کنــد، 
ــد دود  ــول ض ــور معم ــق به ط ــد حری ــاي ض ــش" و "دود". درب ه "آت
ــر  ــاي در نظ ــت معیاره ــن اس ــد دود4 ممك ــا درب ض ــد، ام ــز مي باش نی

ــق را نداشــته باشــد. ــه شــده درب ضــد حری گرفت
• پنجــره ضــد آتــش5: مجموعــه اي از پنجره هــاي آزمایــش شــده اســت 	

ــه مي دهــد.  ــر آتش ســوزي را ارائ ــژه اي از محافظــت در براب و درجــه وی
ــد. بعضــي  ــري کن ــش و دود جلوگی ــار آت ــد از انتش ــن پنجــره مي توان ای
از درب هــاي ضــد آتــش بــه پنجــره ضــد آتــش نیــز مجهزانــد. بیشــتر 
ــن  ــر اماک ــتان ها و دیگ ــرف بیمارس ــورد مص ــش م ــد آت ــاي ض درب ه

درمانــي از ایــن گروهنــد.

1- Fire Wall
2- Fire Barriers
3- Fire Door
4- Smoke Door
5- Fire- Rated Window

• درزبنــدي مقــاوم در برابــر آتــش6: ایــن راهــكار بــه کمــک مــواد متوقــف 	
کننــده آتــش انجــام مي گــردد. درزبنــدي مقــاوم در برابــر آتــش، 
ــاختمان  ــل س ــود در داخ ــاي موج ــكاف ها و درزه ــیارها،  ش ــاندن ش پوش
ــه  ــاختمان، از جمل ــود در س ــكاف هاي موج ــیارها،  ش ــا، ش ــت. درزه اس
فضــاي خالــي پیرامــون لوله هــاي آب، فاضــلاب، دودکش هــا و ... 
محــل مناســبي بــراي عبــور دود، حــرارت، گازهــاي ســمي و حتــي شــعله 
آتــش اســت. بــراي درزبنــدي مقــاوم در برابــر آتــش انــواع پوشــش ها، 

ــت )25(. ــترس اس ــژه در دس ــواد وی ــتیک ها و م ماس
• مقاومــت نمــاي ســاختمان: روکــش نمــاي ســاختمان بیمارســتان نبایــد 	

از مــواد آتش گیــر باشــد. ایــن به ویــژه درس آموختــه آتش ســوزي 
بــرج گرنفــل لنــدن اســت کــه در ســال 2017م رخــداد و باعــث مــرگ 

دســتكم 72 نفــر شــد.
ــف  ــتان کشــورهاي مختل ــد بیمارس ــداد آتش ســوزي در چن ــه رخ ــه ب ــا توج ب
ــي  ــیژن( ایمن ــتفاده از اکس ــش اس ــت افزای ــه عل ــا )ب ــام کرون ــان در ای جه
ــور  ــت. در کش ــرار گرف ــه ق ــورد توج ــتر م ــتان ها بیش ــوزي بیمارس آتش س
ــا بررســي موضــوع، واقعیــت خطرناکــي روشــن شــد. بســیاري از  انگلیــس ب
ــه  ــل را ب ــرج گرنف ــه ب ــر ک ــدت آتش گی ــش بش ــان روک ــتان ها از هم بیمارس
ــج کینگــز  ــه آن هــا بیمارســتان کال ــد! از جمل آتــش کشــید اســتفاده مي کردن
ــراي  ــور ب ــتان مزب ــي بیمارس ــاران کرونای ــت از بیم ــود. بخــش مراقب ــدن ب لن

ــردد)26(. ــض گ ــور تعوی ــا روکــش مزب ــد، ت ــل ش ــه تعطی ــک هفت ی

2-2-7- محافظت عامل )محافظت فعال(: 
ــاختماني در  ــت س ــي محافظ ــور اصل ــن مح ــال(، دومی ــل )فع ــت عام محافظ
ــه محافظــت ســاختماني  ــوط ب ــر آتش ســوزي اســت. در راهبردهــاي مرب براب
ــال(، مكمــل  ــل )محافظــت فع ــر آتش ســوزي، بخــش محافظــت عام در براب
ــا وقــوع  ــن بخــش، ب ــه ای ــوط ب محســوب مي شــود. اجــزا و ســامانه هاي مرب
ــال  ــودکار فع ــا خ ــتي ی ــورت دس ــورد به ص ــب م ــا، برحس ــوزي در بن آتش س
ــا بدیــن ترتیــب در کمتریــن زمــان ممكــن جــان افــراد حاضــر  ــد. ت مي گردن
ــا تحــت  ــد. همچنیــن آتــش در نطفــه خفــه شــده ی در ســاختمان نجــات یاب

کنتــرل قــرار گیــرد.
ــده آل(  ــان )ای ــک آرزو و آرم ــوع، ی ــل وق ــه در مح ــش بلافاصل ــرکوب آت س
مهندســي محافظــت در برابــر آتش ســوزي بــه شــمار مــي رود. ایــن مهــم در 
ــا پیشــرفت  ــرن 21م ب ــون در میانه هــاي ق ــا اکن ــرن 20م محقــق نشــد. امّ ق
ــزاي محافظــت  ــن اج ــب مهم تری ــر ترتی ــه ه ــترس اســت. ب ــاوري در دس فن

ــد از:  ــر آتــش عبارتن ــال( در براب عامــل )محافظــت فع
• ــن ســامانه 	 ــي، کشــف و هشــدار آتش ســوزي: ای ســامانه خــودکار ردیاب

6- Fire Stopping Materials
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مثلث آتش

هرم آتش

آتش سوزي بیمارستان ها و مراکز درماني امریکا 2011-2015

خانه سالمندان
%4۸

کلینیک پزشکان
%11

مراقبت های 
روان پزشکی

%22

بیمارستان و دیگر مراقبت های 
پزشکي %20

آتش سوزی بیمارستان ها و دیگر مراکز درماني آمریکا  بر اساس نوع منشأ حریق 2011-2015

تجهیزات پخت وپزآتش سوزی عمديتجهیزات گرمایشياستعمال دخانیاتکار با منابع حرارت زا تجهیزات برقي و روشنایي

آتش سوزیمرگ شهروندانخسارت مستقیم مالي

شفت های 
عمومی

گسترش آتش در فضای داخلی از طریق:
کانال تهویه )کانال کولر(

سقف یا دیوارهای فروریخته

درب هایی که در برابر آتش 
مقاوم نیست

منبع اصلی 
آتش  سوزی

آتش سوزی در فضاهای داخلی میان اتاق ها 
و طبقات گسترش می یابند
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تابلــو    ،) از ســه بخــش، ردیاب هــا )کشــف کننده ها،  آشكارســازها1 
ــت. ــده اس ــكیل ش ــر3 تش ــزات اعلام خط ــرل2 و تجهی کنت

ایــن ســه بخــش بــا اســتفاده از سیم کشــي یــا به صــورت ســامانه بي ســیم بــا 
یكدیگــر مرتبــط شــد، به صــورت یــک ســامانه )سیســتمي( عمــل مي کننــد.

• بیمارســتان نصــب 	 آتــش در کلیــه فضاهــاي بســته  ردیاب هــاي 
ــان  ــدا و پنه ــاي پی ــي زوای ــب تمام ــه تقری ــه ب ــوری ک ــردد. به ط مي گ

ــد. ــرار ده ــش ق ــت پوش ــاختمان را تح س
بــراي ردیابــي آتــش در فضــاي بــاز بیمارســتان،  دوربین هــاي حفاظتــي  	

)دوربیــن ویدئــو( کاربــرد دارد. بدیهــي اســت پرســنل مربوطــه را در ایــن 
مــورد بایســتي آمــوزش دیــده باشــند.

ــده  	 ــروه عم ــار گ ــه چه ــیت ب ــاس حساس ــر اس ــش ب ــاي آت ردیاب ه
. ند مي شــو تقسیم.

ردیاب حرارت 	
ردیاب دود یا دیگر محصولات احتراق 	
ردیاب شعله 	
ردیاب ترکیبي 	
ــردن  	 ــال  ک ــاي فع ــاز جعبه ه ــاي موردنی ــاب در محل ه ــر ردی ــلاوه ب ع

ــا مشــاهده رخــداد  دســتي اعلام خطــر4 نیــز نصــب مي گــردد. پرســنل ب
ــا کشــیدن اهــرم  ــا فشــردن ی ــد برحســب مــورد ب آتش ســوزي مي توانن

ــد. ــده، زنــگ خطــر آتش ســوزي را فعــال کنن فعــال کنن
• تابلــو کنتــرل یــا تابلــوي فرمــان، در واقــع قلــب و مغــز ســامانه ردیابــي، 	

ــده  ــي تأمین کنن ــه معن ــب ب ــت. قل ــوزي اس ــدار آتش س ــف و هش کش
نیــروي الكتریكــي ســامانه و مغــز به عنــوان پــردازش کننــده داده هایــي 
ــدف  ــردد. ه ــال مي گ ــه آن ارس ــه ب ــورهایي ک ــا و سنس ــه از ردیاب ه ک
از تعبیــه پانــل کنتــرل، فعــال کــردن واکنــش ســریع اضطــراري هنــگام 

ــوزي: ــرایط آتش س ــب در ش ــن ترتی ــت. بدی ــوزي اس ــداد آتش س رخ
درب هاي حریق بند بسته مي شود. 	
پرده هــاي دودبنــد و حریق بنــد )بــه شــرحي کــه در ادامــه خواهــد آمــد(  	

ــود. گســترده مي ش
بعضــي هواکش هــا، دســتگاه تهویــه مطبــوع و ... خامــوش شــده،  	

ســامانه تهویــه دود و خــارج کــردن حــرارت )بــه شــرحي کــه در ادامــه 
ــردد. ــال مي گ ــد( فع ــد آم خواه

ــه شــرحي کــه در ادامــه خواهــد آمــد(  	 ســامانه خــودکار آتش نشــاني )ب
1- Fire Detector
2- Control Panel
3- Warning Device
4-Manual Fire Alarm Pull Station )Manual Callpoint(

ــوع ســرکوب  ــا آتــش در محــل وق ــال گشــته و کوشــش مي شــود ت فع
گــردد.

و ... 	
• پــرده حریق بنــد5 و دود بنــد6: در بخــش محفظه بنــدي آتــش شــرح 	

داده شــد، بــراي مدیریــت آتش ســوزي، قســمت های مختلــف بنــا 
به صــورت محفظه هــاي جداگانــه تقســیم مي گــردد. بــراي اینــكار 
ــح  ــد دود توضی ــش و ض ــد آت ــاي ض ــا و پنجره ه ــا، دره ــواع دیواره ان
داده شــد، امّــا بعضــي از قســمت های بنــا را نمي تــوان بــه چنــد 
ــا  ــوان "ســالن اجتماعــات" ی ــورد مي ت ــن م واحــد تقســیم نمــود، در ای

ــرد. ــام ب ــگاه" را ن ــر دانش "آمفي تئات
"ایســتگاه پرســتاري" بخش هــاي بســتري بیمارســتان را نمي تــوان بــا 
دیــوار و یــا پنجــره مســدود نمــود. چــرا کــه بایســتي بخــش به طــور دائــم در 
ــد  ــد و حریق بن ــرده دودبن ــن شــرایطي پ ــد پرســتار باشــد. در چنی ــرض دی مع
ــیله  ــده و به وس ــه ش ــوز تهی ــاف نس ــا از الی ــن پرده ه ــس ای ــرد دارد. جن کارب
ــي، کشــف  ــودکار ردیاب ــامانه خ ــرل س ــل کنت ــان پان ــه فرم ــژه ب ــزم وی مكانی
ــر  ــر بارب ــاي غی ــاي دیواره ــه ج ــردد. ب ــال مي گ ــوزي،  فع ــدار آتش س و هش
ــري بیشــتري را  ســنتي، درهــاي ضــد حریــق و ... اســتفاده شــده انعطاف پذی

ــازد)27(. ــم مي س ــاران فراه ــان و معم ــراي طراح ب
از آنجایــی کــه هنــگام آتش ســوزي دود، گازهــاي داغ ســمي و دیگــر 
محصــولات احتــراق بــه ســمت بــالا حرکــت مي کنــد، پــرده دودبنــد ســقف 
را بــه چنــد منطقــه تقســیم مي کنــد و نیــازي نیســت تــا کــف محــل ادامــه 
داشــته باشــد. بدیــن ترتیــب محــل موردنظــر بــه ســرعت مملــو از دود و دیگــر 

ــود. ــراق نمي ش ــولات احت محص
ــا پــرده حریق بنــد بــراي ایجــاد و حفاظــت مناســب، بایســتي از ســقف تــا  امّ
ــرده  ــر دو پ ــاي ه ــد ویژگي ه ــد و دودبن ــرده حریق بن ــود. پ ــترده ش ــف گس ک

ــا کــف گســترده مي شــود. ــل را داشــته از ســقف ت ــاد شــده در قب ی
• ســامانه کنتــرل حــرارت و تخلیــه دود: دود خطــري اســت جانــي و مانعــي 	

اســت بــراي آتش نشــاني. دود مخلــوط بســیار درهمــي اســت، تولیــدات 
ــي، مرکــب از  ــراق را شــامل مي شــود. این هــا، ترکیب هــاي آل ــرار احت ف
ذرات بســیار ریــز جامــد یــا مایــع هســتند کــه درون گازهــاي برخاســته 
ــا  ــوزي ت ــک آتش س ــب دود از ی ــدار و ترکی ــد. مق ــوزي معلقن از آتش س
ــراق و  ــه درجــه تكامــل احت ــن ب ــاوت اســت. ای آتش ســوزي دیگــر متف
ــان ســاده،  یــک عامــل مهــم،   ــه بی ــواد مشــتعل بســتگي دارد ب ــوع م ن
کیفیــت و کمیــت دود، مقــدار هــواي در دســترس آتــش اســت. عامــل 

مهــم دیگــر، جنــس مــوادي اســت کــه مي ســوزند)11(.

5- Fire Curtain
6- Smoke Curtain
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ــش  ــي و کاه ــت. تاریك ــمي اس ــدت س ــه ش ــري ب ــواد پلیم ــي از م دود ناش
میــدان دیــد، ناشــي از تراکــم دود، مانعــي بــراي دیــدن کانــون اصلــي حریــق 
ــوري آتــش مي گــردد.  اســت. در نتیجــه،  مزاحــم آتش نشــانان در ســرکوب ف
از ســوي دیگــر، ایــن کاهــش میــدان دیــد،  باعــث ســردرگمي افــراد حاضــر در 
بنــا شــده، چــه بســا در خــروج فــوري و تخلیــه اضطــراري ســاختمان اختــلال 

ایجــاد کنــد. همچنیــن باعــث هــول و هــراس مي گــردد و ... .
انتقــال حــرارت،  دود،  گازهــاي ســمي و دیگــر محصــولات احتــراق از کانــون 
ــوع  ــه مطب ــتگاه های تهوی ــاختمان از راه دس ــاط س ــر نق ــه دیگ ــوزي ب آتش س
ــل  ــه در قب ــت" ک ــان "همرف ــیله جری ــن به وس ــر و ...( همچنی ــال کول )کان
توضیــح داده شــد. بــه نوبــه خــود یــک عامــل اساســي بــه خطــر افتــادن جــان 

ــا و گســترش آتش ســوزي اســت)25(. ــراد حاضــر در بن اف
به ویــژه، در اماکــن درمانــي )بیمارســتان ها و ...( کــه به ویــژه بیمــاران 
ــد. ســامانه کنتــرل حــرارت  بســتري توانایــي خــروج فــوري از محــل را ندارن
ــرار  ــتفاده ق ــورد اس ــرات م ــن مخاط ــرل ای ــا کنت ــع ی ــراي رف ــه دود ب و تخلی
مي گیــرد. ســامانه هاي تخلیــه دود، ســامانه هاي مكانیكــي هســتند کــه 
ــال  ــرل" فع ــل کنت ــق "پان ــودکار از طری ــا خ ــتي ی ــورت دس ــد به ص مي توان

شــوند.
ــراي  	 ــد. ب ــه، امــا بســیار کاربردی ان ــه نســبت پرهزین ایــن ســامانه ها ب

حــذف دود از محــل آتش ســوزي و جلوگیــري از گســترش آن طراحــي 
ــه مناطــق تعییــن  ــالا ب ــاژ هــواي فشــار ب ــا پمپ شــده اند. همچنیــن ب
شــده )از جملــه راه پلــه اضطــراري فــرار(، بــراي جلوگیــري از ورود دود 

و گازهــاي ســمي داغ بــكار مــي رود.

• ــري 	 ــام هن ــال 1۸74م شــخصي بن ــاني: در س ــودکار آتش نش ــامانه خ س
ــي نخســتین ســامانه خــودکار آبفشــان را ســاخت. در ســال 1۸۸2  پارمل
نخســتین ســامانه ي پارملــي در کشــور انگلیــس در یــک کارخانــه 
پنبه پاک کنــی بنــام بولتــون نصــب شــد. تــا دهه هــا بعــد ایــن 
نــوع ســامانه هاي آتش نشــاني به وســیله ی افــراد بســیاري تكمیــل 
ــل  ــک گرین ــام فردری ــخصي بن ــال 1۸۸3 ش ــه در س ــا آنك ــد. ت گردی
ــاننده  ــي افش ــه نوع ــامانه وي ب ــاخت. س ــردي را س ــیار کارب ــامانه بس س
ــه  ــي ک ــاننده ها در محل های ــن افش ــود. ای ــز ب ــژه مجه ــرآبپاش( وی )س
احتمــال وقــوع آتش ســوزي وجــود داشــت. به طــور مثــال داخــل کارگاه، 
ــي  ــوزي در نمونه های ــوع آتش س ــگام وق ــد. هن ــب مي ش ــار و ... نص انب
ــه  ــده ســرپوش ب ــم وصل کنن ــرارت ناشــي از آتش ســوزي لحی ــه ح اولی
ــده و آب از  ــدا ش ــرد، در نتیجــه ســرپوش، ج ــاش را ذوب مي ک ــر آبپ س
روزنه هــاي ســرآبپاش بــه اطــراف پاشــیده و آتــش را خامــوش مي کــرد. 
گرینــل بعدهــا، حبــاب شیشــه اي را جایگزیــن ایــن ســرپوش کــرد. بــه 
ــاني،  ــودکار آتش نش ــامانه هاي خ ــل س ــراع و تكمی ــا اخت ــب ب ــر ترتی ه

ــار  ــوزی ها در اختی ــا آتش س ــوري ب ــارزه ف ــراي مب ــد ب ــلاح قدرتمن س
قــرار گرفــت. البتــه بایــد توجــه داشــت در بعضــي مــواد اســتفاده از آب 
ــال  ــوان مث ــاک اســت. به عن ــدازه آتــش خطرن ــه ان ــراي آتش نشــاني ب ب
بســیاري از تجهیــزات گران بهــای پزشــكي در مقابــل آب آســیب پذیرند. 
در چنیــن شــرایطي بایــد از ســامانه خــودکار آتش نشــاني غیرآبــي 

اســتفاده نمــود.
به طــور کلــي ســامانه هاي خــودکار آتش نشــاني، از نظــر نــوع مــواد اطفاعــي 

بــه انــواع زیــر تقســیم مي شــوند:
پاشنده آب1

پاشنده کف آتش نشاني2
پاشنده گازکربنیک3

پاشنده پودر خاموش کننده4
پاشنده مواد تمیز )جانشین هیدروکربن های هالوژنه یا هالون ها(5

پاشنده مواد شیمیایي مرطوب6
پاشنده مه آب7

بدیــن ترتیــب بــراي ســرکوب فــوري انــواع آتش ســوزی ها و مــواد قدرتمنــد 
در دســترس اســت.

ــه  ــر منطق ــكي و ... در ه ــزات پزش ــتري، تجهی ــاران بس ــه بیم ــه ب ــا توج ب
ــودکار  ــامانه خ ــه س ــوط ب ــاننده مرب ــب ترین افش ــتي مناس ــتان بایس بیمارس
آتش نشــاني را نصــب کــرد. هنگامی کــه آتش ســوزي به وســیله ردیــاب 
شناســایي شــد، پانــل کنتــرل، افشــاننده آن نقطــه را به فوریــت فعــال 

مي ســازد.
ــودکار،  ــزات خ ــر تجهی ــلاوه ب ــوزی ها، ع ــاندن آتش س ــراي فرونش ــه ب البت
تجهیــزات دســتي ماننــد انــواع کپســول هاي آتش نشــاني، هوزیــل و ... 
ــردن آتش ســوزي"  ــه در بخــش 3، "اداره ک ــد در دســترس باشــد ک ــز بای نی

ــد. ــد ش ــح داده خواه توضی
ــه محافظــت غیرعامــل )غیرفعــال( و  ــوط ب ــر مرب ــه تذکــر اســت تدابی لازم ب
محافظــت عامــل )فعــال( هیــچ برتــري نســبت بــه یكدیگــر ندارنــد. هریــک 

عوامــل و تدابیــر ویــژه خــود را داشــته، در واقــع لازم و ملــزوم یكدیگرنــد.

1- Water Sprinklers
2- Foam Installation
3- Carbon Dioxide )CO2( Installation
4- Powder Installation
5- Clean Agent Installation
6- Wet Chemical Installation
7- Water Mist Installation
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2-پیشگیري از وقوع آتش سوزي:
دومیــن محــور مهندســي محافظــت در برابــر آتش ســوزي، پیشــگیري اســت. 
پیشــگیري در برنامه هــاي مهندســي آتشــپادي، ارزان تریــن و ســاده ترین 
ــود  ــک موج ــد ی ــتان ، مانن ــود. بیمارس ــات محســوب مي ش ــن اقدام و مؤثرتری
زنــده و پویــا عمــل مي کنــد. از ســامانه هاي گوناگــون امــا هماهنــگ بــا هــم 
ــد  ــامانه ها، مي توان ــن س ــک از ای ــر ی ــلال در ه ــت. اخت ــده اس ــكیل ش تش

ــد. ــات بیمارســتان را متوقــف کن عملی
ــاران،  ــد، بیم ــت بیمارســتان مي توان ــلال در فعالی ــر اخت آتش ســوزي عــلاوه ب
ملاقات کننــدگان و پرســنل بیمارســتان را بــا مخاطــرات وخیمــي روبــرو کنــد.

نخســتین گام در مــورد اقدامــات پیشــگیری کننده، تدویــن یــک طــرح جامــع 
اســت. قوانیــن، مقــررات، دســتورالعمل ها و ... مرتبــط بــا موضــوع تهیــه شــده 
توســط وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــكي و دیگــر نهادهــاي ذی ربط 
ــه طرح هــا اســت. ــراي تدویــن این گون ــي ب )آتش نشــاني و ...( راهنمــاي خوب

ــای  ــز مراقبت ه ــات مراک ــه امكان ــي. اي 991 )آیین نام ــه ان. اف. پ دو آیین نام
بهداشــتي( و ان. اف. پــي. اي 1012 )آیین نامــه ایمنــي زندگــي( الزامــات 

ــد. ــخص مي کن ــتان ها را مش ــي بیمارس ــه ایمن ــوط ب مرب
• ایمنــي 	 بــراي  اصلــي  اولویت هــاي  از  یكــي  آشــپزخانه:  ایمنــي 

ــر آتش ســوزي "ایمنــي آشــپزخانه" اســت. بیشــتر  بیمارســتان ها در براب
ــز  ــل پخت وپ ــد. در مح ــپزخانه دارن ــک آش ــتكم ی ــي دس ــز درمان مراک
گرمــا و در بیشــتر مــوارد، "شــعله بــاز" وجــود دارد. ایــن یعنــي مخاطرات 

ــوزي. ــه آتش س ــر ب منج
ــتان،  	 ــپزخانه بیمارس ــه در آش ــود ک ــل ش ــان حاص ــتي اطمین بایس

ــرا  ــد اج ــد در ص ــور ص ــن به ط ــه اماک ــگیري این گون ــررات پیش مق
مي شــود. پرســنل در ایــن مــورد به خوبــی آمــوزش دیــده و احســاس 
ــه ردیــاب آتــش، خاموش کننده هــاي  ــد، آشــپزخانه ب مســؤولیت دارن

دســتي مناســب و ... مجهــز اســت.
• ــرق و تجهیــزات برقــي: 	 ــا اشــكال در عملكــرد ســامانه ب نقــص فنــي ی

انــرژي بــرق به وســیله ســیم ها، پریز هــا، کلیدهــا و ... در سراســر 
بیمارســتان ها جریــان دارد. تجهیــزات الكتریكــي، نیــز از انــواع و اقســام 
در اماکــن درمانــي بــكار گرفتــه مي شــود. در حالــی کــه به طــور 
ــالات  ــا اتص ــوب ی ــزات معی ــر تجهی ــا اگ ــد. ام ــري ندارن ــول خط معم
ــد  ــي مي توان ــزات برق ــایل و تجهی ــرق و وس ــرژي ب ــد، ان نامناســب باش
عاملــي بــراي آتش ســوزي باشــد. بایســتي مطمئــن بــود کــه هیــچ پریــز 
بــرق بیــش از حــد تحــت بــار نیســت. ســیم ســیار بــه اطــراف گســترده 

نشــده و ...

1- NFPA99: Health Care Facilities Code
2- NFPA101: Life Safety Code

• ــه 	 ــاي ن ــي از بخش ه ــویی یك ــل رخت ش ــوی خانه: مح ــي رختش ایمن
ــي کــه بشــدت  ــدان آشــكار هــر مجموعــه بیمارســتاني اســت. محل چن
ــا مقصــر  ــان گرم ــز همچن ــا نی ــوزي اســت. در اینج ــرض آتش س در مع
ــي  ــه ایمن ــه همه جانب ــک برنام ــتي ی ــن بایس ــت. بنابرای ــف اول اس ردی
آتش ســوزي در ایــن محــل جــاري و ســاري باشــد. تمــام قســمت های 
ــت و  ــد. مدیری ــز باش ــش مجه ــاب آت ــه ردی ــتي ب ــوی خانه بایس رختش
ــب  ــل مراق ــور کام ــده و به ط ــوزش دی ــی آم ــدري به خوب ــنل لان پرس

ــي محــل کار خــود باشــند. ایمن
• ــي در 	 ــود دارد بیماران ــال وج ــن احتم ــات: ای ــدون دخانی ــتان ب بیمارس

ــات  ــي از دخانی ــال های زندگ ــتر س ــه بیش ــد ک ــور یابن ــتان حض بیمارس
ریســک   بزرگ تریــن  مي توانــد  گــروه  ایــن  کرده انــد.  اســتفاده 
ــه  ــراي ایمنــي بایســتي ب آتش ســوزي در بیمارســتان باشــند. بنابرایــن ب
ایــن گــروه اطــلاع داده شــود کــه ســیگار کشــیدن و اســتفاده از دیگــر 
ــژه  ــت. به وی ــوع اس ــتاني ممن ــاي بیمارس ــات(  در محیط ه ــواع دخانی ان
ــه  ــیژن ک ــرف اکس ــش و مص ــد-19 افزای ــری کووی ــرایط عالم گی در ش

ــت. ــاعدتر اس ــم آن مس ــب وخی ــوزي و عواق ــراي آتش س ــرایط ب ش
• از آنجایــی کــه در مقالــه حاضــر مخاطــرات ناشــي از افزایــش مصــرف 	

ــه  ــرار گرفت ــي ق ــورد بررس ــد-19 م ــاري کووی ــرایط بیم اکســیژن در ش
ــک  ــت ریس ــت( مدیری ــي )چک لیس ــت بررس ــه فهرس ــت، در ادام اس

ــردد: ــه مي گ ــیژن ارائ اکس
در بیمارســتان مكان هــا و روش هایــي کــه احتمــال مخاطــرات اکســیژن  	

وجــود داشــته باشــد را شناســایي کــرده یــک راهبــرد مدیریــت ریســک 
متناســب بــا ســطح خطــر را اجــرا کنیــد.

ــن  	 ــد. ای ــش دهی ــیون را افزای ــرات اکسیداس ــورد مخاط ــي در م آگاه
ــه  ــي از جمل ــاي عملیات ــه حوزه ه ــنل و هم ــطوح پرس ــام س ــد در تم بای
ــات و  ــان خدم ــداري، کارکن ــرش، نگه ــي، پذی ــنل درمان ــت، پرس مدیری

ــود. ــام ش کاخ داري3 انج
یــک رویــه بــراي شناســایي و مدیریــت تغییــرات ایجــاد کنیــد کــه بتواند  	

ریســک افزایــش غلظــت اکســیژن در بیمارســتان را کاهــش دهد.
ــداري در  	 ــر و نگه ــان تعمی ــكي و کارکن ــان پزش ــوزش کارکن ــج آم تروی

ــي،  ــن اکســیژن و همچنیــن جابجای مــورد عملكــرد ایمــن ســامانه تأمی
ــیژن. ــیلندرهاي اکس ــن از س ــرداري ایم ــداري و بهره ب نگه

مخاطرات اکسیژن را به وسیله تابلو و پوسترها هشدار دهید. 	
ســیلندرها و منیفولدهــاي اکســیژن را از مناطــق پرخطــر دور نگهداریــد.  	

ماننــد آشــپزخانه، اتــاق کمپرســورها )مثــل تهویــه مطبــوع و ...( تابلوهاي 
برق.....

3- Housekeeping
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خــودداري از اســتفاده محصــولات مبتنــي بــر هیدروکربــن، ماننــد  	
از  اســتفاده  روغــن کاری،  الــكل،  پایــه  بــر  ضدعفونی کننده هــای 
ــرات  ــه مخاط ــي ک ــون در مناطق ــا صاب ــو ی ــت و م ــاي پوس روغن ه

اکســیژن وجــود دارد.
افزایش جریان هوا در اتاق هاي اکسیژن درماني 	
ــش ســطح اکســیژن  	 ــامانه تشــخیص و هشــداردهنده افزای ــیله س به وس

آتمســفر را کنتــرل کنیــد.
بازرســي مكــرر و نگهــداري صحیــح تجهیــزات و زیرســاخت های  	

الكتریكــي.
بررســي شــود کــه تمامــي تجهیــزات برقــي تحــت بــار افزایشــي قــرار  	

نداشــته باشــد.
و  	 داده  رخ  اکســیژن  نتیجــه  در  کــه  آتش ســوزي هایي  بررســي 

آن هــا از  درس آمــوزی 
تبــادل اطلاعــات بــا جامعــه پزشــكي، تولید کننــدگان گازهــاي صنعتــي  	

و ارائه کننــدگان تجهیــزات اکســیژن، در مــورد خطــر آتش ســوزي 
اکســیژن پزشــكي.

3-مدیریت آتش سوزي )اداره کردن حریق(:
ــر  ــاع در براب ــن ســنگر دف ــع آخری ــن بخــش از مهندســي آتشــپادي در واق ای
ــي  ــور عمل ــا آن به ط ــتي ب ــش رخ داده و بایس ــون آت ــت. اکن ــوزي اس آتش س
مقابلــه نمــود. در شــرایطي کــه بیشــتر افــراد حاضــر در محــل )بیمــاران( بــه 
تنهایــي قــادر بــه محافظــت خــود نیســتند. از ســوي دیگــر وجــود ســیلندرهاي 
ــه  ــي و ... ک ــزات الكترونیك ــل،  تجهی ــیژن در مح ــي اکس ــیژن، لوله کش اکس
ــاک  ــاده خطرن ــت فوق الع ــک وضعی ــه ی ــرعت ب ــرایط را به س ــد ش مي توان
تبدیــل کنــد نیــز وجــود دارد. امــروزه بــا پیشــرفت دانــش ایمنــي و برخــورداري 
ــش" را  ــوان "آت ــه بت ــت ک ــم اس ــكان فراه ــن ام ــن ای ــای نوی از فناوری ه
ــه هــر دلیــل  ــه محــض شــعله وري در محــل "ســرکوب" کــرد. چنانچــه ب ب
ســرکوب آتــش در لحظــات نخســت بــروز آن،  ممكــن نشــد، جــان بیمــاران،  
ملاقات کننــدگان، پرســنل درمانــي و ... در معــرض خطــر جــدي قــرار نگیــرد.

این قابلیت به عوامل گوناگوني بستگي دارد. به شرح زیر:
• تدویــن یــک "برنامــه اقــدام"، دقیــق و مؤثــر: هنــگام رخــداد حــوادث، 	

از جملــه آتش ســوزي، فرصتــي بــراي تفكــر و تصمیــم وجــود نــدارد. بــا 
ــراي تمــام پرســش ها  ــق بایســتي ب ــي دقی ــه عملیات ــک برنام ــن ی تدوی
و نیازهــاي شــرایط اضطــراري "پاســخ" قاطــع وجــود داشــته باشــد. ایــن 
ــه  ــرعت و ب ــه س ــا ب ــد ت ــک مي کن ــه، کم ــت حادث ــل مدیری ــه عوام ب
روش صحیــح واکنــش نشــان دهنــد. بــراي تمامــي پرســنل بیمارســتان 

بایســتي در ایــن برنامــه عملیاتــي مســؤولیتي در نظــر گرفــت.

• ــي 	 ــامانه فرمانده ــک س ــاد ی ــه: ایج ــي حادث ــاختار فرمانده ــاد س ایج
ــک  ــت. در ی ــروري اس ــیار ض ــردي بس ــي. اس1( عملك ــه )آي. س حادث
ــي و  ــاي عملیات ــان نیروه ــه می ــات همه جانب ــوزي ارتباط ــه آتش س حادث
افــراد در معــرض خطــر اهمیــت حیاتــي دارد. ایــن ســاختار، فرماندهــي 
ــكیل  ــات را تش ــواره" ارتباط ــن "درخت ــروه" دارد. ای ــروه" و "زیرگ "گ

مي دهــد.
• ــي و 	 ــامانه ي ردیاب ــون س ــل پیرام ــاني: در قب ــزات آتش نش ــه تجهی تهی

ــش و ...  ــاندن آت ــودکار فرونش ــامانه ي خ ــوزی، س ــر آتش س اعلام خط
ــواد و  ــودکار، م ــزات خ ــن تجهی ــر ای ــلاوه ب ــد. ع ــي داده ش توضیحات
ــزات  ــن تجهی ــاز اســت. مشــهورترین ای ــز موردنی ــزات دیگــري نی تجهی
ــروزه  ــت. ام ــر" اس ــیله ی نف ــل به وس ــاني قابل حم ــول آتش نش "کپس
انــواع تخصصــي ایــن "خاموش کننده هــاي دســتي" در دســترس 
ــش  ــرکوب آت ــراي س ــدي ب ــلاح قدرتمن ــا س ــک از آن ه ــت. هری اس
ــن در  ــورد در فواصــل معی ــه بایســتي حســب م ــردد. ک محســوب مي گ

ــد. ــترس باش دس
"هوزیــل"، »جعبــه آتش نشــاني« )معــروف بــه فایــر باکــس( بــا 	 

ــاز  ــاني" موردنی ــره آب آتش نش ــه "ذخی ــد البت ــل و ص ــزات کام تجهی
ــت. اس

• امــكان تخلیــه و گریــز از آتــش: تخلیــه افراد در شــرایط اضطراري ناشــي 	
ــیاري از  ــت. بس ــي اس ــدام چالش ــک اق ــتان ی ــوزی در بیمارس از آتش س
ــوري و  ــوان ف ــل بخــش جراحــي( را نمي ت ــتان، )مث ــاي بیمارس بخش ه
بــا یــک دســتور متوقــف کــرد. بیمــاران ناتــوان را نمي تــوان بــه ســرعت 
حرکــت داد و ... . از ایــن نظــر موضــوع تخلیــه اضطــراري در بیمارســتان، 
ــواع مختلــف و ملزوماتــي  ــا تخلیــه در دیگــر بناهــا متفــاوت اســت. ان ب
ــتقل  ــت مس ــا فرص ــک از آن ه ــه هری ــاه ب ــاره کوت ــي اش ــه حت دارد ک

ــد. ــب مي کن ــري را طل دیگ
• آمــوزش کافــي، تمریــن، رزمایــش: بایســتي اطمینــان حاصــل شــود کــه 	

تمامــي پرســنل بیمارســتان، از "برنامــه ي اقــدام" اطــلاع کافــي دارنــد. 
آمــوزش کافــي دیــده در نتیجــه از مهــارت لازم برخوردارنــد.

• ــرض 	 ــا ف ــوزي" ب ــت آتش س ــن "مدیری ــال تمری ــار در س ــتكم دوب دس
ــر  ــا دیگ ــش ب ــام رزمای ــن انج ــتان. همچنی ــق در بیمارس ــداد حری رخ
ــروري  ــیار ض ــاني، بس ــازمان آتش نش ــه س ــط، از جمل ــاي ذی رب ارگان ه
ــزي  ــورد ممی ــور م ــات مزب ــش،  عملی ــات و رزمای ــس از تمرین ــت. پ اس
قــرار گیــرد تــا بــه کاســتي ها و راهكارهــاي برطــرف کــردن آن هــا پــي 

ــرده شــود. ب

1- Incident Command System )ICS(
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نتیجه:
ــي  ــد عواقــب وخیــم انســاني و مال رخــداد آتش ســوزي در بیمارســتان مي توان
بــه همــراه داشــته باشــد. در ایــن مــورد تجربه هــاي تلــخ جهانــي وجــود دارد 

کــه بایســتي از آن هــا درس آموخــت.
بــا عالم گیــری بیمــاري کوویــد-19 مصــرف اکســیژن در بیمارســتان ها 
افزایــش چشــمگیري یافــت. متأســفانه عــدم رعایــت نــكات ایمنــي- حفاظتــي 
ــه انفجــار و  ــا در بســیاري از کشــورهاي جهــان، حادث مربوطــه باعــث شــد ت
ــا مــرگ بیمــاران و پرســنل  ــي کــه متأســفانه ب آتش ســوزي رخ دهــد. حوادث
درمانــي خاتمــه یافــت. تجهیــزات پزشــكي گران قیمــت منهــدم و ســاختمان 
ــراي  ــد-19 ب ــه کووی ــلا ب ــاران مبت ــه بیم ــد. در نتیج ــیب دی ــتان آس بیمارس
مدتــي از درمــان محــروم شــدند. بیشــتر ایــن بیمارســتان ها از قبــل در شــرایط 

ــد. ــوزي نبودن ــر آتش س ــي در براب ــوب ایمن مطل
از میانه هــاي قــرن نوزدهــم میــلادي نیــاز بــه رشــته جدیــدي بنــام مهندســي 

محافظــت در برابــر آتش ســوزي )مهندســي آتشــپادي( احســاس گردیــد.
ــر  ــي در براب ــي از ایمن ــل قبول ــطح قاب ــه س ــتیابي ب ــراي دس ــته ب ــن رش ای
آتش ســوزي و پیامدهــاي  وخیــم آن، در انــواع اماکــن، تأسیســات، تجهیــزات 
ــن راه حل هــا هــر ســه  ــي دارد. اســاس ای و ســاختمان ها راه حل هــاي گوناگون

محــور اصلــي قــرار گرفتــه اســت.
محافظت ساختماني در برابر آتش- 1
پیشگیري از وقوع آتش سوزي- 2
مدیریت آتش سوزي )اداره کردن حریق(- 3

ــان  ــه بی ــد. ب ــزوم یكدیگرن ــور لازم و مل ــه مح ــن س ــه ای ــم آنك ــه مه نكت
روشــن تر بایســتي هم زمــان و همســوي یكدیگــر اجــرا گــردد. تــا بــه ســطح 

ــت. ــت یاف ــوزي دس ــر آتش س ــي در براب ــول از ایمن ــل قب قاب
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در حــوزه بیماری هــای عفونــی، بیماری هــای همه گیــر بدتریــن حالــت بــه شــمار می رونــد. هنگامــی کــه یــک همه گیــری )اپیدمــی( بــه خــارج از مرزهــای کشــور 
گســترش یابــد، به طــور رســمی بــه یــک بیمــاری دنیاگیــر )عالم گیــر(، تبدیــل می شــود.

بیماری هــای واگیــر )مســری(، از روزگار انســان شــكارچی، وجــود داشــته اســت )1(. هــر چــه انســان متمدن تــر شــد، شــهرها را ســاخت و راه هــای تجــاری را بــرای 
ارتبــاط بــا دیگــر شــهرها، احــداث کــرد، بــا دیگــران بــه جنــگ پرداخــت و ... همچنیــن احتمــال بــروز بیمــاری عالم گیــر بیشــتر شــد. در ادامــه بــه بعضــی از ایــن 

رخدادهــا اشــاره می شــود.
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430 پیــش از میــاد آتــن: نخســتین عالم گیــری ثبــت شــده در طــول 
ــز1 رخــداده اســت. بیمــاری از مرزهــای لیبــی، اتیوپــی و مصــر  جنــگ پلوبون
ــن را  ــای آت ــپارت  ها دیواره ــط اس ــن توس ــره آت ــگام محاص ــرد. هن ــور ک عب
ــت شــهر  ــا آنجــا کــه در ســوم جمعی ــان را بیمــار ســاخت. ت ــد مردم درنوردی
ــان،  ــو و زب ــزی گل ــنگی، خونری ــب، تش ــاری، ت ــم بیم ــین( علائ ــد )پیش مردن
قرمــز شــدن پوســت و ضایعــات پوســتی را شــامل می شــد. بــا ایــن نشــانگان 
ــل نوبــه ای  ــت. بیمــاری به طــور قاب بیمــاری مشــكوک بــه حصبــه2 اس
ــپارت ها  ــا از اس ــت آن ه ــی در شكس ــل مهم ــرد و عام ــف ک ــا را ضعی آتنی ه

ــه شــمار مــی رود. ب

ــری،  ــک دنیاگی ــن ی ــون آنتونی ــن: طاع ــون آنتونی ــادی، طاع 165 می
ــن،  ــون آنتونی ــود )2(  طاع ــلادی ب ــا 1۸0 می ــال های 16۸ ]165[ ت ــان س می
بــه احتمــال، نخســتین پدیــد آمــدن آبلــه3  اســت کــه از هون هــا آغــاز شــد. 
ــوار  ــتن از دی ــا گذش ــار ب ــتین ب ــیا، نخس ــرد اوراس ــوام بیابان گ ــا از اق هون ه
ــا  ــلاد( وارد اروپ ــش از می ــرن دوم پی ــد )ق ــت ش ــخ ثب ــن نامشــان در تاری چی
شــدند )حــدود 372 میــلادی( و در هنگــری )مجارســتان کنونی( ســاکن شــدند 
و بــر اوســتروگوت ها و دیگــر اقــوام ژرمــن تســلط یافتنــد. در زمــان رهبــری 
آتیــلا بــه امپراتــوری بیزانــس حملــه کردنــد و بــا تاخت وتــاز بــه گل، رم را بــه 
خطــر انداختنــد. قــدرت هون هــا پــس از مــرگ آتیــلا بــا قیــام اقــوام تحــت 

ســلطه آن هــا از بیــن رفــت.
هون هــای ســفید یــا هپتالیــان )هیاطلــه(، قــوم خویشــاوند آنــان در قــرون 5 

و 6 میــلادی بــه ایــران و شــمال هنــد هجــوم بردنــد. )3(
ــوده کــرد، آلمانی هــا آن  ــه هون هــا، آلمانی هــا را آل طاعــون آنتونیــن، در حمل
ــد. ســپس ســربازان بازگشــته از جنــگ، بیمــاری  ــه رومی هــا انتقــال دادن را ب
ــو درد،  ــب، گل ــاری ت ــم بیم ــد. علائ ــال دادن ــوری رم انتق ــر امپرات را در سراس
ــن را  ــای چرکی ــانه جوش ه ــار، نش ــدن بیم ــده مان ــورت زن ــهال و در ص اس
شــامل می شــود. ایــن طاعــون تــا نزدیــک ســال 1۸0 میــلادی ادامــه داشــت. 
بــه احتمــال امپراتــور مارکــوس آئورلیــوس4 یكــی از قربانیــان ایــن بیمــار بــود.

1- Pelopoonsianwar
ــرای کشــورهای  ــژه ب ــاک به وی ــاری خطرن ــک بیم ــوز ی ــد Typhoid هن ــا تیفوئی ــه ی 2. حصب
ــان  ــردم جه ــر م ــون نف ــه 12/5 میلی ــک ب ــالانه نزدی ــود. س ــوب می ش ــعه، محس درحال توس
بــه ایــن بیمــاری مبتــلا می شــوند )بیشــتر در کشــورهای درحال توســعه(، در امریــكا 
ــوارد  ــن م ــن بیمــار گــزارش می شــود. 70 درصــد ای ــورد ای )ایالات متحــده(، نزدیــک 400 م
ــه باکتــری  ــوده ب ــا آب آل بیمارانــی هســتند کــه در مســافرت مبتــلا شــده اند. صــرف غــذا ی

ــود. ــاری می ش ــبب بیم S.typhi س
3- Smallpox…
4- Marcus Autrelus

ــتین  ــام نخس ــری بن ــن همه گی ــی5: ای ــون قبرس ــادی طاع 250 می
قربانــی شــناخته شــده آن، اســقف مســیحی کارتــاژ نامگــذار می شــد 
ــد.  ــاط دیگــر کشــور گریختن ــه نق ــرار از بیمــاری ب ــرای ف باشــندگان شــهر ب

ــرد. ــدا ک ــتری پی ــترش بیش ــاری گس ــه، بیم ــه آنك نتیج
بــه احتمــال از اتیوپــی شــروع شــد، از شــمال آفریقــا بــه رم، ســپس بــه مصــر 

و به ســوی شــمال منتقــل گردیــد.
در ســه قــرن آینــده بیمــاری طغیان هــای مكــرر داشــت در ســال 444 میلادی 
ــكاتلندی ها  ــا و اس ــی پیكت ه ــای دفاع ــت. تلاش ه ــدف گرف ــا را ه بریتانی
ــز  ــد. آن هــا نی ــه نتیجــه نرســید. انگلیســی ها از سالكســون ها کمــک گرفتن ب

بــه زودی جزیــره را بــه کنتــرل خــود درآوردنــد!

541 میــادی، طاعــون ژوســتینین6: ایــن همه گیــری در مصــر ظاهــر 
ــپس  ــت. س ــترش یاف ــس گس ــوری بیزان ــطین و امپرات ــر فلس ــد، در سراس ش
ــر داد.  ــوری را تغیی ــیر امپرات ــون مس ــت. طاع ــه را در برگرف ــی مدیتران تمام
برنامه هــای امپراتــور ژوســتینان، بــرای احیــای امپراتــوری روم را از بیــن بــرد.

در دو قــرن آینــده، بیمــاری جــان حــدود 50 میلیــون نفــر، 26 درصــد جمعیــت 
ــون  ــزش طاع ــتین خی ــت نخس ــن اس ــر ای ــان ب ــت. گم آن روزگار را گرف
ــت.  ــاوی اس ــده لنف ــدن غ ــزرگ ش ــانه آن ب ــه نش ــد. از جمل ــک باش بوبوتی

به وســیله موش هــای حامــل کک انتقــال یافــت.

جــذام قــرن یازدهــم: بیمــاری جــذام از دیربــاز وجــود داشــته اســت. در 
ــه  ــد. در نتیج ــل ش ــا تبدی ــر در اروپ ــاری عالم گی ــک بیم ــه ی ــطی ب قرون وس
ــداد  ــا تع ــد ت ــداث گردی ــذام اح ــرای ج ــددی ب ــز متع ــتان های متمرک بیمارس
زیــادی از مبتلایــان را در خــود جــای دهــد. عامــل ایــن بیمــاری یــک باکتــری 

بنــام مایكوباکتریــوم لپــرا7 بــا رشــد آهســته اســت.
ــی  ــن بیمــاری مجازات ــه ای ــغ می کــرد ک ــن تبلی ــا در آن دوران کلیســا چنی ام
ــی و  ــای اخلاق ــه قضاوت ه ــط ب ــاور غل ــن ب ــت ای ــرای گناهــكاران اس ب

ــد. ــاری می ش ــن بیم ــه ای ــان ب ــت مبتلای محرومی
اکنــون ایــن بیمــاری بــه نــام هانســن۸ شــناخته می شــود. هنــوز، ســالانه ده هــا 
هــزار نفــر را در سراســر جهــان، مبتــلا می کنــد. در صــورت عــدم درمــان بــا 

ــد. ــنده باش ــد کش ــک می توان آنتی بیوتی

5- Cyprian Plagus
6- Sustinian Plague
7- Mycobacteriumlepra
8- Hansen
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ــون  ــزرگ طاع ــان ب ــن طغی ــن دومی ــیاه: ای ــرگ س ــادی، م 1350 می
بوبوتیــک اســت کــه مــرگ یــک ســوم جمعیــت جهــان آن روزگار را در پــی 
ــرای  ــه ب ــدند ک ــوان ش ــاری نات ــان از بیم ــه چن ــتان و فرانس ــت. انگلس داش
ــرایط  ــاری ش ــه بیم ــد. هنگامی ک ــس دادن ــلام آتش ب ــود اع ــان خ ــگ می جن
اقتصــادی و جمعیــت را دگرگــون کــرد، نظــام فئودالــی انگلیــس فــرو پاشــید، 
وایكینگ هــا، بــا کاهــش جمعیــت، قــدرت خــود را در برابــر بومیــان گرینلنــد 
ــف  ــكای شــمالی را متوق ــد و ســیاحت اکتشــافی خــود در آمری از دســت دادن

ــد. کردن

ــه  ــپانیایی ها ب ــال ورود اس ــه دنب ــا: ب ــوغات کلمبی ــادی، س 1492 می
ــک  ــون بوبوتی ــرخک، طاع ــه، س ــد آبل ــی مانن ــب، بیماری های ــتره کارائی گس
)طاعــون خیارکــی( توســط اروپایی هــا بــه جمعیــت بومــی منتقــل شــد. ایــن 
بیماری هــا مــردم بومــی، کــه فاقــد هرگونــه مواجهــه قبلــی و ایمنــی نســبی 
بودنــد، را بــه مفهــوم کلمــه نابــود کــرد. 90 درصــد جمعیــت بومــی در سراســر 

قــاره شــمالی و جنوبــی، جــان خــود را از دســت دادنــد.

کریســتف کلمــب، هنــگام ورود بــه جزیــره هیپانیــولا1 بــا شــصت هــزار نفــر 
مــردم تائینــو2 روبــرو شــد. تــا ســال 154۸ ایــن جمعیــت بــه کمتــر از پانصــد 

نفــر کاهــش یافتــه بــود.

ــه  ــوم کلم ــه مفه ــه ب ــت آبل ــر عفون ــک3 در اث ــوری آزت در ســال 1520 امپرات
ــان را کشــت و جمــع بیشــتری  ــن بیمــاری بســیاری از مبتلای ــود شــد. ای ناب
را ناتــوان کــرد. در نتیجــه ایــن تضعیــف جمعیــت، آن هــا نتوانســتند در برابــر 
ــه  ــاورزی و تهی ــرای کش ــی ب ــد. حت ــت کنن ــپانیایی مقاوم ــتعمارگران اس اس

ــد.4 ــوان بودن ــود نات ــاز خ ــولات موردنی محص

پژوهش هــای ســال 2019، نشــان می دهــد، در قــرن 16 و 17 میــلادی 
حــدود 56 میلیــون بومــی آمریكایــی، به طــور عمــده بــه علــت بیمــاری جــان 

ــین( ــد )پیش باخته ان

1665 م طاعــون بــزرگ لنــدن: پیدایــش طاعــون خیارکــی، در ســال 
ــمار  ــش ش ــا افزای ــت. ب ــدن را کش ــردم لن ــد م ــه 20 درص ــک ب 1665 نزدی
درگذشــتگان، گورهــای دســته جمعی یكــی پــس از دیگــری نمــودار می شــد.

ــاری، ســلاخی  ــی بیم ــل احتمال ــان ناق ــه گم ــه و ســگ، ب ــزار گرب ــا ه صده

1- Hispaniola
2- Taino
3- Aztec
4- Pandemics Thatchange …

شــدند. بدتریــن گســترش همه گیــری، بــه تقریــب هم زمــان بــا یــک رویــداد 
ویرانگــر دیگــر در پاییــز 1666 م رخ داد. ایــن آتش ســوزی بــزرگ لنــدن بــود 

کــه در فصــول قبــل بــه آن اشــاره شــد.

1817 م نخســتین همه گیــری وبــا: در ســال 1۸17 عالم گیــری 
"وبــا" رخــداد. ایــن نخســتین مــوج از هفــت همه گیــری پــی در پــی "وبــا" 
بــود کــه طــی 150 ســال آینــده جهــان را دربرگرفــت. مــوج نخســت بیمــاری 
عفونــت روده کوچــک از "روســیه" آغــاز شــد. جایــی کــه میلیــون نفــر جــان 
خــود را از دســت دادنــد. ایــن باکتــری از راه آب و غــذای آلــوده، بــه ســربازان 
انگلیســی منتقــل شــد. ســربازان انگلیســی آن را بــه هنــد بردنــد، میلیون هــا 
نفــر دیگــر جــان باختنــد. ســپس نوبــت بــه نیــروی دریایــی دولــت انگلیــس 
ــا را بــه اســپانیا، آفریقــا، اندونــزی، چیــن، ژاپــن، ایتالیــا، آلمــان  رســید تــا وب
ــی شــدند. در ســال 1۸۸5  ــد. 150000 نفــر دیگــر قربان ــكا منتقــل کن و آمری
واکســنی بــرای ایــن بیمــاری ســاخته شــد، امّــا، همه گیــری همچنــان ادامــه 

داشــت.

ــی  ــری جهان ــن همه گی ــون: ای ــری طاع ــومین عالم گی 1855 م س
ــه هنــد و هنگ کنــگ گســترش یافــت بدیــن  از چیــن شــروع شــد ســپس ب
ترتیــب طاعــون خیارکــی 150 میلیــون نفــر قربانــی گرفــت. طاعــون در ابتــدا 
بــه هنــگام رونــق معــدن کاوی در شــهر وونــان5 به وســیله »کک« گســترش 
یافــت. هنــد بــا بیشــترین تلفــات روبــرو شــد. عالم گیــری تــا 1960 کــه مــوارد 

ابتــلا بــه کمتــر از 200 نفــر کاهــش یافــت، ادامــه داشــت.

واگــذاری  از  پــس  فیجــی:  ســرخک  عالم گیــری  م   1875
ــه  ــا، ب ــه ملكــه ویكتوری ــوان هدی ــه عن ــه انگلیــس، ب ــر فیجــی ب مجمع الجزای
یــک حــزب طرفــدار ســلطنت، عــده ای از ایشــان بــه اســترالیا ســفر کــردن. 
هنــگام ورود، عــده ای از ایــن میهمانــان بیمــار بودنــد. هنــگام بازدیــد از فیجــی 
ــخصیت های  ــل و ش ــران قبای ــه س ــود را ب ــاری خ ــلطنتی، بیم ــی س و مهمان

ــد. ــل کردن ــی منتق ــت محل حكوم

بیمــاری بــه ســرعت در جزیــره گســترش یافــت. روســتائیانی کــه جــان خــود 
را از دســت می دادنــد، ســوزانده می شــدند. گاهــی، بیمــاران نیــز در دام آتــش 
ــر،  ــزار نف ــت فیجــی، در مجمــوع 40 ه ــک ســوم جمعی ــار می شــدند. ی گرفت

جــان باختنــد.

ــار  1889 آنفولانــزای روســی: عالم گیــری آنفولانــزا، بــرای نخســتین ب
از ســیبری و قزاقســتان شــروع شــد. ســپس بــه مســكو ســفر کــرد، در ادامــه 

5- Yunnan
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بــه فنلانــد و لهســتان راه یافــت. در ســال بعــد، بیمــاری از آمریــكای شــمالی 
و آفریقــا گذشــت. در پایــان ســال 1۸90، تعــداد 360000 نفــر جــان خــود را 

از دســت دادنــد.

ــری  ــران: پیرامــون همه گی ــری در ای ــه تاریخچــه همه گی نگاهــی ب
ــا  ــت. تنه ــترس نیس ــادی در دس ــات زی ــتان اطلاع ــران باس ــا در ای بیماری ه
ــال های  ــه در س ــت ک ــیروبه اس ــون ش ــری طاع ــده همه گی ــر ش ــورد ذک م
627-62۸ تمامــی اســتان های باختــری حكومــت ساســانیان، بــه ویــژه 
ــرودان )بین النهریــن( را در برگرفــت )4(. نیمــی از جمعیــت ایــن گســتره  میان

ــد. ــان خــود را از دســت داده ان ج
طاعــون و وبــا چندیــن بــار در دوره صفویــه شــیوع پیــدا کــرده و تعــداد زیــادی 

از مــردم شــهرهای مختلــف را می کشــت. )پیشــین(
در دوره قاجــار نیــز همه گیــری وبــا در کشــور رخ داده اســت. میــان ســال های 
ــا،  ــا 1903 م هفــت اپیدمــی جهانــی )عالم گیــری( بــزرگ وب 1۸20 ]1۸17[ ت
کــه در قبــل توضیــح داده شــد، در ایــران نیــز رخ داد. نــرخ مــرگ میــر ناشــی 

ــوده اســت  ــالا ب ــان کــودکان بســیار ب ــژه در می ــه وی از ایــن همه گیری هــا، ب
. )همان(

در آن روزگار تهــران پایتخــت کشــور، بــه دلیــل نبــود بهداشــت، آب آشــامیدنی 
ناســالم، کــه از جوهــای روبــاز بــه شــدت آلــوده تأمیــن می شــد ... بارهــا بــا 
ــات  ــود امكان ــت نب ــه عل ــود. ب ــرو شــده ب ــا و ... روب ــری طاعــون و وب همه گی
درمانــی، جمــع بســیاری از مــردم تهــران در اثــر ایــن بیماری هــا جــان خــود 

ــد. ــت می دان را از دس
ــر از  ــب وخیم ت ــه مرات ــور ب ــهرهای کش ــر ش ــت دیگ ــت، وضعی ــی اس بدیه

ــود. ــران ب ته
• ــن 	 ــزار ت ــا دوازده ه ــری )1۸31 م( ... ده ت ــال 1247 قم ــون س در طاع

ــدند. )5( ــف ش تل
• در وبــای مجــدد ســال 1250 ق )1۸34 م( گــروه کثیــر دیگــری از میــان 	

. فتند ر
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• ــروه 	 ــر گ ــای دیگ ــا 1269 )1۸53- 1۸51 م( وباه ــال های 1267 ت در س
ــه در  ــداد روزان ــرد. تع ــرگ می ب ــه کام م ــران را ب ــندگان ته ــروه باش گ

ــته اند. ــن نوش ــا 70 ت ــتگان را 60 ت گذش
• در ســال 1272 ق )1۸57- 1۸56 م( وبــای تــازه ای در تهــران پدیــد آمــد. 	

گمــان بــر ایــن اســت بیــش از یــک ســوم باشــندگان شــهر تهــران در 
اثــر ایــن وبــا جــان بافتنــد.

• در ســال 12۸7 ق )1۸70 م( و بــا همــراه بــا قحطــی در تهــران روزانــه 	
ــت. ــر را می کش ــا 150 نف 100 ت

• در ســال 12۸۸ ق )1۸71- 1۸۸0 م( طغیــان وبــای دیگــر عــدد کشــتار 	
را بــه 200 تــا 400 نفــر رســاند )پیشــین(.

• فــزون بــر وبــا، بیماری هــای دیگــری چــون طاعــون و مالاریــا و ... نیــز 	
هــرازگاه بــه جــان مــردم می افتــاد.

عكس العمــل متولیــان امــور، حاکمــان و دولتیــان آن کــه، بــه محــض 
شــنیدن خبــر بیمــاری، بــه فوریــت اطرافیــان خــود، از شــهر فــرار کننــد. در 
ــات  ــهر و نج ــت ش ــرای حفاظ ــتورالعملی ب ــه دس ــرایطی هیچ گون ــن ش چنی

ــود دارد. ــردم وج ــان م ج

1918 م آنفولانــزای اســپانیایی: آنفولانــزای مرغــی )آنفولانــزای 
پرنــدگان( یــک عفونــت ویروســی اســت کــه تنهــا پرنــدگان بلكــه انســان )و 
ــزای  ــری آنفولان ــد. در 191۸ م عالم گی ــوده می کن ــز آل ــات( را نی ــر حیوان دیگ
پرنــدگان 50 میلیــون نفــر از مــردم سراســر جهــان را بــه کام مــرگ کشــاند. 
ــكا )ایالات متحــده( و گســتره ای از  ــا، امری ــار نخســت در اروپ ــن بیمــاری ب ای
آســیا مشــاهده شــد. ســپس بــه ســرعت در سراســر جهــان شــیوع یافــت. در 
آن ســال ها هیــچ دارو و یــا واکســن مؤثــری بــرای درمــان و پیشــگیری ایــن 
ســویه آنفولانــزای کشــنده وجــود نداشــت. از آن جائــی کــه ایــن همه گیــری 
ــپانیا(  ــت اس ــد )پایتخ ــار 191۸ در مادری ــار در به ــتین ب ــرای نخس ــی ب جهان
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ــام گرفــت.1 گــزارش شــده بــود، آنفولانــزای اســپانیایی ن

1957 م آنفولانــزای آســیای: ایــن بیمــاری از هنگ کنــگ آغــاز شــد، 
در سراســر چیــن و بــه دنبــال آن در آمریــكا و انگلیــس گســترش یافــت. در 
انگلیــس طــی شــش مــاه 14000 نفــر قربانــی گرفــت. مــوج دوم آن در اوایــل 
ســال 195۸ رخــداد و در مجمــوع یــک میلیــون و یكصــد هــزار نفــر از مــردم 

جهــان را کشــت. فقــط در آمریــكا 116000 مــرگ ثبــت گردیــد.
ــری را  ــری عالم گی ــور مؤث ــه به ط ــد ک ــاخته ش ــرای آن س ــن ب ــک واکس ی

ــاند. فرونش

ــا نشــانگان  ــدز2 ی ــروس اچ.ای.وی: ای ــدز و وی ــاری ای 1981 م بیم
کمبــود اکتســابی ایمنــی، نوعــی بیمــاری اســت کــه بــا ورود ویــروس اچ.ای.

ــود. ــاد می ش وی ایج
ایــدز بــرای نخســتین بــار در ســال 19۸1 م شناســایی شــد. بیمــاری سیســتم 
ــه  ــی ک ــی بیماری های ــه، حت ــرده در نتیج ــن می ب ــلا را از بی ــرد مبت ــی ف ایمن

ــود. ــرگ می ش ــث م ــد، باع ــه می کن ــا مقابل ــا آن ه ــدن ب ــول ب ــور معم به ط
شایع ترین راه های انتقال ویروس اچ.ای.وی عبارتند از:

1. رابطه جنسی با فرد آلوده ویروس
2. استفاده از سرنگ مشترک

ــق  ــا از طری ــد و ی ــگام تول ــا هن ــش ی ــن، پی ــه جنی ــوده ب ــادر آل 3. از راه م
ــد ــس از تول ــوزاد پ ــه ن ــیردادن ب ش

4. دریافت خون یا محصولات خونی آلوده به ویروس
5. پیوند اعضا از افراد آلوده ویروس )6(

ــاری  ــی بیم ــا ســارس3 نوع ــاد ی ــارس: نشــانگان تنفســی ح 2002 م س
خطرنــاک ویروســی اســت گمــان بــر ایــن اســت کــه ایــن بیمــاری در ســال 
2003، پــس از چندیــن مــاه شناســایی شــد. بــه احتمــال از خفاش شــروع شــد، 

ــه انســان ها در چیــن ســرایت کــرد. )7( ــه گربه هــا و ســپس ب ب
ــه  ــروس ب ــن وی ــد4 ای ــروس می باش ــا وی ــواده کرون ــی از خان ــل ویروس عام

ــت. ــروف اس ــروس SARA-COV-2( 2( مع ــا وی کرون
ــم بیمــاری شــامل مشــكلات تنفســی، ســرفه خشــک، تــب، ســردرد و  علائ

1- Panademics that change
2- AIDS
3- Severe acute respiratory Syndrome )SARS(
4- Panademics ….

بــدن درد اســت. از طریــق قطــرات تنفســی ناشــی از ســرفه و عطســه منتقــل 
می شــود.

ــروس  ــه(، وی ــن )ژوئی ــاه ژوئ ــا م ــد و ت ــع ش ــر واق ــه مؤث ــای قرنطین تلاش ه
مهــار گردیــد. ســارس توســط متخصصــان ســازمان جهانــی بهداشــت 
ــر  ــش در براب ــه واکن ــیدن ب ــود بخش ــرای بهب ــری ب ــگ خط ــوان زن ــه عن ب
ــای  ــری از درس ه ــن همه گی ــرل ای ــرای کنت ــد. ب ــا محســوب ش همه گیری ه
ــد )۸(. ــتفاده ش ــكا اس ــولا و زی ــی )HIV1(، اب ــزای خوک ــری آنفولان همه گی

2012 م مــرس: در ســال 2012 م )1391( کرونــا ویــروس جدیــدی بــرای 
 )MERS-COV( نخســتین بــار در عربســتان ســعودی به نــام کرونــا ویــروس

شناســایی شــد)9( و )10(. 

در 20 ســپتامبر 2012 )30 شــهریور 1391( از نمونه هــای خلــط یــک پیرمــرد 
ــا  ــدی از کرون ــه جدی ــود، نمون ــاه قبــل فــوت کــرده ب عربســتانی کــه ســه م

ویــروس دیــده شــد.
در مــاه بعــد تعــداد مــوارد تأییــد شــده مــرس بــه 9 نفــر رســید. پنــج نفــر نیــز 
ــن 1391(  ــل 2012 )فروردی ــه آوری ــده ب ــتین پرون ــدند )11(. نخس ــته ش کش
ــرس  ــوارد م ــان م ــخ 27 کشــور در سراســر جه ــن تاری ــوط می شــد. از ای مرب
ــه ۸0 درصــد مــوارد تأییــد شــده در عربســتان  ــد. نزدیــک ب را گــزارش کردن

ــود. رخ داده ب
مــرس ـ کــو )MERS- Cov( یــک ویــروس مشــترک بیــن انســان و حیــوان 
ــه انســان  ــوان ب ــت از حی ــوارد عفون ــی کــه بیشــترین م ــن معن ــه ای اســت. ب
ــا  ــاس مســتقیم ی ــی بهداشــت تم ــازمان جهان ــه س ــه گفت ــد. ب ــل می ش منتق
ــه شــمار می رفــت. ــا »شــتر« شــایع ترین راه انتقــال عفونــت ب غیرمســتقیم ب

انتقــال در بیــن مــردم بــه نــدرت رخ مــی داد. بیشــتر در میــان خانواده هــا یــا 
ــین(. ــاد )پیش ــاق می افت ــتی اتف ــای بهداش ــز مراقبت ه در مراک

ــا ویــروس خفــاش اروپایــی  ــا کرون ویــروس مــرس ـ کــو)MERS- Cov(  ب
ــت. ــباهت هایی داش ش

مطالعــات نشــان داد کــه ابتــلا بــه مــوارد شــدید ایــن عفونــت در یــک ســوم 
ــن  ــی از ای ــرگ ناش ــلا و م ــدید ابت ــوارد ش ــد. م ــرگ می انجام ــه م ــوارد ب م
ــه  ــلا ب ــراد مبت ــد. اف ــده می ش ــر دی ــای پرخط ــتر در گروه ه ــت، بیش عفون
ــالا،  ــرل نشــده، فشــارخون ب ــت شــدید کنت ــل دیاب ــه ای، از قبی ــاری زمین بیم
ــرطان و  ــه، س ــایی کلی ــن، نارس ــدید و مزم ــوی ش ــی ـ ری ــای قلب بیماری ه
ــف  ــث تضعی ــه باع ــی ک ــن بیماری های ــون. همچنی ــای خ ــر بیماری ه دیگ

ــوند )12(. ــی می ش ــتم ایمن سیس
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ــان  ــا آن زم ــده ت ــناخته ش ــروس ش ــا وی ــنده ترین کرون ــاری کش ــن بیم ای
محســوب می شــد. بیمــاران بعــد از تحمــل بیمــاری شــدید تنفســی و بســتری 

ــد. ــوت می کردن ــت ف ــژه در نهای ــای وی ــش مراقبت ه در بخ

2019، کوویــد- 19: در 11 مــارس ســال 2020 )21 اســفند 139۸( 
 COVID-( 19 -ســازمان جهانــی بهداشــت اعــلام کــرد کــه ویــروس کوویــد
19( پــس از طغیــان در 114 کشــور طــی ســه مــاه و آلــوده کــردن بیــش از 
ــده  ــل ش ــر1 تبدی ــاری عالم گی ــک بیم ــه ی ــمی ب ــور رس ــر به ط 11۸000 نف

اســت.
نخســتین مــورد گــزارش شــده بــه تاریــخ 17 نوامبــر 2019 )26 آبــان 139۸( 
در اســتان هوبــی کشــور چیــن تشــخیص داده شــده بــود. ۸ مــورد دیگــر در 

مــاه دســامبر گــزارش شــد.
در شــرایطی کــه هیــچ واکســن بــرای پیشــگیری در دســترس نبــود، ویــروس 
مرزهــای کشــور چیــن را در نوردیــد و بــه تقریــب در سراســر جهــان گســترش 

2 یافت.
خلاصه ای از کووید- 19 )تا تاریخ 14 دي ماه 1400، 4 ژانویه 2022(

 )MERS- Cov( :)پاتوژن )عامل بیماری
تعداد کل موارد در جهان )تاریخ فوق( 293.03۸.545 نفر
تعداد در گذشتگان در جهان )تاریخ فوق( 5.467.222 نفر

تعداد بهبودیافتگان در جهان )تاریخ فوق( 255.466.۸49 نفر
ــردن  ــت ک ــا صحب ــه ی ــرفه، عطس ــر س ــه در اث ــی ک ــال: قطره های روش انتق

ــود دارد. ــر وج ــیرهای دیگ ــدودی از مس ــواهد مح ــود. ش ــد می ش تولی
میانگین نهفتگی: 5 روز

علائم کلیدی: تب بالا، سرفه خشک، تنگی نفس
ــا  ــراد ب ــالا و اف ــه ب ــال ب ــالان 65 س ــر: بزرگس ــرض خط ــای در مع گروه ه

ــنی ــر س ــه ای در ه ــكی زمین ــرایط پزش ش
درمان: درمان اختصاصی ندارد اما چندین دارو در حال آزمایشند.

واکسن: چندین واکسن عرضه شده است.

1- Pandemic
2- Pandemics that changed
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ــوم . 12 ــگاه عل ــتی، دانش ــور بهداش ــت ام ــد )MERS- Cov( معاون ــروس جدی ــا وی کرون
Phc. Umsu.ac.ir ،ــه ــتی ارومی ــات بهداش ــكی و خدم پزش

کتــاب ســبز شــهرداری ها جلــد 15، مدیریــت ایمنــی محیــط شــهری، قاســملو . 13
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کشــور دهیاری هــای  و  شــهرداری ها 
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آمادگــي  و  ایمنــي  مي توانــد  آتش نشــاني  ســازمان هاي  در  فنــاوري 
ــهروندان  ــي ش ــت و ایمن ــب حفاظ ــن ترتی ــد. بدی ــود ده ــانان را بهب آتش نش

نیــز افزایــش مي یابــد.
ــاي  ــیاري در جنبه ه ــه بس ــای نوآوران ــاهد فناوری ه ــر ش ــال های اخی در س
ــم.  ــف بوده ای ــورهاي مختل ــاني کش ــازمان هاي آتش نش ــات س ــف خدم مختل

ایــن رونــد همچنــان ادامــه دارد.
ــر رفتــه اســت. از تجهیــزات حفاظــت  ــه و نرم افــزار و ... فرات موضــوع از رایان
ــامانه هاي  ــق، س ــاي حری ــاي اطف ــا پمپ ه ــه ت ــانان گرفت ــخصي آتش نش ش
ــنل  ــي پرس ــي و اثربخش ــا ایمن ــت. ت ــرده اس ــیم و ... ورود ک ــات بیس ارتباط
ــود. ــرح داده می ش ــا ش ــورد آن ه ــد م ــه چن ــد. در ادام ــود یاب ــان بهب آتش نش

پهپــاد آتش نشــان: هواپیماهــاي بــدون سرنشــین در ایمنــي همگانــي 
ــات  ــز مطالع ــزارش مرک ــاس گ ــد. براس ــدا کرده ان ــده اي پی ــت فزاین محبوبی

هواپیماهــاي بــدون سرنشــین کالــج بــارد1 واقــع در تــا آوریــل 2017، نزدیــک 
بــه 350 واحــد پلیــس ایالتــي و محلــي، فوریت هــاي پزشــكي و آتش نشــاني 

ــده اند. ــز ش ــوع درون2 مجه ــاد از ن ــه پهپ ب
ــک  ــوزی ها کم ــریع آتش س ــي س ــه ارزیاب ــد ب ــا مي توان ــوع پهپاده ــن ن ای
ــه  ــوزي ارائ ــاي آتش س ــردي از صحنه ه ــل و کارب ــاي کام ــرده، تصویره ک

ــد. دهن
فرماندهــان عملیــات مي تواننــد از ایــن نــوع پهپادهــا بــراي جمــع آوري ســریع 
ــه مــواد  ــوط ب ــا دیگــر حــوادث مرب اطلاعــات مهــم در محــل آتش ســوزي ی
ــري )ریســک( آتش نشــانان در  ــر، خطرپذی ــن ام ــد. ای ــاک اســتفاده کنن خطرن
رویارویــي بــا حــوادث مزبــور را کاهــش داده، بــه فرماندهــان کمــک مي کنــد 

ــد. ــرا نماین ــزي و اج ــش را برنامه ری ــا مناســب ترین واکن ت

1- Bard College’s for the Study of Drone
2- Drone

فناوريدرخدمتسازمانهايآتشنشاني
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ــن  ــكار رود. ای ــات ب ــتجو و نج ــات جس ــد در عملی ــن مي توان ــاد، همچنی پهپ
وســیله توانایــي آن را دارد کــه بــه ســرعت مناطــق وســیعي را مــورد جســتجو 
قــرار دهــد. ایــن پرنده هــاي بــدون سرنشــین حتــي ممكــن اســت غــذا، آب، 
ــده اي  ــه ع ــي ک ــه مكان های ــكي را ب ــه پزش ــاي اولی ــه کمک ه ــا جعب دارو ی
شــهروند حادثه دیــده در آنجــا پنــاه گرفته انــد، امّــا، دسترســي فــوري 
امدادگــران آتش نشــاني و فوریت هــاي پزشــكي بــه دلایــل گوناگــون 

ــانند. ــت، برس ــر نیس امكان پذی
ــازمان هاي  ــازمان هاي آتش نشــاني، س ــاد در س ــع شــدن پهپ ــر واق ــراي مؤث ب
مزبــور بایســتي سیاســت ها، راهبردهــا و راهكارهــاي جامعــي را تدویــن نماینــد. 
ــته باشــد. نحــوه  ــت داش ــن کشــور مطابق ــا قوانی ــن سیاســت ها بایســتي ب ای
ــر آن، نحــوه ذخیره ســازي  ــوزش پرســنل راهب ــاد، آم ــح اســتفاده از پهپ صحی
ــاد و ...  ــط پهپ ــده توس ــع آوري ش ــاي جم ــي داده ه ــالي و بایگان ــر ارس تصاوی

بایســتي مشــخص و برابــر قوانیــن موجــود باشــد.

تجهیــزات مکان یابــي پرســنل: در شــرایط اضطــراري ناشــي از رخــداد 
فوق العــاده  امــري  آتش نشــانان  پاســخگویي  حــوادث،  و  آتش ســوزی ها 
مهــم اســت. از ســوي دیگــر، ضــروري اســت فرماندهــان عملیــات از مــكان 
ــر،  ــن ام ــی اطــلاع داشــته باشــند. ای ــک از آتش نشــانان به خوب اســتقرار هری
به ویــژه در مــورد یــک رویــداد پیش بینــي نشــده، ماننــد فروپاشــي ســاختاري 
ــان  ــک آتش نش ــریع ی ــي س ــد. مكان یاب ــیاري مي یاب ــت بس ــا، اهمی ــک بن ی
ــد تفاوتــي میــان مــرگ و زندگــي داشــته باشــد. ــار مي توان ــا گرفت مجــروح ی

ــالا،  ــاد شــده در ب مشــخص کــردن محــل دقیــق آتش نشــانان، در شــرایط ی
ــوده اســت. فناوری هــای موجــود در آتش نشــاني ها،  ــش ب ــاز یــک چال از دیرب
مثــل بیســیم یــا جــي. پــي. اس1، مي توانــد در داخــل ســاختمان هاي مختلــف 

غیرقابــل اعتمــاد باشــد.
اکنــون، چندیــن نــوع فنــاوري جدیــد بــراي رفــع ایــن مشــكل عرضــه شــده 
اســت کــه از روش هــای ردیابــي مؤثرتــری اســتفاده مي کننــد. در بســیاري از 
ــایل  ــت، وس ــه فایرکی ــهور ب ــان ها، مش ــي آتش نش ــاس حفاظت ــا در لب این ه
کوچكــي قــرار دارد کــه مــكان دقیــق آن هــا را بــه یــک ســامانه فرماندهــي 

ــد. ــال مي کن ارس
برخــي از ایــن فناوری هــا حتــي بــا تجهیــزات آتش نشــاني هماهنــگ 
مي شــوند تــا بــه فرماندهــان در نظــارت بــر ســطح هــواي موجــود در دســتگاه 
ــا هــواي فشــرده هــر آتش نشــان، زنــگ هشــدار حرارتــي، اتصــال  تنفســي ب

رادیویــي و مــوارد دیگــر کمــک کنــد.

1- Global Positioning System )GPS( سامانه موقعيت ياب جهاني

نمایشــگر تصویربــرداري حرارتــي در کاه ایمنــي: بــراي چندیــن 
دهــه، دوربین هــاي تصویربــرداري حرارتــي دســتي2 از جملــه ابــزار- تجهیــزات 
ــه،   ــي در طــول ســال ها بهبودیافت ــن دوربین هــاي حرارت ــود. ای آتش نشــانان ب
ــاخت  ــه س ــروع ب ــرکت ها ش ــیاري از ش ــده اند. بس ــر ش ــر و دقیق ت کوچک ت
ــود.  ــل مي ش ــانان متص ــي آتش نش ــه کلاه ایمن ــه ب ــد ک ــي کرده ان دوربین  های
ــن  ــا در ای ــن فناوری ه ــي از آخری ــردد. یك ــا آزاد مي گ ــت آن ه ــه دس درنتیج
حــوزه دوربیــن  تصویربــرداري حرارتــي اســت کــه صفحــه نمایــش آن در قطعه 
محافظــت صــورت کلاه قــرار دارد. درنتیجــه آتش نشــانان در دود غلیــظ و در 
حالــی کــه دستشــان آزاد اســت،  دیــد ثابــت دارنــد. بعضــي از ایــن فناوری هــا 

یــک پوشــش ممتــد از تصاویــر محیــط اطــراف را نشــان مي دهنــد.  
ــتري  ــي بیش ــت، آگاه ــون اوس ــه در پیرام ــان از آنچ ــب آتش نش ــن ترتی بدی
مي یابــد. ارائــه اطلاعــات بیشــتر در شــرایط واقعــي آتش ســوزی ها بــه 
مانــدن کمــک  ایمــن  و  بــراي تصمیم گیري هــاي مهــم  آتش نشــانان، 

مؤثــري مي نمایــد.
ــه  ــد، ب ــه ش ــال 2016 ارائ ــه از س ــن، ک ــای نوی ــه فناوری ه ــي از این گون یك
ــال آن  ــه دنب ــد، کــه وي نمي دانســت ب ــه مي کن ــري را ارائ آتش نشــان تصاوی

ــد. ــن نظــر آن را "هــوش موقعیتــي" نامیده ان اســت! از ای

فنــاوري تلفــن همــراه: امــروزه برنامه هــا و ابزارهــاي تلفن هــاي 
ــر تمامــي جنبه هــاي زندگــي و کار انســان ها تأثیــر گذاشــته اســت.  همــراه ب
ــر  ــول ه ــور معم ــت. به ط ــتثني نیس ــده مس ــن قاع ــز از ای ــاني" نی "آتش نش
ــن  ــتفاده از ای ــود دارد. آتش نشــانان اس ــا خ ــراه ب ــن هم ــک تلف آتش نشــان ی
ــد.  ــود ارتباطــات و آگاهــي از موقعیت هــا را شــروع نموده ان ــراي بهب وســیله ب

2- Hand-held Thermal Imaging Camera
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پــس از 11 ســپتامبر ســال 2001 مدیــران ایمنــي شــهري بــه اهمیــت تلفــن 
همــراه در خدمــت بــه آتش نشــانان ها پــي برده انــد. بدیــن ترتیــب بــه 
دنبــال ایجــاد شــبكه "پهن بــاد" ایمنــي عمومــي هســتند. یــک شــرکت کــه 
در ایــن زمینــه فعــال اســت، بــه دنبــال ســامانه اي بــراي بهبــود ارتباطــات و 
دسترســي ســریع آتش نشــانان بــه اطلاعــات موردنیــاز، "در زمــان موردنیــاز" 
اســت. بدیــن ترتیــب آتش نشــانان حتــي در شــرایطي کــه شــبكه هاي 
ــه  تجــاري تلفــن همــراه بیــش از حــد شــلوغ و تحــت فشــارند، اولویــت را ب
ــن  ــد. ای ــظ نماین ــود را حف ــر خ ــات مؤث ــد ارتباط ــا بتوانن ــانان داده ت آتش نش
ــا  ــا ب ــد ت ــک مي کن ــاني کم ــازمان هاي آتش نش ــه س ــن ب ــاوري همچنی فن
ــاي  ــس )فوریت ه ــات اورژان ــدگان خدم ــر ارائه دهن ــس" و دیگ ــروي "پلی نی

ــد. ــرار کنن ــاط برق ــز ارتب ــا مــردم نی پزشــكي و ...( هماهنــگ شــده ب
ــد، از  ــم کن ــان ها فراه ــراي آتش نش ــدي ب ــع مفی ــد مناب ــن مي توان همچنی
محاســبه فشــار پمــپ گرفتــه تــا شناســایي مــواد خطرنــاک، پیگیــري اهــداف 

ایمنــي- بهداشــت فــردي.
ــن  ــد در حی ــازه مي ده ــان ها اج ــه آتش نش ــر1" ب ــر اب ــي ب ــاوري مبتن "فن
ــته  ــي داش ــا دسترس ــا و راهكاره ــه رویه ه ــت ب ــمت مأموری ــه س ــت ب حرک
ــم در  ــات مه ــرعت اطلاع ــه س ــد ب ــان مي توانن ــن فرمانده ــند. همچنی باش
ــانان  ــا آتش نش ــد ت ــه روز کنن ــا را ب ــا و روش ه ــک ها، تاکتیک ه ــورد ریس م

ــوند. ــدادي ش ــات ام ــده وارد عملی ــه روز ش ــات ب ــا اطلاع ب

1- Cloud- based Technology

اورکــت )کاپشــن( هوشــمند: در کنــار حفاظــت از شــهروندان در برابــر 
تهدیــدات محیطــي، آتش نشــان ها بایــد مراقــب ایمنــي و ســلامتي خــود نیــز 
ــور  ــانان در کش ــات آتش نش ــد تلف ــل و دو درص ــال 2016، چه ــند. در س باش

آمریــكا ناشــي از "فعالیــت بیــش از حــد" و یــا "اســترس" بــوده اســت.
ــلامتي  ــي و س ــر ایمن ــتري ب ــد بیش ــاني تأکی ــازمان هاي آتش نش ــروزه س ام
ــاي  ــام جنبه ه ــر تم ــد ب ــازماني نمي توان ــچ س ــه، هی ــد. البت ــانان دارن آتش نش
ــا در  ــي نوآوري ه ــا بعض ــد. امّ ــته باش ــارت داش ــود نظ ــنل خ ــلامتي پرس س
ــاي  ــال ارتق ــه دنب ــاوري ب ــن فن ــب چندی ــا ترکی ــاني ب ــازمان هاي آتش نش س

ســلامتي و ایمنــي آتش نشــان ها اســت.
ــه  ــود همه جانب ــراي بهب ــرکت ب ــن ش ــر چندی ــال اخی ــار س ــه چه ــي س ط
ــن  ــد. جدیدتری ــروع کرده ان ــي را ش ــت خوب ــانان فعالی ــاي آتش نش اورکت ه
پارچه هــاي مقــاوم در برابــر آتــش مــورد اســتفاده قــرار گرفتــه اســت. 
ــي پرســنل و سنســور هایي مجهــز شــده اند  ــه فناوری هــای ردیاب ــن ب همچنی
کــه ضربــان قلــب، دمــاي بــدن و حرکــت آتش نشــان را کنتــرل مي کنــد. در 
نمونه هایــي از ایــن اورکت هــا، عــلاوه بــر ردیــاب و سنســورهاي مانیتورینــگ 
ضربــان قلــب، دمــان بــدن و ... سنســورهاي نــوري نیــز تعبیــه شــده اســت. بــا 
ــال شــده،  ــن سنســورها فع ــن شــخص آتش نشــان در تاریكــي ای ــرار گرفت ق
چراغ هــاي چشــمک زن کوچــک ولــي نورانــي ال. اي. دي در نقــاط مختلــف 
ــا  ــن چراغ ه ــت ای ــي اس ــد. بدیه ــال مي کن ــت آن را فع ــژه پش ــت، به وی اورک
بــه همــراه نوارهــاي بازتابنــده نــور )شــبرنگ( کــه به طــور ســنتي بــر لبــاس 
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آتش نشــانان دوختــه مي شــود، دیــده شــدن آتش نشــان در فضاهــاي تاریــک 
ــد  ــاده اي، مي توان ــوانح ج ــژه در س ــي،  به وی ــن توانای ــد. ای ــود مي بخش را بهب
ایمنــي آتش نشــان را در برابــر تصادفــات خودروهــاي عبــوري افزایــش دهــد.

ــاس  ــري لب ــكل ظاه ــر ش ــي و تغیی ــه طراح ــي ب ــدن، حت ــاني لن آتش نش
ایمنــي – حفاظتــي آتش نشــانان توجــه کــرده، اورکــت را بــه نوعــي کاپشــن 
ــه  ــاي فناوران ــتفاده از پارچه ه ــا اس ــه ب ــت. البت ــوده اس ــل نم ــور تبدی جمع و ج
ــز در  ــور نی ــزات حفاظــت فــردي مزب ــي ســبک کاهــش وزن تجهی مقــاوم ول
دســتور کار قــرار گرفتــه. تعــدادي از ایــن لباس هــا بــراي آزمایــش در صحنــه 

ــد. ــل گردی ــدن تحوی ــاني لن ــتگاه هاي آتش نش ــي ایس ــه بعض ــات ب عملی
امّــا به طــور کلــي هنــوز بســیاري از ایــن تجهیــزات حفاظــت فــردي فناورانــه 
ــه  ــه ب ــود دارد ک ــیاري وج ــای بس ــت. فناوری ه ــده اس ــه نش ــازار عرض ــه ب ب
ــد. ــه کمــک مي کن کنتــرل عوامــل اســترس زاي آتش نشــانان در محــل حادث

ــا هشــدار دادن  ــد ب ــا مي توان ــن مانیتوره ــه ای ــاوري، مجموع ــا پیشــرفت فن ب
بــه آتش نشــان ها، هنــگام بــروز ریســک هاي بیــش از حــد، بــه ایمــن 

ــد. ــک کن ــا کم ــتن آن ه نگه داش

ــوع  ــه موض ــوط ب ــاي مرب ــي داده ه ــري: ردیاب ــردازش اب ــاوري پ فن
در  آتش ســوزي  رفتــار  پیش بینــي  در  مي توانــد  امــداد  و  آتش نشــاني 
ســاختمان هاي گرفتــار آتــش، بهبــود زمــان پاســخگویي بــه حــوادث و 
ــه  ــد ب ــر1 مي توان ــر اب ــي ب ــاوري مبتن ــد. فن ــد باش ــیار مفی ــر بس ــوارد دیگ م
ســازمان هاي آتش نشــاني کمــک کنــد تــا میــزان روزافــزون داده هــاي 
... را درک  از سنســورها، پهپادها،دســتگاه های تلفــن همــراه و  دریافتــي 
کننــد. بســیاري از نرم افزارهــا، اجزایــي دارنــد کــه بــه تجزیه وتحلیــل 
داده هــا پرداختــه، ســپس، روندهــا، مســائل،  مشــكلات و خطــرات احتمالــي را 
ــام  ــد Power DMS تم ــر مانن ــر اب ــي ب ــاي مبین ــد. نرم افزاره ــان مي دهن نش
داده هــاي ادارات و اطلاعــات مهــم را در یــک مــكان امــن ذخیــره مي کنــد. 
ــه اســناد پایــه و  ــا آســیب رســیدن ب ــه کاهــش ریســک گــم شــدن ی ایــن ب
ــز  ــه همه چی ــد ک ــان مي ده ــزار اطمین ــن نرم اف ــد. ای ــک مي کن ــروري کم ض

ــت. ــي اس ــل دسترس ــي قاب ــر محل ــي از ه ــه راحت ــت و ب ــه روز اس ب

ــک  ــه کم ــزام ب ــاوري اع ــته، فن ــال گذش ــد س ــمند: در چن ــزام هوش اع
رایانــه2 مشــهور بــه ســي. اي. دي، در ســازمان هاي آتش نشــاني، اعــزام نیــرو 
از ایســتگاه ها بــه محــل حادثــه را دگرگــون کــرده اســت. ســامانه ســي. اي. 
ــات  ــا اطلاع ــد ت ــي کمــک مي کن ــات نیروهــاي اعزام ــده عملی ــه فرمان دي ب
ــم  ــا تی ــح ب ــرده و به طــور صحی ــه ســرعت جمــع آوري ک ــاز خــود را ب موردنی

1- Cloud-based Technology
2- Computer Aided Dispatch )CAD(

پاســخگو بــه اشــتراک بگــذارد. فنــاوري جدیــد اعــزام نیــرو بــه کاهــش زمــان 
ــد. پاســخگویي حــوادث و افزایــش کارایــي نیروهــاي امــدادي کمــک مي کن

ــنهاد  ــا پیش ــوند ت ــام مي ش ــراه ادغ ــن هم ــاي تلف ــا برنامه ه ــي ب ــي حت برخ
ــات،   ــش از عملی ــاي پی ــه، برنامه ه ــل حادث ــه مح ــر ب ــي بهت ــیر دسترس مس

ــد. ــه مي دهن ــاک و ... را ارائ ــواد خطرن ــه م ــوط ب ــات مرب اطلاع
ــه روي ادغــام شــكل هاي گوناگــون ارتباطــات  فناوری هــای جدیــد،  بیشــتر ب
ــل بعــدي ایــن فناوری هــا بــه  ــد. بــه عنــوان مثــال نس ــز کرده ان تمرک
ــا،  ــا پیام ه ــد ت ــازه مي ده ــوادث اج ــوزي و ح ــا آتش س ــر ب ــهروندان درگی ش
ــه  ــي ب ــاي اعزام ــا نیروه ــه را ب ــل حادث ــاي مح ــدا و فیلم ه ــا، ص عكس ه
اشــتراک گذاشــته و ارتبــاط برقــرار کننــد. بدیــن ترتیــب نیروهــاي اعزامــي، 
قبــل از رســیدن بــه صحنــه عملیــات در جریان بســیاري از مســائل، مشــكلات 

ــد. ــرار مي گیرن و ... ق

ــاني،  ــازمان هاي آتش نش ــن در س ــای نوی ــي: فناوری ه ــاوري  آموزش فن
ــن  ــي ایم ــوزش رویاروی ــد. آم ــول مي کنن ــز متح ــانان را نی ــوزش آتش نش آم
ــراي  ــوار و ب ــان دش ــراي مربی ــد ب ــز، مي توان ــاي مخاطره آمی ــا موقعیت ه ب
ــد واقعیــت مجــازي  ــاک باشــد. فناوری هــای پیشــرفته مانن کارآمــوزان خطرن
ــه  ــش ب ــوه واکن ــا نح ــد ت ــک کنن ــاني کم ــان آتش نش ــه مربی ــد ب مي توان
ســناریوهاي واقعــي را بــدون احتمــال آســیب کارآمــوزان بــه ایشــان بیاموزنــد.

در ایــن مــورد مالــک یكــي از شــرکت هاي مشــاوره و آمــوزش ایمنــي عمومــي 
ــانان  ــوزش آتش نش ــده آم ــي در آین ــش بزرگ ــازي نق ــت مج ــت: "واقعی گف
دارد." وي در ادامــه بیــان داشــت ایــن موضــوع فرصتــي را در اختیــار مــا قــرار 
خواهــد داد تــا کارآمــوزان آتش نشــاني را در حــوادث واقعــي غوطــه ور کنیــم، 
ــه  ــن ب ــود. ای ــرو ش ــره روب ــا مخاط ــان ب ــلامتي آن ــي و س ــه ایمن ــدون آنك ب
کارآمــوزان اجــازه مي دهــد تــا نتایــج را دیــده،  مخاطرات هــا و تفكــرات خــود 
نســبت بــه حادثــه را توســعه دهنــد. فنــاوري آموزشــي باعــث صرفه جویــي در 

ــود. ــه و ... مي ش ــت، هزین وق

مآخذ:
Technology in the Fire Service. Powerdms.com, December 22, 2020.
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گزارش

ــر  ــولاي 2021 )23 و 24 تی ــزرگ، 14 و 15 ج ــي ب ــامانه توفان ــک س ی
1400( بــر فــراز اروپــاي غربــي متوقــف شــد در نتیجــه فعــال شــدن ایــن 
ــه و  ــوئیس، فرانس ــورگ، س ــان، لوکزامب ــک، آلم ــورهاي بلژی ــامانه کش س

ــرو شــدند. ــاران روب ــارش شــدید ب ــا ب ــد ب هلن
در برخــي مناطــق کشــور آلمــان، یــک بارندگــي معمولــي یكــي دو ماهــه، 
ــن  ــر ای ــر اث ــرد. ب ــارش ک ــه ب ــاعت بشــدت شــروع ب ــا 4۸ س طــي 24 ت
بارش هــا، رودخانه هــا کرانه هــاي خــود را در نوردیدنــد و ســیلاب در 
ــان  ــا ج ــود ی ــروح، مفق ــر مج ــا نف ــد، صده ــاري ش ــكوني ج ــق مس مناط

ــد. باختن
در اثــر ایــن توفــان، طــي 4۸ ســاعت 14۸ لیتــر آب در هــر مترمربــع )40 
گالــن در هــر فــوت مربــع( جــاري شــد. تقریبــاً دو برابــر بارندگــي معمــول 

در طــي یــک مــاه!
ــان را  ــر جه ــناس در سراس ــمندان اقلیم ش ــیل، دانش ــم س ــاس عظی مقی
وحشــت زده کــرد. ایــن دانشــمندان بیــان مي کننــد. میــان ایــن ســانحه و 

ــود دارد. ــتقیمي وج ــه مس ــاخت رابط ــي انسان س ــرات آب و هوای تغیی
ســاحل ها،  رودهــا،  جغرافیــاي  اساســي  به طــور  آلمــان  جغرافیــاي 
از آن هــا، جغرافیــاي کوهســتان اســت. دشــت ها، برکه هــا و پــس 

مســاحت آلمــان 357،031 کیلومترمربــع اســت کــه 349،223 کیلومتــر آن 
خشــكي و 7،79۸ کیلومتــر آن زیــر آب اســت.

ــه،  ــزرگ دارد. 750 دریاچ ــک و ب ــه کوچ ــش از 12000 دریاچ ــان بی آلم
ــاي  ــن رودخانه ه ــد. مهم تری ــع دارن ــش از 0.5 کیلومترمرب ــتره اي بی گس
ــن  ــرز. طولاني تری ــب، ادُر، وِزِر و رام ــوب، ال ــن، دان ــد از: رای ــان عبارتن آلم

ــیاه  ــگل س ــیه جن ــه آن در حاش ــه از دهان ــت. چنانچ ــوب اس ــا دان آن ه
ــن  ــگا، طولاني تری ــس از ول ــر درازا دارد و پ ــود 2۸۸۸ کیلومت ــبه ش محاس
رودخانــه اروپــا اســت. البتــه تنهــا بخــش کوچكــي از دانــوب )647 
ــن  ــن" طولاني تری ــان "رای ــل آلم ــذرد. در داخ ــان مي گ ــر( از آلم کیلومت
رودخانــه اســت، طــول آن 1320 کیلومتــر بــوده کــه ۸65 کیلومتــر آن در 

ــرار دارد. ــان ق ــل آلم داخ
از آنچــه بــه کوتاهــي در مــورد جغرافیــاي آلمــان ذکــر شــد، در مي یابیــم 
ــته هاي دور و  ــت. در گذش ــه نیس ــیل" بیگان ــداد "س ــا رخ ــور ب ــن کش ای
ــه بــلاي  نزدیــک،  بارهــا و بارهــا، رخــداد بارش هــاي ســنگین و شــدید ب
ــن در ســال های  ــه ســیلابي شــدن رای ســیل منجــر شــده اســت. از جمل

ــب در 2002م. ــوب و ال ــال 1997، دان 1993 و 1994، ادُر در س
ــر  ــل ذک ــه در قب ــان ک ــود را دارد. همچن ــراي خ ــیل 2021م. ماج ــا س امّ
ــر  ــولاي 2021 )23 و 24 تی ــاران در 14 و 15 ج ــدید ب ــارش ش ــد، ب ش
1400( و ســیل ناگهانــي حاصــل از آن سراســر غــرب آلمــان را در نوردیــد. 
ایالت هــاي راینلانــد- فالتــز و نرودرایــن- وســتفالن و بخش هایــي از 
ــک  ــاي کوچ ــا و نهره ــي رودخانه ه ــد. حت ــیب دی ــدت آس ــرن" بش "بای
بــا جریان هــاي سیل آســا، پیرامــون خــود را در نوردیدنــد. شــهرها و 
روســتاهاي بســیاري ویــران و ســدها بــا تهدیــد شكســتگي روبــرو شــدند. 
ــي  ــه و دارای ــر خان ــیاري دیگ ــد و بس ــان باختن ــندگان، ج ــیاري از باش بس
خــود را از دســت دادنــد. یكــي از بدتریــن فجایــع طبیعــي، کــه نســل اخیــر 

ــود، رخ داد. ــرو شــده ب ــا آن روب ب
ســیل، بزرگراه هــا، خانه هــا و جوامــع شــهري و روســتایي را ویــران 

وپا   )2021( سيل در غرب ار
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ــت  ــه و وضعی ــن شــهر دســتور تخلی ــر روســتاها، در چندی ــرد. عــلاوه ب ک
ــش  ــیب دیده، از واکن ــردم آس ــیاري از م ــد. بس ــلام گردی ــراري اع اضط
ــل  ــه در قب ــان ک ــد. همچن ــاد کردن ــرج ی ــوان هرج وم ــراري به عن اضط
ــیل  ــا س ــي ب ــورهاي اروپای ــر از کش ــیاري دیگ ــان بس ــد، هم زم ــاره ش اش

ــد. ــر بودن درگی
ــورگ  ــه لیمب ــوب منطق ــا در جن ــال جولیان ــورد آن هــا در کان ــن م جدي تری
کشــور هلنــد بــود. البتــه، کشــور هلنــد بــا پشــتوانه طولانــي در مدیریــت 
ســیل، راهكارهــاي مختلفــي را بــكار گرفــت. بدیــن ترتیــب هیــچ تلفاتــي 

نداشــت و هیــچ شــهري زیــر آب نرفــت.
امّــا در دیگــر نقــاط ســیل زده تــا 11 اوت 2021 )20 مــرداد 1400( تعــداد 
ــد شــد. بیشــترین تلفــات در کشــور آلمــان رخ داد  229 مــورد مــرگ تأیی
)حــدود 1۸4نفــر(. اگرچــه تعــداد افــراد مفقــود از هــزاران نفــر بــه دو نفــر 

کاهــش یافــت.
در بلژیــک تعــداد کشــته ها بــه 3۸ نفــر رســید. در گســتره وســیع 
ــرق،  ــدون ب ــا، ب ــراي هفته ه ــه ب ــا خان ــا صده ــیل، اروپ ــیب دیده از س آس
ــار  ــي بشــدت دچ ــاخت هاي حیات ــن گســتره زیرس ــد. در ای گاز و آب ماندن

ــود. ــده ب آســیب ش
در گســتره مزبــور، ســیل،  رانــش زمیــن و آوار ناشــي از توفــان بــه 
زیرســاخت هاي حیاتــي آســیب رســانده بــود. بســیاري از جاده هــا مســدود 

ــود. ــده ب ــدم ش ــن منه ــط آه ــران و خ ــا وی ــده، پل ه ش
ــش  ــد. کوش ــوب مي ش ــي محس ــش اساس ــک چال ــماند ی ــت پس مدیری
ــرار  ــماندها ق ــي از پس ــازی کوه ــر پاک س ــک ب ــان و بلژی ــات آلم مقام

ــت. داش
ــم  ــی اع ــده، لوازم خانگ ــي ش ــان متلاش ــا، مبلم ــار، خودروه ــیل فاجعه ب س
از یخچــال و ماشــین لباسشــویي و ...، مــواد شــیمیایي، پســماندهاي 
ــا خــود آورده  ــه صــورت کوهــي ب ــه و فاضــلاب را ب ســاختمان هاي ویران

بــود.

ــش از  ــت پی ــه مي بایس ــود ک ــترده ب ــدری گس ــماند" به ق ــونامي پس "س
ــي از  ــت مي شــد. رهای ــدازد، مدیری ــه خطــر ان ــردم را ب آنكــه ســلامتي م

ــرار گرفــت. ــي ق ــش در اولویــت اصل ــن چال ای
ــداد ســیل  ــاعت اول رخ ــن پســماند در 24 س ــر" 2000 ت ــه "لیث در منطق
بجــا مانــده بــود. ایــن بخشــي از 1/5 میلیــون تــن پســماند ناشــي از ســیل 
ــایت  ــک س ــماندها در ی ــن پس ــي داد. ای ــكیل م ــتان را تش ــر اس در سراس

صنعتــي قدیمــي و یــک بزرگــراه متروکــه ریختــه شــد.
اگرچــه کشــور هلنــد مقادیــر قابــل توجهــی بــارش بــاران را تجربه کــرد، امّا 
هیــچ تلفاتــي نداشــت و هیــچ شــهري زیــر آب نرفــت. زیــرا هلنــد پیشــینه 
طولانــي در مدیریــت ســیلاب دارد. گمــان بــر ایــن اســت موفقیــت ایــن 
ــون  ــه اي پیرام ــار درس آموخت ــیل فاجعه ب ــن س ــا ای ــي ب ــور در رویاروی کش
ــژه آنكــه پیش بینــي  ــراي جهــان باشــد. به وی چگونگــي مدیریــت ســیل ب
مي شــود تغییــرات آب و هوایــي باعــث شــایع تر شــدن رویدادهــاي شــدید 

بــاران شــود.
ــا  همچــون دیگــر ســوانح رخــداده در ســال های 2020-2021، ســیل اروپ
در هنــگام همه گیــري کوویــد- 19 رخ داد. ایــن موضــوع موقعیــت بحرانــي 
را تشــدید و مدیریــت آن را نیــز دشــوارتر ســاخت و بــا مشــكلاتي همچــون 

تهیــه وســایل حفاظــت فــردي در برابــر بیمــاري کرونــا و ... روبــرو نمــود.
ــت  ــر ســانحه، اولوی ــردم تحــت تأثی ــن شــرایطي ســلامت روان م در چنی
ــر خســارت هاي مالــي،  اصلــي اســت. به ویــژه خانواده هایــي کــه عــلاوه ب
ــاوره  ــت و مش ــروه حمای ــن گ ــد. ای ــز از دســت داده ان ــود را نی ــزان خ عزی

مــداوم را نیــاز دارنــد.

منابع و مآخذ:
1	 Western European Flooding. July14,2021. Disasterphilantropy.org
2	 River Floods Germany.climatechangpost.com

3- و چند سایت خبري و تخصصي دیگر
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در ژوییــه و آگوســت 2021م بیــش از دویســت مــورد آتش ســوزي جنــگل، 
گســتره اي بالــغ بــر 1700 کیلومترمربــع از جنگل هــاي منطقــه مدیترانــه کشــور 
ــور  ــن کش ــخ ای ــوزي در تاری ــل آتش س ــن فص ــن بدتری ــوزاند. ای ــه را س ترکی

محســوب مي شــود.
ــتان  ــاوگات، اس ــهر مان ــوزي در ش ــرداد 1400( آتش س ــه 2021 )6 م در 2۸ ژویی
ــوزي  ــرداد 1400( دو آتش س ــت 2021 )1۸ م ــا 9 آگوس ــد. ت ــروع ش ــا ش آنتالی
ــن  ــه بزرگ تری ــوادث بخشــي از مجموع ــن ح ــود. ای ــعله ور ب ــلا ش در شــهر موغ
ــایه  ــه همس ــه، بلك ــا ترکی ــه تنه ــه ن ــي ک ــاي گیاه ــوزي هاي عرصه ه آتش س
آن "یونــان" را نیــز درگیــر کــرده بــود. احتمــالًا تغییــرات آب و هوایــي در ایــن 

ــت داشــته اســت. حــوادث دخال
ــي  ــه گیاه ــوزي هاي عرص ــه آتش س ــور ترکی ــه ي 1940م در کش ــینه: از ده پیش
از حــدود 1000 مــورد بــه 3500 مــورد افزایــش یافــت. در ســال 2007 گــزارش 
یــک نهــاد مرتبــط، چنیــن بیــان داشــت کــه؛ شــرایط آب و هوایــي گرم و خشــک 
منجــر بــه خشكســالي هاي پیوســته و درازمــدت، فصــل آتش ســوزي هاي 
ــن  ــت. ای ــش داده اس ــوع را افزای ــال وق ــرده و احتم ــر ک ــي را طولاني ت جنگل
بخشــي از شــرایط آب و هوایــي نامطلــوب ســال 2021 در سراســر جهــان بــود.

ــي دارد.  ــینه طولان ــتان پیش ــل تابس ــه، در فص ــاي ترکی ــوزي جنگل ه آتش س
ــش داد. ماهواره هــاي  ــق را افزای ــروز حری ــوا، ریســک ب ــاي ه ــش گرم ــا افزای امّ
ــر رکوردهــاي  ــه 20 براب ــه را نزدیــک ب کوپرنیــک حداکثــر شــدت گرمــاي روزان

ــد. قبلــي ثبــت کردن
آتش ســوزي عــلاوه بــر خســارت هاي اقتصــادي و زیســت محیطی، جــانِ 
ــن  ــر در ای ــه نف ــود. نُ ــه ب ــر انداخت ــه خط ــز ب ــا را نی ــن عرصه ه ــندگان ای باش
ــد.  ــان بودن ــا آتش نش ــر آن ه ــتكم دو نف ــه دس ــد ک ــان باختن ــوزي ها ج آتش س

ــد. ــت دادن ــود را از دس ــان خ ــاوگات ج ــوزي مان ــر در آتش س ــه نف س
1۸ روســتا در آنتالیــا و 16 روســتا در آدنــا و مرســین تخلیــه شــد. جمــع زیــادي از 
مــردم حاضــر در محــل، دچــار صدمــات ناشــي از استنشــاق دود شــدند. بیــش از 
4000 گردشــگر و کارکنــان دو هتــل در بــدروم بــه کمــک گارد ســاحلي ترکیــه، 
ــه  ــک ب ــه نزدی ــد ک ــن زده ش ــدند. تخمی ــه ش ــژه تخلی ــاي وی ــیله قایق ه به وس
160000 هكتــار از جنگل هــاي ایــن مناطــق بــه کام آتــش رفتــه و نابــود شــد.

ــه رخ  ــرب ترکی ــدي در غ ــوزي هاي جدی ــاه اوت، آتش س ــد روز نخســت م در چن
داد. در 4 اوت 2021 )13 مــرداد 1400( نیــروگاه بــرق کمرکــوي واقــع در اســتان 
موغــلا بــه دلیــل نزدیــک شــدن آتــش  تخلیــه شــد. در همــان روز افــراد بســیاري 
ــه  ــا تخلی ــد، از راه دری ــش بودن ــرض خطــر آت ــه در مع ــلاس ک در نزدیكــي مهی
شــدند. بــارش بــاران کــم ســابقه تابســتاني در 17 اوت 2021 )26 مــرداد 1400( 
ــا(  ــک آنتالی ــي  )نزدی ــي کول ــروگاه ین ــوزي در نی ــرل آتش س ــه کنت ــا ب در آنتالی
ــه داشــت. 13  ــان بشــدت ادام ــلا همچن ــا آتش ســوزي در موغ ــرد. امّ کمــک ک

ــه داشــت. ــان ادام ــتان همچن ــورد آتش ســوزي در 5 اس م

آتش سوزي جنگل هاي تركيه )2021(
در 14 آگوســت 2021 )23 مــرداد 1400( یــک فرونــد از دو هواپیمــاي آتش نشــان 
ــه  ــک ب ــراي کم ــه ب ــیه ک ــي روس ــروي دریای ــي-200" نی ــف ب ــوع "بری از ن
فرونشــاندن آتــش بــكار گرفتــه شــده بــود، درســت کمــي قبــل از فــرود، ســقوط 
ــه حاضــر در هواپیمــا همگــي  ــج نظامــي روســي و ســه شــهروند ترکی کــرد. پن

جــان باختنــد)1(.
از تاریــخ 2۸ ژوئیــه تــا 12 آگوســت 2021 )6 مــرداد تــا 21 مــرداد 1400( طــي 
ــي( در  ــي گیاه ــاي طبیع ــا )عرصه ه ــوزي جنگل ه ــورد آتش س 14 روز، 270 م
53 اســتان ترکیــه آغــاز شــد و ادامــه یافــت. در پــي تــلاش نیروهــاي امــدادي 
ــتند  ــور داش ــه حض ــه حادث ــک در صحن ــراي کم ــه ب ــي ک ــي و بین الملل داخل
ــوزي  ــورد آتش س ــه م ــدند. س ــار ش ــور مه ــوزي هاي مزب ــورد از آتش س 267 م
ــه  ــپارتا، مرســین، موغــلا و عثمانی ــا، اس ــم از آدن ــا، اع ــف آنتالی در مناطــق مختل

ــه داشــت. ــان ادام همچن
ــرده و  ــرو ک ــدي روب ــر ج ــا خط ــل را ب ــردم مح ــان م ــوزي ها ج ــن آتش س ای
ــروع  ــدو ش ــه از ب ــر ترکی ــود. هلال احم ــده ب ــل ش ــا مخت ــره آن ه ــت روزم فعالی
ــكل از  ــه متش ــر ترکی ــاي هلال احم ــت. تیم ه ــور داش ــه حض ــه در صحن حادث
ــراه 253 خــودروي  ــه هم ــب ب ــروي داوطل ــر نی ــد و 110۸2 نف ــر کارمن 2345 نف
امــدادي، 2 آشــپزخانه ســیار و 31 واحــد خدمات رســان، مشــغول فعالیــت بودنــد 

.)2(
در آتش ســوزي هایي کــه گســتره ســاحلي جنــوب غربــي ترکیــه را فــرا گرفــت، 
ــه  هشــت نفــر کشــته شــدند و ده هــا هــزار نفــر از جملــه گردشــگران مجبــور ب
تخلیــه شــدند. بــراي مــدت کوتاهــي یــک نیــروگاه بــرق در معــرض خطــر قــرار 
ــي  ــن آتش ســوزي هاي جنگل ــا بدتری ــارزه ب ــه در حــال مب گرفــت. مقامــات ترکی
ــم  ــش ک ــورد واکن ــات در م ــرایطي، مقام ــن ش ــد. در چنی ــر بودن ــال های اخی س

ســرعت و ناکافــي مــورد انتقــاد قــرار گرفتنــد.
ــه  ــوزي، ترکی ــداد آتش س ــه رخ ــرد، در دو هفت ــلام ک ــي اع ــس اروپای ــک آژان ی
ــل  ــال متحم ــک س ــي ی ــط ط ــور متوس ــه به ط ــیبي ک ــر آس ــه براب ــش از س بی
ــه اعــلام کــرد، کــه در  ــداري دولتــي ترکی ــد. ســازمان جنگل مي شــد، آســیب دی
ــره )24  ــون لی ــه 200 میلی ــد از بودج ــر از 2درص ــاري کمت ــال ج ــه اول س نیم
ــر  ــزات در نظ ــا و تجهی ــاز پروژه ه ــراي ساخت وس ــه ب ــود را ک ــون دلار( خ میلی
گرفتــه بــود، هزینــه کــرده اســت. بــراي نمونــه هیــچ بودجــه اي بــراي هواپیمــا و 

ــود. ــرده ب ــه نك ــان هزین ــرد آتش نش بالگ
در مقایســه، کشــور پرتغــال 224 میلیــون یــورو )265 میلیــون دلار( بــراي 
ــا آتش ســوزي جنگل هــا در ســال جــاري اختصــاص داده  ــارزه ب پیشــگیري و مب

ــود)3(. ــه ب ــر گرفت ــور در نظ ــن منظ ــون دلار بدی ــپانیا 65 میلی ــت اس ــود. دول ب
از آنجایــی کــه مبــارزه بــا ایــن حجــم از آتش ســوزي جنگلــي از راه زمیــن کافــي 
ــه 16  ــرد. در نتیج ــک ک ــت کم ــایه درخواس ــورهاي همس ــه از کش ــود،  ترکی نب
هواپیمــا و 51 بالگــرد از کشــورهاي جمهــوري اســلامي ایــران، روســیه، اســپانیا 

ــد )پیشــین(. ــات آتش نشــاني شــرکت نمودن ــده و در عملی ــه کمــک آم و... ب

منابع و مآخذ:
1	 2021Turkey Wildfires.wikipedia.org
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3	 Turkey Spent only fraction of forest Protection budget before wildfires erupted.Re-

uters.August 6.2021.com
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معرفیکتاب

و  امــدادی  ســازمان های  در  نقــش  مهم تریــن  می تــوان  را  فرماندهــی 
ــیار  ــا بس ــه تنه ــگاه ن ــن جای ــت. ای ــانی دانس ــازمان آتش نش ــژه در س به وی
ــوان آن را مرکــز ثقــل تمــام خدماتــی در  کلیــدی و مهــم اســت، بلكــه می ت
ــش  ــود. نق ــه می ش ــانی ارائ ــازمان های آتش نش ــط س ــه توس ــت ک ــر گرف نظ
ــت؛  ــوادث نیس ــق و ح ــل حری ــات و مح ــه عملی ــا در صحن ــی تنه فرمانده
ــای  ــیاری مأموریت ه ــرای بس ــت در اج ــز اهمی ــان نقشــی حائ ــه فرمانده بلك
ــوزش  ــرای آم ــانان، اج ــرای آتش نش ــوزش ب ــرای آم ــه اج ــازمانی، از جمل س
ــن  ــه و همچنی ــای پیش گیران ــرای فعالیت ه ــهروندان، اج ــرای ش ــی ب عموم
ــاب  ــد. کت ــر نیروهــای ســازمان را برعهــده دارن ــرل و نظــارت ب هدایــت، کنت
ــن  ــر جدیدتری ــه ب ــا تكی ــلاش دارد ب ــانی« ت ــم در آتش نش ــی تی »فرمانده
ــازمان های  ــی در س ــت و فرمانده ــوزه مدیری ــه در ح ــورت گرفت ــات ص مطالع
امــدادی و آتش نشــانی، یــک منبــع آموزشــی مؤثــر و کاربــردی را در اختیــار 
ــه  ــاه 1400 ب ــاب در مهرم ــن کت ــد. ای ــرار ده ــور ق ــانی کش ــه آتش نش جامع
کوشــش ســیدهادی حجــازی )معــاون آمــوزش ســازمان آتش نشــانی تهــران( 
ــید و در  ــاپ رس ــه چ ــبحان ب ــار س ــارات آث ــا در انتش ــدس پارس ــم مهن و خان
ــای  ــه مهارت ه ــت، ب ــده اس ــه آم ــن آن در ادام ــه عناوی ــل ک ــیزده فص س

ــردازد. ــانی می پ ــده آتش نش ــک فرمان ــاز ی ــه ای موردنی پای
• فصل یک: نقش ها، فرصت ها و چالش های فرمانده تیم	
• فصل دو: نقش فرمانده تیم در ایجاد ارتباطات مؤثر	
• فصل سه: نقش فرمانده تیم در ساختار سازمان آتش نشانی	
• فصل چهار: نقش مدیریتی فرمانده تیم	
• فصل پنج: نقش رهبری فرمانده تیم	
• فصل شش: نقش فرمانده تیم در ایمنی آتش نشانان	
• فصل هفت: نقش فرمانده تیم در پیشگیری از حریق	

• فصل هشت: نقش 	
فرمانده تیم در درک 
ساختار بناها و رفتار 

حریق
• فصل نه: نقش فرمانده 	

تیم در بررسی علل و 
دلایل وقوع حریق

• فصل ده: نقش فرمانده 	
تیم در برنامه ریزی و 

آمادگی
• فصل یازده: نقش فرمانده 	

تیم در مدیریت حوادث
• فصل دوازده: نقش 	

تصمیم گیری فرمانده تیم
• فصل سیزده: نقش 	

فرمانده تیم در مدیریت 
کار تیمی آتش نشانان

ــع  ــتفاده از مناب ــا اس ــا ب ــلاش دارد ت ــم در آتشنشــانی ت ــی تی ــاب فرمانده کت
علمــی مــورد تائیــد، نــكات کاربــردی و ضــروری بــرای اســتفاده فرماندهــان 
را ارائــه کنــد. ایــن کتــاب هرچنــد در برخــی از فصــول بــه ملاحظــات فنــی 
مرتبــط بــا مدیریــت صحنــه حــوادث نیــز پرداختــه اســت، امــا رویكــرد کلــی 
آن توجــه بــه مهارت هــای فــردی فرماندهــی اســت. فرماندهــان در مشــاغل 
ــن  ــد و ای ــكار دارن ــل ان ــدادی و آتش نشــانی نقشــی بســیار مهــم و غیرقاب ام
ــه  ــی جامع ــود در شــرایط کنون ــوده موج ــای مفق ــایی حلقه ه ــا شناس ــاب ب کت
ــد  ــردی و جدی ــات کارب ــار از اطلاع ــع سرش ــک منب ــور، ی ــانی کش آتش نش
بــرای فرماندهــان تیــم در ســازمان های امــدادی و آتش نشــانی اســت. 
ــرای اســتفاده  ــردی ب ــكات کارب ــه ن ــاب ارائ ــن کت ــه و تمرکــز ای ــد تكی هرچن
ــا ملاحظــات موجــود  ــی اســت، ام ــان شــیفت ها و واحدهــای عملیات فرمانده
ــران  ــد و مدی ــان ارش ــرای فرمانده ــد ب ــع می توان ــور قط ــاب به ط ــن کت در ای
اســتراتژیک ســازمان های امــدادی و آتش نشــانی نیــز مؤثــر و مفیــد باشــد. از 
ــان  ــاز و پای ــوه آغ ــه نح ــوان ب ــاب می ت ــن کت ــرد ای ــای منحصربه ف ویژگی ه
هــر فصــل اشــاره کــرد. در ابتــدای هــر یــک از فصــول ایــن کتــاب، اهــداف 
آموزشــی آن مشــخص شــده و در انتهــای هــر فصــل نیــز یــک تجربــه کاری 
مفیــد از فرماندهــان آتش نشــانی ســایر کشــورها لحــاظ شــده اســت و ســپس 
ــد  ــادر باش ــده ق ــا خوانن ــت ت ــده اس ــرح ش ــاب مط ــن کت ــش هایی از مت پرس
میــزان درک خــود از مفاهیــم ارائه شــده در آن فصــل را ارزیابــی نمایــد. 
ــره کاری  ــای روزم ــاوی چالش ه ــه ح ــش ک ــد پرس ــه چن ــن در ادام همچنی
ــه بحــث و  ــدگان را ب ــا خوانن ــده اســت ت ــز هســت مطــرح ش ــدگان نی خوانن
یــا تفكــر در مــورد آنچــه کــه در فصــل موردنظــر ارائــه  شــده اســت ترغیــب 
نمایــد. ایــن کتــاب می توانــد بــرای تمامــی کســانی کــه بــه پوشــیدن جامــه 
ــا  ــر ب ــن اث ــن ای ــر باشــد؛ همچنی ــد و مؤث ــد هســتند مفی فرماندهــی علاقه من
ــون  ــه هم اکن ــه ک ــان قدیمــی و باتجرب ــه فرمانده ــردی ب ــب کارب ــه مطال ارائ
بــر مســند داغ و جــذاب فرماندهــی تكیــه زدهانــد نیــز کمــک خواهــد کــرد تــا 

ــد. ــاء دهن ــم ارتق ــی تی ــود را در فرمانده ــه ای خ ــای حرف مهارت ه

فرماندهیتیمدرآتشنشانی
       مؤلفین: سید هادی حجازی و غزال پارسا صدر

ناشران: آثار سبحان، یاررس
سال چاپ: 1400

نوبت چاپ: اول
تعداد صفحات: 288
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اختــلال در فرایندهــاي صنعتــي شــیمیایي، انفجــار و نشــت از منابــع ذخیــره 
و تانک هــای حــاوي موادشــیمیایي، آتش ســوزي هاي وســیع در انبارهــا و 
ــای  ــا و کامیون ه ــاي تانكره ــوادث جاده ــیمیایي، ح ــواد ش ــات م کارخانج
ــه و پیامدهــای  ــب اولی ــواد شــیمیایي و اســتفاده هاي جنگــي، تخری ــل م حام
ــاک  ــیمیایی خطرن ــواد ش ــاوی م ــزات ح ــه تجهی ــیب ب ــی از آس ــه ناش ثانوی
ــمار  ــه ش ــیمیایي ب ــوادث ش ــم ح ــع مه ــه مناب ــتي از جمل ــات تروریس و اقدام

ــد. میرون
ــا توجــه بــه دامنــه رو بــه گســترش حــوزه تهدیــدات و حــوادث شــیمیایی،  ب
ــذف  ــت ح ــا در جه ــی ظرفیت ه ــرات و هم افزای ــوع از مخاط ــن ن ــناخت ای ش
یــا کاهــش بســترهای وقــوع، افزایــش مصونیــت و ایجــاد آمادگــی در برابــر 
آن، از اقدامــات دارای اولویتــی اســت کــه در حــوزه شــیمیایی و مــواد خطرناک 

ــردد. ــال می گ ــور دنب کش
کتــاب حاضــر بــه قلــم آقــای مهنــدس ناصــر رهبــر، افســر ســازمان 
ــت  ــی در جه ــت و تلاش ــده اس ــف ش ــردآوری و تألی ــران گ ــانی ته آتش نش
ــف  ــن مؤل ــن زمینه هــا می باشــد. از ای ــی در ای توانمندســازی تیم هــای عملیات
قبــلًا 6 کتــاب و مقــالات متعــدد دیگــر در حــوزه ایمنــی و آتش نشــانی چــاپ 
ــازمان آتش نشــانی  ــاله در س شــده اســت. ایشــان دارای ســوابق کاری 27 س
ــن  ــزاری چندی ــس مباحــث آتش نشــانی و برگ تهــران، حــدود 19 ســال تدری
ــاور  ــیمی، مش ــد ش ــی ارش ــی و کارشناس ــلات کارشناس ــت، تحصی دوره هازم
ــی  ــی وزارت کار، عضویــت در کمیته هــای متعــدد ســازمانی و مل حفاظــت فن
ــوده  ــیمیایی ب ــواد ش ــف م ــای مختل ــه آن کار در حوزه ه ــه نتیج ــند ک می باش

اســت.
ــای  ــاک کتاب ه ــای خطرن ــیمیایی و کالاه ــواد ش ــه م ــبختانه در زمین خوش

متعــددی نوشــته شــده اســت و راهنمــای خوبــی بــرای متخصصــان می باشــد، 
ــی و  ــران ایمن ــانان و افس ــن آتش نش ــه ذه ــا ک ــی راهنم ــدان کتاب ــا فق ام
انبــارداران را بــرای مهــار و کنتــرل حــوادث مربوطــه بــا دســتورالعمل ها آمــاده 
کنــد همــواره محســوس بــوده اســت کــه تألیــف و چــاپ ایــن کتــاب تلاشــی 
ــرایطی  ــاب در ســال 1399 در ش ــن کت ــاپ ای ــن جهــت می باشــد. چ در همی
ــی  ــادی و صنعت ــدد اقتص ــكلات متع ــار مش ــور دچ ــه کش ــود ک ــام می ش انج
می باشــد، صنایــع وزارت نفــت بــا ذخایــر متعــدد لبریــز و عــدم امــكان فــروش 
بــه ســمت کاهــش هــر چــه بیشــتری فعالیت هــا می رونــد و از طــرف دیگــر 
مشــكلات ویــروس کرونــا بــر کشــورها از جملــه ایــران ســایه انداختــه اســت 
ــرایط  ــن ش ــیم. در ای ــی می باش ــای آموزش ــب فعالیت ه ــش اغل ــاهد کاه و ش
ــف پرداخــت شــده اســت  همــه هزینه هــای تألیــف و نشــر توســط خــود مؤل
ــه کاهــش حــوادث و آســیب آتش نشــانان کشــور. ــا شــاید کمكــی باشــد ب ت

این کتاب در هشت فصل تنظیم شده است شامل:
1-آشنایی با مواد خطرناک

2-برچسب و علامت گذاری کالای خطرناک
3-لباس حفاظت فردی و تجهیزات هازمت

ERG 4-راهنمای استفاده از کتاب
5-راهنمای عملیات در سوانح مواد خطرناک

6-توسعه مقررات و زیرساخت های کشور
7-بررسی بازار شیمیایی تهران

۸-تحلیل نمونه های موردی سوانح مواد خطرناک

ک راهنمایعملیاتدرسانحهموادخطرنا

       مؤلف: مهندس ناصر رهبر

ناشر: چاپ و نشر
سال چاپ: 1399

قیمت: /150/000 تومان
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شناختتجهیزاتدسترسيباطنابوگرهها

ــتر  ــه بیش ــر چ ــناخت ه ــي و ش ــش آگاه ــدف افزای ــا ه ــش رو ب ــاب پی کت
ــر،  ــد هلال احم ــات مانن ــداد و نج ــازمان هاي ام ــر س ــز دیگ ــانان و نی آتش نش
ســازمان هاي مردم نهــاد فعــال در زمینــه امــداد و نجــات، کوهنــوردان، 
ــاع،  ــزات کار در ارتف ــران تجهی ــدان و کارب ــر علاقمن ــي، دیگ ــران ایمن افس

طنــاب و گروه هــا مي باشــد.

ــه خاطــر  ــداد ب ــاع و ام ــاب، کار در ارتف ــا طن ــي دســتیابي ب تكنیک هــاي ایمن
ــش،  ــش از پی ــت دسترســي بیشــتر، بی ــم و قابلی ــاي ک ــالا، هزینه ه ــي ب ایمن
موردتوجــه مدیــران ارشــد و مســؤولین امــور ایمنــي در سراســر جهــان قــرار 

گرفتــه اســت.

ــه  ــورها ارائ ــر کش ــف در سراس ــطوح مختل ــاع در س ــاي کار در ارتف آموزش ه
مي شــود کــه نخســتین ســطح از ایــن دوره آموزشــي، شــامل اســتفاده از ابــزار 
محافظــت شــخصي بــراي ایمنــي و کار در ارتفــاع اســت. کتــاب پیــش رو، بــه 
ــردازد.  ــا مي پ ــاع و گره ه ــزات کار در ارتف ــتفاده از تجهی ــناخت و نحــوه اس ش

بــراي یادگیــري بهتــر کاربــران ایــن کتــاب، مجموعــه کلیپ هــاي آموزشــي 
در قالــب 2 عــدد دي. وي. دي )DVD( طراحــي شــده اســت.

کتاب سه بخش دارد: 

بخش اول: شناخت تجهیزات کار در ارتفاع

بخش دوم: شناخت طناب ها و ویژگي هاي آنها

بخش سوم: شناخت گره هاي کوهنوردي و امداد و نجات

ــراي درک بهتــر مطالــب، بقــدر کفایــت از تصاویــر مناســب اســتفاده شــده  ب
ــه تمامــي آتش نشــانان، امدادگــران و دیگــر  ــاب حاضــر ب ــه کت اســت. مطالع

ــردد. ــه مي گ ــدان توصی علاقمن

ــع آموزشــي مــورد اســتفاده مراکــز  ــوان یــک منب ــه عن ــد ب همچنیــن مي توان
ــرد. در  ــرار گی ــرداري ق ــورد بهره ب ــات م ــداد و نج ــاني و ام ــي آتش نش آموزش
ــرم آن  ــف محت ــر، مول ــاب حاض ــده کت ــرد آموزش دهن ــن ف ــورت بهتری اینص

اســت.

موفقیــت روزافــزون جنــاب آقــاي رحمــت فاتحــي، مؤلــف محتــرم کتــاب را از 
خداونــد مهربــان خواهانیــم.  

       مؤلف: رحمت فاتحي

ناشر:  انتشارات ملرد
تاريخ و نوبت چاپ: دوم 1400

تعداد صفحات: 192 صفحه
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اگــر چــه دســتیابی بــه آتــش تحــول عظیمــی در زندگــی روزمــره و متعاقــب 
ــع  ــی از مواق ــی در بعض ــده ول ــت ش ــاوري و صنع ــده فن ــرفت فزاین آن پیش
ــوار و مخــرب  ــروز ناگ ــرل ســبب ب ــا ایمــن و خــارج شــدن از کنت اســتفاده ن

می شــود.

آتش نشان
فــردي اســت کــه در راســتاي تحقــق اهــداف ســازمانی یعنــی نجــات جــان 
انســان ها( در پــاره ای از مــوارد حیوانــات) مــال آن هــا، حفــظ امــوال و 
ــد. ــدام می کن ــتانه اق ــات بشردوس ــه خدم ــی ارائ ــی و مل ــای عموم ثروت ه

پیش بینــی  غیرقابــل  و  هرج ومــرج  خصمانــه،  شــرایط  در  آتش نشــانان 
فعالیت هایــی طاقت فرســا انجــام می دهنــد. آن هــا درگیــر کارهــای عضلانــی 
ــنگین را  ــایل س ــد، وس ــالا می رون ــا ب ــا و نردبان ه ــوند از پله ه ــدید می ش ش
ــای ســخت  ــب در موقعیت ه ــد، اغل ــتفاده می کنن ــا اس ــرده و از آن ه ــل ک حم
ــات  ــا عملی ــه و ممكــن اســت از آن هــا خواســته شــود ت ــرار گرفت فیزیكــی ق
دشــوار نجــات را انجــام دهنــد، همچنیــن ایــن گــروه شــغلی بــا مجموعــه ای 
ــاک و داغ، دود،  ــای خطرن ــتند، در محیط ه ــه هس ــترس زا مواج ــل اس از عوام
بــراي محافظــت خــود الزامــاً از تجهیــزات حفاظــت فــردي )PPE( و دســتگاه 
ــار فیزیولوژیكــی قابل توجهــی را  ــن امــر ب تنفســی )SCBA( اســتفاده کــه ای

ــد. ــل می کنن ــرد تحمی ــر ف ب
ــالا کــه در مــورد یــک آتش نشــان ذکــر شــد داشــتن  ــه مــوارد ب ــا توجــه ب ب
ــغل  ــن ش ــم و از ارکان ای ــیار مه ــل بس ــی از عوام ــمانی یك ــی جس آمادگ
اســت؛ کــه در تمــام کشــورهاي دنیــا بــراي ایــن امــر مهــم دســت اهمیــت 
ویــژه ای قائــل هســتند و مــا نیــز در ایــن امــر مهــم دســت بــه کار شــده ایم 
و بــه ترجمــه و تدویــن اولیــن کتــاب تخصصــی آمادگــی جســمانی کاربــردي 

ــم. ــه نمایی ــه عرض ــور توج ــري درخ ــتیم اث ــان توانس آتش نش

 کتاب به عنوان آمادگی جسمانی کاربردي آتش نشانان:
چهــار رکــن آمادگــی جســمانی عملكــردي در آتش نشــانی کــه در ایــن کتــاب 
ــت  ــه ی موفقی ــده اند و زمین ــاب ش ــب انتخ ــال تناس ــت و کم ــا دق ارکان ب
ــم  ــمانی لازم را فراه ــی جس ــب آمادگ ــلامتی و کس ــظ س ــان در حف آتش نش

می کنــد.
ــی، . 1 ــی عروق ــت قلب ــزي، ظرفی ــلات مرک ــمانی)قدرت عض ــی جس آمادگ

ــی( ــوان عضلان ــتقامت و ت ــدرت، اس ــری، ق انعطاف پذی
ریكاوري و استراحت. 2
تأمین مناسب مایعات بدن. 3
تغذیه و سبک زندگی. 4

اهداف کتاب حاضر:
توســعه کیفیــت آتش نشــانان و طــول عمــر، کار و بازنشســتگی آن هــا از . 1

طریــق آمادگــی جســمانی کاربــردي
ــی از . 2 ــاري ناش ــتگی اجب ــا بازنشس ــرگ و ی ــیب، م ــزان آس ــش می کاه

ــات ــن عملی ــت در حی مصدومی
ــترول . 3 ــارخون و کلس ــی، فش ــی، چاق ــی عروق ــای قلب ــش بیماری ه کاه

ــت ــن دس ــای از ای ــر بیماری ه ــرطان و دیگ ــالا، س ب
خاصیــت . 4 و  عروقــی  قلبــی  اســتقامت  تــوان،  قــدرت،  افزایــش 

کار. بــه  مرتبــط  عملكــردي  برگشــت پذیری 
افزایش عملكرد و توان جسمانی آتش نشانان.. 5
کسب بهترین شرایط آمادگی جسمانی لازم براي هر آتش نشان. 6

ــانان  ــمانی آتش نش ــی جس ــوزه آمادگ ــود در ح ــای موج ــه خلأه ــه ب ــا توج ب
ایــن کتــاب توســط گــروه مترجمیــن ســازمان آتش نشــانی و خدمــات ایمنــی 
ــه  ــار کلی ــاپ و در اختی ــخه چ ــال 1400 در 500 نس ــن س ــهرداري قزوی ش

ســازمان های آتش نشــانی قــرار گرفــت.

آمادگیجسمانیکاربردیآتشنشانان
       مؤلفین: دن کریگان، جیم موس
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